LOISIRS DE LARRONDISSEMENT

Inscription : 7 septembre, de 19 h a 20 h 30, a I'église Sainte-Colette, au sous-sol, 11905, boulevard Sainte-Colette

Présidente, Denise : 514 323-5052 / Vice-présidente activités sportives, Sophie : 514 439-4024
Secrétaire trésoriére, Edith : 514 324-5448

LOISIRS SAINTE-COLETTE

Activité Horaire Début session Endroit Responsable

. Mélanie
Danse hip hop et danse = _
contemporaine Vendredi, 16 septembre gg(i)rﬁe—c olette Annexe | 22 $ gli 2 Léirg}léar%ge
11 ans et plus 19h30a20h 30 aprés 18 h

. Lundi, 18 h30a 20 h
Karaté i 5 12 septembre | ¢ Luc
64 17 ans g/lgrﬁredl, 18h30a 14 septembre Ecole Jules-Verne 50 $ 514 439-4024
Peinture Mercredi, Eglise Sainte-Colette, Sergio
64 13ans 16h30418h 14 septembre | <ils sol 603 514 573-9882
Peinture .
- Mercredi < . .
Débutant, NPT Eglise Sainte-Colette, Sergio
intermédiaire, avancé 13h @ 6h 14 septembre sous-sol 110$ 514 573-9882
S 19ha22h

et créatif
Sculpture sur bois - 5 Eglise Sainte-Colette, Camille
Adolescent et adulte Jeudi, 19 ha22h 15 septembre sous-sol 45% 514 324-9301

Vernissage : Samedi 8 avril 2017, 19 h a 21 h et dimanche 9 avril 2017, 10 h a 15 h 30, au sous-sol de I'église Sainte-Colette
Spectacle : Samedi 1° avril 2017, au sous-sol de I'église Sainte-Colette, 19 h 30

LOISIRS SAINTE-GERTRUDE

loisirsste-gertrude.com

Inscription : 7 et 14 septembre, de 18 h 30 a 20 h, Centre de loisirs, 11121, avenue Salk

Activité Horaire Début session Endroit Frais Responsable

Espagnol niveau 1 . N .

" N Lundi, 13 ha 15h L Diane Ranger
ggbutant 1 (_sept.\a de_c.) Lundi. 19 ha 21 h 19 septembre | Centre de loisirs 80% 514 321-0242

ébutant 2 (jan. a avril)
Espagnol niveau 2 .
Intermédiaire Mardi, 19 ha 21 h 20 septembre = Centre de loisirs 80 $ g:'&ng;fg%irz
(2 sessions et plus)
Espagnol niveau 3 . N L Diane Ranger
Conversation Jeudi, 19ha21h 22 septembre | Centre de loisirs 80$% 514 3210242

LOISIRS SAINT-VINCENT-MARIE

‘ Inscription : 7 septembre, de 19 h a 20 h, église Saint-Vincent-Marie, rue de Castille, angle Armand-Lavergne, sous-sol porte N° 2 ‘

Activité Horaire

Début session

Endroit

Responsable

Taekwondo . N Ecole Saint-Vincent-Marie, 1fois:40$ Sylvain Desfossés
Débutant Vendredi, 18ha19h 16 septembre oo\ oo est 2fois:60$ | 514 213-6418
Taekwondo Vendredi, T . Ecole Saint-Vincent-Marie, 1 fois : 80 $ Sylvain Desfossés
Avancé 19ha20h 30 p gymnase est 2fois:120$ | 514 213-6418
g?alz‘q‘;vgtn:d%ne Samedi et dimanche, | 17 septembre | Chalet du parc Primeau, Enfgalgt 50 $ Sylvain Desfossés
avancé 9h30aillh 18 septembre | salle 1 > fois . 80$ 514 213-6418

LOISIRS SAINT-VITAL

Inscription : 8 et 10 septembre, jeudi de 19 h a 21 h et samedi de 13 h a 17 h, a I'école René-Guénette, 11070, rue de Rome

Activité Horaire

Karaté débutant Lundi et mercredi,

Début session

Endroit

Frais Responsable

Bertrand Wall

Enfant et adulte

Samedi, 14 h30a 16 h 30

18 h30a 19 h 30 12 septembre Ecole René-Guénette 80 $
Enfant et adulte Samedi, 12 h 30 & 14 h 30 514 325-9818
Karaté avancé Lundi et mercredi, }
(orange et plus) 19h30a20h 30 12 septembre Ecole René-Guénette 80 $ Bertrand Wall

514 325-9818

Karaté
Sur invitation du sensei
Enfant et adulte

Vendredi, 199 ha 21 h

12 septembre

Ecole René-Guénette

Bertrand Wall
514 325-9818

Electro machin ) o :
- . Mardis, 16 h T . " Inscription requise
Animation 27 sept., 25 oct., 22 nov. et 20 déc. | Bioliothéque de la MCC 4 mois 27 sept. Gratuit Nombre de places limité
12 a 16 ans
Conseil des jeunes
des bibliotheques L'horaire sera déterminé S . Début . I .
de Montréal-Nord avec le groupe. Bibliotheque de la MCC 4 mois septembre Gratuit Inscription requise
12a 17 ans
Dimanches, 14 h
il 5 2 et 30 oct., et 27 nov. Bibliothéque Belleville

Jeux de société en famille 5 L .

Jeu 11 sept., 9 oct., 6 nov. et 4 dec. Bibliotheque Henri-Bourassa 4 mois 11 sept. Gratuit Aucune

Pour toute la famille 18 sept., 16 oct., 13 nov. et 11 déc.  Bibliothéque Yves-Ryan
25 sept., 23 oct., 20 nov. et 18 déc. Bibliotheque de la MCC

s 10 a 16 ans Bibliothéques Yves-Ryan Du 7 sept.

Joux video Mercredi, 15 h et de la MCC au 21 déc. - .

ans et plus 4 mois Gratuit Inscription requise
577 ﬁ%’ggfztﬁ'ﬁmfﬁs 12 3 25 ans Du 9 sept. Nombre de places limité

Vendredi et samedi, 18 ha 21 h Bibliothéque de la MCC au 17 déc.
Samedi, 9 hou 12 h Piscine Henri-Bourassa 10 sept. . . 2
Natation 1,2 et 3 Dimanche, 9 hou 12 h Piscine Henri-Bourassa 11 sept. P:zg:ﬂg (H:ae:;);?g‘::f;f;et
7 a 15 ans Mercredi, 18 h Piscine Calixa-Lavallée 14 sept. 20$ R/Iardi 30 aodit. du lundi
*Natation 1 seulement Samedi, 12 h 30 ou 13 h 30* Piscine Calixa-Lavallée 17 sept. e - 1'8 ha21h
Dimanche, 9 h, 10 h ou 12 h* Piscine Calixa-Lavallée 18 sept. ’
Samedi, 13 h Piscine Henri-Bourassa 10 sept. Piscine Calixa-Lavallée et
Natation 4 Dimanche, 13 h Piscine Henri-Bourassa 11 sept. 20$ piscine Henri-Bourassa
Lundi, 18 h Piscine Calixa-Lavallée 12 sept. Mardi 30 ao(t, du lundi
Dimanche, 13 h Piscine Calixa-Lavallée 18 sept. au vendredi, 18 ha 21 h
. . . Piscine Calixa-Lavallée et
" Samedi, 13 h Piscine Henri-Bourassa 10 sept. o ‘
y%tigoa"ng’ 6et7 D!manche, 13 h P!sc!ne Her)ri-Bouras_sa 11 sept. 20 % R/'IZ%T%(H)ZT:]E %‘:}?ﬁgi
Dimanche, 13 h Piscine Calixa-Lavallée 18 sept. au vendredi, 18 h a 21 h
Centre de loisirs,
Poterie Vendredi, 18 ha 20 h . 11121, avenue Salk
8a 17 ans Samedi,9h30a11h 30 Chalet du parc Pilon 12 sem. 12 sept. 60% Jeudi 1° septembre,
13h30a21h
- Centre de loisirs,
Te!lnis LDeI;n ;22225 et les niveaux seront faits sur Ecole Seconqaire 12 sem 5 sept 55 $ 11121, avenue Salk
7 a 17 ans , " Calixa-Lavallée : : Jeudi 1°" septembre,
place par I'entraineur. 13h30421h
P . . Piscine Henri-Bourassa
?g:;gt;gtlauls\nedallle de bronze igrﬂeéda%tr(]ilmanche, Piscine Henri-Bourassa a18 Se(?ctt' 50 $ Mardi 30 ao0t, du lundi
P : au vendredi, 18 h a 21 h
. . : Piscine Calixa-Lavallée
Sauvetage Médaille de bronze e Piscine Calixa-Lavallée 2 sopt 50 Mardi 30 aodt, du lundi
ans et plus . au vendredi, 18 ha 21 h

PATINOIRES INTERIEURES

Patinage libre

Valide du 11 octobre au 22 décembre 2016
(Nouvel horaire disponible en janvier pour les arénas Rolland et Garon)

Aréna Garon
11212, avenue Garon

Pour tous

Lundi, 16 h30a 18 h
Vendredi, 16 ha 17 h 30
Samedi, 18 ha 19 h 30

Pour les tout-petits
Jeudi,8h30a10h

Aréna Fleury
3700, rue Fleury

FERMETURE DE LARENA DE

JANVIER 2017 A JANVIER
2018

Pour tous
Lundi, 16 ha 17 h
Mercredi, 16 h a 17 h 30
Dimanche, 16 h 30 8 18 h

30
7h

Pour les tout-petits
Mardi, 9 ha 10 h 30
Jeudi,9ha 10 h 30

Aréna Rolland
12000, boulevard Rolland

Pour tous

Jeudi, 16 ha 17 h 30
Samedi, 20 h a 21 h 30
Dimanche, 18 ha 19 h 30

Pour les tout-petits
Vendredi, 9ha 10 h 30

Pour les ainés
Lundi, 10 ha 12 h
Mercredi, 10 ha 12 h

RENSEIGNEMENTS

L'horaire du patinage libre est sujet a changement sans préavis.
Pour vérifier la validité des plages horaires, veuillez communiquer
avec le 514 328-4000, poste 4264.

PATINOIRE BLEU, BLANC, BOUGE (décembre a mars)

Parc Le Carignan

Patinage libre

Samedi et dimanche, 9 ha 11 h 45

Hockey libre familial

Samedi et dimanche, 12 ha 14 h 45

NATATION LIBRE FAMILIALE

Les piscines seront fermées le 5 septembre pour la féte du Travail et a I'occasion d’événements spéciaux.

Piscine Henri-Bourassa
12005, avenue Laurier
514 328-4171

Du 29 aolt
au 9 septembre

Samedi et dimanche, de 13 ha 16 h

Du 10 septembre
au 25 novembre

Samedi et dimanche, de 14 ha 16 h

Le 10 octobre
(Action de grace)

Lundi,de 13ha 16 h

Du 28 novembre
au 23 décembre

Samedi et dimanche, de 13 ha 16 h

Piscine Calixa-Lavallée
11345, avenue Pelletier
514 328-4170

Du 29 aolt
au 11 septembre

Samedi et dimanche, de 13 ha 16 h

Du 12 septembre
au 27 novembre

Samedi, de 14 h 30 a 16 h 30
Dimanche, de 14 h a 16h

Le 10 octobre
(Action de grace)

Lundi,de 13 ha 16 h

Du 28 novembre
au 23 décembre

Lundi au jeudi, de 19 h a 20 h 30
Samedi et dimanche, de 13 ha 16 h

En tout temps, un adulte doit étre présent dans I’eau et veiller constamment sur
I’enfant dont la taille est de moins de 1,22 m (48 pouces) ainsi que sur I'enfant
souffrant d’un handicap ou qui ne sait pas nager.

NOTE - Apportez un cadenas pour verrouiller votre case. Le port du bonnet de bain est
facultatif, mais les cheveux longs doivent étre attachés.

Aréna Garon
Aréna Fleury
Aréna Rolland

Bibliothéque Belleville
Bibliotheque Yves-Ryan

LIEUX DES ACTIVITES

Bibliothéque Henri-Bourassa
Bibliotheque de la Maison culturelle

et communautaire
Centre de loisirs

Chalet du parc Pilon
Chalet du parc Primeau

Ecole Gerald McShane

Ecole Jean-Nicolet Annexe

Ecole Jules-Verne
Ecole Le Carignan
Ecole René-Guénette

Ecole Sainte-Colette Annexe

Ecole Sainte-Gertrude, gymnase

Ecole Saint-Vincent-Marie

Ecole secondaire Calixa-Lavallée
Ecole secondaire Henri-Bourassa

Eglise Sainte-Colette

Eglise Saint-Vincent-Marie

Patinoire Bleu Blanc Bouge

Piscine Calixa-Lavallée
Piscine Henri-Bourassa

11212, avenue Garon
3700, rue Fleury
12000, boulevard Rolland

10400, avenue de Belleville
4740, rue de Charleroi
5400, boulevard Henri-Bourassa Est

12002, boulevard Rolland
11121, avenue Salk

11135, avenue des Récollets
10958, avenue Pelletier

6111, boulevard Maurice-Duplessis
11135, rue Alfred

11811, avenue P.-M.-Favier

11480, boulevard Rolland

11070, avenue de Rome

11960, boulevard Sainte-Colette
11813, boulevard Sainte-Gertrude
4601, rue de Castille

4444, boulevard Henri-Bourassa
6051, boulevard Maurice-Duplessis

12001, rue Jean-Paul-Cardinal
4601, rue de Castille

Parc Le Carignan

11345, avenue Pelletier
12005, avenue Laurier

Montréal-Nord

Montréal &3



ORGANISME

HORAIRE

CLUBS SPORTIFS

INSCRIPTION

DEBUT
SESSION

RENSEIGNEMENTS

Aréna Fleury
Journée portes ouvertes :
24 aolt, 18 h 30 a 19 h 30 .
Association de ringuette . s ’ s Sylvie Horth
de Montréal Nord-Est Samed), 9h 30 a 17 h 30 10sept,9halon 10 sept. 10-18 ans: 135 $ 514 2062951
) A Dimanche, 9 ha 16 h 30 ;
Filles de 3 a 23 ans - . ringuette96mtinord.com
Inscription : 24 et 31 aout,
18 h30a20h 30
10 sept.,,9ha 10 h
. - Aréna Garon
:Lula::t?:;r:f:iartlsthue 25 et 26 aolt, Sept. cpamontreal-nord@hotmail.com
de 18 h30a21h
Stéphane Bacon
Efnzri‘slest :IZ'; 220h 30 75 % Icecut911@hotmail.com
Club de judo La Voie Souple P N A déterminer Sept. Affiliation a Judo Québec Camille Beauvais
Mercred, 19 ha 20 h 30 et judogi en sus 514 493-8847
Vendredi, 19 h a 21 h Judog :
judomtinord.ca
Ecole Gerald McShane . .
30 et 31 aodt André Lavoie
Club de karaté Montréal-Nord | Mardi, jeudi et samedi s ’ 6 sept. Sénior (12 ans et +) : 65% 514 232-4581 (cell.)
18 ha 20 h 30
514 329-2428
Et en tout temps
Club de tir a I'arc Cupidon
Tir a I'arc libre sur cible Lundi, mercredi et vendredi, René Ranger
conventionnelle 18 h30a21h30 Sept. Enfant: 70 $ 514 231-8159
Cible 3D sur demande. Samedi, 13 ha 15 h 45 tirlarc.cupidon@gmail.com
Cours particulier sur demande.
Défi (13 & 19 ans) : 420 $*
Mardi, 17 h 30 a 20 h 30 Intermédiaire (13 a 19 ans) : . L .
Jeudi. 17 h 30 3 20 h 480 $* Le niveau junior 4 de la Croix-Rouge
CAPN (AQUANA) P - Piscine Calixa-Lavallée .. . doit avoir é&té complété.
. Vendredi, 17 h30a 21 h < 10 sept. *Les frais d’inscriptions sont
Nage synchronisée ) < 8et9sept, 18 ha2lh N
Samedi, 8 h 30a 11 h 30 sujets a changement et ne SlssRE Ga T R A TR
Dimanche, 7ha 10 h comprennent pas les frais liés pn. ge-sy
aux compétitions.
Club de natation et de N Piscine Henri-Bourassa 12 sept. equipecnmn@gmail.com
plongeon de Montréal-Nord |~ 2191 6 sept. Sept. & juin 350 $ et plus 514 328-4000, poste 4167
Ecole de patinage
Dimanche, 11 ha 12 h,
ou vendredi, 18 ha 19 h
Introduction
Dimanche, 8 h 45 a 9 h 45, Ecole de patinage : 150 $
Club de patinage et vendredi, de 18 ha 19 h Aréna Fleury Introduction : 210 $ Salvatore Cavaliere
de vitesspe MongtréaI-Nor d Initiation 16 et 23 aolt, 7 sept. CLFun:210 % 514 916-4021
Mercredi, 18 h a 19 h, et vendredi, 19h30a21h Groupe performance : 300 $ s.cavaliere@sympatico.ca
19h10a20h 10 et plus
Patinage de vitesse avancé
Mercredi, 19 h 10 a 20 h 20
Vendredi, 20 h 20 8 21 h 35
Dimanche, 9 h 45 a 10 h 45
Centre de loisirs
Lundi et mercredi, 24 aolt, Wilmann Edouard
Club de basketball 19ha20h 18h30421h Novice : 190 $ 514 472-0223
de Montréal-Nord . . - . p 19 sept. - L )
. . Samedi, 9 h a midi Ecole Calixa-Lavallée Mini et benjamin : 240 $ info@cbmn.ca
Filles et garcons de 5 & 14 ans : .
(selon le niveau) 25 et 26 aolt, cbmn.ca
2et9sept.,, 18 30a20h
Lundi au vendredi At e
Hockey mineur 17ha22h ZEERU DN EI AL 13-14 ans : 260 $ S SN
D . . 6 sept. ) 514 808-5782
de Montréal-Nord Samedi et dimanche, . 15-17 ans : 280 $ .
R En ligne, welsh90@hotmail.com
8ha22h
hockeymontrealnord.com

JOURNEE
«TROUVE TON SPORT»
A MONTREAL-NORD

rtifs de I'arrondissement t'invitent aux portes ouvertes de leurs
dimanche 11 septembre de 10 h a 15 h. Au cours de cette journée,
ouvrir différentes disciplines sportives, t'initier a certaines d’entre
a des démonstrations et rencontrer les responsables. Il sera aussi
scrire sur place.

navette en autobus fera le tour des installations gratuitement tout au
née. Visite la page Facebook «Les clubs sportifs de Montréal-Nord »
514 328-4000, poste 4264 pour plus d’information.

ILES

rc Saint-Laurent, venez
vec Patrice Bernier et
édiatique, artistique
éveillée et Arcadio

Le dimanche 18 septe
assister au Match de
plusieurs autres per:
et politique, dont
Marcuzzi.

Seront aussi au p
de soccer des jeu
épluchette de blé
journée remplie de

finale de la ligue
nismes jeunesse,
nd nombre a cette

Renseignements
Café-Jeunesse Multicultu
animationurbaine.com
514 324-7621

SOIS VIGILANT!

TRAVERSE PIETONNIERE
Que tu sois a pied, en patins, sur planche ou a vélo, -~ Q
le respect des traverses piétonniéres, c’est I'affaire o
de tous. (
Trois étapes faciles:

e repére une traverse piétonniére;

¢ assure-toi d’étre vu par les autres usagers

de la route;

e et traverse.
Apreés tout, traverser la rue au bon endroit et au bon
moment, ¢’est le meilleur choix pour arriver a destina-
tion en un morceau.

/N

(

100%

VIGILANT

DANS MON ARRONDISSEMENT

LES ACTIVITES DANS CETTE SECTION SONT GRATUITES (SAUF INDICATION CONTRAIRE)

MUSIQUE X ET CULTURE X

Ateliers de guitare et de batterie (pour les 12 a 17 ans)
Certains soirs de semaine (horaire a déterminer)

A partir du 5 septembre jusqu’au printemps

Dans les locaux d’Espace jeunesse dans I'ouest (3705, rue Monselet)

Renseignements

438 448-1214
info.musiquex@gmail.com
cultureXmusique.com

PROGRAMME HORIZON JEUNESSE

«Ga me dit Calix!»

Cuisine, soutien scolaire, danse, maquillage, jeux vidéo, chant, autodéfense, flag
football et photographie (pour les 10 a 17 ans).

Samedi,de 13 ha 17 h
Dés le 8 octobre

Ecole secondaire Calixa-Lavallée

Renseignements et inscription
Nathalie Simon, 514 688-6054

horizonjeunesse.com

Ecole Jules-Verne (17 septembre, 13 h a 15 h)
Ecole Saint-Vincent-Marie (24 septembre, 13 h a 15 h)

COUP DE POUCE JEUNESSE

Voici une occasion pour les adolescents de s’engager bénévolement dans leur
communauté auprés de personnes agées et handicapées ainsi qu’aupres des
enfants et des nouveaux arrivants : sorties, animations diverses, activités de
loisir, etc. Lhoraire peut varier, entre 15 h 45 et 19 h, du lundi au vendredi.

Jarrive! (auprés de jeunes nouveaux arrivants)
Deux soirs par semaine, de 15h 453 17 h

Début septembre (13 semaines)
Ecole secondaire Calixa-Lavallée

Les minis mouvants (auprés d’enfants de 4 et 5 ans)
Lundi au jeudi,de 15h45a 17 h

Début septembre (13 semaines)

Ecoles Le Carignan et Jean-Nicolet Annexe

DynamiX (aupres des jeunes, activités sportives)
Mardi, de 16 h 30 a 18 h

Début septembre (13 semaines)

Place Normandie

La Marmaille (aupreés des jeunes, activités artistiques)
Jeudi,de 16 ha 17 h 30

Début septembre (13 semaines)

Place Normandie

Entrage (aupres des ainés)

Un soir par semaine, de 18 ha 19 h 30

Début septembre (13 semaines)

Habitations Pelletier, a c6té de I’'école secondaire Calixa-Lavallée

Projets spéciaux
Comité de jeunes, des sorties, des fétes, des interventions dans
les écoles secondaires

Renseignements et inscription

514 321-8054

Centre de loisirs de Montréal-Nord
11121, avenue Salk, local 112
coupdepoucejeunesse@hotmail.com
coupdepoucejeunesse.com

MAISON DES JEUNES LOUVERTURE

La maison des jeunes I’Ouverture sera fermée du 1° au 30 septembre pour

I'aménagement de son nouveau local.

Activités libres

Billard, ping-pong, babyfoot, jeux de société, etc.
Mardi, 16 h a 20 h, et vendredi, 15 ha 20 h

Dans les locaux de la maison des jeunes I’'Ouverture

Aide aux devoirs (frais d’inscription de 20 $ pour I'année)

Du lundi au jeudi, de 15 h 30 a 18 h
A partir du 3 octobre
Dans les locaux de la maison des jeunes I'Ouverture

Atelier thématique

Mercredi, de 16 ha 18 h

A partir du 3 octobre

Dans les locaux de la maison des jeunes I'Ouverture

Basketball

Mercredi,de 19 ha 21 h

Du 21 septembre au 14 décembre
Ecole Sainte-Colette, gymnase

Jeudi et vendredi,de 19 ha 21 h
Du 16 septembre au 16 décembre
Ecole Adélard-Desrosiers, gymnase

Samedi, de. 14 ha 17 h
Du 24 septembre au 17 décembre
Ecole secondaire Calixa-Lavallée, gymnase

Micro mets santé (atelier de cuisine)

Vendredi, de 16 ha 20 h

A partir du 3 octobre

Dans les locaux de la' maison des jeunes I'Ouverture

Hockey cosom

Jeudi,de 19 ha 21 h

Du 24 septembre au 17 décembre
Ecole Sainte-Gertrude, gymnase

Renseignements

Sheilla Fortune, 514 327-0446

Du lundi au vendredi, de midi a 20 h
6425, boulevard Léger, SS-04
mjo3lans@gmail.com

ESCADRON 801 DE MONTREAL-NORD

Tu as entre 12 et 18 ans, tu as le golit de I'aventure, de relever des défis dans
une atmosphére de camaraderie? Tu as envie de participer a :

* des sports d’équipe;

¢ des camps de survie en forét;

* des cours de secourisme;

e des cours de musique;

* des formations d’aviation de base.

Toutes nos activités sont gratuites! Afin de payer le colt de ces activités, tu seras
invité a participer a des campagnes de collecte de fonds.

Les inscriptions sont les jeudis soir, de 18 h 30 a 21 h, de la mi-septembre a la
mi-mai, au Centre de loisirs.

Renseignements

Patrick Clément, 514 743-6927
Centre de loisirs, 11121, avenue Salk
cmdt.801aviation@cadets.gc.ca

CORPS DE CADETS 2879 MONTREAL-NORD

Le corps de cadets 2879 Montréal-Nord s’adresse aux jeunes de 12 a 18 ans et
leur offre, durant 'année scolaire, de participer a des activités hebdomadaires
gratuites qui incluent le sport, le tir de précision, des activités de plein air et
Iinitiation a la survie en forét. De plus, I'entrainement des cadets comprend un
volet d’inspiration militaire, notamment la marche militaire et les parades.

Les cadets ont aussi I'occasion de participer a des activités régionales comme
des compétitions sportives, des expéditions hivernales, des compétitions de tir
et a des camps d’été.

Inscription, tous les mardis, a compter du 13 septembre jusqu’en juin, entre
18 h et 21 h, au Centre de loisirs.

Renseignements

514 323-1945

Centre de loisirs, 11121, avenue Salk
cadets.ca

LES SCOUTS MARINS DE MONTREAL-NORD
(188° SAINTE-COLETTE)

Chez les scouts marins, on apprend en s’amusant et en relevant des défis. Notre
terrain de jeu et d’apprentissage, c’est le fleuve, le lac, la montagne. Activités
proposées aux jeunes selon le groupe d’age : navigation a voile, a rames et a
moteur, camping sous toutes les formes, découverte du littoral et de I’écologie
marine et terrestre, orientation, expédition, leadership et plus. Inscription en tout
temps.

Réunions : tous les vendredis, dés le 9 septembre, de 18 h 45 a 21 h,
a I’école secondaire Henri-Bourassa, 12005, avenue Laurier
Groupes d’age : Scouts marins (garcons) 12 a 17 ans
Scoutes marines (filles) 12 a 17 ans
Scouts routiers marins (jeunes adultes) 17 a 25 ans

Renseignements
Eric Sergerie, 514 312-6904



