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Activités dédiées aux jeunes adultes et 

familles de 16 à 35 ans 
 
 

Arrondissement : Rosemont – La Petite-Patrie 

Session Hiver 2014 

Titre de l’activité  : Événement familial Lancement Défi 5-30  
Organisme :  Loisirs du centre Père-Marquette et Regroupement Petite-Patrie en forme 
Lieu : Parc Père-Marquette 
Quand  : 16 février 2014 
Coût  : Gratuit 
Renseignements :  514 872-8705 
Site internet : www.centreperemarquette.ca 
 
Titre de l’activité  : Badminton parents/enfants 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Pavillon des arts et des sports du collège Jean-Eudes 
Quand  : les samedis de 8 h 30 à 9 h 30, du 4 janvier au 14 mars 
Coût  : 35 $ par parent 
Renseignements :  514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
 

Titre de l'activité : Le Cirque parent-enfant 3 et demi à 5 ans  
Organisme : AMDL Tout-petits 
Lieu : Centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme, au rez-de-chaussée 
Quand : les vendredis de 9 h 45 à 10 h 45, du 31 janvier au 28 mars  
Coût : 75 $ par duo parent-enfant pour les 8 ateliers 
Renseignements : 514 524-5720 
Site internet : www.amdltoutpetits.org 

 
Titre de l’activité  : Ateliers à pas de souris et de géants (1 à 3 ans  avec leurs parents) 
Organisme :  L'AMDL Tout-petits  
Lieu : Centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme 
Quand  : les vendredis de 9 h 30 à 10 h 45, du 24 janvier au 21 mars 
Coût  : 80 $ par duo parents-enfants 
Renseignements :  514 524-5720 
Site internet : www.amdltoutpetits.org 
 
 
Titre de l’activité  : Zumba famille 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme 
Quand  : les dimanches de 11 h à 12 h, du 5 janvier au 23 mars 
Coût  : 35 $  
Renseignements :  514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
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Titre de l’activité  : Zumba 16-35 ans (2 cours) 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Pavillon des arts et des sports du collège Jean-Eudes 
Quand  : les lundis de 18 h 30 à 19 h 30, du 6 janvier au 24 mars     
     les mercredis de 18 h 30 à 19 h 30, du 8 janvier au 26 mars 
Coût  : 35 $  
Renseignements :  514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
 
 
Titre de l’activité  : Soccer parents-enfants 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme 
Quand  : les dimanches de 13 h 15 à 14 h 15, du 5 janvier au 9 mars 
Coût  : 35 $  
Renseignements :  514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
 
 
Titre de l’activité  : Gumboots POP 16-35 ans 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme 
Quand  : les lundis de 18 h à 19 h, du 6 janvier au 10 mars 
Coût  : 35 $  
Renseignements :  514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
 
Titre de l’activité  : Ateliers créatifs parents-enfants 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Centre Gabrielle-et-Marcel-Lapalme 
Quand  : les dimanches de 10 h 30 à 11 h 30, du 5 janvier au 9 mars 
Coût  : 35 $  
Renseignements :  514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
 
 
Titre de l’activité  : Bougeons en famille 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Centre Gabrielle-et-Marcel Lapalme, 2e étage 
Quand  : les dimanches de 12 h à 13 h, du 5 janvier au 9 mars 
Coût  : 15 $ par famille 
Renseignements : 514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
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Titre de l’activité  : Ultimate Frisbee 
Organisme :  Service des loisirs Angus-Bourbonnière 
Lieu : Pavillon des arts et des sports du collège Jean-Eudes 
Quand  : les vendredis de 19 h 30 à 21 h, du 10 janvier au 28 mars 
Coût  : 35 $ 
Renseignements : 514 872-6612 
Site internet  : www.loisirsangusbourbonniere.org 
 
 
Titre de l’activité  : Soccer libre 16-35 ans 
Organisme :  Loisirs du centre Père-Marquette 
Lieu : Gymnase Père-Marquette 
Quand  : les vendredis de 21 h 35 à 22 h 55, du 17 janvier au 4 avril 
Coût  : 15 $ 
Renseignements :  514 872-8705 
Site internet  : www.centreperemarquette.ca 
 
 
Titre de l’activité  : Badminton libre 16-35 ans 
Organisme :  Loisirs du Centre Père-Marquette 
Lieu : Gymnase Père-Marquette 
Quand  : les dimanches de 12 h 05 à 13 h 35, du 19 janvier au 6 avril 
Coût  : 15 $ 
Renseignements :  514 872-8705 
Site internet  : www.centreperemarquette.ca 
 
 
Titre de l’activité  : Basket-ball libre 16-35 ans 
Organisme :  Loisirs du Centre Père-Marquette 
Lieu : Gymnase Père-Marquette 
Quand  : les dimanches de 12 h 05 à 13 h 35, du 19 janvier au 6 avril 
Coût  : 15 $ 
Renseignements :  514 872-8705 
Site internet  : www.centreperemarquette.ca 
 
Titre de l’activité  : Volley-ball libre 16-35 ans 
Organisme :  Loisirs du Centre Père-Marquette 
Lieu : Gymnase Père-Marquette 
Quand  : les dimanches de 12 h 05 à 13 h 35, du 19 janvier au 6 avril 
Coût  : 15 $ 
Renseignements :  514 872-8705 
Site internet  : www.centreperemarquette.ca 
 

 


