
 

 
 

Samedi 20 avril 2013 

13h à 16h30 

Centre communautaire RDP 

9140 boul. Perras 

ville.montreal.qc.ca/rdp-pat 
 

Une programmation riche et diversifiée pour toute la famille afin de se familiariser 

avec la pratique de l’agriculture urbaine et de découvrir ses bienfaits. 
 

Conférences  

Potager 101 et Aménagement paysager comestible et écologique par 

Ismael Hautecoeur - Les conférences Éco-PAP  

Les trucs de l’animateur horticole par Issiaka Sanou – La conférence du 

Regroupement des jardins communautaires des trembles 
 

Kiosques d’information 

Éco-pap (compostage et vermi-compostage) 

Bibliothèques RDP et PAT (ouvrages sur l’horticulture) 

La Serre Rivard-Paquette (vente de semences et témoignages) 

Le centre d’éducation à la santé – CSSSPî 

Bonne boîte-bonne bouffe (un panier santé à l’année) 

Regroupement des jardins communautaires des Trembles 

Les projets locaux en agriculture urbaine 
    

Ateliers pratiques 

Ateliers culinaires De la brouette à la fourchette… Équipe RDP 

Atelier les petits semeurs - Activité d’ensemencement pour les enfants 

avec Éco-PAP 
Le jardin de Pirouette et Cabriole Parcours de jeux pour les enfants -1,2,3 Go! RDP 

Apportez vos  semences et vos semis!  Échange de semences et de 
semis avec Semences du patrimoine du Canada 
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Ateliers culinaires 
De la brouette à la fourchette… 
Explorer ▪ Cuisiner ▪ Déguster 
Avec Élizabeth Dulièpre, 
animatrice de loisir culinaire, Équipe RDP 

 

Un atelier parent-enfant d’une durée d’une heure –13h30 à 14h30 
Recettes amusantes et colorées pour cuisiner en famille 
 

Un atelier adulte d’une durée d’une heure – 15h à 16h 
Variation culinaires – inspirations en prévision des récoltes 
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Faut-il fertiliser ? Quel type de terre utiliser ? Comment choisir les végétaux et 

quand les planter ? Comment entretenir son potager tout au long de la saison ? 

Quel sont les maladies et parasites les plus courants et comment les combattre 

écologiquement ? Cette initiation au jardinage vous assurera un bon démarrage 

et vous permettra d'avoir des récoltes plus généreuses et savoureuses. 
   

Aménagement paysager comestible et écologique  – 14h 
Cet atelier complémentaire abordera les dimensions paysagère, productive, 

esthétique et écologique de votre aménagement. Nous verrons comment joindre 

l'utile à l'agréable en intégrant dans votre paysage des arbres, arbustes, fleurs et 

plantes comestibles, vivaces ou annuelles, nécessitant beaucoup ou peu 

d'entretien. Nous explorerons les potentiels et contraintes des différents espaces 

pour verdir votre milieu de vie: toit, terrasse, balcon, façade et cours arrière et les 

stratégies pour rendre votre aménagement plus harmonieux et écologique.  
 

Les trucs de l’animateur horticole par Issiaka Sanou – 15h30  
Agronome de formation et animateur horticole dans les jardins com- 

munautaires depuis 2004, Monsieur Issiaka a participé activement à la  

fondation d’un réseau des jardins collectifs. Il a créé et mis en œuvre 

un programme de plantation et de parrainage d’arbres fruitiers à 

Montréal. Il a collaboré à la mise au point de techniques de production hors sol et 

il  travaille présentement à la création d’un complexe de serres de production 

gérée par la coopérative de solidarité Les Serres du Dos Blanc.  
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Les conférences Éco de la Pointe-aux-Prairies 
par Ismael Hautecoeur 
  

Architecte paysagiste et philosophe de formation, Ismael 

Hautecoeur travaille depuis plus de dix ans au développe- 

ment et à la promotion de l’agriculture et de l’aménagement 

comestible en milieu urbain.   
 

Potager 101 – 13h15   Cet atelier de jardinage urbain traitera 
des différents enjeux du jardinage écologique et abordera les 

questions suivantes: Comment maintenir un sol productif? 
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