
 
 

 
 

Culture, loisirs et sports  
Inscription à la session printemps-été  

 
 

Ce printemps : 
• Nouveautés pour les aînés: Yoga sur chaise 
• Pour les adultes: Step-Tonus et Step-Flexibilité 
• Pour les enfants: Dessin, karaté et tennis 
• Et plusieurs autres activités pour tous les âges et tous les goûts 
 
Cet été : 
• Abonnez-vous à la piscine et au tennis et profitez de forfaits pour la 
famille. 
• Consultez le programme pour tout savoir sur les camps de jour : Parc 
Soleil (4 à 14 ans), camp de l’École de soccer KYT (5 à 15 ans) et la 
clinique de tennis intensif (10 à 16 ans). 
 
Programme et inscription 
Le programme complet des activités et le formulaire d’inscription pour le 
Parc Soleil sont accessibles sur le site Internet de l’arrondissement sous 
la rubrique Activités et loisirs. Les inscriptions peuvent se faire à la page 
d’accueil du site - cliquez sur le logo Loisirs en ligne. 
 

ville.montreal.qc.ca/outremont 
 
 

 

      Ce pictogramme indique que l’inscription en ligne  
               est possible pour l’activité. 
 

Renseignements : 514 495-6211 
 
Vous pouvez aussi vous inscrire au Centre communautaire 
intergénérationnel au 999, avenue McEachran. Heures d’accueil :  
 
Lundi et mardi 8 h à 18 h     Vendredi 8 h à 18 h 
Mercredi et jeudi 8 h à 20 h     Samedi 10 h à 17 h 
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