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QUESTIONNAIRE AUTOÉVALUATION1

Ce questionnaire d'autoévaluation vise à faire le triage des membres du personnel avant leur
entrée dans le milieu de travail.
Identification de votre statut immunitaire

● Protégé : a eu un diagnostic positif à la COVID-19 il y a moins de 60 jours
● Vacciné : a reçu au moins 1 dose de vaccin contre la COVID-19
● Non protégé : qui ne répond pas aux critères de protégé et vacciné ou est immunosupprimé

Êtes-vous visé par l’une des quatre (4) situations suivantes ?
Oui Non

⬜ ⬜

1. J'ai reçu un résultat POSITIF à la COVID-19 depuis moins de 5 jours ET je suis vacciné ou non protégé;

2. Je présente des symptômes associés à la COVID-19 (voir la liste des symptômes) ET je suis vacciné ou
non protégé;

3. Je suis un contact domiciliaire (ou couple qui ne partage pas le même domicile) avec un cas confirmé ou
suspect ET je suis non protégé;

4. Je fais de la fièvre ET je suis protégé.

LISTE DES SYMPTÔMES

Un (1) symptôme parmi les suivants :

● Fièvre : chez l’adulte : 38 °C (100,4 °F) et plus
(température buccale)

● Apparition ou aggravation d’une toux
● Difficultés respiratoires (ex.: sensation de gêne,

d’oppression et d’essoufflement)
● Perte soudaine de l’odorat sans congestion nasale,

avec ou sans perte de goût
● Un mal de gorge

Au moins deux (2) symptômes parmi les suivants :

● Fatigue intense inhabituelle sans raison évidente
● Douleurs musculaires ou courbatures inhabituelles (non

liées à un effort physique)
● Mal de tête inhabituel
● Perte d’appétit importante
● Des nausées (maux de coeur), des vomissements
● De la diarrhée
● Maux de ventre
● Nez qui coule ou congestion nasale (nez bouché) de cause

inconnue

DIRECTIVES À L'EMPLOYÉ

A. Si vous avez répondu « NON », vous êtes autorisé à vous présenter au travail.

B. Si vous avez répondu « OUI », vous devez :
1. vous isoler;
2. aviser votre gestionnaire;
3. déclarer votre situation à l'Équipe COVID en complétant le formulaire disponible à cet effet

Pour accéder au formulaire de déclaration :
utilisez le lien rapide ou le code QR

Lien rapide - Extranet
https://bit.ly/declaration-covid

1 Les réponses à ces questions sont des renseignements de nature confidentielle et l’employeur doit prendre les mesures nécessaires pour s’assurer
de la protection de la confidentialité de ces renseignements.


