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ASSOCIATION REGIONALE DE PATINAGE DE VITESSE DE
MONTREAL

Préambule
1. Le patinage devitesse et le patinage a longues lames

L e patinage de vitesse est une discipline olympique qui attire de plus en plus d' adeptes. C’est un sport
gui se démargue par des qualités différentes sdon qu’il est pratiqué sur courte piste : le sprint e la
stratégie de course, ou sur longue piste : lavitesse et I’ endurance. Le Canada, |e Québec et Montréd,
plus spécifiquement, s'y illustrent depuis plusieurs années par d' excel lentes récoltes de médailles atous
les niveaux de compétition, incluant les Jeux Olympiques, et latenue a Montréal d’ événements
prestigieux dont des compétitions du circuit dela coupe du monde sur courte piste.

L e patinage de vitesse se pratique avec des patins munis delongues lames. Or, le port de longues lames
permet aussi un apprentissage idéal pour toutes les disciplines de patinage. L e patinage qui se pratique
avec de longues lames est une activité récréative sécuritaire qui devrait &re mise aladisposition de tout
citoyen adepte qui désire se maintenir en bonne forme physique.

2. L' Association r égionale de patinage de vitesse de Montr éal

(ARPVM) est un organisme sans but ucratif dont les mandats sont de promouvoir la discipline de
patinage de vitesse sur leteritoire de la Ville de Montréal, regrouper les dubs de patinage de vitesse de
laVille de Montréd et représenter la discipline auprés de I’ administration municipale de Montréal et des
commissions sportives auxquelles les clubs membres sont rattachés.

L' ARPVM regroupe sept clubs de dével oppement évoluant dans |es arrondissements de Ahuntsic-
Cartierville, Centre-Sud, Montréal-Nord, Saint-Michel-Vill eray-Parc Extension, Pointe-aux-Trembles-
Riviere des Prairies et Sud-Ouest, LaSalle, un club de maitres-patineurs & un club dite, e CRCE, dont
les vocations visent I' ensemble de la popul ation montréalaise.

Ces clubs comprennent environ 700 athlétes, la vaste majorité des enfants, adol escents et jeunes adultes.

Nom de I'organisme date
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Orientation 1 Une participation accrue

Notre association aimerait proposer les recommandations suivantes :

1. Pour permettre le développement de I’ activité & |’ augmentation des adeptes, il faut se donner

d avance une structure d’accueil capable d' accepter de nouvellesinscriptions. |l faut donc passer par
le dével oppement et lerenforcement des d ubs existants et ensuite créer de nouveaux clubs de
dévedoppement, en particulier dans les arrondissements périphériques. 1l faut réduire les colts

d inscription afin de favoriser I’ acces aux sports et mettre sur pied des programmes de soutien aux
familles défavorisées. Montréal compte plusieurs arrondissements oul |a pauvreté est omniprésente.
Cette pauvreté impligue des contraintes dans | e déve oppement sportif et culturel car les parents n’ ont
pas |es moyens defaire participer leurs enfants aux activités offertes dans leur arrondissement.

2. 1l serait pertinent de reconsidérer la politique limitant lesinscriptions a de jeunes athléetes de 18
ans ou moins dans | es clubs de dével oppement. |l faudrait revoir le scénario : les parents amenent leurs
enfants al’ aréna et viennent le chercher aprés |’ entrainement ou s assoi ent dans |es gradins pour
attendre lafin de I’ entrainement. |l faudrait plutét que parents et enfants participent ensemble a
I"activité. Dans les plateaux sportifs ol deux glaces sont disponibles, ceci serait possible.

3. L'on devrait cibler les clientdes des communautés culturelles ou d’ immigr ants fraichement
arrivés : les parents ont le souci d'intégrer leurs enfants ala communauté canadienne. Pour ceci, ils
désirent souvent que leurs enfants sachent patiner. |l faut savoir intégrer ces enfants qui sont souvent
plus &gés e qui peuvent se sentir complexés en montant sur une glace pour lapremierefois.

4. || faudrait favoriser lamise sur pied d’ écoles de patinage pour les enfants et les adultes auxquelles
seraient invitées a participer toutes les disciplines de patinage (hockey, patinage artistique, patinage de
vitesse, ringuette) en aidant ces clubs a acquérir un équipement sécuritaire et favorisant I’ apprenti ssage.
Offrir des heures de patinage libre dans | es arénas n' est pas suffisant, eu égard a ce que les nouveaux
arrivants n’ ont souvent pas |’ équipement et ne savent pas comment faire. |l faut encadrer la pratique des
sports. C'est le meilleur moyen d' aider les familles a développer de sai nes habitudes de vie pour leurs
enfants.

5. Lapériode critique de |’ année ol I’ activité physique des citoyens diminue dure de la mi-octobre au
début d' avril, donc ce n' est pasjustelasaison del’ hiver ¢ est-a-dire du 21 décembre au 21 mars. Selon
les sondages, |e patinage est pratiqué par trois Québécois sur 10, un peu moins a Montréal qu’ ailleurs.
C'est une activité par excdlence en hiver et qui peut facilement étre exercée s'il y ades surfaces
réfrigérées disponibles al’intérieur comme al’ extérieur. Il faudrait donc en fairela promotion lors de
campagnes publicitaires et d activités organi sées conjointement avec les organismes concernés tout
comme on fait la promotion de la pratique du vélole reste de I’ année.

Orientation 2 Des environnements ur bains plusfavorables

1. Mettre a norme les arénas (protocole de Montréal, remplacement du fréon) n’ est pas suffisant. Il faut
aussi rénover des complexes puisque ceux-ci datent presquetous d’ avant 1980.

2. Dans |’ exercice derénovation, en profiter pour créer des glaces de dimension inter nationale qui
puissent accueillir des événements internationaux ou cette dimension de glace est le standard. De fagon
plus audacieuse, les fair e méme avec bandes matel assées permanentes, favorisant la pratique
sécuritaire du patinage de vitesse pour les enfants et les adultes.
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3. Comptetenu des changements climatiques qui limitent I’ utilisation de surfaces naturdlles glacées
durant I" hiver, considérer des surfaces extérieur es en glace r éfrigér ée faits de modules facilement
assemblables et transportables. Ces équipements sont maintenant disponibles commercialement et de
co(t abordable (voir les sites Internet : www.ice-world.com & www.glacesynthetique.cal).

4. Montréal atout un réseau de petits parcs et de petites surfaces naturelles glacées durant I’ hiver,
guoigue leur nombre ait fondu comme nege au soleil au cours des derniéres années. Ces surfaces
permettent de s'amuser en famille mais ne sont pas suffisantes pour « garder Montréal physiquement
active ». |l faut avair plus de grandes surfaces et ces grandes sur faces doivent étre réfrigérées et
accessibles pour les adeptes du patinage de vitesse et aussi |a population montréalaise delafin

d octobre jusqu’ ala mi-mars. L' anneau Gaétan-Boucher est disponible pour les citoyens de Québec
durant une telle période. Pour les équipements extérieurs, il faut s assurer d' avoir I'infrastructure
minimale pour |’ accueil des patineurs et leurs besoins (espace chauffé pour mettre e enlever les patins,
toilettes, acces adel’ eau potable). |l n'est pas évident de mettre ses patins assis sur un banc de parc en
hiver | Pour peu quele banc ne soit pas enseveli danslaneige!

Il faut considérer la création d’ une grande surfaceintérieure al’ abri des intempéries. Un mémoire
a été soumis|’an dernier au comité-conseil sur I’ avenir des installations ol ympiques visant la création
sous letoit du stade d’ une patinoir e & vocation récréative pour les écoliers, les jeunes & les adultes.
LaVilledeMontréal devrait s associer atout projet delaRIO visant la création d' untd équipement qui
desservirait principalement les citoyens de notre ville.

Orientation 3 Une volontéd’agir ensemble
Dans ce volet, I’ Association régionale de patinage de vitesse de M ontréal propose de:

1. ConvaincreI’administration montréalaise (Montréal centre et arrondissements) d’investir dans
un volet « prévention » de la santé pour les citoyens montréalais. Ce mandat ne devrait pas rd ever
uniquement du Ministére de la santé et des services sociaux du Québec.

Il faudrait aussi que le mandat des commissions sportivesinclut aussi un volet santé-prévention en
acquérant et en gardant |a bonne forme physique.

2. Créer des programmes d’ appr entissage du patinage pour les nouveaux arrivants dans le but de
mieux lesintégrer alaréalité montréalaise avec la participation active desregroupements de
communautés culturelles.

3. Avec laparticipation delaville centre et des arrondissements, créer des équipements a vocation
montréal aise, donc plus large que celle des arrondissements : 1. Glaces intérieures de dimension
internationale. 2. Surfaces réfrigérées extérieures de grande dimension. Ce type d’ équi pement
permettrait d' accueillir aMontréal des événements participatifs (championnats de maitres, marathons
participatifs doublés de vol ets festifs) et compétitifs, ne serait-ce que les Jeux du Québec dont trés peu
se sont tenus a Montréal au cours des derniéres années. Bien que ce soit |es arrondissements qui soi ent
les maitres d ceuvre du loisir, les arrondissements seuls ne peuvent remplir une mission qui dépasse
celle deleur arrondissement. Il faut que la ville centre soit associée par une volonté de « Montréal

physi quement active » Bref, faire tomber |es barriéres d’ arrondissement pour redonner aux citoyens une
vision globale plus large pour le dével oppement et le financement du sport.

En ce qui atrait au financement, I’ on doit favoriser |e dével oppement des clubs en diminuant les
irritants gue sont le mangue de ressources financiéres, le manque de plateaux d’ entrainement, les
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augmentations de codits pour laréservation des glaces. Les bhénévoles s essoufflent et ne voient pas
comment concilier sécurité, dével oppement du sport e autofinancement. |l manque d’ équipement pour
faire du patinage de vitesse un sport sécuritaire. La majorité des clubs de patinage de vitesse a
Montréal ne sont pas en mesure d atteindre les normes de sécurité édictées par lafédération de patinage
de vitesse du Québec. Pourtant, il en va dela sécurité de nos enfants!

4, Interagir avec les paliers de gouver nement provincial et fédéral pour : 1. lapromotion dela mise
en forme physique pour le maintien delasanté ; 2. |’ utilisation et e rehaussement d’ équipements
sportifs tels que le stade olympique en ce qui atrait alaRIO.

Nous espérons, M esdames, Messieurs, que ces recommandations seront accueillies favorablement par
votre comité et puissent étre acheminées aux instances politiques concernées.

Notez bien !

La réception des mémoires se fera
Le mardi 27 novembre 2012 & 19 h
Le mercredi 28 novembre 2012 & 19 h
5 décembre 2012 (ajout)

Les personnes qui désirent intervenir & la période de questions et de commentaires sont
priées de s’inscrire 30 minutes avant le début de I'assemblée ou de réserver dés
maintenant avec la Direction du greffe par courriel commissions@Uville.montreal.qc.ca

Le document d’orientation est disponible pour consultation aux bureaux Accés Montréal,
bureaux d’arrondissement ainsi qu’'a la Direction du greffe et sur le portail de la Ville &
ladresse suivante : www.ville.montreal.qc.ca/commissions

Renseignements : Direction du greffe

Division des élections et du soutien aux commissions
275, rue Notre-Dame Est, bureau R-134

Montréal (Québec) H2Y 1C6

Téléphone : 514 872-3000

Télécopieur : 514 872-5655
commissions@ville.montreal.qc.ca
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