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Introduction

● Travail collaboratif

● Appui de 25 organisations, dont :
○ Équiterre
○ ENvironnement JEUnesse
○ Fondation David Suzuki
○ CRE Montréal
○ La Tablée des chefs
○ Direction régionale de santé publique de Montréal 

● Objectif ambitieux nécessite plan d’action ambitieux



1.1 Définir clairement les termes
Importance de départager « gaspillage alimentaire » VS « résidus alimentaires »

1.2 Définir les indicateurs du gaspillage 
(Quantité en poids, valeur économique, émissions de GES, apports caloriques, etc.)

1.3 Dissocier les luttes contre le gaspillage alimentaire et l’insécurité
alimentaire

1. Établir un cadre de référence commun



2.1 Sensibiliser

2. 2 Engager

2.3 Soutenir

2.4 Mesurer

2.5 Comprendre

2. Créer et animer des espaces de concertation sect oriels



3.1 Caractériser

➔Identifier les sources de gaspillage

➔Élaborer une méthodologie de collecte de données 

➔Caractériser quantitativement et qualitativement le gaspillage

3.2 Documenter les réalités terrains pour avoir une meilleure compréhension des 
différents secteurs 

3.3 Réaliser une cartographie de l’écosystème du gaspillage alimentaire 

3. Collecter des données quantitatives et qualitati ves



4. Prioriser l’adoption d’actions à fort potentiel d e réduction

ex. Économie circulaire

Prévention
Éviter de générer des surplus

Source: FAO



5.1 Assurer une cohérence entre les programmes et projets structurants

5.2 Adopter une réglementation contraignante

●Basée sur la démarche

●Mise en application par une instance 

5.3 Évaluer les besoins et soutenir financièrement la démarche à la hauteur 
des objectifs visés dans le plan d'action

5. Assurer un leadership et une cohérence politique  
sur le territoire municipal



Merci pour votre écoute!
Avez-vous des commentaires, des questions, 

des éléments cruciaux que nous n’aurions pas abordés? 


