
Innovation en matière de 

récupération alimentaire



Il y a suffisamment de nourriture
pour arrêter la faim au Canada



LE PROBLÈME – INSÉCURITÉ ALIMENTAIRE

• 4 millions de Canadiens vivent de l’insécurité
alimentaire1

• 1,4 million d’enfants vivent de l’insécurité alimentaire1

• Insécurité alimentaire – accès insuffisant à une 

alimentation saine et à un coût raisonnable

• Le revenu comme cause de l’insécurité alimentaire

• Montréal se situe au 2e rang des villes canadiennes où 
l’insécurité alimentaire touche une bonne partie de la 
population : 16,2 % de la population montréalaise de 12 ans et 
plus, soit une personne sur six, vit l’insécurité alimentaire2

1 The Avoidable Crisis of Food Waste : Technical Report
2 https://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=8258,90438486&_dad=portal&_schema=PORTA



LA PROBLÉMATIQUE – GASPILLAGE ALIMENTAIRE

• ~40% de la nourriture produite au Canada

• Le coût accumulé des déchets associés (eau, 

électricité, main-d’œuvre, transport…) est de 

100 milliards $

• Les aliments disposés dans les sites 

d’enfouissement créent du méthane, une des 

principales causes du changement climatique

• 35,5 millions de tonnes métriques de nourriture

sont gaspillées annuellement au Canada



LA PROBLÉMATIQUE – GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Il est illusoire de croire que les commerces, les institutions et les 

industries alimentaires peuvent cesser d’avoir des surplus d’inventaires 

ou de production. Cependant, un surplus ou un excédent de production 

ne doit pas nécessairement équivaloir à du gaspillage. C’est en 

accompagnant et encourageant les entreprises que nous pourrons 

commencer à changer les façons de faire et cesser le gaspillage. 



• Éducation et formation continue pour les 

entreprises et les organismes sans but lucratif

• Seulement 5 aliments au Canada ont des dates 

d'expiration

• Préparation pour nourrissons

• Substitut de repas

• Supplément nutritif

• Aliment destiné aux régimes à très faible teneur 

en énergie (aliment vendu par un pharmacien)

• Préparation pour régimes liquides

• Tous les aliments peuvent être consommés après la 

date «Meilleur Avant»

MEILLEUR AVANT & EXPIRATION



CE QUE NOUS OFFRONS

• Une expérience de plus de 30 ans en récupération
alimentaire

• La plateforme BouffeRécup.ca créée et exploitée par Deuxième Récolte

• BouffeRécup.ca est une solution novatrice pour la récupération alimentaire

• Cette dernière met en interaction des donateurs avec des banques alimentaires

et/ou organismes

• Offre une grande capacité de récupération et de distribution d’aliments

• Crée des liens communautaires





Pour que la plateforme ou l’application soient utilisées au 
maximum, le processus de don doit être facile et rapide





Choisir les produits et la quantité à 
donner



Donner les caractéristiques du don 









DEUXIÈME RÉCOLTE
MONTRÉAL 2020



Les organismes sont vérifiés par Deuxième 

Récolte pour confirmer qu’ils :

• Sont des organismes de bienfaisance ou sans 

but lucratif;

• Ont été inspectés et qu’ils respectent les 

réglements pour l’innocuité alimentaire;

TRANQUILLITÉ D'ESPRIT

• Offre un programme alimentaire aux individus sans discrimination;

• Sont sensibilisés au transport sécuritaire des dons d’aliments et respecte le 

maintien de la chaîne de froid.





Notre plateforme et notre application 
mobile sont bilingues. Nous voulons 
que les entreprises donnent leurs 
aliments en surplus afin qu’ils ne 
soient pas gaspillés et se retrouvent 
dans les sites d’enfouissement. 
Cependant, nous ne voulons pas que 
les aliments soient de mauvaises 
qualités pour la consommation et ainsi 
deviennent un problème pour les 
organismes. 



Organisme de bienfaisance, fondé en 1984.

Plus grande banque alimentaire au Canada, Moisson Montréal
récupère des dons de nourriture et de produits essentiels

et les distribue gratuitement à des organismes communautaires de l’île de Montréal.

MISSION:
Assurer un approvisionnement alimentaire optimal

aux organismes communautaires desservant les personnes en difficulté de l’île de Montréal,
tout en participant au développement de solutions durables pour favoriser la sécurité alimentaire.



250+ organismes communautaires partenaires

560,000+ demandes d’aide alimentaire comblées chaque mois

par l’entremise des organismes accrédités

14 millions+ de kilogrammes de denrées (14,000+ tonnes)

et autres produits essentiels distribués annuellement

81,5M$ en valeur de denrées distribuées



MISE EN PLACE D’UN PROGRAMME DE CESSATION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE

ET CRÉATION D’UNE CERTIFICATION MUNICIPALE

ENTENTE AVEC LA VILLE DE 
MONTRÉAL

• L’ENTREPRISE DEVRA SIGNER UNE ENTENTE 

AVEC LA VILLE DE MONTRÉAL AFIN DE 

SIGNIFIER SA VOLONTÉ DE PARTICIPER À LA 

RÉCUPÉRATION ALIMENTAIRE

• S’ENGAGER À RESPECTER LES RÈGLEMENTS 

RÉGISSANT LES DONS ALIMENTAIRES

• S’ENGAGER À DONNER DES ALIMENTS QUI 

SONT PROPRES À LA CONSOMMATION

• RÉDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

FACILITÉ LES DONS 
ALIMENTAIRES

• L’ENTREPRISE DEVRA S’ENREGISTRER SUR 

LA PLATEFORME BOUFFERÉCUP.CA

• RESPECTER LES CONDITIONS DES DONS 

ALIMENTAIRES

SUIVIS DU PROCESSUS 
DES DONS

• DEUXIÈME RÉCOLTE :

• ACCOMPAGNERA LES DONATEURS

• ACCOMPAGNERA LES BÉNÉFICIAIRES

• ASSURERA UNE VEILLE SUR LES DONS

• LES BÉNÉFICIAIRES POURRONT DONNER 

UNE OPINION SUR LA QUALITÉ DES DONS

Nous proposons un partenariat afin d’accompagner et encourager les
entreprises à réduire le gaspillage alimentaire, en transformant les
excédents et les surplus en don pour de la récupération. Les dons
alimentaires récupérés seront redistribués dans les communautés
locales afin de contrer l’insécurité alimentaire.



MISE EN PLACE D’UN PROGRAMME DE CESSATION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE

ET CRÉATION D’UNE CERTIFICATION MUNICIPALE

ENTENTE AVEC LA VILLE DE 
MONTRÉAL

• L’ENTREPRISE DEVRA SIGNER UNE ENTENTE 

AVEC LA VILLE DE MONTRÉAL AFIN DE 

SIGNIFIER SA VOLONTÉ DE PARTICIPER À LA 

RÉCUPÉRATION ALIMENTAIRE

• S’ENGAGER À RESPECTER LES RÈGLEMENTS 

RÉGISSANT LES DONS ALIMENTAIRES

• S’ENGAGER À DONNER DES ALIMENTS QUI 

SONT PROPRES À LA CONSOMMATION

• RÉDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

FACILITÉ LES DONS 
ALIMENTAIRES

• L’ENTREPRISE DEVRA S’ENREGISTRER SUR 

LA PLATEFORME BOUFFERÉCUP.CA

• RESPECTER LES CONDITIONS DES DONS 

ALIMENTAIRES

SUIVIS DU PROCESSUS 
DES DONS

• DEUXIÈME RÉCOLTE :

• ACCOMPAGNERA LES DONATEURS

• ACCOMPAGNERA LES BÉNÉFICIAIRES

• ASSURERA UNE VEILLE SUR LES DONS

• LES BÉNÉFICIAIRES POURRONT DONNER 

UNE OPINION SUR LA QUALITÉ DES DONS

Afin d’assurer la pérennité du programme, la valorisation et la reconnaissance sont
toujours des outils gagnants. L’inscription des commerces, des institutions et des
industries participantes certifiées pourrait être sur une page internet de la Ville afin
que les citoyens puissent être informés des participants qui contribuent à contrer
l’insécurité alimentaire dans les communautés locales tout en réduisant notre
empreinte écologique. Un certificat de reconnaissance pourrait être remis aux
participants afin qu’il puisse être affiché. D’autres volets ou spécifications pourraient
être ajoutés selon la volonté de la Ville et de la communauté.



MERCI!

Ensemble nous pouvons faire une différence en récupération alimentaire.



QUESTIONS ?


