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Règles et consignes dans les arénas 
Les responsables de l’aréna ont toute autorité dans le bâtiment. Ils se réservent le droit de sanctionner et d’expulser toute personne qui enfreint une ou plusieurs des présentes 
consignes, qui nuit au bon fonctionnement de la programmation ou qui affecte la sécurité des autres usagers. Au besoin, des consignes additionnelles pourront être appliquées 
dans toute situation d’atteinte à la sécurité, à l’hygiène ou au civisme.

Aucun acte de violence verbale ou physique ne sera toléré.

Comportements obligatoires :
• Selon la loi sur la sécurité dans les sports (S-3.1, r. 1), l’usager qui participe à une activité de hockey sur glace, de ringuette ou de ballon sur glace doit porter l’équipement 

suivant : un casque protecteur, un protecteur facial complet et un protège-cou. Il est également obligatoire de porter des gants. Pour les joueurs d’âge mineur, 
l’équipement complet est obligatoire. 

• L’usager doit surveiller ses effets personnels. La Ville de Montréal se dégage de toute responsabilité en cas de perte, de bris ou de vol.

• Les responsables des équipes doivent maintenir la discipline auprès de leurs joueurs, dans tout l’aréna.

• Pour accéder seul à l’aréna, un enfant doit être âgé d’au moins 8 ans. Les enfants de moins de 8 ans doivent être sous la responsabilité d’un accompagnateur responsable.

• Tout accident doit être rapporté au surveillant de l’aréna.

Comportements interdits :
• Posséder ou consommer des boissons alcoolisées sur les lieux
• Fumer toute substance, incluant la cigarette électronique (vapoteuse) et 

le cannabis, partout dans l’aréna et autour du bâtiment à une distance de 
moins de 9 mètres

• Consommer ou avoir en sa possession des drogues ou toute autre 
substance illégale

• Flâner et troubler l’ordre public
• S’asseoir sur les garde-corps ceinturant les estrades 
• Jouer au hockey ailleurs que sur la patinoire
• Utiliser la patinoire tant que le personnel d’entretien n’a pas terminé son 

travail sur la glace et avant que les portes d’accès de la surfaceuse ne 
soient fermées

• Amener un animal dans l’aréna
• Circuler à vélo, en planche, en patins à roues alignées et en protège-lames 

ou en souliers à roulettes
• Filmer ou prendre des photos sans avoir obtenu l’autorisation préalable 

d’une personne responsable de la Ville
• Faire de la sollicitation ou vendre des marchandises, à moins d’avoir 

obtenu l’autorisation préalable d’une personne responsable de la Ville
• Poser des affiches sans avoir obtenu l’autorisation préalable d’une 

personne responsable de la Ville
• Utiliser des klaxons à air comprimé ou alimentés par une batterie

Comportements obligatoires :
• Seul le patinage libre est autorisé durant cette période.
• Les patineurs doivent se changer dans les estrades.
• Sur la glace, les enfants de 6 ans et moins doivent être accompagnés d’un adulte 

en tout temps.
• Les enfants de 6 ans et moins doivent porter un casque protecteur et des gants.
• Les patineurs doivent toujours être en mouvement.
• Il faut patiner vers l’avant seulement, en cercle et dans la même direction.
• Il est important de garder une distance raisonnable avec les autres patineurs. 

Comme cette activité présente certains 
risques, il est recommandé de :
• Porter un casque protecteur et des gants;
• Se relever le plus rapidement possible après une chute;
• Utiliser la section réservée aux patineurs débutants, si vous en êtes un.

Information en cas d’urgence 
L’alarme indiquant une urgence est un long coup de sifflet. Si vous entendez ce signal, immobilisez-vous, écoutez et suivez les directives.
Un défibrillateur externe automatisé (DEA) est disponible. En cas de besoin, veuillez vous adresser au personnel de l’aréna.
English version available upon request.

Vestiaires des joueurs et corridors 
Règles et consignes:
• Le public n’est pas admis dans les vestiaires sans autorisation. 
• Les responsables des équipes doivent maintenir la discipline  

auprès de leurs joueurs.
• Les entraîneurs doivent demeurer avec leurs joueurs  

jusqu’à ce qu’ils aient quitté l’aréna.
• Les équipes doivent laisser les vestiaires dans l’état dans lequel ils les ont 

trouvés. Tout acte de vandalisme sera sanctionné.
• Il est interdit de jouer avec un bâton de hockey, avec un ballon ou avec des 

objets dans les vestiaires et dans les corridors.
• Il est interdit de posséder ou de consommer des boissons alcoolisées  

sur les lieux.
• Il est interdit de filmer ou prendre des photos.
• Tout accident doit être rapporté au surveillant de l’aréna.
• Chaque équipe doit cadenasser la porte de son vestiaire. La direction n’est pas 

responsable des objets volés, perdus ou vandalisés.
• Les équipes sont admises dans les vestiaires 30 minutes avant le début de leur 

activité et doivent les avoir quittés 25 minutes après la fin de leur activité.
• La Ville se réserve le droit d’exiger des frais supplémentaires si le locataire ne 

respecte pas le temps alloué dans les vestiaires.

Comportements interdits :
• Pratiquer des figures de patinage artistique, jouer au hockey ou à la ringuette.
• Boire ou manger sur la patinoire ou sur le banc des joueurs.
• Faire des courses ou patiner à vitesse excessive.
• Freiner brusquement.
• Utiliser un casque d’écoute, un téléphone cellulaire ou un appareil électronique 

portatif en patinant .
• Se bousculer, patiner à contresens ou à reculons ou jeter des objets sur la glace.
• Flâner en bordure de la patinoire.
• Porter des bottes ou des souliers sur la glace.
• Patiner en portant quelqu’un sur son dos ou dans ses bras,  

y compris un jeune enfant.
• Faire la chaîne, jouer à la tague ou lancer des balles de neige.
• Donner des cours privés.
• Mettre une poussette ou tout autre objet encombrant sur la glace.
• Utiliser des patins de vitesse.
• S’asseoir sur la bande.

Patinage libre


