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Parcours
— Gouin

CARTE ET ACTIVITES
PARCOURS
RIVERAIN

Mte @ HIHN

C\ Anuntsic-Cartienville Montréal-Nord

Montréals3  Montréal &3

parcoursgouin.ca

La vélocite des lieux

La vélocité des lieux, une ceuvre d’art public créée

par BGL, a été inaugurée en 2015 a Montréal-Nord.

Installée a l'angle des boulevards Henri-Bourassa
et Pie-1X, elle est devenue une porte d'entrée
marquante pour la métropole.

Haute de plus de 18 metres, la ronde d’autobus
se suivant a la queue leu leu, dans un rond-point
aérien, se veut U'expression monumentale et
inusitée du flux routier et humain ambiant.

« Rencontre entre la sculpture monumentale
et Uart forain, U'ceuvre incarne le jeu, le vertige,
Uespieglerie, Uesprit communautaire, la
contemplation de U'horizon et le mouvement »,
selon BGL.

(voir #61 sur le plan)

PARC REGIONAL DU
BOIS-DE-SARAGUAY
(parc-nature)

Rendez-vous a l'angle des avenues Jean-Bourdon
et Joseph-Saucier (entrée du sentier Polo)

Renseignements : guepe.qc.ca
ou au 514 280-6829, poste 1

ESCAPADE GUIDEE AU PARC-NATURE
DU BOIS-DE-SARAGUAY

22 juin
De10h30a12h

MYSTERIEUX SOUS-BOIS

8 septembre

De13ha14h30

1,8 km de sentiers de marche aménagés en forét
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PARC DE BEAUSEJOUR ET SITE NAUTIQUE SOPHIE-BARAT

Détendez-vous dans cette merveilleuse aire naturelle munie de multiples espaces de pique-nique. On y retrouve
notamment un sentier pédestre ainsi qu'une piste cyclable sillonnant de nombreux arbres centenaires.
Un service de casse-cro(te est offert au pavillon d’accueil. Une série d’activités ponctuelles y sont organisées

durant la saison estivale.

Renseignements et inscriptions : 514 713-6829

COURSE A OBSTACLES DU PARCOURS GOUIN
15juin,de 12ha 16 h
Inscription obligatoire

Une course a obstacle ou tout le monde trouve son
compte : des tranchées, des toiles d'araignées, des
pyramides et bien d’autres surprises!

Lieu : Parc de Beauséjour
Activité payante au colt de 5 $

NUITEE SUR LES BERGES DE LA RIVIERE
DES PRAIRIES

10 aolt, de 18 ha 21 h
Inscription obligatoire

Initiez-vous a une nuit de camping urbain :
randonnée en rabaska, jeux coopératifs, feu de
camp, cinéma en plein air et plus encore!

Lieu : Parc de Beauséjour

Activité payante au colt de 5 $ par tente

PARC REGIONAL DE L'iLE-DE-LA-VISITATION (parc-nature)

CHALET D’ACCUEIL
2425, boulevard Gouin Est
Renseignements : 514 280-6733

Du 19 mai au 3 septembre

Du lundi au vendredi,de 9h 30a 16 h 30
Les samedis, dimanches et jours fériés,
de9h30a18h

Du 4 septembre au 28 octobre
Tous les jours de 9 h 30a 16 h 30

Stationnement

9 $ parjour, 7$ pour deux heures ou permis
annuel (60 $ pour les résidents de Montréal
et 80 $ pour les non-résidents)

LA CARAVANE DE LA PECHE
Le 16 juin, 6 juillet et 3 aolt,de 13ha1é h

DECOUVREZ LE PROJET LE TOUR : DES
BALADODIFFUSIONS SUR LA NATURE!

Partez a la rencontre de 5 milieux naturels
longeant la riviere des Prairies et profitez d'un tour
audio-guidé par les éducateurs-naturalistes de
GUEPE. A vos écouteurs!

Téléchargez les balados des maintenant au
projetletour.ca.

LE PARCOURS GOUIN EN VELO!

Sillonnez les 15 kilomeétres de berges en empruntant
un éco-vélo, disponible a colt modique, au comptoir
de location du pavillon d’accueil.

Apportez votre équipement de péche et joignez-
vous a cette activité d'apprentissage des bonnes
pratiques de la péche sportive. Profitez-en pour
améliorer votre technique en plus de permettre aux
enfants de pécher librement.

ATELIERS D’INITIATION A LA PHOTOGRAPHIE
DE NATURE

29 juin,de 18 h30a 20 h

Apprenez a capturer les splendeurs du Parcours
Gouin. Le formateur-invité saura captiver

votre intérét pour la photographie, via des
démonstrations et exercices pratiques.

Inscription obligatoire. Les participants doivent
apporter leur propre appareil.

Départ au 2425, boulevard Gouin

CONCERTI SOUS LA PERGOLA
Les mercredis 3, 10, 17 et 24 juillet, 319 h

Tous les mercredis du mois de juillet, a la brunante,
assistez a un concert animé de musiques du monde
sur un site champétre.

DE LA VILLE A LA RIVIERE : AU FIL DE LEAU, AU
FIL DU TEMPS
25mai,de13ha21h

Une grande journée festive se prépare au

Parcours Gouin pour célébrer toute la richesse du
patrimoine naturel et historique.

Cette journée est organisée par la Ville de
Montréal, en collaboration avec Héritage Montréal
et l'arrondissement d’Ahuntsic-Cartierville, dans le
cadre d'Opération Patrimoine Montréal.

CONCERT EN PLEIN AIR : FABULATION
29 juin,de 19h 303220 h 30

Plongez dans un spectacle ou les reperes
harmoniques, mélodiques et rythmiques sont
chambardés. A mi-chemin entre le jazz actuel et la
musique de film, cette musique promet un voyage
déroutant et empreint de théatralité.

CINEMAS EN PLEIN AIR
Les 13, 24 juillet et 10, 21 ao(t, des la tombée
du jour

Découvrez la liste des films projetés au
parcoursgouin.ca/evenements

Partez a la découverte de la riviere des Prairies
grace au service de location libre de kayaks
simples et doubles offerts aux deux sites nautiques
GUEPE!

Profitez de notre expertise pour découvrir la
pratique récréative du kayak et du rabaska en
participant aux nombreuses activités réguliéres et
encadrées!

SITE NAUTIQUE DU PARC DE BEAUSEJOUR
6891, boulevard Gouin Quest, H2K 1B5

SITE NAUTIQUE SOPHIE-BARAT
Alangle des rues Park-Stanley et Saint-Hubert

Renseignements et inscriptions: 514 713-6829 ou
parcoursgouin.ca/sites-nautiques-guepe

Lieu : Exceptionnellement pres du 2425, boulevard
Gouin Est

Activité annulée en cas de pluie
Renseignements : mcahuntsic.com

SAFARI DES CHAUVES-SOURIS

31 aolit,de 18 h30a 20 h

Les chauves-souris sont mystérieuses et
fascinantes. Saviez-vous que plusieurs especes
sont présentes au Québec? Découvrez la vie
des chauves-souris a travers une présentation
dynamique présentée grace a la SEPAQ et une
randonnée guidée au parc-nature.

Inscription obligatoire.

LES NIDS D’OISEAUX

19 octobre,de 12ha 16 h

Apres la migration, les oiseaux laissent derriere
eux leur maison d’été. Avec la tombée des feuilles,
il est possible pour les plus aguerris de retracer
ces nids dans les arbres.

Deux départs prévus (12 h et 14 h).

A TABLE AU PARCOURS GOUIN!
4 aolt,de11ha14h

Le Parcours Gouin vous invite a un pique-nique
collectif et festif célébrant l'alimentation bio-
locale et les saines habitudes de vie. Au menu :
dégustation de produits de saison, marché mobile,
kiosque sur l'alimentation durable et activités
sportives. Apportez votre pique-nique!

Découvrez d’une autre facon le nord de Uile de
Montréal en visitant le parcoursgouin.ca

ARRONDISSEMENT DE MONTREAL-NORD

Parc Aimé-Léonard
Dimanche 23 juin, 20 h 30

Suivi d’un feu d’artifice a 22 h

Parc Gouin
Mercredi 26 juin, 19 h

Inauguration d’une nouvelle scéne

Parc Aimé-Léonard
Lundi 1¢"juillet, 18 h 30

Parc Eusebe-Ménard
Mercredi 3 juillet, 19 h

Inauguration d’une nouvelle scéne

Parc Gouin
Lundi 8 juillet, 19 h

Parc Eusébe-Ménard
Lundi 15 juillet, 19 h

Parc Gouin
Lundi 22 juillet, 19 h

Parc Eusebe-Ménard

Lundi 29 juillet, 19 h

Parc Gouin
Lundi 5 aodt, 19 h

Parc Eusebe-Ménard
Lundi 12 aodt, 19 h

Parc Aimé-Léonard
Du 15 juin jusqu’a la mi-octobre, de 10 ha 21 h

Tous les jours, sauf en cas d’orages
Tarifs variés (personne, groupe ou embarcation)

Pole récréotouristique de Montréal-Nord, La Route
de Champlain offre des sorties guidées en kayak de
mer, rabaska et bateau électrique haut de gamme
avec interprétation historique.

Il est possible de louer un kayak de mer solo ou
tandem, d’emprunter des jeux pour s'amuser
dans le parc, des cannes a péche et des chaises
Adirondack.

C’est le point de départ d’un tout nouveau rallye
autoguidé sur Uhistoire du boulevard Gouin.

Plusieurs événements s’y déroulent, dont la 5¢
édition de la Féte de la Riviere, une fin de semaine
d’activités nautiques et festives gratuites les 17

et 18 ao(t 2019.

Le site offre aussi des jeux d’eau, des espaces

pour un pique-nique, des modules de jeux et la
possibilité de faire une belle promenade sur le bord
de la riviere.

Réservation et information :
La Route de Champlain
info(dlaroutedechamplain.com
438 725-2735
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