
DU 2 AU 10 MARS 2019

ACTIVITÉS CULTURELLES, DE SPORTS ET DE LOISIRS

QUOI FAIRE PENDANT

PARC SAINT-JEAN-DE-MATHA
PATINOIRE DÉCORATIVE

PARC IGNACE-BOURGET
PATINOIRE 4 SAISONS

PARC LE BER
PATINOIRE 4 SAISONS

PARC DE LA VERENDRYE
PATINOIRE AVEC BANDES

PARC CAMPBELL-OUEST
PATINOIRE DÉCORATIVE
PATINOIRE AVEC BANDES
PATINOIRE DE HOCKEY COSOM / HOCKEY BOTTINE

PARC OSCAR-PETERSON
PATINOIRE DÉCORATIVE

PARC HIBERNIA
PATINOIRE AVEC BANDES 
PATINOIRE DÉCORATIVE

PARC LOUIS-CYR
PATINOIRE AVEC BANDES

PARC SIR-GEORGE-ÉTIENNE-CARTIER
PATINOIRE DÉCORATIVE

PATINOIRE AVEC BANDES:  
 POUR SPORTS D'ÉQUIPE 

PATINOIRE DÉCORATIVE: 
 POUR PATINAGE LIBRE 

PATINOIRE DE HOCKEY COSOM / HOCKEY BOTTINE:   
POUR HOCKEY COSOM ET HOCKEY BOTTINE 

PATINOIRES 4 SAISONS:   
POUR SPORTS D'ÉQUIPE 

PATINOIRES 
EXTÉRIEURES

L’EXPÉDITION 
DE LA RYTHMOBILE
SPECTACLE MUSICAL 

POUR LES 6 À 12 ANS

Mardi 5 mars, 14 h 

VEILLEUSE TECHNO
ATELIER 

POUR LES 4 À 10 ANS

Mercredi 6 mars, 10 h 30

CIRCUIT ÉLECTRIQUE 
ATELIER 

11 ANS ET PLUS

Mercredi 6 mars, 14 h

TENDRE
THÉÂTRE

4 ANS ET PLUS

Jeudi 7 mars, 14 h 

PAULINE JULIEN, 
INTIME ET POLITIQUE
CINÉMA

12 ANS ET PLUS

Vendredi 8 mars, 20 h 

LA FEMME BLANCHE
THÉÂTRE

POUR TOUS 

Samedi 9 mars, 15 h 

BETWEEN
DANSE

12 ANS ET PLUS

Dimanche 10 mars, 14 h 

MAISON DE LA CULTURE MARIE-UGUAY
   ACTIVITÉS CULTURELLES

LA RELÂCHE SCOLAIRE  

PATINAGE
ARÉNA SAINT-CHARLES

Centre Saint-Charles
LUNDI / 11 h 15 à 13 h 45
MERCREDI / 11 h 15 à 12 h 45
LUNDI AU MERCREDI / 15 h 30 h à 17 h
JEUDI ET VENDREDI / 16 h à 17 h
Patin et Rondelle
LUNDI ET MARDI / 14 h à 15 h 15
Patin et Rondelle
MERCREDI / 13 h à 14 h
Obligatoire :  
Casque avec grille, gants et protège-cou. 
(Ce n’est pas une partie de hockey)

Hockey libre
MARDI / 11 h 15 à 13 h 45
MERCREDI / 14 h à 15 h
Obligatoire :  
Casque avec grille, équipement complet obligatoire.

ARÉNA GEORGES-MANTHA

Complexe récréatif Gadbois
LUNDI AU VENDREDI / 16 h à 17 h 30

ACTIVITÉS HIVERNALES EXTÉRIEURES 

ACTIVITÉS LIBRES POUR TOUS 

AIRES DE GLISSADE
PARC IGNACE-BOURGET
5925, AVENUE DE MONTMAGNY

PARC LE BER
470, RUE FORTUNE

SKI DE RANDONNÉE ET RAQUETTE
PARC ANGRIGNON
3400, BOUL. DES TRINITAIRES

CONSULTEZ LA PROGRAMMATION COMPLÈTE À : VILLE.MONTREAL.QC.CA/SUD-OUEST

* SAUF INDICATION 
CONTRAIRE ($). 

ACTIVITÉS 
GRATUITES ! * 

   ACTIVITÉS DE SPORTS ET DE LOISIRS 

PARC VINET
PATINOIRE AVEC BANDES

BACK FRONT



 BIBLIOTHÈQUE 
 SAINT-HENRI

JEUX VIDÉO
7 ANS +

Lundi 4 mars, à 15 h  
Mercredi 6 mars, à 15 h

DÉFI DOMINO  
DE LIVRES  
7 ANS +

Mardi 5 mars, à 14 h

DESSINE À L’ENCRE  
INVISIBLE  
5-12 ANS 

Jeudi 7 mars, à 14 h 

DÉFI SUDOKU  
POUR TOUS

Vendredi 8 mars, toute la journée

LOUP-GAROU 
JAPONAIS 
8-12 ANS

Samedi 9 mars, à 14 h

JEU DE CARTES  
MUSICALES 
9-12 ANS 

Samedi 2 mars, à 14 h

BINGO 
8-12 ANS

Dimanche 10 mars, à 14 h

 BIBLIOTHÈQUE 
 SAINT-CHARLES

JEUX VIDÉO  
7 ANS +

Mardi 5 mars, à 15 h
Jeudi 7 mars, à 14 h

BINGO SAVAIS-TU ? 
5 ANS +

Mercredi 6 mars, à 14 h

SCULPTURES  
EN GUIMAUVE
5 ANS +

Vendredi 8 mars, à 14 h

ATELIER SCIENTIFIQUE : 
L’ÉLECTRICITÉ 
STATIQUE 
5 ANS +

Animé par Les Neurones atomiques.

Samedi 9 mars, à 14 h

 BIBLIOTHÈQUE 
 GEORGES-VANIER

LE JEU DES  
LOUPS-GAROUS  
DE THIERCELIEUX  
8 ANS +

Mardi 5 mars, à 14 h

SCULPTURES EN 
GUIMAUVE
5 ANS +

Jeudi 7 mars, à 14 h

UN VILLAGE EN LEGO  
7 ANS +

Dimanche 10 mars, à 15 h

CIRCUITS 
ÉLECTRONIQUES 
5 ANS ET +

Dimanche 3 mars, à 14 h

 BIBLIOTHÈQUE 
 MARIE-UGUAY

STATUE LUDIQUE  
5 ANS +

Dimanche 3 mars, à 14 h

JEUX VIDÉO  
7 ANS +

Mardi 5 mars, à 15 h

CONCEPTION DE  
JEUX DE SOCIÉTÉ  
10 ANS +

Mercredi 6 mars, à 14 h
Jeudi 7 mars, à 14 h
Vendredi 8 mars, à 14 h

POST-IT WAR 
7 ANS +

Samedi 2 mars, à 11 h

DÉFI BIBLIOBINETTE
POUR TOUS

Samedi 9 mars, à 14 h

CIRCUITS 
ÉLECTRONIQUES
5 ANS +

Dimanche 10 mars, à 14 h

BIBLIOTHÈQUES DU SUD-OUEST 
DES JEUX POUR TOUS LES ÂGES ET TOUS LES GOÛTS !

BAIGNADE LIBRE POUR TOUS
BAIN ÉMARD                                                        514 872-2585

4 MARS  FERMÉ

5 MARS    TOUS : 14 h 15 à 16 h 30 

6 MARS    TOUS : 14 h 15 à 16 h 30 / 19 h 30 à 20 h 30
 ADULTES : 20 h 30 à 21 h 30 

7 MARS    TOUS : 14 h 15 à 20 h 30 
 ADULTES : 20 h 30 à 21 h 30 

8 MARS    TOUS : 14 h 15 à 16 h 30 / 19 h 30 à 20 h 30 
 ADULTES : 20 h 30 à 21 h 30 

PISCINE GADBOIS                          514 872-2581

4 MARS    TOUS : 13 h à 17 h 

5 MARS    TOUS : 13 h à 17 h / 19 h 30 à 20 h 30 
ADULTES : 20 h 30 à 22 h

6 MARS        TOUS : 13 h à 17 h / 19 h 30 à 21 h 
ADULTES : 21 h à 22 h 

7 MARS  TOUS : 13 h à 17 h / 19 h 30 à 20 h 30 
ADULTES : 20 h 30 à 22 h

8 MARS  TOUS : 13 h à 17 h / 19 h 30 à 21 h
ADULTES : 21 h à 22 h

PISCINE SAINT-CHARLES            514 872-2501

4 MARS  TOUS : 13 h 30 à 17 h / 19 h 30 à 20 h 30 
ADULTES : 20 h 30 à 21 h 30

5 MARS  TOUS : 13 h 30 à 17 h / 19 h 30 à 20 h 30
ADULTES : 20 h 30 à 21 h 30

6 MARS       TOUS : 13 h 30 à 17 h 

7 MARS  TOUS : 13 h 30 à 17 h / 19 h 30 à 20 h 30 
ADULTES : 20 h 30 à 21 h 30

8 MARS  TOUS : 13 h 30 à 17 h / 19 h 30 à 20 h 30
ADULTES : 20 h 30 à 21 h 30

PISCINE SAINT-HENRI                   514 872-2577

4 MARS          FERMÉ 

5 MARS  TOUS : 16 h 30 à 19 h 30

6 MARS       TOUS : 19 h 30 à 20 h 30 
ADULTES : 20 h 30 à 22 h

7 MARS  TOUS : 19 h 30 à 21 h
ADULTES : 21 h à 22 h

8 MARS  TOUS : 19 h 30 à 21 h
ADULTES : 21 h à 22 h

CAMPS DE JOUR 
Pour plus d’informations, veuillez communiquer avec les organismes concernés.

COORDONNÉES DES INSTALLATIONS
BAIN ÉMARD 
514 872-2585
BIBLIOTHÈQUE  
GEORGES-VANIER 
514 872-2002
BIBLIOTHÈQUE  
MARIE-UGUAY 
514 872-4414
BIBLIOTHÈQUE  
SAINT-CHARLES 
514 872-3035

BIBLIOTHÈQUE SAINT-HENRI 
514 872-2879
CENTRE CULTUREL  
GEORGES-VANIER  
514 931-2248
COMPLEXE RÉCRÉATIF ET  
PISCINE GADBOIS 
514 872-2786
MAISON DE LA CULTURE  
MARIE-UGUAY  
514 872-2044

PISCINE DE LA  
PETITE-BOURGOGNE 
514 932-0800
PISCINE ET ARÉNA  
SAINT-CHARLES 
514 872-3300 
PISCINE SAINT-HENRI 
514 872-2577

   ACTIVITÉS DE SPORTS ET DE LOISIRS    ACTIVITÉS CULTURELLES

CENTRE DE LOISIRS  
MONSEIGNEUR PIGEON 
514 769-2741 
www.centremgrpigeon.com 

CENTRE SPORTIF DE LA  
PETITE-BOURGOGNE 
514 932-0800 
www.cspb.ca 

CLUB DE GYMNASTIQUE  
ARTISTIQUE GADBOIS 
514 872-3043 
www.gymgadbois.com 

CRCS ST-ZOTIQUE 
514 935-2001 
www.crcsstzotique.ca 

LOISIRS & CULTURE  
SUD-OUEST 
514 872-3456 
www.lcso.ca 

LES SCIENTIFINES 
(POUR LES FILLES DE 3E À LA 6E ANNÉE) 

514 938-3576 
www.scientifines.com 

YMCA  
POINTE-SAINT-CHARLES 
514 935-4711 
www.ymcaquebec.org

Inscription obligatoire


