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IRECTRICE

Le Passeport jeunesse de Verdun est de retour en
2019! Plusieurs activités amusantes, stimulantes et
gratuites vous sont proposées dans ces pages.

Je vous invite a découvrir en famille l'une ou
l'autre des activités offertes par les organismes
communautaires et par l'arrondissement. Il y en
a vraiment pour tous les godts : programmation
de jeux vidéo, archéologie, activités culturelles et
de loisirs, sports d’hiver et plus encore! Présentez
votre passeport et courrez la chance de gagner de
nombreux prix : un chéque-cadeau de 500 $ chez
Cycles Campus Verdun et dix chéques-cadeaux de
100 $ a La Librairie de Verdun.

Un grand merci a nos partenaires quiontorganisé des
événements spéciaux et des animations originales.
Leur engagement contribue a créer un milieu de vie
stimulant et accueillant pour les familles!

Bonnes découvertes et amusez-vous!

M hl—

Nicole Ollivier

Directrice de la culture, des sport, des loisirs
et du développement social
Arrondissement de Verdun



LE TOUR DE VERDUN
EN 365 JOURS

JANVIER

Classique hivernale de Hockey sur glace / 18 janvier
Parcours bibliothécaires en herbe / 19 janvier

FEVRIER

Patinage aux flambeaux / 1° février

Technomagic / 3 février

Les plaisirs d’'hiver des petits patineurs / 5 février
Une enquéte a la maniére de Carole Tremblay / 9 février
Cardio-raquette / 10 février

Lire, ¢a fait rebondir / 12 février

Cardio-raquette / 17 février

MARS

Casa C.AFl. /2 mars
Cardio-raquette / 3 mars
Partage ton temps / 13 mars

AVRIL

Les tout-petits roulants et les grands trottineurs / 6 avril

MAI

On bouge avec CUBI! / 4 mai
Féte de la famille / 15 mai
Bazar familial / 22 et 23 mai
Quelle danse es-tu? / 25 mai



SEPTEMBRE

Initiation a l'archéologie / 8 septembre
Dawson : c’est super ici! / 25 septembre
RE/Création / 28 septembre

OCTOBRE
Féte d'Halloween / 31 octobre

REGLEMENTS DE PARTICIPATION AU
CONCOURS PASSEPORT JEUNESSE

> Seuls les enfants de 0 a 17 ans peuvent posséder un
passeport.

» Limite d’une passeport par enfant.

» Vous devez avoir participé a l'activité du jour afin de
recevoir une étampe.

> Les passeports seront estampillés par une personne
responsable, le jour de l'événement seulement.

» Limite d’un prix par personne.

> Le passeport doit étre rapporté au plus tard le
10 décembre 2019 a l'un des trois points de récolte
suivants :

- Centre communautaire Marcel-Giroux, 4501, rue
Bannantyne

- Bibliothéque Jacqueline-De Repentigny, 5955, rue
Bannantyne

- Centre communautaire Elgar, 260, rue Elgar

Les gagnants seront informés par téléphone le jour du
tirage, le 17 décembre 2019.



CLASSIQUE
HIVERNALE DE
HOCKEY SUR GLACE

TOUJOURS ENSEMBLE

(211

Date : Vendredi 18 janvier

Heure:14ha17h

Lieu : Patinoire Bleu Blanc Bouge, parc Willibrord,
800, rue Willibrord

Age : Pour toute la famille

Venez essayer le hockey sur glace dans le
cadre de la classique hivernale de Toujours
ensemble (initiation au hockey, petites
parties amicales pour tous, partie des
ados...)

& Toioll|

ca€ QNXQMBLQ ETAMPE



PARCOURS
BIBLIOTHECAIRES
EN HERBE

ARRONDISSEMENT DE VERDUN

QO

Date : Samedi 19 janvier

Heure:13h30a15h 30

Lieu : Bibliothéque de Llle-des-Sceurs, 260 rue Elgar
Age: 6 ans et plus

Pouvez-vous éviter des obstacles en
balangant un livre sur votre téte? Classer et
estampiller des documents vite et bien?

Mettez votre dextérité a l'‘épreuve a la
bibliothéque en franchissant un parcours
amusant.

€S
”BIBLIOTHEQUES
de Verdun

Bibliothéque de L'lle-des-Soeurs
514765-7266

ETAMPE



PATINAGE AUX
FLAMBEAUX

ARRONDISSEMENT DE VERDUN

C0®

Date : Vendredi 1° février

Heure:19ha22h

Lieu : Parc de la Fontaine, 550, place de la Fontaine
Age : Pour toute la famille

Soirée de patinage animée, musique et
chocolat chaud! Viens t'amuser, c'est
gratuit!

VERDUN )
Actif ETAMPE



TECHNOMAGIC

GRANDIR SANS FRONTIERES

(6 ]2 Joo)

Date : Dimanche 3 février
Heure:13ha17h

Lieu: 3939, rue Wellington, bureau 300
Age : Familles avec enfants de 5 4 17 ans

Dans un cadre ludique, les participants
découvriront la magie du numérique. Venez
inventer votre propre jeu vidéo, imprimer
des objets en 3D, faire de la musique, visiter
l'espace en réalité virtuelle et plus encore!

GRANDIR
SANS _ .
FRONTIERES

ACCES AUX TECHNOLOGIES
'ACCES A LAUTONOMIE

514 766-4301 ETAMPE

www.grandirsansfrontieres.org
information@grandirsansfrontieres.org



LES PLAISIRS D’HIVER
DES PETITS PATINEURS

TABLE DE CONCERTATION
FAMILLE DE VERDUN

2141

Date : Mardi 5 février

Heure:9hai2h

Lieu : Patinoire Bleu Blanc Bouge, parc Willibrord
800, rue Willibrord

Age : Enfants de moins de 5 ans et leurs familles

Initiation au patinage sur glace pour les
tout-petits. Des patins doubles lames pour
les petits et des patins de différentes tailles
seront prétés gratuitement.

e g Verdun ETAMPE

514 536-0213
motricite.tcfv@gmail.com



UNE ENQUETE
A LA MANIERE DE
CAROLE TREMBLAY

ARRONDISSEMENT DE VERDUN

C®Q

Date : Samedi 9 février

Heure:14h

Lieu : Bibliotheéque Jacqueline-De Repentigny
Age : 8 ans et plus (inscription requise)

Participez a un grand jeu d’enquéte inspiré
du roman jeunesse Une terrifiante histoire
de coeur de Carole Tremblay. Vivez une
Saint-Valentin hors de l'ordinaire au fil
des péripéties du livre, puis découvrez sa
créatrice lorsd'unerencontre avecl'auteure.

BIBLIOTHEQUES
de Verdun

Bibliothéque ETAM PE

Jacqueline-De Repentigny
514765-7173



CARDIO-RAQUETTE

ARRONDISSEMENT DE VERDUN

000

Date : Dimanches 10 février et 3 mars
Heure: 13 h

Lieu : Parc Arthur-Therrien

3750, boulevard Gaétan-Laberge

Age : Pour toute la famille

Entralnement de 60 minutes par
intervalles alliant exercices musculaires et
cardiovasculaires. Prét de raquettes sur
place. Bienvenue aux enfants de 8 ans et
plus. Offert par Cardio Plein Air.

VERDUN )
Actif ETAMPE



LIRE, CA FAIT
REBONDIR!

JAPPRENDS AVEC MON ENFANT

m)oof

Date : Mardi 12 février

Heure:15h30a 18 h

Lieu : 4400, boulevard LaSalle (1° étage)
Age : Enfants de 0 3 12 ans et leurs familles

Dans le cadre des journées de la
persévérance scolaire, aprés L'école, on
rebondit avec plusieurs activités autour du
livre : Gourmands de lecture, Lecteurs en
herbes, Croque-Livre, etc. Echange de livres:
apportez-en un et repartez avec un autre!

ETAMPE

514 536-5263, poste 4
info@jame-mtl.org



CARDIO-RAQUETTE

ARRONDISSEMENT DE VERDUN

000

Date : Dimanche 17 février

Heure:13 h

Lieu : Parc de la Fontaine, 550, place de la Fontaine
Age : Pour toute la famille

Entralnement de 60 minutes par
intervalles alliant exercices musculaires
et cardiovasculaires. Prét de raquettes
sur place. Bienvenue aux enfants de
8 ans et plus. Offert par Cardio Plein Air.

VERDUN )
Actif ETAMPE



PARENTS PARRAINS

CASA C.A.F.L
(¥ =]

Date : Samedi 2 mars
Heure:11hail4h

Lieu: 5315, rue Wellington
Age :Enfantde 4 3 17 ans

Les parents parrains vous invitent a vous
initier a diverses activités culturelles
théatre, danse, musique, peinture, cuisine,
etc. Collation et diner sur place.

ETAMPE

514 844-3340



PARTAGE TON TEMPS

0006

Date : Mercredi 13 mars
Heure:11hail4h

Lieu: 5315, rue Wellington

Age : Enfants de 0 3 17 ans et leurs parents

Echange parents-enfants sur les réalités
des familles ayant des bébés ou de jeunes
enfants. Collation et diner sur place.

ETAMPE

514 844-3340



LES TOUT-PETITS
ROULANTS ET LES
GRANDS TROTTINEURS

TABLE DE CONCERTATION
FAMILLE DE VERDUN

eSO

Date : Samedi 6 avril

Heure:9hai2h

Lieu : Gymnase de l'école Notre-Dame-des-Sept-
Douleurs, 320, rue de U'Eglise

Age : 5 ans et moins et leurs familles

Vélos sans pédale, vélos avec petites
roulettes, trottinettes et planches a
rouler seront mis a disposition des
tout-petits. Il y aura aussi des trottinettes
pour adultes pour s'amuser avec son enfant!

e g Verdun ETAMPE

514 536-0213
motricite.tcfv@gmail.com



ON BOUGE AVEC CUBI!

TABLE DE CONCERTATION
FAMILLE DE VERDUN

060

Date : Samedi 4 mai

Heure:9hai2h

Lieu : Gymnase de l'école Notre-Dame-des-Sept-
Douleurs, 320, rue de U'Eglise

Age : 5 ans et moins et leurs familles

Venez bouger, sauter, rouler et vous
amuser avec CUBI, la mascotte du Grand
défi Pierre Lavoie. A Verdun, on participe
et on ramasse plein de cubes énergie!

e g Verdun ETAMPE

514 536-0213
motricite.tcfv@gmail.com



FETE DE LA FAMILLE

CENTRE DE PEDIATRIE SOCIALE
EN COMMUNAUTE DE VERDUN,
LES PETITS RENARDS

OOd

Date : Mercredi 15 mai
Heure:10hai12h(0a5ans)| 16 ha18h(5anset+)
Lieu : 4400, boulevard LaSalle (1° étage)

Age : Pour toute la famille

Plusieurs activités amusantes attendent
petits et grands pour célébrer la Journée
internationale des familles et souligner la
Semaine québécoise des familles.

&S5

Les pe'n'rs

r'empyxg ETAMPE

438 387-7428
lespetitsrenards@cpscverdun.com



BAZAR FAMILIAL

PAUSE PARENTS-ENFANTS
DE VERDUN

00®

Date et heure : Mercredi 22 mai | 8 h30a 16 h 30
Date et heure: Jeudi23 mai |8 h30a12h

Lieu: 4901, rue Wellington

Age : Pour toute la famille

Vente sur contribution volontaire de
vétements, chaussures, articles de sport,
poussettes et bien plus. Vous partez avec ce
que vous voulez pour le prix que vous jugez
juste.

Sq >
DBQ e orenctsEnfants de Verdo ETAMPE

514 768-7773
centreppe.com



QUELLE DANSE
ES-TU?

CHAPOP
0d
[

Date : Samedi 25 Mai
Heure:11hai15h

Lieu : 4400, boulevard LaSalle
Age : Pour toute la famille

Viens t'amuser avec nous et découvrir
qui tu es a travers diverses danses du
monde orchestrées par des tams-tams
africains, suivi d'un conte collectif et festif.

ETAMPE



INITIATION A
L’ARCHEOLOGIE

MUSEE NIVARD-DE SAINT-DIZIER

Q00

Date : Dimanche 8 septembre

Heure:11ha 16h

Lieu : Maison Nivard-De Saint-Dizier, musée et
site archéologique, 7244, boulevard LaSalle
Age:7 ansetplus

En famille, participez a une activité de
simulation de fouilles archéologiques et
découvrez des artefacts liés a l'histoire de
la maison et de son site.

= MAISON
M NIVARD-DE
& SAINT-DIZIER ETAM PE

musée et site archéologique



DAWSON :
C’EST SUPER ICI!
A GOOD PLACE TO BE!

REPAIRE JEUNESSE DAWSON

0e0

Date : Mercredi 25 septembre 2019
Heure:9h30311h30:0a4ans
15h30a17h30:5a12ans
18h30a20h30:13a17ans
Lieu : 666, Avenue Woodland

Activités dynamiques et interactives dans
chacune des salles avec les animateurs. Les
participants seront invités a circuler d'une
salle a l'autre.

@
@ Repaire jeunesse Dawson ”,
Dawson Boys & Girls Club ETAM P E
514 767-9967
info-registration@centredawson.ca



RE/CREATION

QUAI 5160
MAISON DE LA CULTURE
DE VERDUN

@00

Date : Samedi 28 septembre
Heure:10ha12h

Lieu: 5160, boulevard LaSalle
Age : Pour toute la famille

A l'occasion des Journées de la culture,
découvrez l'exposition d'arts visuels en
cours au Quai 5160 et suivez la visite
commentée en compagnie des artistes.
Ensuite, ce sera a votre tour de
laisser parler l'artiste en vous et de créer
votre propre ceuvre!

UM 160

ETAMPE



FETE D’HALLOWEEN

LA STATION

000

Date : Jeudi 31 octobre
Heure:17ha20h

Lieu: 201, rue Berlioz
Age : Pour toute la famille

Venez féter l'Halloween avec l'équipe de La
Station! Bonbons, jeux, épouvante et plaisir
au rendez-vous!

S STATION ETAMPE

514 766-4301



Une initiative soutenue par

7
o
. Verdun

Montréal

Fier partenaire de la Politique de l'enfant
de la Ville de Montréal

ville.montreal.qc.ca/enfants

Ce passeport a été réalisé par les participants
du programme 18-25 ans de CyberCap

QO

CYBERCAP



