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Activités physiques, Sports et Plein Air

Calendrier des activités
Jour Heure Discipline Local

10 h-12 h Tennis de table Salle polyvalente

Mercredi 5 décembre 10 h-11 h Marche prédiction |Salle omnisport
12 h30-13h 30 Pickleball Gymnase simple

10 h-12 h Badminton Gymnase simple

Jeudi 6 décembre 9 h-10 h JOGGING Salle omnisport

10 h-11 h Marche prédiction |[Salle omnisport

Vendredi 7 décembre 10 h-12 h Volleyball Gymnase double

Endroit : Complexe sportif Claude-Robillard, 1000, rue Emile-Journault

Renseignements : 514 389-3640 | info@club50anspluscr.com
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