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ASSEMBLÉE PUBLIQUE  
 
Mardi 8 mai 2018, à 9 h 
Hôtel de ville de Montréal 
Salle du conseil 
275, rue Notre-Dame Est 
 
 
PRÉSENCES : ABSENCE :  

M. Alex Norris, président 
Arrondissement du Plateau-Mont-Royal 
 
M. Philippe Roy, vice-président 
Ville de Mont-Royal 

 
M. Abdelhaq Sari, vice-président 
Arrondissement de Montréal-Nord 

 
M. John Belvedere 
Ville de Pointe-Claire 

 
Mme Josefina Blanco 
Arrondissement du Plateau-Mont-Royal 
 
Mme Michèle Flannery 
Arrondissement de Lachine 

 
M. Luc Gagnon 
Arrondissement de Verdun 
 
Mme Julie-Pascale Provost 
Arrondissement de Lachine 
 
M. Jacques Mercier 
Représentant du gouvernement 
 

Aucune. 

 
************ 

 
1. Ouverture de l’assemblée 

 
Le président, M. Alex Norris, également conseiller associé à la sécurité publique au 
comité exécutif, déclare la séance ouverte à 9 h 07 et invite les membres de la 
Commission de la sécurité publique à se présenter. 
 
Il salue la présence, dans la salle, de Mme Nathalie Goulet, responsable de la Sécurité 
publique au comité exécutif et les fonctionnaires présents, puis expose brièvement le 
déroulement de la séance. 
 
 

2. Adoption de l’ordre du jour 
 
Sur une proposition du président, M. Luc Gagnon, appuyée par Mme Julie-Pascale 
Provost, l’ordre du jour est adopté à l’unanimité.  
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3. Adoption du procès-verbal de la séance publique du 27 février 2018 

 
Sur une proposition du vice-président, M. Philippe Roy, appuyée par M. John Belvedere, 
le procès-verbal est adopté à l’unanimité.  
 
 

4. Présentation du Programme de prévention et de souti en lié aux 
blessures de stress post-traumatiques pour les pomp iers et 
pompières du SIM  

 
M. Norris cède la parole à M. Sylvain L’Hostie, directeur adjoint à la Direction des 
opérations au SIM. M. L’Hostie salue la présence des fonctionnaires qui l’accompagnent 
et des membres de l’Association des pompiers de Montréal dans l’assemblée. Il cède la 
parole à Mme Marie-France Di Schiavi, conseillère principale, responsable du 
Programme d’aide aux employés au Service des ressources humaines.  
 
Mme Di Schiavi présente son rôle au SIM et procède à la présentation du Programme 
de prévention et de soutien lié aux blessures de stress post-traumatiques pour les 
pompiers et pompières du SIM, comme en font foi la présentation Power Point et 
l’enregistrement vidéo de la séance déposés sur le site des commissions: 
http://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=6877,142989277&_dad=portal&_schema
=PORTAL.1 
 

5. Période de questions et commentaires du public 
 
Aucun citoyen présent n’est inscrit à la période de questions. 
 
 

6. Période de questions et commentaires des commiss aires 
 
M. Norris appelle à tour de rôle les commissaires afin qu’ils posent leurs questions. 
 
 

Commissaires Questions / Commentaires 

M. Philippe Roy 

Salue la démarche du SIM / Souhaite connaître les résultats de 
l’étude en cours sur l’état des besoins des pompiers en lien avec les 
blessures de stress post-traumatique / Demande des précisions sur 
la reconnaissance des blessures de stress post-traumatiques par la 
CNESST / Propose que la commission fasse un suivi auprès du 
gouvernement provincial pour appuyer les demandes de 
modifications réglementaires du SIM visant à faire reconnaître les 
blessures de stress post-traumatique comme des maladies 
professionnelles. 

M. Abdelhaq 
Sari 

Demande si le SIM dispose d’analyses comparatives et évolutives lui 
permettant de déterminer où il se situe par rapport aux autres 
professions de la sécurité publique et aux autres provinces en lien 
avec les enjeux relatifs aux maladies professionnelles / Demande si 
les changements de culture en cours au SIM facilite l’identification, 
les demandes d’aide et la prise en charges des pompiers souffrant 
de blessures post-traumatiques / Demande des précisions sur le 
moment où la détection des blessures de stress post-traumatique est 
faite et sur les protocoles en place pour assurer les retraits préventifs 
des pompiers susceptibles d’en être affectés / Demande des 
précisions sur les outils informatiques et le soutien des TI offert au 

                                                 
1 Mme Martine Cyr, cheffe de la Section de l’assurance qualité premiers répondants au SIM, a 
procédé à la présentation des actions effectuées par le SIM pour prévenir et intervenir auprès 
des pompiers affectés par des blessures de stress post-traumatiques. 
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SIM pour colliger des données à partir des formulaires remplis par 
les pompiers suite à leurs interventions. 

M. John 
Belvedere Se dit satisfait que ce sujet soit abordé de façon aussi ouverte. 

Mme Josefina 
Blanco 

Remercie le SIM pour la présentation / Demande des précisions sur 
les processus de certification des premiers répondants / Aimerait 
avoir un comparatif dans les plans stratégiques du SIM qui rend 
compte de l’amélioration des mécanismes de détection et de suivi 
des blessures de stress post-traumatique. 

Mme Michele 
Flannery 

Réfère au centre d’étude qui sera responsable d’évaluer la santé 
psychologique des pompiers et demande comment ces informations 
seront utilisées pour la prévention / Demande s’il y a des profils plus 
susceptibles d’être affectés par des troubles de stress post-
traumatique (TSPT) / Mentionne que parfois les symptômes de 
TSPT peuvent apparaître plusieurs mois ou années après un 
événement et demande quelle est la durée du suivi qui fait par le 
SIM pour capter ces cas. 

M. Luc Gagnon 

Demande des précisions sur la présomption de lésion 
professionnelle / Indique que le tableau de la page 13 de la 
présentation n’est pas lisible / Souhaite savoir combien de temps les 
données acquises dans le cadre des études du SIM seront 
conservées et qui y aura accès / Il se dit préoccupé que des 
personnes qui se sont informés sur les programmes d’aide ou 
encore qui les ont utilisés soient stigmatisées par la suite. 

Me Jacques 
Mercier 

Demande des précisions sur les mécanismes de détection des TSPT 
/ Demande des précisions sur la participation des pompiers à l’étude 
/ Demande si des mécanismes d’aide à la rédaction des déclarations 
d’intervention sont en place.  

Mme Julie-
Pascale 
Provost 

Demande quelles organisations sont les leaders en matière de 
gestion des blessures de stress post-traumatique / Demande des 
précisions sur les effets du debriefing après les interventions des 
pompiers, les pratiques actuelles du SIM et l’effet de ces pratiques 
sur la santé mentales des pompiers. 

M. Alex Norris 

Demande si la question du stress post-traumatique est abordée dans 
la formation que reçoivent actuellement les pompiers / Demande si 
l’on a une idée de la proportion des personnes affectées par un 
TSPT qui remplissent les questionnaires dédiés à l’identification de 
ce problème / Fait état de la transformation du rôle du pompier, 
notamment en lien avec les tâches de premier répondant (PR) / 
Demande si ces nouvelles fonctions ont un impact sur le niveau de 
stress des pompiers et si elles initient plus de cas de TSPT. 

 
 
M. Norris remercie les citoyens, les membres du syndicat, les fonctionnaires du SIM et 
les commissaires pour leur présence et leur participation à cette séance. 
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7. Levée de la séance 

 
L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 10 h 55. 
 

ADOPTÉ LE : 22 MAI 2018 

« original signé » 
ORIGINAL SIGNÉ 

   « original signé »   
ORIGINAL SIGNÉ 

Alex Norris  
Président 

 Julie Demers 
Secrétaire recherchiste 

 
 


