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Créer des iniiaives de Design acif



Plusieurs points de convergences 

→ « Déjà, plusieurs spécialistes relevaient 
l’importante vétusté de l’infrastructure sporive 
montréalaise, notamment les arénas, les bassins 
aquaiques ainsi que les plateaux sporifs 
extérieurs et intérieurs» p.5 

→« Il faut repenser les façons de faire pour favoriser 
au quoidien l’acivité physique et le sport » p.5

→ Volonté de créer une synergie entre les modes de 
praique (acivité libre et récréaive, sporive 



La mission des Jeux de la rue
Permetre aux jeunes âgés entre 12 et 24 ans les plus « à risques » de 

réaliser leur plein poteniel via des acivités sporives ain de prévenir le 
désœuvrement et la délinquance.  

Édiion esivale 
Tournois locaux 
Finale Jeux de 

la Rue 

Édiion 
hivernale 4 

événements 
Montréalais 

Programme 
développement 
du leadership, 

agent de liaison

Préliminaires : 2468 paricipants 
et 300 spectateurs

Finales et Jeux de la rue fêtent 
Montréal : 1350 et 500 

spectateurs

Un total de 1435 joueurs ont 
paricipé aux Jeux d’hiver. 

Ils ont rejoint 2379 jeunes 
dans 32 parcs à Montréal en 

7 semaines de travail



« Comme pour la médiaion culturelle, les acivités sporives et de plein air peuvent servir de disposiifs d’intervenion socio-éducaive 
pour rejoindre diférents publics (enfants, adolescents, jeunes, adultes et personnes vivant avec une limitaion foncionnelle) se trouvant 

en situaion de vulnérabilité ou d’exclusion vis-à-vis de leur communauté, de leur école ou du travail » (p.9 plan d’acion) 

Dans ces condiions, comment opimiser les bénéices de la praique sporive et de l’acivité physique, notamment pour le 

développement du jeune? 

AXE 4 METTRE EN PLACE DES PROGRAMMES DE MÉDIATION EN 
TRANSPORTS ACTIFS, EN SPORT ET EN PLEIN AIR



Dans ces condiions, comment opimiser les 
bénéices de la praique sporive et de l’acivité 
physique, notamment pour le développement du 
jeune? 

→Créer des opportunités de rassemblements sporifs (autonomie, inclusion, plaisir) 

→Développement d’un seniment de ierté collecive

→Collaboraion entre les acteurs jeunesse

→ développer le leadership des jeunes  



La praique libre : la reconnaitre, la 
soutenir et la défendre. 

En commençant par les sports 
tradiionnellement praiqués : le 
basket et le soccer. 

→Il est primordial de réserver des 
périodes de jeu libre sur les terrains 
synthéiques 

→D’éclairer les terrains de basketball

→D’entretenir les terrains non 
synthéiques 

→D’aménager les infrastructures en 
foncion des besoins et de l’uilisaion 

AXE 6 VALORISER LA PRATIQUE LIBRE ET 
LES SPORTS ÉMERGENTS



Les praiques sporives 
émergentes : trouver l’équilibre 
et favoriser la découverte

→ Évaluer où il y a des besoins  

→ Soutenir les projets qui visent 
à favoriser la démocraisaion 
des sports émergents : la 
Grande Finale des Jeux de la 
Rue ou du projet Karavane

→ Implicaion des associaions, 
organismes et entreprises pour 
démocraiser ces sports



Pôles d’acivités sporives 

extérieurs : respect de la culture 

Les parcs les plus fréquentés 
disposent déjà de leur culture 
(praique, ambiance, tradiion), 
dont la compréhension est 
diicilement accessible pour ceux 
qui ne les fréquentent pas 

→ Il est donc inévitable de faire 
appel à ceux qui les uilisent et 
respecter leur savoir expérieniel

→ Pour nous il est très clair qu’il 
est gagnant de faire travailler 
dans ces lieux des jeunes qui les 
fréquentent 



AXE13 Accès aux infrastructures scolaires et municipales 

 Hiver comme été les jeunes veulent jouer et pour plusieurs d’entre eux les 
opportunités sont moins nombreuses  en hiver

 Il faut augmenter le nombre d’opportunités de praiquer à l’intérieur, soutenir 
les organismes qui veulent ofrir des périodes de gym ouvert 

 Soutenir davantage les événements sporifs d’envergure comme les nôtres 



Éléments manquants
→ L’absence de rélexion sur les 18-24 ans 

→Inclusion de la danse urbaine dans les 
praiques émergentes 

→ Les terrains de basketball ne sont pas 
représentés dans l’évaluaion qualitaive 
et on n’adresse pas spéciiquement les 
problémaiques quant à leur entreien

→ Uilisaion d’étude sur la fréquentaion 
pour orienter l’entreien et les services



VENEZ NOUS VOIR CET ÉTÉ
15 AOUT AU PARC JARRY pour la GRANDE FINALE  

ou dans votre arrondissement ! 
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