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Nos mandats

Nous encadrons et facilitons la pratique du ski de fond au Québec;

Nous développons les champions de demain et les entraineurs qui les
encadrent;

Nous encadrons le réseau de compeétitions et nous formons les officiels a
tous les niveaux;

Nous participons activement a la promotion du ski de fond au Québec.




Quelques chiffres..
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On parle de 200 000 skieurs Montréalais sur I'lle;

Le ski de fond est en sante au Québec, depuis les 10 dernieres annees, ski de
fond Quebec a augmente son nombre d’adhésions de 35%;

Lors de ces mémes 10 ans, I'adhésion des jeunes aux programmes jeunesses
de ski de fond Québec a fait un bon de 75% ;

Lors de la derniere année, nous avons eu une augmentation de 10%;

278 skieurs Montréalais de moins de 18 ans se trouvent dans 3 de nos clubs
autour de l'lle.




Problematiques &

—

Seulement une machine adequate pour damer les pistes uc sniuc 1UIY;

Au moindre redoux, les pistes ne sont plus praticables, jusqu’a la prochaine
chute de neige;

Tres peu de pistes sont mises a la disposition des citoyens pour pratiquer le
pas de patin +/- 10 Km sur l'lle;

Le transport des skis dans les vehicules de la STM est interdit durant les
heures de pointes, aucune suite au projet pilote;

Aucun site d'entrainement n’est officiellement reconnu;

la saison est ecourtée due a la non-adaptation aux redoux.




La problematique majeur... Le climat!

Probleme

* |adésadaptation aux changements climatiques °

importants.
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Solutions

Obtenir une dameuse et cibler quelques endroits
précis ou les pistes seraient adéquates, méme
aprés un redoux.

Se procurer un canon a neige pour faire quelques
anneaux de ski de fond a differents endroits sur
ITle.

Transporter ces deux machineries vers plusieurs
sites stratégiques afin de garantir un minimum de
sentiers skiables . (Ex: Mont-Royal, Parc
Maisonneuve, Parc Angrignon, Parc-nature du
Bois-de-liesse, Grand Sud-ouest)—> Partage de
ressources est toujours gagnant.



Projets de Ski de fond Québec sur L'lle de

Montreal ‘S
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Ski-Mobile dans les écoles;
Formation Iniski (Pour les enseignants en education physique);

Projet avec RSEQ pour initier les jeunes au ski de fond, trois jours par semaine au Parc
Maisonneuve. (Deuxieme tentative, nous avons besoin de pistes de qualites);

Projet de course entre les écoles qui participent au projet RSEQ;
Approche au Parc Frederick-Back (Possible site d’entrainement);
Possibilite d’'une loppet;

Possibilite d’un circuit universitaire incluant Mcgill et I'Universite de Montreal.



® Partage d'une nouvelle dameuse et d’un canon a neige dans le Grand Montreal, c’est
possible. Le P'tit train du nord est un exemple. Il travaille avec I'entreprise: Claude-Rodrigue.

® Toutes ces demarches ont pour but de faciliter I'acces aux pistes de ski de fond des 200 000
skieurs de I'lle de Montreal et d'augmenter le nombre de jours ski.

® Ski de fond Québec et nos partenaires sont convaincus qu’un investissement raisonnable

dans I'achat et I'utilisation d’une dameuse et d’un canon a neige jumelé a une meilleure
coordination des effectifs engendreraient des bénéfices substantiels pour les citoyens et les
citoyennes de la ville de Montréal.



Partenaires

On peut donc mentionner sans se tromper que pour s’entrainer ou s'amuser a
fond, on doit viser le ski de fond!
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