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Skimco Junior
● 60 familles montréalaises : 80 enfants de 4 à 15 ans
● 12 entraineurs certifiés
● 6 programmes : Jeannot-Lapin, Jack-Rabbit, Aventure, Para-nordique, 

Initiation, Performance, Sport-Études
● Activités de septembre à juin : ski à roulettes, ski sur neige, course en sentier
● Fondation Skimco 1980; Skimco Junior : 2014

Contacts:  Stephane Melancon - stephane_melancon@mac.com; Eric Rondeau - ericrond@yahoo.com; 
Réjean Charbonneau - rejeancca@yahoo.ca

http://www.skimcojunior.ca/
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Mission
● Développer le plaisir de la glisse

○ Ski de fond=Jogging d’hiver
● Favoriser l’activité physique chez les 

jeunes durant l’hiver

● Intégrer les enfants ayant un handicap à la pratique du ski de fond

● Supporter les skieurs qui souhaitent faire de la compétition



Site d’activités
Parc du Mont-Royal
Parc Maisonneuve
Parc de l’Ile de la Visitation et Parcours Gouin
Parc Angrignon
Parc du Boisé de Liesse
Circuit Gilles-Villeneuve



Accomplissements de la Ville de Montréal
● 2014: Projet Pilote - Dameuse et formation pour 1$ via don à Ski Fond Qc
● 2016: Coupe du Monde sur la base du Mont Royal
● 2016 : Achat d’une dameuse pour l’entretien des sentiers de ski de fond sur le 

Mont-Royal = engouement des skieurs pour le Mont-Royal
● 2017 : Achat d’un canon à neige pour fabriquer de la neige artificielle
● 2018 : Amélioration de l’entretien des sentiers après les épisodes de redoux



Récupérer les pistes suite aux redoux: 



 L’hiver est une saison qu’il est possible d’apprécier 
lorsqu’on a appris à se tenir au chaud et à pratiquer des 
activités extérieures comme le ski de fond.

Apprécier l’hiver dans la plus grande ville Nordique d’Amérique



Enjeux
1. Attentes grandissantes de la pratique du ski de fond 
2. Sentier pas de patin peu développé
3. Espace chauffé pour le fartage et la préparation des skis
4. Réchauffement climatique

a. Entretien difficile ailleurs qu’au Mont-Royal
b. Saison écourtée

5. Conflit d’usage : marcheur dans les sentiers
6. Transport des skis dans les véhicules de la STM
7. Disponibilité d’un savoir-faire montréalais: Entraîneurs, Facultés, Operations
8. Site potentiel à développer: Parc Frédéric-Back
9. Aucun site d'entraînement reconnu



La Suite : Nos suggestions pour Vivre l’hiver en Ville
1. Traçage des pistes et neige de culture pour la mi-décembre 

1.1. Ski de fond + Patinoires réfrigérées = Hivers heureux en Ville 

2. Faciliter le transport et initiation au ski de fond (cadre scolaire et parascolaire)
2.1. Lancement 2017: 2 Écoles et Taxelco/Téo

3. Installer des espaces chauffés pour fartage et préparation
3.1. Offre Pilote 2018-19 pour 1$ - et récolter les idées citoyennes pour le futur

4. Relancer Loppet populaire Montréalaise et Coupe du Monde 

Espace fartage : Pilote pour 1 $ en 2018 Ski Parascolaire



https://fairemtl.ca/en/developper-pratique-ski-fond-dans-parcs-montreal

Poursuite de l’initiative - JE FAIS MTL (novembre 2014)



Communauté de skieurs montréalais
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JE FAIS MTL: Rappel sur l'initiative Ski de Fond  



2014: Les partenaires pour le Ski de Fond à 
Montréal

  



Sujets de discussion
● Rappel du projet déposé à JE FAIS MTL
● Les partenaires déposants  
● Les Clubs et Groupes de Skieurs sur le Mt Royal et Montréal
● Les développements réalisés 
● Le besoin d’un espace de fartage?
● Questions d’enneigement?
● Les succès et appréciations de l’équipe d’entretien sur la Montagne
● Varia



JE FAIS MTL...



Développements et suites du Ski sur le Mt Royal
 - Questions & Suggestions:
Enneigement des glissoires et des pistes : Le but était de :

○ Rehausser la sécurité des glissoires et des pistes
○ Débuter la saison plus tôt, soit vers la mi-décembre
○ Assurer une base enneigée solide pour protéger la Machine et passer au travers des redoux
○ Créer un stock de neige en début de saison pour les pistes et glissoires.

● Questions: 
○ Quand les canons seront-ils fonctionnels?
○ Quelles pistes de Patins et Classiques pourront être couvertes en début de saison?



Fartage: Comment répondre au besoin des skieurs 
Montréalais?

● Les citoyens skieurs vivant en appartement ne peuvent préparer leurs skis 
facilement à la maison

● Les tables de fartage actuelles sont contraignantes pour les skieurs :
○ exposées au froid;
○ sans attaches pour les ski;
○ prise électrique inexistante, impossible d’utiliser un fer.

● Les skieurs s’attendent à un lieu adéquat pour le fartage des skis
● Les skieurs débutants ont besoin d’apprendre à farter et pourraient être 

encadrés sur les bonnes méthodes de fartage 
● Les skieurs réguliers ont besoin d’une table de fartage avec une prise 

électrique pour appliquer la cire de glisse



Bravo à L’Équipe de José Pierre pour des pistes 
superbes du Mt Royal en 2016-17 - 18

Voici le lien pour voir les commentaires: 

Sur Facebook: 

https://www.facebook.com/Ski-de-fond-Mont-Royal-715380591891775/

Les commentaires: 

https://docs.google.com/document/d/1fRn3t5G5h9i89UV8pfxgfazW8LhWl71dSw4
B_Lh4V6U/edit

https://www.facebook.com/Ski-de-fond-Mont-Royal-715380591891775/
https://docs.google.com/document/d/1fRn3t5G5h9i89UV8pfxgfazW8LhWl71dSw4B_Lh4V6U/edit
https://docs.google.com/document/d/1fRn3t5G5h9i89UV8pfxgfazW8LhWl71dSw4B_Lh4V6U/edit


Références
Lien Je Vois MTL - Ski de fond: 
http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/693490/je-vois-montreal-jogging-ruelles-ski-de-f
ond-parc-bouger-dans-la-ville

Exemples: 

http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/693490/je-vois-montreal-jogging-ruelles-ski-de-fond-parc-bouger-dans-la-ville
http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/693490/je-vois-montreal-jogging-ruelles-ski-de-fond-parc-bouger-dans-la-ville


Références: Proposition Pistes enneigées pour Mi 
Décembre

 
Carte des Sentiers : 
https://www.google.com/
maps/d/edit?mid=1MUB
BZD1MILruzUhkrXyLswI
4sqs&ll=45.4997398660
99475%2C-73.60868856
168514&z=16


