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Qui nous sommes

% Un OBNL regional qui féte ses 20 ans en 2018

% Notre mission : contribuer au développement et a la valorisation du loisir, du
sport, de I'activité physique et du plein air sur I'lle de Montreal

0 En soutenant les communautés et les intervenants
0 En creant une synergie et en favorisant le réseautage
o Par une offre de services-conseil

% L'une des 17 unités regionales de loisir et de sport sur lesquelles le ministere
de 'Education et de 'Enseignement supérieur s’appuie pour la mise en ceuvre
de la Politique de l'activité physique, du sport et du loisir Au Québec on bouge !

AN ) ) Sport et Loisir de

‘(‘iy I'lle de Montréal 9 mai 2018 |2 ‘ a



En plein air, SLIM

oTravaille a mettre en ceuvre une strategie régionale afin de développer les
compeétences en plein air et réduire le déficit nature (priorisation des jeunes)

oCollabore pour harmoniser les interventions (aménagement, promaotion, etc.)
En sport, SLIM

oCoordonne le volet régional des Jeux du Québec appuyé par un plan d’action
régional en sport qui couvre les 3 regions-jeux de I'lle: Bourassa, Montréal et Lac
St-Louis

En regard des parcs, SLIM

oEvalue I'accessibilité, I'attractivité et la sécurité et offre I'outil Parc-O-métre

0Agit comme répondant régional du Projet Espaces et en matiere de sécurité dans
les aires de jeux

En activité physique, sport et loisir, SLIM

oAccompagne, outille et forme les organisations (bénévolat, ethique et sécurité,
valorisation de l'activité physique)

;Qg)ffre différentes formations
7NN sport et Loisir de
9 mai 2018 |3 a

(‘ty I'lle de Montréal



Notre opinion

Est principalement basée sur :
% Notre expertise et celles de nos membres

% Nos récentes consultations en sport et plein air
% La politique de l'activité physique, du sport et du loisir Au Québec, on bouge!
% L’avis sur le plein air Au Québec, on bouge en plein air!

% Les données de la récente étude des clienteles, lieux de pratique et des
retombées économiques et sociales des activites physiques du plein air de la
Chaire de tourisme Transat ESG UQAM

% Deux constats :

0 les activités de plein air sont en forte demande et il y a des fonds disponibles

0 la pratique d’activités physiques est en constante évolution et fortement teintée par
la pratique libre et le défi que suppose la conciliation travail-famille-loisir
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Contrer le d éficit nature

Plusieurs personnes n’'ont pas conscience de demeurer sur une ile et ne connaissent pas le potentiel bleu, vert
et blanc de I'lle

y MAXIMISER L’ACCESSIBILITE
OSoutenir l'initiation des jeunes en camp de jour
. ils répeteront I'expérience en famille
OSoutenir la pratique d’activités dans les parcs

PAR :
: NATURE - de proximité, dans leur état naturel
o - ORevoir certaines réglementations
e 5 - 0Donner suite a I'étude de faisabilité du
LOCAUX Sl/ - camping d’itinérance
® j

AMELIORER LA QUALITE DE L'EXPERIENCE
0Offrir gratuitement de I'équipement pour
s’initier : attention a la course a 'armement
d’équipement de plein air ! Idéalement, un ou
des concepts sous une méme appellation
0Des parcs bien aménagés et sécuritaires —
déployer un plan de formation des employés
municipaux de divers services

oDans I'esprit du « Réflexe Montréal », intégrer
.\‘) Sport et Loisir de au plan d’action le réaménagement des parcs-
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Contrer le d éficit nature

Plusieurs personnes n’'ont pas conscience de demeurer sur une ile et ne connaissent pas le potentiel bleu, vert
et blanc de I'lle

NATIONALE OCCASIONNELLE

PROMOTION EFFICACE
Pleine Uniformiser les informations disponibles sur les parcs
nature Réunir I'information sur les activités offertes, peu

Parcs nationaux importe le type de parc

Reseaux nationaux LEADERSHIP ET CONCERTATION
de plein air Une unité administrative des services centraux assure
le leadership en matiere de plein air
Jumeler les programmes de soutien financier pour

Parcs régionaux

Periphéries urbaines maximiser les fonds et réduire la lourdeur administrative
Prévoir et revoir un modele d’affaires varié pour
Municipalites déployer I'offre selon que ce soit une initiative

citoyenne, un OBNL ou une compagnie privée
Montréal, lieu d’accueil d’'une prochaine édition du
Forum plein air

Quartiers o
LOCALE ELEVEE

MILIEUX DE PRATIQUE

P
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Dans |’'esprit de la d éclaration du sport
regional de 2010

Plusieurs organisations sportives operent grace a I'engagement de bénévoles gestionnaires et entraineurs

% Lareconnaissance du volet régional du programme des Jeux du Québec comme
compétition multisports en continuum des Jeux de Montréal

O Montréal a la capacité d’étre plus qu’un milieu hote d’une finale provinciale

0 Lien actuellement fait au comité stratégique

0 Jeux du Québec =5 000 athletes de 12-17 ans

O Levier supplémentaire pour susciter la pratique sportive chez les adolescents

0 Visibilité et notoriété accrues pour les jeunes athletes des trois délégations
montréalaises

O Préparation d’'une demande de soutien a Montréal physiquement active pour une
étude de faisabilité sur des finales régionales regroupées

% Le leadership du sport régional assumé par une unité administrative des services
corporatifs

¢ La révision des politiques de reconnaissance en sport régional par cette méme
i unité administrative pour maximiser les fonds et réduire la lourdeur

La collaboration au bénéfice de nos jeunes
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En conclusion

SLIM salue la Ville de Montréal et les membres de la Commission sur la culture, le
patrimoine et les sports de la Ville de Montréal :

oPour la prise en compte du plein air urbain

oPour I'ouverture a consulter differemment (notamment en référence a l'atelier de
plein air du 7 mai 2018)

oPour la cadence des différents travaux permettant de soutenir la pratique d’activité
physique, de loisir et de sport

Merci
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