Agence de la santé
et des services sociaux
de Montréal

Québec ram

Quoi faire lors d'exposition au sang
et liquides biologiques teintés de sang

1. Premiers soins

Coupures, piglres ou égratignures :

+ nettoyez la plaie avec de I'eau et du savon doux
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes) ;

& rincez la région avec de l'eau.

Exposition muqueuse :

¢ rincez abondamment la région touchée avec de I'eau
du robinet le plus rapidement possible.

Exposition cutanée :

¢ nettoyez la région exposée avec de I'eau et du savon
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes).
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Québec mam

Quoi faire lors d'exposition au sang
et liquides biologiques teintés de sang

1. Premiers soins

Coupures, pigQres ou égratignures :

+ nettoyez la plaie avec de I'eau et du savon doux
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes) ;

& rincez la région avec de I'eau.

Exposition mugueuse :

+ rincez abondamment la région touchée avec de I'eau
du robinet le plus rapidement possible.

Exposition cutanée :

+ nettoyez la région exposée avec de I'eau et du savon
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes).
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Québec ram

Quoi faire lors d'exposition au sang
et liquides biologiques teintés de sang

1. Premiers soins

Coupures, pigQres ou égratignures :

+ nettoyez la plaie avec de I'eau et du savon doux
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes) ;

# rincez la région avec de I'eau.

Exposition mugueuse :

+ rincez abondamment la région touchée avec de I'eau
du robinet le plus rapidement possible.

Exposition cutanée :
+ nettoyez la région exposée avec de I'eau et du savon
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes).
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Quoi faire lors d'exposition au sang
et liquides biologiques teintés de sang

1. Premiers soins

Coupures, piglres ou égratignures :

+ nettoyez la plaie avec de I'eau et du savon doux
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes) ;

+ rincez la région avec de I'eau.

Exposition mugueuse :

+ rincez abondamment la région touchée avec de I'eau
du robinet le plus rapidement possible.

Exposition cutanée :
+ nettoyez la région exposée avec de I'eau et du savon
(ne pas brosser ou utiliser de solutions irritantes).




. Avisez les personnes suivantes :

. Prenez si possible les coordonnées

de la personne source de I’exposition

(nom, adresse et numéro de téléphone ou on
peut la rejoindre rapidement dans les heures
qui suivent).

. Rendez-vous a I’'urgence d’un centre
hospitalier le plus rapidement possible
(préférablement dans les 2 heures qui
suivent).

EN TOUT TEMPS

Urgence de I'Hopital Saint-Luc
1058, rue St-Denis

. Mentionnez a I’accueil qu’il s’agit d’une
exposition professionnelle au sang ou
a un liquide biologique.

. Suivez les directives du médecin.

. Avisez les personnes suivantes :

. Prenez si possible les coordonnées

de la personne source de I’exposition

(nom, adresse et numéro de téléphone ol on
peut la rejoindre rapidement dans les heures
qui suivent).

. Rendez-vous a I’urgence d’un centre
hospitalier le plus rapidement possible
(préférablement dans les 2 heures qui
suivent).

EN TOUT TEMPS

Urgence de I'Hépital Saint-Luc
1058, rue St-Denis

. Mentionnez a I’accueil qu’il s’agit d’une
exposition professionnelle au sang ou
a un liquide biologique.

. Suivez les directives du médecin.

. Avisez les personnes suivantes :

. Prenez si possible les coordonnées

de la personne source de I’exposition

(nom, adresse et numéro de téléphone ou on
peut la rejoindre rapidement dans les heures
qui suivent).

. Rendez-vous a I’'urgence d’un centre

hospitalier le plus rapidement possible
(préférablement dans les 2 heures qui
suivent).

EN TOUT TEMPS

Urgence de I'Hopital Saint-Luc

1058, rue St-Denis

. Mentionnez a I’accueil qu’il s’agit d’une

exposition professionnelle au sang ou
a un liquide biologique.

. Suivez les directives du médecin.

. Avisez les personnes suivantes :

. Prenez si possible les coordonnées

de la personne source de I’exposition

(nom, adresse et numéro de téléphone ol on
peut la rejoindre rapidement dans les heures
qui suivent).

. Rendez-vous a I’urgence d’un centre

hospitalier le plus rapidement possible
(préférablement dans les 2 heures qui
suivent).

EN TOUT TEMPS

Urgence de I'Hépital Saint-Luc

1058, rue St-Denis

. Mentionnez a I’accueil qu’il s’agit d’une

exposition professionnelle au sang ou
a un liquide biologique.

. Suivez les directives du médecin.



