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Cheéres concitoyennes,
Chers concitoyens,

automne va bientdt s'installer et, comme vous le constaterez a la lecture de ce répertoire
d’activités, I'arrondissement vous propose, pour cette saison, une multitude d’activités pour vous
garder en forme, vous divertir, vous cultiver et vous faire découvrir de nouveaux intéréts.

Repérez, dans cette brochure, le pictogramme associé a votre groupe d’age, ou encore, a celui
de vos enfants, pour vous aider a identifier rapidement les activités qui vous ou leur sont
destinées et auxquelles il est possible de s’adonner tout prés de la maison.

Consultez également les premieres pages pour vous familiariser avec les services de
I'arrondissement. Vous y trouverez, entre autres, la liste de nos lieux d’activités, avec les
commodités que nous y trouvons, et la liste des services offerts aux personnes ayant une
limitation fonctionnelle. Vous pourrez ainsi mieux planifier vos sorties!

La fin de I'été marque également le retour de la traditionnelle Féte du citoyen de Saint-Léonard
qui sera célébrée le dimanche 10 septembre prochain, de 10 h a 18 h, au parc Wilfrid-Bastien.
Cette belle féte familiale demeure toujours I'occasion par excellence pour rencontrer nos voisins,
profiter des derniers beaux moments de I'été et manger du bon blé d’Inde. Les activités sont
nombreuses et gratuites. Plusieurs nouveautés marqueront I'édition 2017, dont un marché
forain célébrant la diversité, un quartier des spectacles et un carrousel.

Inscrivez également a votre agenda la Journée des ainés a Saint-Léonard qui se tiendra le jeudi
5 octobre prochain, a la bibliothéque de Saint-Léonard. Vous pourrez alors en apprendre
davantage sur les organismes offrant des services aux ainés dans I'arrondissement et vous
initier a certaines activités. Venez en grand nombre, c'est gratuit!

En terminant, mes collégues du conseil d’arrondissement et moi-méme tenons a remercier
chaleureusement I'équipe de la Direction des loisirs, de la culture et des communications ainsi
que nos organismes partenaires pour leur précieuse collaboration, de saison en saison,

dans I'élaboration de notre programmation.

Un trés bel automne a toutes et a tous!

I

Michel Bissonnet
Maire de I'arrondissement de Saint-Léonard

Message de la direction

Madame,
Monsieur,

C’est avec un grand plaisir que je vous présente la
programmation sportive, récréative et culturelle de
I'arrondissement de Saint-Léonard et de ses organismes
partenaires pour I'automne 2017. Plusieurs nouvelles activités
ont été intégrées a notre éventail habituel, et je vous invite
chaleureusement a en faire I'essai. Vous retrouverez également
dans les pages qui suivent les activités auxquelles vous avez
I'habitude de vous adonner et qui font, de saison en saison,

le bonheur des petits comme des grands.

Je profite de I'occasion pour vous annoncer que I'aréna
Martin-Brodeur soufflera ses 50 bougies cet automne. Soyez

a l'affit! Une programmation spéciale sera dévoilée a la fin du
mois de septembre, pour laquelle vos souvenirs liés a I'aréna
pourront &tre mis a contribution.

Je tiens aussi a vous faire part de quelques changements qui
sont en cours a Saint-Léonard. Tout d’abord, la mise aux
normes du pavillon Giuseppe-Garibaldi, situé dans le parc du
méme nom, sera complétée d’ici la fin de I'année. Parmi les
améliorations apportées, j'aimerais mentionner notamment
I'aménagement d’un ascenseur, ainsi que d’une toilette
accessible pour les personnes a mobilité réduite attenante

a la salle d’activités du 2° étage.

Egalement, en raison de la fin du bail de location, le Centre
Hautbois fermera ses portes cet automne. Toutes les activités
qui s’y déroulaient auparavant ont été relocalisées dans
d’autres installations municipales. Je vous invite donc a porter
une attention particuliére au lieu de vos activités préférées.

En terminant, je désire vous informer que c’est avec une
grande fierté que Saint-Léonard a mis en place un tout
nouveau programme de soutien a la gestion des bénévoles
et a adhéré, au printemps dernier, a la Charte du bénévolat
et des organisations de bénévoles, devenant le premier
arrondissement montréalais a officialiser ainsi son
engagement en matiere de bénévolat. Sachez également que
les besoins en bénévoles sont nombreux a Saint-Léonard

et qu'il existe de multiples opportunités de faire un don de
temps. Pour les décounvrir, visitez le ville.montreal.qc.ca/
st-leonard/benevolat ou procurez-vous le dépliant disponible
au bureau Acces Saint-Léonard (8400, boul. Lacordaire).

Bel automne !

Nathalie Hébert, directrice
Direction des loisirs, de la culture et des communications
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Modalités d’inscription

RENSEIGNEMENTS GENERAUX

¥ Frais d’inscription

Les frais d’inscription doivent étre acquittés en totalité lors de I'envoi du formulaire

d’inscription.

2 Personnes agées de 65 ans et plus résidant a Montréal
Vous aurez droit a un tarif réduit de 50% pour les activités offertes par I'arrondissement.
La preuve exigée est la carte d’assurance maladie.

w Vignette d’accompagnement touristique et de loisir (VATL)

Voir la page 5.

w Annulation d’un cours

L’arrondissement peut annuler une activité si le nombre d’inscriptions n’est pas suffisant.
Il se réserve aussi le droit d’annuler une activité le jour de la tenue d’un événement spécial.

W Annulation d’une inscription par le participant
Les frais d’inscription ne sont ni remboursables, ni transférables, sauf pour une raison
médicale. Une preuve écrite doit étre fournie avant le début de la session. Un montant
de 10$ sera retenu pour couvrir les frais d’administration.

INSCRIPTION AUX ACTIVITES DE L'ARRONDISSEMENT

Pour les résidents de Saint-Léonard:
Les inscriptions aux activités se font
a compter du lundi 21 aoiit 2017
en ligne ou en déposant le formulaire au
bureau Accés Saint-Léonard

La carte Accés Saint-Léonard valide
est obligatoire.

Accés Saint-Léonard

Pour les résidents de Montréal:
Les inscriptions aux activités se font
a compter du lundi 11 septembre 2017
en ligne ou au bureau Accés Saint-Léonard.

Pour les non-résidents de Montréal:
Les inscriptions aux activités se font
a compter du lundi 25 septembre 2017
au bureau Accés Saint-Léonard. Double tarif
pour toutes les catégories d'ages.

La programmation compléte
des activités de sporis et loisirs
facile a consulter !

Deux facons de s'inscrire :

En ligne:

ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne
En personne:

Déposez le formulaire au bureau
Accés Saint-Léonard dans la boite prévue
a cet effet. Vous recevrez une confirmation
environ 15 jours aprés votre envoi.

Arrondissement de Saint-Léonard
8400, boulevard Lacordaire
Saint-Léonard (Québec) H1R 3B1

Inscriptions aux activités
des organismes partenaires de I’arrondissement
Pour vous inscrire aux activités des organismes partenaires,

vous devez suivre les modes d’inscription uniques a chacun des organismes.

Détacher le formulaire ici

Inscription en ligne:
ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne

Un formulaire par personne

Procurez-vous des copies supplémentaires sur le site Web de I’arrondissement
ou au bureau Acces Saint-Léonard

N° de la carte Accés Saint-Léonard du participant:

(obligatoire et valide pour les inscriptions)

Nom et prénom du participant:

sexe: OF Om

Date de naissance: Age:

Adresse:

Arrondissement:
Code postal:
Téléphone a la résidence:
Téléphone au travail:

1 activité choisie:
Journée: Heure:

Oet Oou

2¢ activité choisie:
Journée: Heure:

Personne a contacter en cas d’urgence:
Téléphone:

Nom du payeur (si différent du participant):
Mode de paiement:

O Cheéque (fait a I’ordre de la Ville de Montréal)

Tout chéque sans provision entrainera des frais additionnels de 37 $.

Q Carte de crédit: O Visa Q MasterCard

Numéro: Date d’expiration: /

Codut total: $ M A

*Les personnes agées de 65 ans et plus résidant a Montréal ont droit a un tarif réduit de 50 %
pour les activités offertes par I'arrondissement.

Pour les activités Découvertes (9 h a 15 h), inscrire le n° d’assurance sociale du payeur
(pour émission du Relevé 24):

Pour les activités Découvertes et Mini-Découvertes, inscrire le n° d’assurance maladie
de I’enfant:
Date d’expiration: / /

J M A

O

Courriel :

Comment avez-vous pris connaissance de notre programmation ?
O Dépliant postal O Internet O Journal Le Progrés Saint-Léonard
O Facebook O Ami O Autre:



http://ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne
http://www.ville.montreal.qc.ca/st-leonard
http://ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne

Services offerts aux ainés

ACTIVITES ET SERVICES
POUR AINES

Repérez facilement les activités s’adressant aux ainés

L'arrondissement offre plusieurs activités s’adressant spécifiguement aux
ainés. Pour faciliter leur repérage, des pictogrammes ainsi qu’un code de
couleur sont utilisés dans le Répertoire des activités de I'arrondissement,
dans le Biblio en bref et sur le site Web. Alors, cherchez la couleur mauve
dans les grilles d'activités et les pictogrammes suivants dans la liste des
lieux des activités en page 6:

LA MAISON _
DES AMIS DES AINES

Vous aurez droit a un tarif réduit Ce nouveau point

de 50 % pour les activités offertes par de service est offert aux
I'arrondissement. La preuve exigée est | ainés de |'arrondissement au pavillon
la carte d'assurance maladie. Hexagonal.

Consultez le site Web pour en savoir plus:
POUR VOUS AIDER AU QUOTIDIEN ville.montreal.qc.ca/st-leonard/aines

Consultez la page suivante pour
connaitre tous les services offerts par
|'arrondissement aux personnes ayant
des limitations fonctionnelles.

e

;f".'i‘" ' Q;,
_. L‘*‘"L

PERSONNES AGEES DE 65 ANS
ET PLUS RESIDANT A MONTREAL

Services de I'arrondissement pour les personnes ayant

une limitation fonctionnelle

& DEBARCADERES
m Des débarcadéres pour
personnes a mobilité réduite
sont disponibles dans plusieurs parcs
et installations. Renseignez-vous au 311.

DEFICIENCE VISUELLE

Le site Web de la Ville de Montréal

et celui de I'arrondissement sont congus
pour faciliter la lecture aux personnes
ayant une déficience visuelle. Consultez-le:
ville.montreal.qc.ca/st-leonard

PLACES DE STATIONNEMENT

RESERVEES AUX DETENTEURS
DE LA VIGNETTE

Toutes les installations de I'arrondissement

possedent des places de stationnement

réservées aux détenteurs de la vignette

de stationnement.

PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT
EN LOISIR DE L'iLE DE MONTREAL
(PALIM)

Certains organismes de I'arrondissement
recoivent un soutien financier afin
d’engager des accompagnateurs pour
permettre aux personnes handicapées

de participer a des activités de loisir.

Pour en savoir plus, communiquez

avec le 311.

PROGRAMME D'AIDE A
L'EVACUATION D'URGENCE
Programme offert par le Service de sécurité
incendie de Montréal sans frais aux
personnes ayant une déficience visuelle
ou auditive ou éprouvant de la difficulté
a se déplacer en raison d’une déficience
motrice. L'inscription a ce programme
permet aux pompiers de repérer et
d'évacuer rapidement toute personne se
trouvant dans cette situation.

514 872-3775 * 311

° SERVICES DANS
LES PARCS
DE L’ARRONDISSEMENT

Les dix pavillons de parc sont accessibles
aux personnes a mobilité réduite. lls sont
également équipés d’un fauteuil roulant
afin d’aider une personne a mobilité

réduite dans son déplacement entre

le stationnement et le pavillon.

Il vous suffit de vous adresser au gardien
de parc qui demandera une carte d’identité
en échange.

Au parc Ferland, une aire de jeux
spécialement concue pour les enfants
ayant un handicap physique ou un trouble
du spectre de I'autisme est disponible.

Un plancher de caoutchouc est également
installé a I’aire de jeu du parc Wilfrid-
Bastien, permettant I’accés aux fauteuils
roulants.

Toutes les piscines et tous les jeux
d'eau sont équipés de fauteuils roulants
aquatiques.

SERVICES OFFERTS
@,, PAR LA BIBLIOTHEQUE
ey |a bibliothéque possede

une collection de livres en
gros caractéres. Recherchez
le symbole! De plus, si vous ne pouvez
vous déplacer, pour des raisons de santé
ou de handicap, la bibliotheque offre
le service de prét a domicile. Renseignez-

vous au 514 328-8500.

SYSTEME D’AIDE
A L’AUDITION
Plusieurs locaux

de I'arrondissement accessibles
au public ont un systéme d’aide a
I"audition. Ces systémes nécessitent
un baladeur ou un MP3 personnel afin
de syntoniser la fréquence affichée a
I’entrée des endroits desservis.

VIGNETTE
D’ACCOMPAGNEMENT

TOURISTIQUE

ET DE LOISIR (VATL)
La vignette d’accompagnement
touristique et de loisir (VATL) permet
un acceés gratuit aux activités de
I’arrondissement pour I’'accompagnateur
d’une personne ayant une limitation
fonctionnelle. Pour recevoir votre vignette
ou pour de I'information, consultez
le site Web: www.vatl.org.


http://ville.montreal.qc.ca/st-leonard
http://www.vatl.org/

Lieux des activités

Bibliothéeque de Saint-Léonard
et Galerie Port-Maurice

8420, boulevard Lacordaire

514 328-8500

ean8w

Maison Joseph-Gagnon
5345, rue Jarry Est

P CENTRES ET COMPLEXE

Centre Leonardo da Vinci
Théatre Mirella et Lino Saputo
8370, boulevard Lacordaire

514 955-8370

BEED

Complexe sportif Saint-Léonard
5300, boulevard Robert
514 328-8500, poste 8499

Dome Hébert
7675, rue Colbert

Stade Hébert

7655, rue Colbert
514 729-2708

B8

P PATINOIRES INTERIEURES

Aréna Martin-Brodeur
5300, boulevard Robert
514 328-8500, poste 8499

eHB8E

Aréna Roberto-Luongo
7755, rue Colbert
514 728-7431

B8

Halte-famille

Le pictogramme Halte-famille
désigne les lieux dotés de
fauteuils pour I'allaitement.

P PAVILLONS DE PARC

eas

Pavillon Coubertin
4755, rue Valéry

Pavillon Delorme
6060, rue Honfleur

Pavillon Ferland
6020, boulevard Lavoisier

Pavillon Giuseppe-Garibaldi
7125, rue Liénart

Pavillon Hébert
7505, boulevard Provencher

Pavillon Hexagonal
5555, rue Jean-Talon

Pavillon Ladauversiére
7560, boulevard Lacordaire

Pavillon Luigi-Pirandello
4550, rue de Compiégne

Pavillon Pie-XII
5200, boulevard Lavoisier

Pavillon Wilfrid-Bastien
8180, rue Collerette

PPISCINE INTERIEURE

Complexe aquatique de Saint-Léonard
5115, rue des Galets
514 328-8595

eas

Certifié
Qualité famille

Le pictogramme certifié Qualité

famille désigne les lieux dotés
d’équipements pratiques qui facilitent la vie des
familles, tels que tables a langer, chaises hautes
et fauteuils d’allaitement.

e

@@ Jeunes (0 212 ans)

Adolescents (13 a 17 ans)
-
‘~’ Adultes
3 ~/ (18 ans et +)
oo Ainés



LIEU HORAIRE couT RENSEIGNEMENTS 0-12 ans 13-17 ans 18anset+ Ainés

8
ACTIVITES AQUATIQUES (cours)
Complexe aquatique 18 septembre au 12 décembre Variable Inscription en personne ou en ligne: -
de Saint-Léonard www.complexeaquatiquesaint-leonard.ca @6 @ @
Offert par 514 328-8595 o

o Résidents de I'arrondissement de Saint-Léonard:
lundi 21 aoiit, 17ha20 h
(carte Accés Saint-Léonard valide obligatoire)

® Résidents de Montréal: mardi 22 aouit, 17 h a 20 h
(preuve de résidence obligatoire)

* Non-résidents de Montréal: mercredi 23 aotit, 17 ha 20 h

Les résidents de Montréal de 65 ans et plus ont droit a un tarif réduit
(preuve requise)

ACTIVITES AQUATIQUES (programmation aquatique)

Complexe aquatique 18 septembre au 12 décembre Variable Programmes préscolaire et scolaire (Croix-Rouge) -
de Saint-Léonard Natation pour adultes (Croix-Rouge) @@ @6 @ @@
Offert par Conditionnement physique (Aquaforme - Aquajogging - Prénatal - '

Aquapoussette - Entrainement aquatique)

Club aquatique de Saint-Léonard (Préalable: niveau 7)

Formation en enseignement et en sauvetage (Croix-Rouge et Société
de sauvetage)

Services disponibles sur demande (Evaluation gratuite sur rendez-vous
- Cours privés - Féte aquatique)

ACTIVITES AQUATIQUES (bain libre)
Complexe aquatique Dés septembre 2017 ® Variable Bonnet de bain obligatoire pour tous

-~
de Saint-Léonard ® Admission Couloirs pour nage en longueur dans le bassin de 25 metres @ @@ @ @
Offert par individuelle Preuve de résidence obligatoire pour profiter du tarif résident )
® Abonnement
annuel
® Abonnement
a 15 bains

>
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ACTIVITES AQUATIQUES (bain libre) - suite g,
HORAIRE régulier Semaine ® Bain pour tous - 15 h 30 a 16 h 25 (tous les bassins) 3
® Bain pour adultes et familles - 13 h 30 a 15 h 30 (bassin d’acclimatation) 8
® Bain pour adultes - 12 h a 13 h (tous les bassins) B
-21h10a 22 h 30 (25 métres et bassin d’acclimatation) 3
Fin de semaine e Bainpourtous -14h30a 16 h 50 (tous les bassins)
- 19 h a 21 h (tous les bassins)
-21ha22 h 30 (25 metres et bassin d'acclimatation)
AEROBIE, STEP ET TONUS
Centre 26 septembre au 14 décembre 120 $ Inscription (voir p. 2) 2
Leonardo da Vinci 12 semaines Alternance d’aérobie, de step d'intensité variable et de renforcement @ @
3 i L musculaire et période d’étirement
Offert par o Débutant-intermédiaire
% Saint-Léonard Mardi et Jeudi, 9 h al0h
Montréal
ARTISANAT >
Mezzanine de 'aréna  ATELIERS D’ARTISANAT Carte de membre  Cercle d'artisanat de Saint-Léonard (p. 36) -
Martin-Brodeur 13 septembre au 13 décembre 20 $/année @ @
Mercredi, 11 ha 15h pour ateliers Inscription continue sur place
Carte de membre obligatoire pour toutes les activités
Section des jeunes LOCAL DE TISSAGE 35 $/année Matériel aux frais du participant
de la bibliothéque Ouvert a I'année pour ateliers
- local de tissage Selon les heures d’ouverture et tissage
de la bibliothéque
40 $/année
pour cours
Offert par de tissage

Cercle d'artisanat
de Saint-Léonard




LIEU HORAIRE couT RENSEIGNEMENTS 0-12 ans 13-17 ans 18anset+ Ainés

10
ATHLETISME
Ecole Lambert-Closse  VOLET INITIATION 200 $ Club d'athlétisme et de marche St-Léonard (p. 38)
Offert par g a 13_‘3;'; h316h Inscription: ©@ @6
Club d'athlétisme et de juir(?t?all; » a\?ril Samedi 9 septembre, 14 h 3 16 h, 3 la mezzanine de I'aréna Martin- dans+ 13 ans
marche St-Léonard 550 $ + frais Brodeur _
VOLET COMPETITION de compétition Paiement des frais d'inscription sur place (chéque a I'ordre de CAMSTL) 6’
Lundi et Mercredi, 16 ha 17 h Pour le volet Compétition, prévoir 100 $ pour une camisole et I'affiliation. ©@ @ @ O
jusquau 1*aolit 2018 Compétition aux frais du participant 12 ans +
75 % -
VOLET MARCHE o 0
Mercredi, 19 ha 21 h

BADMINTON
Ecole Antoine- 18 septembre 2017 Rés.: Inscription:

~=
de-Saint-Exupéry au 8 juin 2018 17anset-:30$  Deés le lundi 21 aoiit au bureau Acces Saint-Léonard ) @6 @ @

mnase 5 R : N o
(& ) Lundi au Vendredi, 19 h30a 22 h 18anset+:51% Codt pour abonnement annuel individuel 10 ans +
Offert par Le tarif réduit n’est pas applicable
£ Siint-Leonard Volants et raquettes non fournis
Montréal

L’activité peut étre annulée pour la tenue d’un événement spécial
Pratique libre (les 10 a 13 ans doivent étre accompagnés d’un adulte)

>

BALLET CLASSIQUE | NOUVEAU LIEU 2
Centre 30 septembre au 16 décembre 84 % Inscription (voir p. 2) @@ o
o 3 3 3 (7]

Leonardo da Vinci 3233_22?1':'33 Maillot, collant et chaussons facultatifs et a la charge du participant 32a10ans %
Offert par Samedi 9 h 4 10 h ou 10 h 05 T
I\%Saint-Léenani é 11h 05 g
ontrea ® 56 ans 3_
Samedi, 11 h 104 12 h 10 @

® 7-10 ans 3

Samedi, 12 h 45 a 13 h 45 o

-+

Q

BAMBINERIE (activité libre) =

[¢]

Pavillons Ferland, 4 septembre au 1* décembre GRATUIT Lieu de rencontre et d’amusement pour les enfants @ . 3

Ladauversiére 13 semaines accompagnés d'un adulte . 2

et Luigi-Pirandello g 1a5ans N

] A @A E Jeux fournis o

Offert par Lundi au Vendredi, 9ha 11 h 30 3
é Saint-Léenard
Montréal

BAMBINERIE ANIMEE

Pavillons Ferland, 11 septembre au 1* décembre GRATUIT Maison de la Famille de Saint Léonard (p. 37) @@
ﬁfﬂiu‘ﬁ;?rlae:?jello Les activités sont animées par une éducatrice intervenante de la Maison o
8 12 semaines de la Famille de Saint Léonard. Les enfants doivent étre accompagnés
ar un parent.
Offert par ¢ Lundi et Mercredi s s
|\7|£ Saith(-Le'gnani Pavillon Ladauversiére Entrée libre
ontrea « Mardi et Jeudi
dalg Pavillon Ferland
;!.FI& ) ‘Mﬁ
g ® Vendredi

{3 s Pavillon Luigi-Pirandello

Aot




LIEU

HORAIRE

couT

RENSEIGNEMENTS

0-12 ans 13-17 ans 18anset+

BASKETBALL

Ecole Lambert-Closse 2 septembre 2017

Offert par P
Préinscription:
et . 4
* ls’reno;!c; $14‘11?)n:)30 400 $ Mezzanine de I'aréna Martin-Brodeur, le samedi 26 aodit, ans*
amedi, 9 ha de12ha16h

Novice (8-9 ans) 460 $
Club de basketball Samfedi, ° h\a 0N a0 \Inlllvj\?vr:il:)t::)‘aﬁ;g:ﬁ c::om( aiement sur place)
de Saint-Léonard Jeudi, 19 ha 20 h 30 . . p p

Mini'.basket( 10'12 ans)~ 460 $ Camp de sélection:

gﬂgr:'s‘g/ou Jeudi, 19 h a Du 2 au 30 septembre pour toutes les catégories

Samedi, 10h30a 12 h Inscription postale: 6185, rue Jarry Est, Montréal, H1P 1W1

Basketball-ados 400 $ Chéque a I'ordre du Club de basketball de Saint-Léonard

(13-18 ans) Indiquer BASKETBALL sur I'enveloppe

SEIERL, 410 8 845 1) Pas de remboursement apres deux cours

EMBC (Avatars) 300 $

Mercredi, 19 ha 21 h Carte d’assurance maladie

Samedi, 14 ha 16 h 15 $ pour le ballon de basketball en caoutchouc
BOCCE
Centre 5 septembre 2017 10 $/année* Inscription: -
Leonardo da Vinci au 31 aout 2018 pour les clubs A partir du mardi 5 septembre au bureau Accés Saint-Léonard @ @
(Boulodrome) Lundi au Dimanche, 9 h a 22 h de I'age d'or Résidents avec carte Acces Saint-Léonard valide
Offert par de Saint-Léonard L’activité peut étre annulée pour la tenue d’un événement spécial.
M(;;']",‘(;eé";‘i 47 $/année * Avoir en sa possession une carte de membre d’un club de I’age

pour les non d’or de Saint-Léonard valide
membres
BODY-TONUS
Centre 27 septembre au 15 décembre 120 $ Inscription (voir p. 2) -
Leonardo da Vinci 12 semaines Cours basé sur le raffermissement de tous les groupes musculaires @ @
Offert par ¢ Débutant-intermédiaire
£Saint-tégnard Mercredi et Vendredi, 9 ha 10 h
Montréal
BOXE
Centre sportif Ludus 1* janvier au 31 décembre Club de boxe Ludus (p. 38) =
6002, boul. des o Bootcamp 5 $/jour ou @@ @6 @
_Praiti Des frais de 10 $/année sont a prévoir pour 'adhésion a la Fédération

Grandes-Prairies Lundi au Jeudi, 19 h 4 20 h 20 $/5 cours d prevoirR
Offert par o Jujitsu 80 $/mois adulte

Lundi au Vendredi, 18 ha 20 h 60 $/mois ado

Samedi, 12ha 16 h

o Jujitsu parent-enfant 150 $/3 mois

Lundi au Vendredi, 10 ha 12 h

Boxe récréative et compétitive 60 $/mois

pour tous les groupes d'age 150 $/3 mois

au 16 juin 2018

Lundi au Vendredi, 16 ha 20 h

Samedi, 12 ha 16 h

Club de basketball de Saint-Léonard (p. 38)

on o8 8
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CARDIO FIT DANSE | NOUVEAU
Centre 30 septembre au 16 décembre 2% Inscription (voir p. 2) = -~
Leonardo da Vinci Samedi, 11 ha 12 h Cours d’aérobie combinant différents styles de danse et des exercices @ @G
Offert par 1* octobre au 17 décembre 72$ de musculation.
£ sanvtionars Dimanche,9ha 10 h
Montréal

CARDIO ET MUSCULATION | NOUVEAU
Centre 27 septembre au 13 décembre 2% Inscription (voir p. 2)

-~
Leonardo da Vinci Mercredi, 18 ha 19 h Ce cours vous permet de travailler les muscles des jambes a l'aide @ (._.)
Offert par ge dlfferenits gxzrcwes (excellent complément aux entrainements
e course a pied).
i Saint—Létinard P )
Montréal

CHAISE FITNESS NOUVEAU

Centre 29 septembre au 15 décembre 2% Inscription (voir p. 2) -
Leonardo da Vinci Vendredi, 13 h30a 14 h 30 Programme d’exercices aérobiques et étirements sur chaise, enjoué et @ @
Offert par rythmé, congu pour revigorer. 55 ans +
é Saint-Léenard
Montréal
CHANT CHORAL
Pavillon Wilfrid-Bastien ~ 28 aoiit au 11 décembre GRATUIT Chorale Alpini de Montréal (p. 36) 2
Offert par Lundi, 20 ha 22 h Inscription continue sur place lors des répétitions @ @
Chorale Alpini de Chant choral (prédominance italien)
Montréal Période d’essai de trois mois

juswiassipuodie,| ap s91IARDY

)
CHEERLEADING =
o]
SLC Cheer Gym Catégories disponibles: SLC Cheerleading (p. 37) 2 3
8871, rue du Champ- et e 3 ) ©@ @6 @ >
; Récréatif (6 a 12 ans) A partir de 250 $ L )
d'eau H1R 3A6 12 sessions Inscriptions: 3ans + N
Offert par 1 h 30/semaine Samedi 16 septembre, de 11 ha 14 h 3
— SLC Cheer Gym
Précompétitif (3 a 5 ans) A partir de 675 $ ) R .
Septembre 2017 3 mai 2018 Palement par cheéque, argent comptant ou carte de crédit (MasterCard
1 h 30/semaine ou Visa)
Compétitif (5 4 11 ans) A partir de 950 $ Niveaux compétitif et élite:
Aolit 2017 a mai 2018 ® Pratique de classement
3 h 30/semaine N ® Achat de I'uniforme obligatoire
ﬂﬁit(;g 571;::3 018 Avpartrde 1700 $ e Participation obligatoire a un minimum de quatre compétitions
5 h/semaine ***ESSAI GRATUIT le samedi 16 septembre***
Cours de tumbling A partir de 100 $
6 a 8 cours par session
30 min/cours

CONDITIONNEMENT PHYSIQUE
Centre 26 septembre au 14 décembre 120 $ Inscription (voir p. 2)

-~
Leonardo da Vinci 12 semaines Entrainement physique en gymnase avec période @ @

Offert par e Débutant de musculation avec poids libres et période d’étirement

é Saint-Léonard M . . s
A ardi et Jeudi,9ha 10 h
Montréal

55 ans +
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CONFERENCES (Association Québec-France)

Bibliothéque — CONFERENCES Premiére visite Association Québec-France Montréal Récollet (p. 36) 2
salle d'activités Lundi 18 septembre, 18 h 45 gratuite, @ @
Offert par Film « Le dermier souffle, au coeur 5 $ par la suite

- . de I'Hdtel-Dieu de Montréal »

ﬂ‘rh‘ Lundi 23 octobre, 18 h 45
g Gests Le 75° anniversaire du
: ' débarquement allié sur les plages

de Dieppe (1942)

Jeudi 23 novembre, 18 h 45
La musique en Nouvelle-France

COURS ET CONFERENCES POUR AINES (UTA) = NOUVEL HORAIRE

Bibliothéque — COURS 80% Université du troisigme 4ge (p. 36) 2 ,
salle d’activités 26 septembre au 14 novembre Inscription: @ @
Offert par ﬁa semaines tos srand Mercredi 7 septembre, 13 h 302 15 h S5ans +
Université FOOUrS SUr 'es grandes avenues Bibliothaque - salle d'activités
du troisiéme age de I'art de XX° siecle
Mardi,9h30a12h Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
26 septembre au 14 novembre Les conférences des lundis 2 octobre, 20 novembre et 4 décembre
8 semaines se tiendrontde 12h30a 15h
Le Japon

Mardi, 13h 30 a 16 h

CONFERENCES 95 $
25 septembre au 4 décembre

11 semaines

Lundi, 13h30a 16 h

CROSS TRAINING
Centre 30 septembre au 16 décembre 2% Inscription (voir p. 2)

3
Leonardo da Vinci Circuit intensif d’exercices musculaires et cardio-vasculaires @ @

e Avancé
Offert par Samedi, 10ha 11 h 55 ans +
é Saint-Léonard

Montréal

juswiassipuodie,| ap s91IARDY
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DANSE EN LIGNE %
Ecole Victor-Lavigne 28 septembre au 14 décembre 84 % Inscription (voir p. 2) - O g
. : 3

Offert par 12 semaines @ g
ey ® Débutant ‘
Montréal &3 Jeudi, 19h 320 h 3

¢ |ntermédiaire-avancé
Jeudi,20ha21h

DANSE LATINE

Ecole Victor-Lavigne 27 septembre au 13 décembre 108 $/couple Inscription (voir p. 2) 2
Offert 12 semaines Obligation de s'inscrire en couple @ @
ert par . Styles de danse (merengue, bachata et salsa)
éSaint-Le’unard ¢ DebUtant
Montréal% Mercredi, 19 ha 20 h

DANSE SOCIALE

Ecole Victor-Lavigne 26 septembre au 13 décembre 108 $/couple Inscription (voir p. 2) = '
Offert 12 semaines Obligation de s'inscrire en couple @ @
ert par o Débutant Préalable cours intermédiaire:: cours débutant ou équivalent
4 saint-Léonars coutan . Préalable cours avancé: cours intermédiaire
Montréal Mercredi,20ha21h

¢ |ntermédiaire
Mardi, 19 ha 20 h

e Avancé
Mardi,20ha 21 h
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DECOUVERTES et MINI-DECOUVERTES

DECOUVERTES 25 septembre au 15 décembre Inscription (voir p. 2)
Pavillon W-Bastien @

o Découvertes - Bricolage 121§ Age au premier jour de I'activité
Offert par Lundi,9 ha15h (11 sem.) Carte d’assurance maladie exigée 2a5ans
£ st Léonard , , 132 Maximum de trois périodes incluant les Mini-découvertes
Montréal * Decouvertes - J'explore $ Chaque journée a son théme et la spécialité se déroule
par le jeu (12sem) le matin.
Mardi,9 ha 15 h Les animatrices répondent en frangais et en anglais.
o Découvertes sports 132% L’enfant apporte son diner et sa collation.
et activités récréatives (12 sem.) Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
Mercredi,9 ha 15 h
o Découvertes musicales 132$
Jeudi,9ha15h (12 sem.)
o Découvertes scientifiques 132$
Vendredi,9ha 15 h (12 sem.)
M|N|-DECOUVERTES 25 septembre au 15 décembre Inscription (voir p. 2)
Pavillon W-Bastien N o A
o Découvertes - Bricolage Age au premier jour de I'activité
Offert par Lundi,9 ha12h 60,50 $ (11 sem.)  Carte d'assurance maladie exigée
£ ssinetionard Mercredi. 9 h 3 12 h 66 $ (12 sem.) Maximum de trois périodes incluant les Découvertes
Montréal Vendredi’ 9ha12h 66 $ (12 sem.) Les animatrices répondent en francais et en anglais.

L’enfant apporte sa collation.

Relache lundi 9 octobre (Action de graces)

ESOFORME NOUVEAU LIEU

Aréna Martin-Brodeur ~ 28 septembre au 16 novembre 60 $ Inscription (voir p. 2) - :
Offert par 8 semaines Mise en forme globale sur fond musical @ @
T * Débutant-intermédiaire Lo Sous e separ o o pates:
. di,9h30a1lh : )
Montréal eudi, 9 30 3 2. Ballon forme
3. Etirements

>
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ETIREMENT ET ESSENTRICS g,
Centre 26 septembre au 14 décembre Inscription (voir p. 2) > \ 3
Leonardo da Vinci 12 semaines Exercices sans résistance pour maintenir la flexibilité et la stabilité @ @ 8
Offert par « Débutant-intermédiaire du dcis et polur corngtler I(;;l)posture, suivis d’étirements musculaires 5

£ Siint-Lionar Mardi et Jeudi, 10 ha 11 h 120 $ pourla souplesse et la actente. =

Montreal Jeudi, 19420 h 2%

GYMNASTIQUE
Offert par 16 septembre au 10 décembre Club de gymnastique artistique Gymsplit (p. 38) @ @ @ 6
Club de gymnastique 12 semaines Inscription: NA
artistique Gymsplit e Gym mousse (2-3 ans) 160 $ Semaine du 28 aoiit au 1 septembre, de 18 h 30 4 20 h 30 2 ans +
N |
:i* * Gym intermédiaire féminine 160 $ ggi(glﬂﬂzndiuéﬁ a?r(:s? d'eau
(4-5 ans) ’
LHTISPLIT
¢ ?:"81 ;"::; médiaire masculine 160 $ Paiement: mandat poste ou par cheque a I'ordre du Club Gymsplit.
Frai iti | Iaffiliati I foi
« Gym féminine (6-14 ans) 185 $ a::z:e 30 $ additionnels pour I'affiliation payables une fois par >
- s 3558 Maillot optionnel ’
e Groupe avancé 200 $
 Gym libre 10 $/heure

HOCKEY LIBRE
Aréna Martin-Brodeur 12 septembre au 5 décembre GRATUIT Equipement complet obligatoire 6' 2 5
13 semaines Supervision de la période par un surveillant @@ @ @ (f) L

szf par Mardi, 16 h 30 417 h 30
Saint-Léonard

Montréal &3
19
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'Activités Coup de cceurde I'automne W} |.{‘ﬂ .[' -,
. W : < = o]

A surveiller cet automne

LES JOURNEES
DE LA CULTURE

A I'occasion des Journées
de la culture, une programmation
spéciale vous est offerte gratuitement.

Samedi 30 septembre

SINAIV 10000 10000 10000 200000000 00000 10 100 0 0000 0000 100 10 10000 10 000 0000000

¢ Contes pour les enfants
de 1 000 jours*

Dimanche

(-]

. . . 1 -

Parc Wilfrid-Bastien /g8
N

-/ ’

o ° [
l'l‘ ( \ n
, 0 ) - , o ’ L L L L L A A L A A

10 septembre 2017 W s TS Théatre de marionnettes
Del0hai18h Y 2a4ans
E % 11ha11h3s

Yemg  Bibliothéque
“ de Saint-Léonard

' o

o ° - ‘
AN
Y o

. :‘o'. l.o'. "0.' "o.’ :.o'. 1‘0'. l-o'. :‘o'. l-o'. I
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- | ¢ La musique des étoiles
Improvisation cosmique

il et création sidérale

.;y 6a12ans
13hail4dh
Bibliotheque de
Saint-Léonard

Réservez votre place
au 514 328-8500

‘Q.‘ ‘ - Ve A /-
Journée des ainés
a Saint-Léonard

Jeudi 5 octobre 2017,
dellhail7h
Bibliotheque de Saint-Léonard

SINAIV 10000 10000 10000 200000000 00000 10 100 0 0000 0000 100 10 10000 10 000 0000000

Apprenez-en plus sur les organismes offrant . ¢ 15 x la nuit
des services aux ainés dans I'arrondissement D
- ugm ~ - e - = re - Hw anSe
et initiez-vous a différentes activités: :_, ._ = Tous -
- Activités physiques - Salon des ainés === m we= AU coucher du soleil

Scéne culturelle
du parc Wilfrid-Bastien

- Méditation
- - Peinture et sculpture

* Et bien plus!

C'est gratuit! 5%

* Laissez-passer disponibles a
culturesaintleonard.com

Pour les détails concernant ces deux activités:
@ ville.montreal.qc.ca/st-leonard ou bureau Accés Saint-Léonard

=
| o L
LEONARDO

JOURNEES  DPAVINCI
PORTES OUVERTES

AU CENTRE SPORTIF
DU CENTRE

LEONARDO DA VINCI

Du 25 au 29 septembre,de 9 ha 21 h
Possibilité de participer aux cours
offerts par I'arrondissement

A A A L

L’aréna Martin-

Brodeur soufflera
ses 50 bougies
cet automne.

Soyez a I’affiit! Vos souvenirs liés
a I’aréna pourront étre mis a
contribution!

LY IAII/LI0 4100000000000 04 4 10000004 10000 24 10 100000 04 0 100 20 0000000004

44° Tournoi
international

de hockey midget
et 32¢ Tournoi

de hockey novice
de Saint-Léonard

9 au 24 décembre
Aréna Martin-Brodeur
et aréna Roberto-Luongo



http://ville.montreal.qc.ca/st-leonard
mailto:culturesaintleonard%40ville.montreal.qc.ca%20%20?subject=
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HOCKEY MINEUR

Arénas Automne 2017 et hiver 2018 Association du hockey mineur de Saint-Léonard (p.38)
Martin-Brodeur o |nitiation (4 ans) 200 $ ©@ @6
et Roberto-Luongo (1¥jan. 2012 au 31 déc. 2012) . 4ans +
Offert par  Prénovice (3-6 ans) 200 $ Inscription:
o (1*jan. 2011 au 31 déc. 2014) 15 et 16 a0t 2017,de 19ha21 h
* Novice (7-8 ans) 370 Aréna Martin-Brodeur
(EEEEL AN EN SRl s 0t 50 $ de frais apres la période d’inscription, a I'exception de la
¢ Atome (9-10 ans) 3708 catégorie Prénovice
(1¢jan. 2007 au 31 déc. 2008)
® Pee-wee (11-12 ans) 395 $
(1* jan. 2005 au 31 déc. 2006)
e Bantam (13-14 ans) 395 %
(1% jan. 2003 au 31 déc. 2004)
® Midget (15-17 ans) 395 $
(1% jan. 2000 au 31 déc. 2002)
© Junior (18-21 ans) 420 $

(1 jan. 1996 au 31 déc. 1999)

HOT YOGA

Centre 25 septembre au 15 décembre Hatha yoga dans un studio chaud. >
Leonardo da Vinci 5 M i Bilan médical a compléter au premier cours. @ @@
Offert par Lundi,19ha20h

Saint-Léonard Vendredi,9 ha 10 h
Montréal

66 $ (11 sem.)

72 $ (12 sem) Relache lundi 9 octobre (Action de graces)

JEUX DE CARTES ET DE SOCIETE (activité libre) ' NOUVEAU

Pavillon Hébert 5 septembre au 15 décembre GRATUIT Activité de jeux de cartes et de société libre @ O

Pavllon Delorme Carte Acces Saint-Léonard obligatoire

Offert par ® Pavillon Delorme :
£ s con Mardi et Jeudi,9 ha 12 h
Montréal&[3 e Pavillon Hébert :
Mardi et Vendredi, 9 ha 12 h

| ﬂk
JUBWIBSSIPUOLIR,| OP SOUAIIDY

Q

JEUX DE CONSOLE (activité libre) %
Bibliotheque - 30 septembre au 2 décembre GRATUIT Jeux de console X-box et Wii disponibles 3
salle de visionnement 10 semaines Maximum: 16 participants @@ g
de la section e 812 ans Supervision par un animateur 8ans + N
audiovisuelle Samedi 10ha 12 het13ha 16h La carte Acces Saint-Léonard est obligatoire. =
Offert par

éSaint»Léonard 27 A q o A=A

0 septembre au 6 décembre GRATUIT Maximum: 16 participants 6
Montréal 11 semaines La carte Accés Saint-Léonard est obligatoire. ©@ @

14 -
* 10 a 14 ans (filles) 10 ans + ans

Mercredi, 16 ha 18 h

JEUX DE SOCIETE

Bibliotheque 25 septembre au 27 novembre GRATUIT Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
de Saint-Léonard Lundi, 15h30a 17 h Club de jeux de société offert a la zone Ados @6
Offert par Entrée libre
i Saint-Léonard i imé i ioté
0 ATELIER DE SCRABBLE GRATUIT Ateliers animés de jeux de societé et de scrabble offerts @
Montréal 3 Jeudis, 131 30 2 16 h au Café Lettré >
28 septembre, 12 et 26 octobre Entrée libre >

9 et 23 novembre, 7 décembre

JUDO
Pavillon Ferland 31 aoiit au 22 décembre Colts selon Club de judo Saint-Léonard (p. 38)

13 semaines la catégorie Inscription: @ @6

Offert par ) ) N
Lundi au Vendredi, 17 h a 20 h 30 En tout temps par courriel ou par téléphone 5ans +

Ny
(AN
O
0
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KARATE

Ecole Antoine-de-
Saint-Exupéry

Académie de karaté
Shotokan a
Saint-Léonard

14 semaines

e Débutant (6-11 ans)
(ceintures blanches)

Lundi et Mercredi, 19 ha 20 h

¢ [ntermédiaires-avancés
(6-17 ans)
(ceintures jaunes et +)

Lundi et Mercredi,20 ha 21 h

e Ceintures brunes et +
(Adultes 18 ans et +)

Lundi et Mercredi,20ha 21 h

jusqu’a 21 h 30 (optionnel)

MARCHE ET MISE EN FORME

11 septembre au 13 décembre

70 $ (1 fois/sem.)

80 $ (2 fois/sem.)

100 $ (2 fois/sem.)
* Prix spéciaux pour
parents qui veulent
slinscrivant avec
leurs enfants.

Académie de karaté Shotokan a Saint-Léonard (p. 37)

Inscription:
Samedi 9 septembre, 10 ha 12 h
a la mezzanine de I'aréna Martin-Brodeur
ou contacter Angelo Baaco dans I'impossibilité de se présenter
a la journée d'inscription
Frais supplémentaires: adhésion, examen, stage, uniforme
et équipement

on 08 08 0

6 ans +

Parc Delorme
Offert par

Saint-Léonard

Montréal

MEDITATION

21 aoiit au 26 octobre
Lundi, 10h30a 11 h 30
Jeudi, 10h30a 11 h 30

GRATUIT

Mise en forme par la marche accompagné par un professeur.
Point de rencontre devant le pavillon.

Relache lundi 9 octobre (Action de graces)

S8 0

55 ans +

»
&
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Centre
Leonardo da Vinci

Offert par
£ Saint—Lé(inard
Montréal

LLOZ duwolne

PATINAGE

Aréna
Raoberto-Luongo

Offert par

27 septembre au 14 décembre
12 semaines

e Débutant
Mercredi, 13 h a 14 h 30
Jeudi, 19 ha 20 h 30

Septembre 2017 a mars 2018
20 semaines
o Prépatinage Plus
Initiation (3-4 ans)
Jeudi 18 h30a19h20
19h25a20h 15
Vendredi 18 h 15a 19 h 05
Samedi 10h40a 11 h30

11h35a12h25
* Patinage Plus

Débutant-étape 1 a 3 (5-16 ans)

Jeudi 18 h30a19h20
19h25a20h 15
Vendredi 18 h 15a 19 h 05
Samedi 10h40a 11h30

11h35a12h25
o Débutant plus

Etape 4 (5-16 ans)
Jeudi 19h25a20h 15
Vendredi 18 h 15 a 19 h 05

Samedi 11h35a12h 25
¢ Intermédiaire

Etape 5 4 6 (5-16 ans)

Vendredi 19h10a20h
* Patinage Adulte

16 ans et plus

Jeudi ou Vendredi (selon

le nombre d’inscriptions)

PATINAGE LIBRE

9%

Variable de
280$a310%

Méditation guidée pour aider a trouver une paix intérieure.

Club de patinage artistique de Saint-Léonard (p. 38)

Inscription:

Mercredi 6 septembre, 18 h 30 a 20 h 30
Aréna Roberto-Luongo

7755, rue Colbert

Paiement : carte de crédit, débit, argent comptant
ou cheque (a I'ordre de CPA St-Léonard)

Une preuve de résidence est requise.

Des frais supplémentaires de 50 $ sont appliqués

pour les non-résidents de la Ville de Montréal

Horaire sujet a changement

Nombre limité de places par heure

8 o

Solllooliele)

3ans +

Aréna
Martin-Brodeur

Offert par

é Saint-Léonard
Montréal &3

11 septembre au 8 décembre
® 40 ans et +
Lundi, Mercredi et Vendredi,
11h45a12h30
* Tous
Lundi, 16 h30a 17 h 30
Dimanche, 15ha 16 h

GRATUIT

Aucune personne n'est admise sans patins a I'exception des parents.
Le port du casque et des gants est fortement recommandé.

Aucune chaise, ni cone n’est accepté sur la patinoire.

Il est défendu de patiner a reculons et de jouer a des jeux posant

un danger, tels que la course et la bousculade.

Relache le lundi 9 octobre (Action de graces)

S8 0

40 ans +

2n o8 08 LB LZS
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PATINAGE LIBRE
Aréna Roberto-Luongo 9 septembre au 3 décembre GRATUIT Aucune personne n’est admise sans patins a I'exception des parents. 6 a
Offert par * Tous - . Le port du casque e:c des,gants est fgrtement repommande. @ @ @
Samedi et dimanche, 15 h a 16 h Aucune chaise, ni cone n’est accepté sur la patinoire.
Il est défendu de patiner a reculons et de jouer a des jeux posant
£ Saint-Léonard un danger, tels que la course et la bousculade.
Montréal I
PEINTURE-DESSIN (divers médiums) .
Maison 18 septembre au 25 novembre Les Amis de la peinture de Saint-Léonard (p. 36) -
Joseph-Gagnon 30 semaines 175 $ Nl iy @@ @6 @ @
Offert par Huile (16 ans +) Mardi 12 septembre, 18 h & 20 h 30 5ans +
Lundi, 19 ha 22 h Maison Joseph-Gagnon
'/ Mardi, 19 ha 22 h
4 Mercredi, 13 ha 16 h Priorité aux résidents de Saint-Léonard <
r " » Samedi,9h 312 h 175 % Non-résidents de Montréal, 20 $ en surplus
B e G e Acrylique Matériel a la charge du participant, sauf sur indication contraire
e Lundi, 19 ha 22 h 175 % Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
et ol ® Aquarelle (16 ans +)

Jeudi, 13ha16h
Vendredi, 9 ha 12 h (débutant) 175 $
® Pastel (16 ans +)

Mercredi,9ha 12 h 175 % »

e Dessin (16 ans +) (matériel inclus) 8

Mardi,9ha 12 h =

Bibliotheque * Dessin et gouache 65 $ o
Salle Art'elier (au fond Samedi, 11 ha 12 h 30 (matériel inclus) a
de la section des jeunes) (5-8 ans) o
Samedi, 13 ha 14 h 30 3

(8-11 ans) g

Samedi, 15ha 16 h 30 o

(8-11 ans) a

®

3

D

)

(ad

PILATES

Centre 25 septembre au 13 décembre Inscription (voir p. 2) 2
Leonardo da Vinci L2 SRl e Combinaison d’étirements et de yoga selon la méthode Pilates @ @
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sz :al’n’:’; » ° E:r:z:t;nl\t/l:r::tr‘:;il,‘igl:lérell ; 110 Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
Montréal €3 Lundi et Mercredi, 18h319h  110$

Lundi, 18 ha 19 h 66 $

Mercredi, 10ha 11 h 72$

PIYO
Centre 27 septembre au 13 décembre 2% Inscription (voir p. 2)
Leonardo da Vinci 12 semaines Combinaison de mouvements inspirés du pilates et du yoga afin de Q. @
Offert par Mercredi, 18 ha 19 h livrer un programme de fitness a faible impact sur les articulations,
i Saint—Lé(inard tout en étant d’intensité éIeVée.
Montréal &3

PROGRAMME DE MISE EN FORME (MUSCULATION)

Centre 26 septembre au 14 décembre 120 $ Inscription (voir p. 2) =
Leonardo da Vinci 12 semaines Programme de musculation et cardiovasculaire en salle, supervisé par @ @
Offert par e Débutant-intermédiaire un entraineur spécialisé.
i Saint-Léonard Mardi et Jeudi, 20ha2lh
Montréal

SAMEDI-DE-JOUER (activité libre)

Ecoles 30 septembre au 2 décembre GRATUIT Jeux récréatifs et sportifs @ @
Alphonse-Pesant, 10 semaines Présence de deux animateurs dans chacune des trois écoles A
La Dauversiére 82a12ans

Samedi, 10 ha 12 h

et Gabrielle-Roy o
et13ha16h

Offert par

£ Saint—Lé(inard
Montréal
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28
SAMEDI-DE-JOUER (activité libre)
Ecole Antoine- 30 septembre au 2 décembre GRATUIT Jeux récréatifs et sportifs 6
de-Saint-Exupéry 10 semaines Présence de deux animateurs @
Offert par Samedi, 13 h a 16 h 30 13a16ans

Carte Acces obligatoire
£ Saint-Léonard

Montréal &3

SCULPTURE (bois et argile)

Pavillon Dés le 11 septembre Résidents de Association des artisans de la sculpture de Saint-Léonard (p. 36) 6 =
Giuseppe-Garibaldi 10 semaines Montréal - @ @ 0
Offert par ® SCULPTURE (Bois/argile) 1;‘8 2 /65 ans + Mardi 5septembre, 19 ha 21 h 15ans+

St Lundi,9ha12h Pavillon Giuseppe-Garibaldi

Lundi, 13 h 30 3 16 h 30
Lundi, 19 ha22h side
Mardi, 9 h a 12 h Montréal :

Non-résidents de  Ateliers encadrés
Matériel aux frais du participant

:
“ 5
,

o | Mardi. 13 h 3 16 h 165 $ Argile: 3 partir de 15 ans
e ardi, a s
Mardi, 19 h 322 h 125 $/65 ans + Bois: a partir de 18 ans
Mercredi,9 h 30 a 12 h 30 Relache lundi 9 octobre (Action de graces)

Mercredi, 13 h 30 2 16 h 30
Mercredi, 19 ha 22 h
Jeudi, 13 ha16h

SOCCER LIBRE

Complexe sportif Jusqu’au début novembre GRATUIT Les ballons de soccer ne sont pas fournis. 2
Saint-Léonard Variable L'activité peut étre annulée sans préavis pour la tenue d’un événement ©@ @6 @ @
spécial.
Offert par
£ st Lionard Lhoraire de la semaine est affiché a I'entrée du terrain
Montréal &3 chaque samedi.
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SOCCER MINEUR INTERIEUR %
Dome Hébert Automne et hiver Communiquer Association de soccer de Saint-Léonard (p. 37) .@ 3
Ecole Antoine- 31 octobre au 31 mars avec l'organisme L & O @ 2
de-Saint-Exupéry min. 12 séances Ll . DN
Au bureau de I'Association au Stade Hébert : en tout temps, les mardis ®)
Offert par * Programme Bout d’chou et jeuds, entre 19 h 4 21 h -
(2014-2013-2012) Carte d’assurance maladie, carte Accés Saint-Léonard valide
e Programme U7  U18 et preuve de résidence exigées.
(2000-2011)
TAI CHI NOUVEAU LIEU
Pavillon Delorme 25 septembre au 11 décembre 82,50 $ Inscription (voir p. 2) =
Offert par 11 semaines Le tai chi taoiste permet d’accroitre la flexibilité, d’améliorer @ @
, la circulation, de fortifier les muscles et de délier les points de tension
- ® Débutant du corps
Saint-Léonard Lundi,9 ha 10 h 25 e
Montréal % o Enchainement de 108 mouvements lents
* Intermédiaire . Relache lundi 9 octobre (Action de graces) }
Lundi, 10h 354 12 h >
MINI-TENNIS INTERIEUR (en gymnase)
Ecole Antoine- 15 octobre au 26 novembre 130 $ Ligue de tennis de Saint-Léonard (p. 38) @ 2
de-Saint-Exupery 7 semaines gliagglzfs(r)rzllal Inscription a compter du lundi 1° aoit par Internet ©@ @ @ @
Offert par * Ligue de mini-tennis la 2¢ personne) (chéque ou carte de crédit): 3ans+
« Roland Garroche » Ligue de mini-tennis:
@‘66 ans) R Formation éclair suivie de matchs avec un classement hebdomadaire
Dimanche, 14 h 30 a 16 h Les parents ou adultes qui veulent participer doivent également
o Le petit tennis assumer les frais.
(3-5 ans) Le petit tennis:
Dimanche, 15ha 16 h Découverte du tennis a travers le monde imaginaire des enfants
de3ab5ans
La présence, sans aucuns frais, d’'un parent est requise.
Relache dimanche 8 octobre (weekend de I'Action de graces) 29

L‘
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THEATRE AMATEUR LA GALERE

Pavillon 7 septembre au 21 décembre 125 $/année Théatre amateur La Galére (p 36) 2 N e
Wilfrid-Bastien Jeudi, 19ha22h Représentation en mai 2018 @ (‘:).
Offert par

THEATRE SICILIEN
Pavillon Coubertin

Fin aoiit a octobre
Mercredi, 19 ha 22 h

100 $/année Groupe folklorique Trinacria (p. 36)

S8 0

Offert par Théatre en langue sicilienne

Groupe folklorique
Trinacria

YOGA
Pavillon Hexagonal

25 septembre au 11 décembre Inscription (voir p. 2)

S8 0

Offert par 11 semaines Hatha Yoga
4 Saint-Léonard * Debutant Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
Montréal Lundi,20 h 05 a 21 h 35 82,50 $ o . )
ou Mercredi. 18 h 30 3 20 h 90 $ Le participant doit apporter son tapis de sol.
¢ Intermédiaire
Mercredi, 20 h 05 a 21 h 35 90 $
e Avancé
Lundi, 18 h30a20h 82,50 $

LLOZ duwolne

YOGA STRETCH

Centre
Leonardo da Vinci

26 septembre au 14 décembre
12 semaines

Inscription (voir p. 2) @ @

Mouvements d'étirements basés sur le yoga

Offert par ¢ Débutant-intermédiaire
Saint-Léonard Mardi et Jeudi, 14 h & 15 h 120
Montreal Mardi, 14 h a 15 h 2%
Jeudi, 14ha15h 2%

ZUMBA

Centre
Leonardo da Vinci

25 septembre au 15 décembre Inscription (voir p. 2)

12 semaines Danse latine utilisant des exercices de cardio avec musique
Offert par * Déhutant-intermédiaire 5 1515 Al
h%g;;nf;ééngi Lundi, 19 ha 29 het 110'$ Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
Vendredi, 18 ha 19 h
Lundi,19ha20h 66 $
Vendredi, 18 ha 19 h 2%

ZUMBA OR

Centre 25 septembre au 15 décembre Inscription (voir p. 2)
Leonardo da Vinci o Débutant-intermédiaire Danse latine utilisant des exercices de cardio avec musique
Offert par Lundi, 13ha 14 h 66 $ de style Zumba
h%&;"{?é"g’i miﬁﬁii,é;n':j Az 2% Relache lundi 9 octobre (Action de graces)
Lundi, 13 h a 14 h et 110 $

Vendredi, 14 ha 15 h
(11 sem.)

MINI ZUMBA

Centre
Leonardo da Vinci

1* octobre au 17 décembre 2%
12 semaines

Dimanche, 11 h 30 a 12 h 30

Inscription (voir p. 2)

5a8ans

Danse latine utilisant des exercices de cardio avec musique

Offert par de style Zumba

Saint-Léonard

Montréal

30
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Bibliothéque

bibliocheque
saintiileonard

» COORDONNEES ET HORAIRE

8420, boulevard Lacordaire
biblio.st-leonard@ville.montreal.qc.ca

Suivez-nous sur

facebook.com/bibliothequedesaintleonard

.| 514 328-8500

Horaire du samedi 9 septembre
au vendredi 23 décembre

Lundi 13ha21h
Mardi et mercredi 10ha21h
Jeudi et vendredi 10ha18h
Samedi 10ha17h
Dimanche 13hail7h

LA BIBLIOTHEQUE SERA FERMEE
le lundi 4 septembre
(féte du Travail)
et le lundi 9 octobre
(Action de graces).

» PROGRAMMATION
DE L’AUTOMNE

Pour connaitre toutes les activités offertes,
consultez le Biblio en bref de I'automne
disponible a la bibliothéque ou a I’adresse
ci-contre:

ville.montreal.

» RESSOURCES EN LIGNE

bibliomontreal.com

Livres numériques, formations,
musique, jeux en ligne, animations
interactives, cours de langue, journaux
en plus de cinquante langues, portail
jeunesse et magazines québécois,
canadiens et internationaux

Infolettre

Bibliotheque

Abonnez-vous a l'infolettre
de la bibliothéque au
ville.montreal.qc.ca/infolettres

» SERVICES

- Prét de tablettes iPad
- Prét de liseuses numériques
et de portables
- Prét d'instruments de musique
- Prét entre bibliothéques du Réseau
des bibliothéques publiques de Montréal
- Prét de CD, DVD, Blu-Ray, jeux vidéo,
livres parlants et de cours de langue
- Prét de documents a domicile
aux personnes a mobilité réduite
- Internet sans fil
- Postes informatiques
- Salles de travail

My

gc.ca/steonard

Photo: Dominique Poirier

Animations pour

jeunes

welool

Horaire variable

Thématiques:
® art techno et
électronique
® briques Lego

® éveil a la lecture

e éveil aux
sciences

® heures du conte
® impression 3D
® Journées de la

culture

Ateljers
et conférences

8

Horaire variable

Thématiques:

e attentes du
marché du
travail

® chimie du vin

e écriture
optimiste

Cliniques
numériques

08
Lundis, 14 ha 16 h

Thématiques:
® cybersécurité
® Jivres et
tablettes
numériques
® photos sur
Internet

Club de lecture
&8

Un mardi par mois,
de septembre
a décembre

Thématiques:
e littérature
américaine
o |ittérature
européenne
e |ittérature
québécoise

COnférenqes
pour ainés

8

Animations pour
ados

ol

Les jeudis Horaire variable
entre septembre .
et décembre Then_1at|ques: .
) ® aide aux devoirs
Thématiques: e atelier de
e arrangements créativité pour
floraux filles
® insomnie (10-17 ans)
et problemes e attentes
de sommeil du marché
® photographie du travail
. Po[tugal (10-17 ans)
® prévention des e du code 3
chutes I'impression
® produits de * la nuit des
mgssage loups-garous
thérapeutique

Empruntez un
bibliothécaire

So)

Les lundis, a toutes
les deux semaines,
du 18 septembre
au 11 décembre

Art’elier:
activités
intergénérationnelles

eloof
QO

Les vendredis,
15h30a17h 30

Thématiques:
® bricolage
® jouets optiques
® sculpture
® tricot

vivedars  Dbliotheaue

Les réservations pour les activités des jeunes se font une semaine a I'avance et, celles des adultes se font

en tout temps, au 514 328-8500.

@@ 0-12 ans
@ 13-17 ans

Adultes

Ble

Ainés



http://biblio.st-leonard@ville.montreal.qc.ca/
http://facebook.com/bibliothequedesaintleonard/
http://ville.montreal.qc.ca/st-leonard/
http://bibliomontreal.com
http://ville.montreal.qc.ca/Infolettres

Saison culturelle 2017-2018

RENSEIGNEMENT
ET BILLETTERIE

Bureau Accés Saint-Léonard
8400, boulevard Lacordaire

Consultez le site Web
culturesaintleonard.com

et achetez des billets en ligne sans frais
supplémentaires!

Découvrez les différents forfaits
d’abonnement qui vous sont offerts
dés I'achat de trois spectacles
dans la brochure de la saison
culturelle 2017-2018.

Abonnements et billets a I'unité
en vente depuis le mardi 1° aout

Théatre: 25 $

65 ans et +: 23 $ Etudiant: 17 $
Musique: 15 $

65anset+:13 $ Etudiant: 9 $
Danse: 15 $ :
65anset+:13 $ Etudiant: 9 $

Cabarets et spectacles jeunesse a la
bibliothéque : Gratuits sur présentation
d'un laissez-passer

Spectacles jeunesse au
Théatre Mirella et Lino Saputo: 5 $

Cinéma: Gratuit

LAISSEZ-PASSER
pour les Cabarets et les spectacles
jeunesse gratuits de I'automne:

A compter du mercredi 6 septembre

Théatre Mirella et Lino Saputo

Bibliothéque de Saint-Léonard

Galerie Port-Maurice

Photo : Maude Serrurier
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Samedi 30 septembre

11 h
Bibliothéque de Saint-Léonard

Contes pour les
enfants de 1 000 jours

Théatre de marionnettes
(2 a4 ans)

Samedi 30 septembre
19 h 30

* Scene culturelle du parc

Wilfrid-Bastien

15 x la nuit
Danse

Du 27 septembre
au 3 décembre
Galerie Port-Maurice

Moi, a mon plus beau

(hommage a Gilles

Carle)
Exposition

Dimanche 8 octobre
19h 30

Théatre Mirella et Lino Saputo
Encore une fois,

si vous permettez
Comédie dramatique

Mercredi 11 octobre

19h
Bibliothéque de Saint-Léonard

Mon ami Dino

| Cinéma

Vendredi 13 octobre

19 h 30

Théatre Mirella et Lino Saputo
Vic’s Mix

Danse moderne

Photo: Elise Mazioux

Photo: Courtoisie

ge

Photo: Caroline Laber:
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i Dimanche 22 octobre

15h
Théatre Mirella et Lino Saputo

Won’ma Afrique
(notre Afrique)

Cirque et musique (2 ans +)

Jeudi 26 octobre
19 h 30

| Bibliotheque de Saint-Léonard

Comme dans un film
Cabaret

Samedi 28 octobre
11h
Bibliothéque de Saint-Léonard

Le manoir magique
Cinéma d’Halloween

Dimanche 5 novembre
19h 30

Théatre Mirella et Lino Saputo
En cas de pluie,

aucun remboursement
Comédie satirique

. Mercredi 15 novembre

19 h

' Bibliotheque de Saint-Léonard

André Melangon:

. le grand gars des vues

Documentaire

Dimanche 19 novembre
16 h
Théatre Mirella et Lino Saputo

Piano Caméléons
Musique classique

Samedi 25 novembre
11h
Bibliothéque de Saint-Léonard

0GO

GRATUIT Théatre de marionnettes (2 ans +)

saint leonard

1! Dimanche 3 décembre
 EIT

Théatre Mirella et Lino Saputo

Le bibliothécaire
Cirque et jeux clownesques
(5a12 ans)

d Jeudi 7 décembre

19h 30
Bibliotheque de Saint-Léonard

Sacré cceeur de Gilgamesh
Cabaret

Dimanche 10 décembre
19 h 30

Théatre Mirella et Lino Saputo

~ Iréne sur Mars

Comédie fantaisiste

Samedi 16 décembre
14 h
Bibliotheque de Saint-Léonard

Film surprise de Noél

Samedi 16 décembre
19 h 30

Théatre Mirella et Lino Saputo

Orchestre Métropolitain -
Contes d’hiver
Musique classique

Du 20 décembre

41 au 28 janvier

Galerie Port-Maurice

{ Cabinet
B Exposition


http://culturesaintleonard.com

Bottin des organismes

ASSOCIATION DES ARTISANS DE
LA SCULPTURE DE SAINT-LEONARD
514 388-1067

info@aassl.com

www.aassl.com

ASSOCIATION QUEBEC-FRANCE
MONTREAL RECOLLET

514 374-6999
quebecfrancemontrealrecollet@gmail.com

ASSOCIATION TRINACRIA INC.
514 503-7969

CERCLE D’ARTISANAT
DE SAINT-LEONARD
514 852-1453

CHORALE ALPINI DE MONTREAL
514 955-5116

LES AMIS DE LA PEINTURE
DE SAINT-LEONARD
514 328-8576

TROUPE DE THEATRE AMATEUR
"LA GALERE"

514 321-5133
opale2001@globetrotter.net
theatrelagalere.com

UNIVERSITE DU TROISIEME AGE
514 376-4192
uta.sherbrooke@usherbrooke.ca
www.usherbrooke.ca/uta/prog/mtl/sla

AL-ANON ET AL-ATEEN
514 866-9803
www.al-anon.org

D CLUBS DE L'AGE D'OR
514 328-8500, poste 7026
aciavattella@ville.montreal.qc.ca

CLUB TOASTMASTERS
DE SAINT-LEONARD
514 5319505

contactusform-8519@toastmastersclubs.org

www.toastmasters-stleonard.ca

NARCOTIQUE ANONYME
514 249-0555
www.nhaquebec.org

LA TABLE RONDE DE SAINT-LEONARD
514 955-6464
trsl@bellnet.ca

SOCIETE DE SAINT-VINCENT
DE PAUL DE SAINT-LEONARD/
BOUTIQUE D’AMELIE

514 323-5609

ACCUEIL AUX IMMIGRANTS
DE L’EST DE MONTREAL
514 723-4939
aiem@qc.aira.com
www.aiemont.com

ACTION DIGNITE
DE SAINT-LEONARD
514 251-2874

AMIS DU MONDE

438 870-8267
admin@amisdumonde.ca
www.amisdumonde.ca

ASSOCIATION HAITIANO-CANADO-
QUEBECOISE D’AIDE AUX DEMUNIS
514 852-1011

fjoseph98@hotmail.com

BUREAU ASSOCIATIF POUR LA
DIVERSITE ET LA REINSERTION
(BADR)

514 324-5341
badr.secretariat@gmail.com
www.badr.ca

CARREFOUR DES FEMMES
DE SAINT-LEONARD

514 325-4910
cfsl@bellnet.ca
www.cfsl-femmes.org

CENTRE DES AINES DU R'ESEAU
D’ENTRAIDE DE SAINT-LEONARD
514 326-4116

johannepitt@gmail.com

CLUB DU BONHEUR
DE SAINT-LEONARD
514 506-5667

CONCERTATION EN sEcurngl's
ALIMENTAIRE DE SAINT-LEONARD
514 256-6976

CONCERTATION SAINT-LEONARD
514 323-1417
info@concertationstleonard.com
www.concertationstleonard.com

ECOQUARTIER DE SAINT-LEONARD
514 328-8444
ecoquartierstleonard@gmail.com
www.ecoquartiersaintleonard.org

HORIZON CARRIERE -
CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI
VIGER /JEANNE-MANCE

514 256-1645
info@horizoncarriere.ca
www.horizoncarriere.ca

JEUNES MARINS URBAINS
438 822-0694
514 523-6728
info@jeunesmarinsurbains.org
www.jeunesmarinsurbains.org

MAINS UTILES
514 993-9128
mainsutiles@yahoo.ca

MAISON DE LA FAMILLE
DE SAINT-LEONARD
514 852-6161
mdfstleonard@bellnet.ca
www.mdfstleonard.org

MAISON DE JEUNES

DE SAINT-LEONARD «LE ZENITH »
514 327-0185

contact@mdjz.org

www.mdjz.org

MOUVEMENT FRATERNITE
MULTI-ETHNIQUE INC.

514 256-6976
mfmethnique@yahoo.ca

ORGANISATION CATHOLIQUE
CANADIENNE POUR LE
DEVELOPPEMENT ET LA PAIX
514 257-8711

info@devp.org

www.devp.org/fr

REGROUPEMENT INTERCULTUREL
SAINT-LEONARD

438 930-2353

coordo.risl@gmail.com

SOCIETE DE DEVELOPPEMENT
COMMERCIAL JEAN-TALON EST
514 4486726
info@jeantalonest.com
www.jeantalonest.com

SOCIETE DE SAINT-VINCENT

DE PAUL DE SAINT-LEONARD /
GARDE-MANGER DE ROSALIE (LE)
514 852-2142

YMCA DU GRAND MONTREAL
514 271-3437, poste 4207
www.ymcaquebec.org

CLUB DE PHILATELIE
DE SAINT-LEONARD
514 352-8225

LA LIGUE DES CADETS DE L'AIR
DU CANADA QUEBEC
ESCADRON - 518 ROSEMONT
514 927-2478 ou 514 791-6758

LE COMITE DES USAGERS DES
JARDINS COMMUNAUTAIRES
DE SAINT-LEONARD

514 969-8700

SOCIETE QUEBECOISE
DE SPELEOLOGIE
(SITE CAVERNICOLE)
514 252-3006
info-sqs@speleo.qc.ca
www.speleo.qc.ca

ACADEMIE DE KARATE SHOTOKAN
A SAINT-LEONARD

514 967-2293
angelo.baaco@gmail.com
www.karateshotokansaintleonard.ca

ASSOCIATION DE BASEBALL
ST-LEONARD

514 572-4843
www.baseballstleonard.com

ASSOCIATION DE CHEERLEADING
DE SAINT-LEONARD

514 323-1010
info@slccheerleading.com
www.slccheerleading.com
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mailto:coordo.risl%40gmail.com%20?subject=
mailto:info%40jeantalonest.com%20?subject=
http://www.jeantalonest.com
http://www.ymcaquebec.org
mailto:info-sqs%40speleo.qc.ca?subject=
http://www.speleo.qc.ca/
mailto:angelobaaco%40gmail.com?subject=
http://www.karateshotokansaintleonard.ca/ 
http://www.baseballstleonard.com
mailto:info%40slccheerleading.com?subject=
http://www.slccheerleading.com/

Bottin des organismes

ASSOCIATION DU HOCKEY MINEUR
DE SAINT-LEONARD

514 324-1170
www.hockeysaintleonard.com

ASSOCIATION DU SOCCER
ST-LEONARD (A.S.S.L.) INC.
514 723-3131
info@soccer-stleonard.com
www.soccer-stleonard.com

ASSOCIATION REGIONALE
DE PETANQUE BOURASSA
514 254-9247
www.petanquequebec.com

CENTRE SPORTIF LUDUS
514 379-1009
ludusbrabant@icloud.com
centresportifludus.org

CLUB D'ATHLETISME ET DE MARCHE

DE ST-LEONARD

514 885-8176 ou 438 995-0410
forcetrackteam@gmail.com
www.forcetrackteam.com

CLUB BASKETBALL
ST-LEONARD

514 885-8176
info@dod-basketball.com
www.dod-basketball.com

CLUB DE JUDO DE SAINT LEONARD
514 508-5030 ou 514 883-5030
info@clubdejudosaintleonard.com
clubdejudosaintleonard.ca

D CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE

DE SAINT-LEONARD
514 593-7878
cpa.st-leonard@qc.aira.com

CLUB DE PETANQUE '
LES CARREAUX DE SAINT-LEONARD
514 327-8572

COMMISSION SPORTS ET LOISIRS
DE L’'EST DE L'iLE DE MONTREAL
514 371-1505

www.csleim.com

CORPORATION DE FOOTBALL
JUNIOR DE ST-LEONARD INC.
514 727-2899
www.stleonardcougars.com

D GESTION MULTISPORTS

DE SAINT-LEONARD

514 7216971
vbelanger@gmsstleonard.qc.ca
www.gmsstleonard.qc.ca

GYMSPLIT

514 903-9035
admin@gymsplit.com
www.gymsplit.com

LIGUE DE TENNIS
DE SAINT-LEONARD
514 508-3498

Organismes qui offrent des
services pour les personnes
ayant une limitation fonctionnelle.

ADOPTEZ LES BONS GESTES
POUR CHAQUE COLLECTE!

g

Sac en papier Sacs
de plastique
transparent

Récipients réutilisables @
faits de métal ou de

plastique rigide,

munis de poignées

ou d’anses

et sans

couvercle

ou boites

de carton.

Tous les sacs
de plastique
opaque sont
interdits.

Les branches de feuillus (arbres)
sont interdites. Composez le 311
pour vous inscrire a la collecte
spéciale.

RESIDUS
ALIMENTAIRES

Utilisez des sacs compostables

@’%f i
ﬁ f‘
_%.ﬁ_.@
Seuls les sacs de papier ou
les sacs certifiés compostables

portant un de ses trois logos
sont admis:

Aucun sac M-/
de plastique ®

Tous les mardis,
seulement pour les résidents

des secteurs de collecte 1 et 2



http://www.hockeysaintleonard.com/
mailto:info%40soccer-stleonard.com%20?subject=
http://www.soccer-stleonard.com/
http://www.hockeysaintleonard.com/
mailto:ludusbrabant%40icloud.com?subject=
mailto:forcetrakteam%40gmail.com?subject=
mailto:info%40dod-basketball.com?subject=
http://www.dod-basketball.com/
http://centresportifludus.org/ 
mailto:rachid310%40hotmail.com%20?subject=
http://www.clubdejudosaintleonard.ca
mailto:cpa.st-leonard%40qc.aira.com%20?subject=
http://www.csleim.com
http://www.csleim.com
http://www.csleim.com
http://www.csleim.com
http://www.csleim.com
mailto:pchartrand%40gmsstleonard.qc.ca?subject=
http://www.gmsstleonard.qc.ca/
mailto:pchartrand%40gmsstleonard.qc.ca?subject=
http://www.gymsplit.com/ 

A 4

La carte de l'arrondissement est disponible au
ville.montreal.qc.ca/st-leonard ou en copie papier
au colt de 5 $ au bureau Accés Saint-Léonard.

Gare Saint-Léonard-
Montréal-Nord

ARRONDISSEMENT
DE MONTREAL-NORD

EDIFICES MUNICIPAUX ET

COMMUNAUTAIRES
Mairie d'arrondissement et bureau Accés Saint-Léonard
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33 Langelier (Nord)
et 32 Lacordaire (Nord) et 192 Robert (Ouest)
ARRONDISSEMENT Train de banlieue — Gare Saint-Léonard—Montréal-Nord
DE MERCIER— )
HOCHELAGA-MAISONNEUVE 32 Lacordaire (Sud)


http://ville.montreal.qc.ca/st-leonard

POUR ACCEDER AUX SERVICES .
DE L’ARRONDISSEMENT DE SAINT-LEONARD
Un seul numeéro : 311

Lundi au vendredi : 8 h 30 a 20 h 30
Samedi, dimanche et jours fériés: 9 ha 17 h

BUREAU ACCES SAINT-LEONARD
8400, boulevard Lacordaire
bureau.st-leonard@ville.montreal.qc.ca

Ouvert du lundi au jeudi, de 8 h 30 a 16 h 30
Vendredi, de 8 h 30 a 15 h 30

CARTE ACCES SAINT-LEONARD

La carte Accés Saint-Léonard vous permet de bénéficier
des services de la bibliotheque et de vous inscrire

en priorité aux activités offertes par I’arrondissement.

Elle est gratuite et valide pour deux ans.

Vous pouvez vous la procurer au bureau Accés Saint-Léonard

ville.montreal.qc.ca/st-leonard

et a la bibliothéque, avec des preuves d’identité et de résidence.




