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2016 2011 Variation 2011 - 2016 (en %)

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

0 à 4 ans 109 740 56 060 53 675 106 425 54 285 52 140 3,1 3,3 2,9

5 à 9 ans 104 385 53 250 51 130 90 430 45 770 44 655 15,4 16,3 14,5

10 à 14 ans 90 350 46 010 44 340 90 785 46 370 44 420 -0,5 -0,8 -0,2

15 à 19 ans 97 835 49 370 48 460 104 540 52 555 51 985 -6,4 -6,1 -6,8

20 à 24 ans 139 720 69 190 70 530 135 010 66 045 68 965 3,5 4,8 2,3

25 à 29 ans 153 505 75 655 77 850 150 550 73 865 76 685 2,0 2,4 1,5

30 à 34 ans 152 195 74 675 77 520 151 015 75 105 75 910 0,8 -0,6 2,1

35 à 39 ans 147 485 73 440 74 040 134 420 68 030 66 390 9,7 8,0 11,5

40 à 44 ans 128 970 65 105 63 865 131 675 67 405 64 275 -2,1 -3,4 -0,6

45 à 49 ans 125 510 63 790 61 715 137 565 70 230 67 330 -8,8 -9,2 -8,3

50 à 54 ans 131 865 67 070 64 800 134 995 66 760 68 225 -2,3 0,5 -5,0

55 à 59 ans 127 010 62 675 64 330 119 095 57 320 61 775 6,6 9,3 4,1

60 à 64 ans 109 825 52 545 57 280 104 685 49 490 55 195 4,9 6,2 3,8

65 à 69 ans 95 180 44 330 50 855 80 125 36 425 43 700 18,8 21,7 16,4

70 à 74 ans 72 395 31 985 40 410 65 720 28 600 37 115 10,2 11,8 8,9

75 à 79 ans 57 290 24 010 33 275 57 875 24 135 33 745 -1,0 -0,5 -1,4

80 ans et plus 98 805 35 335 63 470 91 575 30 780 60 795 10,7 16,0 8,2

Âge moyen 40,6 39,4 41,8 39,9 38,5 41,2 -- -- --

Population selon le groupe d’âge, agglomération de Montréal, 2011 -2016

Source : Statistique Canada, Recensements de 2011 et  de 2016

Hausse notable du nombre d’enfants et du nombre d’aînés dans l’agglomération de Montréal 
entre 2011 et 2016

La population de moins de 10 ans connaît une hausse importante...
Au cours de la période quinquennale de 2011 à 2016, la cohorte des jeunes enfants de 0 à 4 ans a connu une augmentation d’effectif 
de 3,1 % et celle de 5 à 9 ans une hausse de 15,4 %. On compte ainsi 17 270 jeunes enfants de 0 à 9 ans de plus sur l’île de Montréal 
en 2016 qu’en 2011. 
En parallèle à cette croissance de jeunes enfants, on note également une augmentation de près de 10 % du nombre d’adultes âgés de 
35 à 39 ans. On en recensait 13 065 de plus qu’en 2011.

... mais la croissance du nombre d’aînés est encore plus marquée
En 2016, on recensait 326 670 personnes âgées de 65 ans et plus à Montréal. L’arrivée, en 2011, des baby-boomers dans les groupes 
d’âge de la soixantaine a occasionné une hausse importante des effectifs chez les 65 à 69 ans (18,8 %), de même que chez les 70 à 
74 ans (10,2 %). La cohorte des 80 ans et plus prend également de l’ampleur alors qu’on dénombre 7 230 personnes en plus en 2016 
dans ce groupe d’âge, en hausse de 10,7 % par rapport à 2011. Cette hausse est particulièrement perceptible chez les hommes où l’on 
dénote une croissance de 16,0 % des effectifs.

L’âge moyen des Montréalais s’élève à près de 41 ans
L’âge moyen de la population de l’agglomération de Montréal a légèrement augmenté, passant de 39,9 ans en 2011 à 40,6 ans en 
2016.  À noter que l’âge moyen de la population masculine a davantage augmenté que celui des femmes. Il est passé de 38,5 ans à 
39,4 ans tandis que celui des femmes est passé de 41,2 ans à 41,8 ans.


