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Dans le cadre du mois de 'activite

physigque et de Montréal Bouge, les

résidents de l'arrondissem ent sont invités

a se joindre au maire de Pierrefonds-Roxboro,

Dimitrios (Jim) Beis, afin de participer a la deuxiéme
édition de la traversée ala marchede I’'arrondissem ent.

Cette année, |'vénement revit un caractere
fort spécial puisouil coTneitera ave I'arrét 3
Pierrefonds-Roxhoro de 1a tournée de laflamme
tes leux du Quéhec 2018, Les résitents sont
done invités 3 venir prendre part aux festivités
tes Jeux Hu Ouhec lors de cet EvEnement,

L'an demier, 115 esidents de |'armndissement ont répondu 3 'appel do maire et ont ainsi
travers: |'amondissement, du pam-natue du Bois-de-Liesss jusqu'au parc-natume du
Cap-Saint-Jacques, un trajet d'un peu plus deld kilométes.

Dimerche 2 md, 3101 LACTIVITE ET
Parc-nature du Bois-de-Liesse LE LUNCH SONT
W32, bouleward Gouin Ouest, 3 Pierefonds GRATUITSET UN
Pause-diner T-SHIRT SERA
De12h 12 hal, au Centreculturel de Piersfonds REMIS A TOUS LES
13665, boukward de Piemefonds, & Pierefonds PARTIC IPANTS.
Arr veia

Lejour méme i 15 h

Parc-natum du Cap Saint-lacques, 20099, bouleward Gouin Quest, & Piemsfonds

Pour la premigne partie de la marche, du parc-nature du Bois-de-liesss & la mairie
d'amondissement, les résident s auront & parcounr 7,5 kilbmétres. Ce trajgt est d'une dunds
appmkimatiee de 2 heures. Une fois amivés au Centre cultuml, les participants pofitemnt d'un
Eger mpas offert gratuiternent. Les plus enthousiastes pourmont confinuer leur mamhe jusgu'au
parc-natum du Cap-Saint-lacques. Ge dewxiéme trajet de 7,8 kilométmes a aussi upe dums
appmkimatie de 2 heunes,

Les parficipants pourmnt stationner au parc-nature du Cap Saint-Jacques (stationnement

eratuit pour les participants 3 la mamhe) et profiter d'un senvice de navette qui les aménera
an parc-nature du Bois-de-liesse pour le départ 310 h.

inscription
Prour wous inscrire, weuillez envower was nom, nurmer detéléphone et adresse coumiel &
l'admessa : melissa.m.carroll@ville.montreal.qe.ca.

Tous les renseignements concernant |'&énement vous seromt transmis par courriel
tely semaines avant |'Evénement,



