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Des activités et des camps pour savourer l'été

Mettez du soleil dans votre été en
choisissant parmi un large éventail
d’activités récréatives et de cours
pour tous les ages ainsi que plusieurs
camps de jour amusants pour les
jeunes vacanciers.

Inscriptions
ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne
Consultez Loisirs en ligne pour
connaitre la programmation des
camps de jour et des activités

de sports et de loisirs dans votre
quartier ainsi que vous inscrire a

plusieurs d’entre eux. Notez que
certains organismes se chargent
des inscriptions.

Début des inscriptions :
e Camps de jour : samedi 2 avril, 10h
e Activités et cours : lundi 4 avril, 9h 30

Activités et cours

Faites votre choix parmi une centaine
d’activités récréatives et de cours
offerts par I'arrondissement de Verdun
et ses organismes partenaires :

* Arts martiaux * Sculpture sur bois

* Badminton * Soccer

* Baseball * Tennis

* Boulingrin e Triathlon

¢ Chant e Ultimate Frisbee
« Cirque * Vélo

* Danse * Waterpolo

e Football * Yoga

* Informatique * Et plusieurs

* Jardinage autres activités
* Musique pour enfants,

* Natation ados, parents

* Photographie et ainés

i Camps de jour

i Activités sportives et culturelles,
animations, sorties et découvertes :

les jeunes vivront des moments
inoubliables dans les camps de jour
de Verdun!

L’Ancre des jeunes
514 769-1654

i ancredesjeunes.org
i Ateliers Beaux-Arts

514 507-5843
ateliersbeauxarts.com

Camp Energie
514 910-4592

Centre communautaire Dawson

: 514 767-9967
i dawson.bgccan.com

C!ub d’échecs de Verdun
(Ecole chinoise nouveau siéecle)
514 967-8258

Club de tennis lle-des-Sceurs
514 766-1208

¢ tennis-ids.com
i Club de tennis Woodland

514 765-7253

Corporation L’Espoir
514 367-3757

Ecole chinoise nouveau siécle
514 967-8258

i Ecole de cirque de Verdun
i 514 768-5812

e-cirqueverdun.com

Grandir sans frontiéres
514 581-3223
grandirsansfrontieres.org

Groupe Animaction

¢ groupeanimaction@hotmail.ca
i La Station

514 766-4301
actionpreventionverdun.org

Phoenix Triathlon
info@phoenixtriathlon.org
phoenixtriathlon.org

: Toujours ensemble
i 514 761-7867
i toujoursensemble.org



Loisirs en ligne

Pour vous inscrire en ligne,
vous devez avoir en main :

« Carte Biblio-Loisir de toutes
les personnes a inscrire (incluant
les enfants de moins de 6 ans)

* Carte de crédit
(VISA ou MasterCard)

« Adresse courriel valide

Inscription en 10 étapes faciles

1. Rendez-vous a
ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne

2. Sélectionnez la session
(printemps 2016, été 2016,
ou camps de jour 2016)

3. Sélectionnez 'arrondissement
de Verdun

4. Consultez les activités offertes

5. Pour ajouter des activités, cliquez
sur le panier vert situé a la gauche
de chacune d’entre elles

6. Lorsque vous avez terminé votre
sélection d’activités, cliquez sur
« passer a I'’étape suivante » au bas
de la page

7. ldentifiez la personne que vous
désirez inscrire a chaque activité
en indiquant le numéro de sa
carte Biblio-Loisir et le numéro
de téléphone inscrit a son dossier

8. Pour effectuer votre paiement,
inscrivez dans les champs
appropriés le numéro de la carte
Biblio-Loisir du payeur, son adresse
courriel ainsi que son numéro
de téléphone

9. Poursuivez en cliquant sur « passer
a la caisse » au bas de I’écran

10. Indiquez le mode de paiement,
entrez les renseignements
demandés puis cliquez sur
le bouton « payer »

i au bureau Accés Verdun.
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Carte des parcs et
installations récréatives

Coordonnées

Carte Biblio-Loisir

La carte Accés Verdun change de
nom! Gratuite, la carte Biblio-Loisir

¢ vous permet notamment de vous

inscrire en ligne aux activités et cours

offerts par la Ville de Montréal, de

bénéficier des services offerts dans le
réseau des bibliothéques de Montréal

et d’acheter un abonnement pour

pratiquer diverses activités (tennis,
bain libre intérieur, patinage libre a
’'aréna Denis-Savard).

i Obtenez-la dés maintenant
i aux centres communautaires

Marcel-Giroux et Elgar, a la
bibliotheque de Verdun et
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Terrains de tennis extérieurs

Disputez une partie de tennis et
pratiquez vos coups droits et revers
sur 26 terrains de tennis en surface
synthétique répartis dans 5 parcs a
Verdun. La carte Biblio-Loisir avec
'abonnement au tennis est nécessaire
pour utiliser et réserver des terrains
de tennis. Les réservations peuvent
se faire a compter de midi le jour
précédant la date ou vous

désirez jouer.

Des terrains en terre battue sont

également accessibles au parc
i Woodland pour les membres du Club
i de tennis Woodland.

Abonnements au tennis — 2016

En vente aux centres communautaires
Elgar et Marcel-Giroux

Enfant:6$ | Adulte:12$ | Famille:23$
Gratuit pour les enfants de moins

de 6 ans accompagnés d’un adulte

S

Horaires

Parc Elgar

260, rue Elgar

6 terrains

Réservation : 514 765-7267

Parc de la Fontaine

550, place de la Fontaine
6 terrains

Réservation : 514 765-7234

1650, rue Crawford
4 terrains

Parc Wilson

1075, avenue Brown

4 terrains

Réservation : 514 946-7128

Parc Arthur-Therrien

3750, boul. Gaétan-Laberge
6 terrains

Réservation : 514 765-7250

Présaison

8 mai
au 18 juin
2016

Lundi au
vendredi
12ha22h

Samedi et
dimanche

Lundi au
vendredi
16ha22h

Samedi et
dimanche
9ha22h

Saison
réguliére
19 juin au

20 aolt 2016

Lundi au
dimanche
9ha22h

Lundi au
vendredi
16ha22h

Samedi et
dimanche
9ha22h

Lundi au
dimanche
9ha22h

Postsaison
21 aolt au
5 septembre
2016

Lundi au
vendredi
16ha22h

Samedi et
dimanche
9ha22h

Certaines plages horaires sont réservées aux camps et ligues de tennis




Piscines extérieures
et pataugeoires

23 juin au 28 aolt 2016, 11h @ 20 h
(si la température le permet)

L’arrondissement de Verdun compte

4 piscines extérieures et 4 pataugeoires,
toutes accessibles gratuitement pour
les petits et les grands.

Parc Arthur-Therrien @ i Parc de la Fontaine @
3910, boulevard Gaétan-Laberge i 550, place de la Fontaine
514 765-7236 i 514 765-7234

Parc Elgar { Natatorium

260, rue Elgar i 6500, boulevard LaSalle
514 765-7232 i 514 765-7230

Du rythme face au fleuve

Pendant la belle saison, la piste de

danse extérieure vibre aux rythmes de

la danse et de I'activité physique grace

a une riche programmation d’animations.

Piste de danse extérieure

Prés des Serres municipales

(7000, boulevard LaSalle)

Tous les jours, du 14 mai au 21 aolit 2016

Programmation réguliére*
Lundi Cours de salsa18h a19h | Salsa19h a 22h

Samedi Aero kickboxing - Jazzercise 11Th30 a 12h 30
Cours de kizomba et de bachata 13h & 14h | Danse latine 14h a 17h 30
Danse sociale 18h30 a 22h

Dimanche Danse en ligne 13h a 16 h | Danse country 16 h30 a 21h

Activités spéciales

Epluchette de blé d’Inde : dimanche 21 aolt, dés 13h

* Les activités réguliéres n‘ont pas lieu lorsque des activités spéciales sont programmées e

© Eric Varasifsky

© Maheu Arbour



Aprés une métamorphose complete
'automne dernier, le skatepark du
parc Arthur-Therrien fait a nouveau le
bonheur des amateurs de planches a
roulettes, de BMX et de patins a roues
alignées. L’aire de planche permet aux
sportifs d’exécuter leurs figures dans
un environnement reproduisant une
petite ville, avec des rues bordées de

Ca bouge au bord de l'eau

Seul, en famille ou entre amis, profitez
des longues journées ensoleillées
pour profiter des mille et un plaisirs
gu’offrent les berges de Verdun sur
prés de 15 kilometres.

Partez a la découverte des berges

a vélo ou a pied, détendez-vous sur
les quais flottants, pique-niquez sur
le bord de I'eau, assistez a de grands
concerts gratuits en plein air et
amusez-vous avec les enfants dans
les nombreux parcs, jeux d’eau et
installations aquatiques.

Des berges gourmandes

Les camions de cuisine de rue sont
de retour jusqu’au 30 octobre 2016

a deux emplacements a Verdun : prés
de la piscine du parc Arthur-Therrien

et pres de la piste de danse extérieure.

i trottoirs, des lampadaires, une borne-
: fontaine décorative et des escaliers.

Parc Arthur-Therrien
i Ouvert tous les jours, de 7 h a 22 h

Féte d’inauguration

Vendredi 27 mai 2016, 16 h a 20 h

© Antoine Amnotte-Dupuis
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L'été, c’est fait pour bouger!

On s’amuse sous le Chapiteau!

Pas question de s’ennuyer pendant

les vacances estivales! Beau temps,
mauvais temps, les jeunes 5 a 17 ans
pourront se changer les idées et
s’amuser entre amis sous le Chapiteau
du Natatorium. Au programme : tennis
de table, billard, soccer de table, jeux
vidéo, jeux de société, bricolage,
volleyball, soccer et plus encore.

Le Chapiteau

(6500, boulevard LaSalle)
23 juin au 21 aolit 2016
Tous les jours, de 11h @ 20 h
Entrée libre

Sport et activité physique en
vedette pendant le mois de mai

En mai, profitez de la vitalité du
printemps pour célébrer le mois

du sport et de l'activité physique.
Avec ses pistes cyclables, ses
nombreux parcs et espaces verts, ses
installations récréatives et ses berges,
Verdun vous offre une multitude
d’occasions de bouger.

Zumba et cetera - Parc actif
Dimanche 29 mai 2016, 9 h a 16 h
Rue Wellington, a l'angle de la rue Galt

.

Une patinoire animée tout I'été

La patinoire Bleu Blanc Bouge ne
prend pas de vacances I'été! Chaque
soir, les jeunes de 17 ans et moins y ont
rendez-vous pour prendre part a des
activités sportives. Au programme :
hockey-balle, compétitions d’habileté,
soccer et football.

Patinoire Bleu Blanc Bouge
Parc Willibrord
(800, rue Willibrord)

16 mai au 2 octobre 2016
Tous les jours, de 16 h @ 21h

© Camille Lamy



Tout l'été en spectacles!

Dans les parcs, sur les berges du
fleuve, d’un quartier a l'autre, la
programmation estivale de Verdun

en scenes vous accueille de féte en
féte, de la fin juin au début septembre.

A Verdun, le bonheur de savourer I'été
se célebre en plein air avec de grands
noms de la chanson, des révélations
en musique, du théatre pour les petits
et les grands, le charme irrésistible

du cirque, des concerts grandioses,
des documentaires passionnants,
sans oublier les animations inspirées
autour des pianos publics.

Explorez deés la fin mai le cahier
Verdun en scénes, été 2016.
Plusieurs de vos prochains coups
de coeur vous attendent déja!

Au hasard d’une promenade a pied ou : Maison Nivard-De Saint-Dizier,
a vélo sur les berges, venez également | musée et site archéologique
explorer la Maison Nivard-De Saint- i (7244, boulevard LaSalle)

Dizier, musée et site archéologique.

En plus de I'exposition permanente qui ﬂ Maison Nivard-De Saint-Dizier
ouvre la porte & 5 500 ans d’histoire, i maisonnivard-de-saint-dizier.com
une riche programmation d’animations | 514 765-7284

et de spectacles ajoute plein de H

surprises a votre calendrier d’été.




Ruelles vertes

Verdun compte sur son territoire

16 ruelles vertes, toutes aménagées
et entretenues par des comités

de citoyens, avec le soutien de
'arrondissement. En plus de
contribuer a la réduction des ilots
de chaleur urbains, 'aménagement
de ruelles vertes embellit et améliore
nos milieux de vie.

Réalisez vous aussi une ruelle verte
avec vos voisins! Tous les résidents

de la ruelle pourront verdir les bandes
riveraines de la voie publique, avec
des plantes et des arbustes, ainsi que
les cours arriére des propriétés, avec
des arbres et des plantes grimpantes.

Maison de l'environnement
de Verdun

Que ce soit pour obtenir un nouveau
bac pour les collectes, pour adopter
un carré d’arbre ou pour bénéficier
d’une subvention pour I'achat ou la
location de couches lavables, I'’équipe
de la Maison de I'environnement de
Verdun vous offre plusieurs services
en matiére de gestion des matieres
résiduelles en plus de vous fournir des
outils et des conseils pour embellir
votre milieu de vie.

Programmation d’activités
Avril a octobre
Mai

Mai a septembre
Juin

Juillet et aoat

Corvées de propreté

: Maison de I’environnement de Verdun
i (673,11 Avenue)

Distribution de compost gratuit aux Serres municipales
Vente et embellissement de carrés d’arbre

Grande collecte des déménagements

Animations dans les ruelles

.C. Marie-Jade Coté §



Comité embellissement Verdun

Des rendez-vous pour les pouces verts

Faites fleurir vos connaissances sur I'art de jardiner! Conseils pratiques, ateliers,
conférenciers sympathiques et passeport pour un jardin réussi : de beaux
rendez-vous a inscrire a votre calendrier du printemps.

Conférence

horticole et atelier

La taille des arbres
et des arbustes

Avec Stefan Sobkowiak

Mercredi 23 mars 2016, 19 h
Centre culturel de Verdun
(5955, rue Bannantyne)

Atelier

Semis en famille!

Avec la Maison de I'environnement
de Verdun

Samedi 16 avril 2016, 10 h
Centre communautaire Elgar
(260, rue Elgar)

Samedi 16 avril 2016, 14 h

Centre culturel de Verdun
(5955, rue Bannantyne)

Inscription requise : 514 765-7170

Conférence

horticole
Dépéchez-vous,

le repas va faner!
Avec Jean-Claude Vigor

Mercredi 20 avril 2016, 19 h
Centre culturel de Verdun
(5955, rue Bannantyne)

Conférence
horticole
Aménagement
pour les nuls
Avec Larry Hodgson

Mercredi 4 mai 2016, 19 h
i Centre culturel de Verdun
i (5955, rue Bannantyne)

Conférence horticole et atelier
i Aménagement de

plantes melliféeres

| Avec Miel Montréal et la Maison
i de l'environnement de Verdun

i Mercredi 25 mai 2016, 19 h
i Centre culturel de Verdun
i (5955, rue Bannantyne)

Atelier

Fabrication de bacs a jardiner

i Avec la Maison de I'environnement
i de Verdun

Mercredi 1° juin 2016, 19 h

i Centre culturel de Verdun
(5955, rue Bannantyne)

Places limitées

i Inscription requise : 514 765-7170

Programmation complete :
i ] Comité embellissement Verdun
! comite-embellissement.info
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Concours Verdun en fleurs Concours de photos

Jusgu’au 20 juin 2016, faites découvrir Amateurs de photographies et

votre aménagement floral ou votre i amoureux de Verdun sont invites
potager en participant au concours i a participer au concours de photos
Verdun en fleurs. Inscrivez-vous dans i du Comité embellissement Verdun,

I’'une des quatre catégories : i du 25 avril au 15 juillet 2016.

1. Jardin amateur - avant X .,
(terrain, balcon, terrasse) Les thémes de cette année sont :

2. Jardin amateur - ensemble : A. Verdun en couleurs

du terrain i B. Verdun et son architecture

3. Jardin amateur - arriere i C. Pourquoij'aime Verdun!
(terrain, balcon, terrasse)

4. Potager amateur

Les reglements complets des concours et les formulaires d’inscription sont
disponibles aux centres communautaires Marcel-Giroux et Elgar et en ligne :
comite-embellissement.info

Vente d’arbustes et de végétaux

Jusqu’au 2 mai, procurez-vous a des
prix plus que sympathiques des vivaces,
des graminées, des grimpants,

des rosiers et des arbustes.

Les réservations et les paiements

doivent étre faits aux centres
communautaires Marcel-Giroux ou
Elgar. Vous pourrez récupérer votre
achat le samedi 21 mai entre 8 h 30
et 11 h aux Serres municipales
(7000, boulevard LaSalle).




Des événements plein l'été

Féte d’inauguration du skatepark
Arthur-Therrien

Parc Arthur-Therrien

Venez découvrir et expérimenter
le nouveau skatepark du parc
Arthur-Therrien a I'occasion
d’une grande féte. Animations,
DJ, collation, concours de figures
et planche a roulettes a volonté.

Zumba et cetera - Parc actif

Rue Wellington, devant I’église
Notre-Dame-des-Sept-Douleurs

Dans le cadre du Mois de l'activité
physique, petits et grands ont
rendez-vous a une grande activité
de Zumba en pleine rue Wellington.

En collaboration avec la SDC Wellington
et Montréal physiquement active

Féte des voisins

A plusieurs endroits
dans PParrondissement

Participez aux célébrations de

la Féte des voisins dans votre
quartier. Pour organiser une féte,
inscrivez-vous avant le 6 mai
dans les centres communautaires.

Le Grand défi Pierre Lavoie

Parc Monseigneur-J.-A.-Richard

Joignez-vous a la grande

i vague humaine qui accueillera

i chaleureusement les participants
i du Grand défi Pierre Lavoie. Un

i pique-nique suivra I'événement.

Féte familiale de la Saint-Jean

Parc Arthur-Therrien

Spectacles et animations pour toute

la famille a 'occasion de la Féte
nationale du Québec.

Une présentation de la Société Saint-Jean-

Baptiste, section Marguerite-Bourgeoys
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15¢ Festival international
de percussions

Parc Arthur-Therrien | Rue Wellington
Stationnement Ethel

Pour son 15¢ anniversaire, le Festival
international de percussions s’installe
a Verdun! Spectacles, ateliers de
musigue et de danse, activités d’art
visuel, animations jeunesse et grande
exposition.

39¢ Jeux écossais de Montréal
Parc Arthur-Therrien
Grande célébration de la culture

écossaise sous le signe de la musique,
de la danse et d’épreuves athlétiques.

Festivités du Triathlon de Verdun

Parc de I’Honorable-George-O’Reilly

» Grand féte familiale

Ateliers, animations familiales, Zumba
en plein air et spectacle de Sally Folk
en soirée.

En collaboration avec Phoenix Triathlon et
IInstitut universitaire de santé mentale Douglas

* Journée de compétitions

Compétitions pour tous de course a
pied, agua-vélo, duathlon et triathlon.
Venez encourager les participants

le long du parcours!

Festival Marionnettes plein la rue

Rue Wellington, entre le boulevard
LaSalle et la 6° Avenue

Pour une sixieme année, les
marionnettes envahissent la
Promenade Wellington pour le
plaisir des petits comme des grands.
Représentations gratuites et ateliers
de fabrication de marionnettes.

Une présentation de la SDC Wellington

© Aline Dubois
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4555, rue de Verdun

Ateliers municipaux &
177, rue Dupuis

Culture, sports et loisirs

Auditorium de Verdun
et aréna Denis-Savard
4110, boulevard LaSalle
Bibliothéque et Centre
culturel de Verdun &
5955, rue Bannantyne
Bibliothéque de L’ile-
des-Soeurs et Centre
communautaire Elgar &
260, rue Elgar

Centre communautaire
Marcel-Giroux &

4501, rue Bannantyne
La Station

201, rue Berlioz

Maison Nivard-De
Saint-Dizier, musée

et site archéologique
7244, boulevard LaSalle
Serres municipales
7000, boulevard LaSalle
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Boisé du Domaine
Saint-Paul
Sentier pédestre

Esplanade de la
Pointe-Nord
Aire de jeux, quai flottant

Parc Adrien-D.-
Archambault
Soccer, jardin
communautaire

Parc Alfred-Sauvé
Aire de jeux

Parc Archie-Wilcox
Pétanque

Parc Arthur-Therrien &
Aire de jeux, baseball,
basketball, football,

jeux d’eau, pataugeoire,
piscine, skatepark, tennis
Parc Beatty

Aire de jeux

Parc Beurling
Soccer, aire de jeux

Parc Cooney
Aire de jeux, jeux d’eau

Parc de la Fontaine
Aire de jeux, aire
d’exercice canin,
pataugeoire, piscine,
tennis

30

Fleuve Saint-Laurent

@ Parc de la Métairie &

24

T
Quai
d’acces
public

Aire de jeux

Parc de la
Reine-Elisabeth

Soccer, football, aire de
jeux, baseball, jeux d’eau,
tennis

Parc de I’Eperviere
Aire de jeux

Parc de ’Honorable-
George-O’Reilly
Belvédeére, jeux d’eau,
volleyball de plage,
basketball, piste de
danse, quai flottant,
boulingrin, Natatorium
(piscine, pataugeoire)
Parc de I’Orée-du-Bois
Aire de jeux

Parc de I’Orée-du-Fleuve
Aire de jeux, jeux d’eau
Parc de West Vancouver
Aire de jeux




Voie cyclable /

Sentier pédestre

Sentier pédestre et
voie cyclable jumelés

Lien cyclable suggéré

Parc
Sutherland- 2+
ackville<} \
> J2
% ¢
W--"  QUARTIER DE
PLNVERDUN WELLINGTON-
¢« DE-L’EGLISE
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Lac des
Battures.

des €S
COuTS, Cours g
B Primeydros

Cours du Flayye

Av. des sommets

Parc Norman-Dawe
Aire de jeux, jeux d’eau

Parc Joannette R
Parc-école Notre-

Aire de jeux, jeux d’eau

Parc des Sittelles
Aire de jeux

) . Dame-de-Lourdes
Parc du Chanoine- Parc Lacoursiére ; :
ane © - Aire de jeux
Joseph-Théorét Aire de jeux .
Parc Poirier

Aire de jeux

Parc du Cours-du-Fleuve
Aire de jeux, basketball

Parc Marin
Aire de jeux

Parc Maynard-Ferguson

Aire de jeux, jeux d’eau
Parc Riverview

. : h A Aire de jeux
Parc du Quai-de- Aire de jeux, jeux d’eau, L.
La Tortue aire d’entrainement Parc Roger-Séguin
Aire de jeux

Aire de jeux, quai flottant Parc Monseigneur-

Parc Willibrord
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Parc Duquette J.-A.-Richard ; ! ! i
Aire de jeux, jeux d’eau Aire de jeux, jeux d’eau, Aire de jeux, jeux d'eau
Parc Elgar marina Parc Wilson é\

Soccer, aire de jeux, Parc Monseigneur- Aire de jeux, jeux d'eau,
basketball, mur de tennis, Langlois tennis

pataugeoire, piscine, Aire de jeux Parc Woodland &

skatepark, tennis Tennis



Centre communautaire
Marcel-Giroux

4501, rue Bannantyne
514 765-7150

Heures d’ouverture

du poste d’accueil

Lundi au jeudi: 9h 30a21h
Vendredi: 9 h30a18 h
Samedi:12hal7 h

Centre communautaire Elgar

260, rue Elgar
514 765-7270

Heures d’ouverture

du poste d’accueil

Lundi au jeudi: 9 h30a21h
Vendredi: 9 h30a18 h
Samedi:12hal7 h

Centre culturel de Verdun
5955, rue Bannantyne

n Arrondissement de Verdun , @Arr_Verdun

ville.montreal.qc.ca/verdun Vo



