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Québec en Forme à Montréal
Au niveau local (depuis 2003)
•32 millions d’investissements
•700 partenaires mobilisés

Au niveau régional (depuis 2014)
•1,9 million d’investissement dans Montréal, 
métropole en santé qui combine le Système 
alimentaire montréalais et Montréal, 
physiquement active.
•100 partenaires régionaux



Recommandations

Présentateur
Commentaires de présentation
Il y en a 9 



1.Reconnaitre que le SAM a 
une expertise pertinente et 
utile en alimentation.

2. Transformer le SAM en 
CPA afin de profiter de 
l’expérience des quatre 
dernières années.

3. Assurer un financement 
pour la coordination et les 
opérations du futur CPA. 



4. Consolider les liens entre les initiatives locales, 
régionales et nationales en alimentation pour faciliter 
la collaboration, augmenter le transfert de 
connaissances et réduire les silos.

5. Veiller à ce que le futur CPA assume un rôle 
de liaison, de concertation, de soutien et de conseil.

6. Favoriser des politiques, des mesures et des 
initiatives favorables à la saine alimentation.



7. Soutenir la participation des 
gestionnaires de tous les secteurs et 
des intervenants de la santé, de la 
nutrition, du développement social, de 
l’éducation et de l’environnement.

8. Permettre que le SAM soit sain, 
équitable et durable pour tous par 
l’entremise d’un CPA. 

9. Développer des connaissances en lien 
avec le futur CPA.



Notre contribution



• collaborer à la poursuite du mandat du SAM;
• assurer sa transition vers un CPA;
• participer aux travaux d’une nouvelle planification 

stratégique;
• solliciter de nouveaux membres;
• s’assurer que les bonnes personnes soient 

présentes autour de la table;
• fournir des informations sur les retombées et les 

apprentissages.

D’ici 2017, Québec en Forme s’engage à:
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