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Astuces pour éveiller
votre enfant a la lecture
et a Uecriture

Tout en s’amusant,
la lecture lui permet de :

découvrir le monde qui Uentoure

vivre un moment d’intimité
avec vous

- TTARLO RUE JoLieTTE
Plusieurs fois par jour, votre
enfant vous voit lire...

un livre de recettes, un journal,
une revue, un menu de
restaurant, les étiquettes de (HAT PER
produits a U'épicerie,
les panneaux de signalisation (@
routiére et méme les logos \ N
et pictogrammes.
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ON LIT N'IMPORTE 0U,
N'IMPORTE QUAND

Au lit avant de s’endormir.

Pendant le bain. Ily a méme
des livres en plastique
spécialement pour ca.

Sur les genoux de maman ou ceux
de grand-papa, pourquoi pas?

Dans l'autobus, au parc,
a la bibliothéque, partout!
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Astuces pour éveiller votre enfant a la lecture et a U'écriture

Pour lire a un enfant,
le plaisir d’abord!

Voila lingrédient essentiel auquel on peut ajouter
de la fantaisie...

Amusez-vous a jouer avec les expressions de votre visage.
Une grimace le fera se tordre de rire.

Modulez le timbre de votre voix.
Une souris parle différemment d’'un hippopotame.

Ajoutez des sonorités : le chien aboie; le train roule;
un personnage frappe a la porte.

Utilisez des accessoires. Une peluche peut raconter Uhistoire a votre place.

ET QUELQUES ASTUCES PLUS
PEDAGOGIQUES :

Laissez-le manipuler le livre et
tourner les pages par lui-méme .L\
Suivez du doigt les mots de

gauche a droite

Incitez-le a dire les mots qu’il
peut anticiper

Posez-lui des questions

Ecoutez-le vous raconter
Uhistoire a partir
des images




Bebe aussi aime les livres

Pour lui, le livre est un jouet qui peut voler comme un oiseau,
sauter comme une grenouille et servir a faire des coucous.

Préférez les livres cartonnés. Choisissez-les avec des couleurs vives,
des contrastes forts et des traits nets.

Il aimera aussi les livres de tissu ou de plastique qu’il peut machouiller.

Si votre enfant a moins d’un an, profitez du cadeau offert par le programme
Une naissance un livre. Informez-vous aupreés de votre bibliothéque.

“LiVRE

LE GRIBOUILLAGE PLUS
QUE DU BARBOUILLAGE

Les apprentissages
se font petit a petit.

Tout comme bébé a son premier
contact avec la lecture en
machouillant un livre, il découvrira W w
Uécriture en faisant des gribouillages
avec un doigt sur le sable ou un
crayon sur le papier.




Astuces pour éveiller votre enfant a la lecture et a U'écriture

Un coin lecture,
ca peut étre tout simple

C’est un espace réservé pour favoriser la découverte de la lecture
et de Uécriture.

IL peut étre dans la chambre a coucher, le salon, la cuisine ou tout autre
endroit de la maison qui s’y préte.

Ony retrouve une bibliothéque, un caisson, une valise ou un panier
pour y ranger des livres.

On y ajoute aussi ce qu’il faut pour écrire et bricoler : papier, crayons,
livres, revues, lettres et images a découper.




101 titres

de litterature
jeunesse pour
les enfants
de0abans




101 titres de littérature jeunesse pour les enfants de 0 a 5 ans

Histoires de tous les jours

2 PETITES MAINS

ET 2 PETITS PIEDS

Mex Fox

Ed. Gallimard jeunesse, 2009
Sujets : Mains - Pieds - Nombres -
Nourrissons

Aladouche!

A LA DOUCHE
Emile Jadoul
Ed. L'Ecole des loisirs, 2008
Sujets : Fréres et sceurs -
Hygiéne - Bains
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A LINTERIEUR DE MOI
Aurélia Gaud

Ed. Actes Sud junior, 2012
Sujets : Méres et enfants -
Emotions - Histoires rimées

Raphasl Fejfs

A QUOi TV sERs ?

A QuOI TU SERS?
Raphaél Fejto

Ed. 'Ecole des loisirs, 2012
Sujets : Objets personnels -
Imagination - Animaux
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ABRACADANOIR : MOI
JE VOIS DANS LE NOIR
Nathalie Laurent

Ed. L'Ecole des loisirs, 2008
Sujets : Noir - Peur - Réves

AU BAIN

Laure Monloubou
Ed. Auzou, 2013

Sujets : Bains - Jouets -
Méres et fils

BONJOUR, MON BEBE!
Emiri Hayashi

Ed. Nathan, 2013

Sujets : Nourrissons -

Vie quotidienne - Livres tactiles

Boum! Bam! Boum!

BOUM! BAM! BOUM!
Jeanne Ashbé

Ed. L'Ecole des loisirs, 2012
Sujets : Bruits - Chats -
Livres animés

CA SERT A QUOI,

CE TRUC?

Séverine Vidal

Ed. Frimousse, 2013

Sujets : Fducation a la propreté -
Imagination

Grodoudou
& N\\ol

GRODOUDOU ET MOI
Didier Lévy

Ed. Gautier-Langereau, 2011
Sujet : Animaux en peluche

HABILLE-TOI, BABILOU
Pierrick Bisinski

Ed. LEcole des loisirs, 2006
Sujets : Vétements - Loups gris

J’Al PEUR

Sybille Delacroix
Ed. Bayard jeunesse, 2013
Sujet : Peur



JE ME DESHABILLE
TOUT SEUL

Julie Clélaurin

Ed. Seuil jeunesse, 2012
Sujets : Bains - Vétements -
Livres tactiles

J’Y VAIS!

Matthieu Maudet

Ed. IEcole des loisirs, 2011
Sujets : Toilettes - Education
a la propreté - Oiseaux

Le;k;aj n
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LE BAIN DE BOUBOU
Cyril Hahn

Ed. Casterman, 2010

Sujets : Bains - Hygiéne -
Méres et fils

Micksél Escoffier - Mallhiew Havdet

~
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LE CA

Michaél Escoffier

Ed. L'école des loisirs, 2013
Sujets : Education a la propreté -
Excréments - Malentendus

LE PIQUE-NIQUE

DE FLOUP

Carole Tremblay

Ed. Imagine, 2012

Sujets : Pique-niques -
Farces et attrapes - Mémoire

MON _FADA
??“Faéﬂé

MON PAPA PREFERE
Bénédicte Guettier
Ed. L'Ecole des loisirs, 2011
Sujets : Péres - Imagination -
Animaux

P'TIT LOUP AIME
SON DOUDOU
Orianne Lallemand
Ed. Auzou éveil, 2013

Sujets : Animaux en peluche -

Mére et fils

TON HISTOIRE
Jeanne Ashbé

Ed. LEcole des loisirs, 2010
Sujets : Feetus - Naissance -
Nourrissons

TOUJOURS AVEC MOI
Patricia Storm

Ed. Scholastic, 2013

Sujets : Parents et enfants -
Amour maternel - Séparation

L"ANE TROTRO

ZAZA VA SUR SoN POT

ZAZA VA SUR SON POT
Bénédicte Guettier

Ed. Gallimard jeunesse, 2013
Sujets : Education a la propreté -
Fréres et sceurs

2ékéyé
Les droles de bruits...

ZEKEYE ET LES
DROLES DE BRUITS
Nathalie Dieterlé
Ed. Hachette jeunesse, 2013
Sujets : Peur - Bruits-
Faune des savanes




101 titres de littérature jeunesse pour les enfants de 0 a 5 ans

Histoires de tous les jours

20 BONNES RAISONS
D'ALLER A L'ECOLE
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20 BONNES RAISONS
D’ALLER A LECOLE
Michael Escoffier

Fd. Frimousse, 2012

Sujets : Ecoles - Imagination

i

A TABLE!

Rebecca Cobb

Ed. Kaléidoscope, 2012
Sujets : Imagination - Repas -
Animaux

EMILE EST INVISIBLE
Vincent Cuvellier

Ed. Gallimard jeunesse, 2012
Sujets : Imagination - Bétise -
Préférences alimentaires

Grggmi‘)ipi

GROS PIPI

Emile Jadoul

Ed. Pastel, 2010

Sujets : Fducation a la propreté -
Autonomie - Sommeil
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HABILLE-TOI LEA!
Bethanie Deeney
Murguia

Fd. Scholastic, 2013

Sujets : Vétements - Prise de
décision - Méres et filles
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J’Al PERDU MON CHAT
Philippe Béha

Ed. Imagine, 2008

Sujets : Objets perdus -
Entraide - Chats

JE M'ENNUIE
Michael lan Black
Ed. Seuil jeunesse, 2013
Sujets : Ennui - Imagination

JE SUIS CAPABLE!
Dominique Pelletier

Ed. Scholastic, 2013

Sujets : Autonomie - Maladresse

JE SUIS RICHE!
Angéle Delaunois

Ed. Editions de U'lsatis, 2013
Sujets : Richesse - Familles -
Gratitude

LA COLLATION

Paule Briére

Ed. Bayard Canada, 2008
Sujets : Garderies -
Savoir-vivre - Histoires rimées

LA GREVE DU BAIN
Pierrette Dubé

Ed. Les 400 coups, 2012
Sujets : Bains - Hygiéne

| LABOMNABLE

E_\.-

LABOMINABLE
Danielle Chaperon
Ed. La courte échelle, 2013
Sujets : Amitié - Jalousie




LE PIRE MOMENT

Andrée Poulin
Ed. Imagine, 2008

Sujets : Vie quotidienne -

Malheur - Animaux

Mon
grand-pere
Y Ak
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MON GRAND-PERE

Marta Altés
Ed. Piccolia, 2012

Sujets : Grands-péres - Personnes
&gées - Grands-parents et enfants

Niron
4 inquiete
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NINON S’ INQUIETE
Heather Hartt-Sussman

Ed. Scholastic, 2013

Sujets : Inquiétude - Rentrée
scolaire - Ecoles maternelles
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QUAND STELLA
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ETAIT TOUTE PETITE
Marie-Louise Gay

Ed. Dominique et compagnie, 2009
Sujets : Souvenirs - Enfance -

Ftapes de (a vie

QUE LIT GALETTE QUELLE NUIT!

A LA BIBLIOTHEQUE? Catherine Metzmeyer
Lina Rousseau Ed. Mijade, 2012

Ed. Dominique et compagnie, 2009 Sujets : Nuit - Peur - Autonomie
Sujets : Bibliothéques -

Histoires rimées

1
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101 titres de littérature jeunesse pour les enfants de 0 a 5 ans

Contes modernes

ANOKI

Jean Leroy

Ed. L'Ecole des loisirs, 2013
Sujets : Inuits - Péche sportive

ATTENDS
Mot

ATTENDS Mol!
Stéphanie Blake

Ed. L'école des loisirs, 2011
Sujets : Vitesse - Jeux

AU SECOURS,
VOILA LE LOUP!
Cédric Ramadier
Ed. L'école des loisirs, 2013
Sujet : Loups

BOUH!

Francois Soutif

Ed. Kaléidoscope, 2012

Sujets : Loups gris - Cochans -
Histoires sans paroles

JEU DE LOUP
Philippe Jalbert

Ed. Thierry Magnier, 2012
Sujets : Loups gris - Faim -
Imagination

MRS oU EST
LA MAiSON
DEs TROIS PETITS

COCHONS 7

[ %S J

MAIS OU EST LA
MAISON DES TROIS
PETITS COCHONS?
Pierrick Bisinski

Ed. L'Ecole des Loisirs, 2009
Sujets : Habitations - Animaux

Monsieur Lion

o

MONSIEUR LION CHEZ
LE COIFFEUR

Britta Teckentrup

Ed. Bayard jeunesse, 2013
Sujets : Singes- Coiffure - Lions

UN BISOU COMME CA
Mary Murphy

Ed. Gallimard jeunesse, 2012
Sujets : Baisers - Animaux




ABOIE, GEORGES!
Jules Feiffer

Ed. U'Ecole des loisirs, 2000
Sujets : Animaux - Sons

1a famille O

@

OLIVER TEFFERS

C’EST LUI!

Oliver Jeffers

Ed. Kaléidoscope, 2013
Sujets : Fréres et sceurs -
Querelles - Bouc émissaire

FOURCHON

Kyo Maclear
Ed. La Pasteque, 2010
Sujets : Identité -
Ustensiles de cuisine

‘ l Je yeux

qu’on
73 m’aime
LE0 TIvERS

-

Ed

JE VEUX QU'ON M’AIME
Leo Timmers

Ed. Milan jeunesse, 2009

Sujets : Corbeaux -

Racisme - Amitié

[ Lajournée d
| “ROTBoUGON

LA JOURNEE

DU ROI BOUGON
Philippe Béha

Ed. Les 400 coups, 2011
Sujets : Parents et enfants -

Mauvaise humeur - Autoritarisme
——

LE CASTOR QUI
TRAVAILLAIT TROP FORT
Nicholas Oldland

Ed. Scholastic, 2011

Sujets : Faune forestiére -
Accidents - Regrets

LE CHARIOT ROUGE
Renata Liwska

Ed. La courte échelle, 2012
Sujets : Entraide -
Imagination - Marchés

LE GATEAU
Marianne Dubuc
Ed. La courte échelle, 2013
Sujets : Gateaux -

Cuisine - Entraide

LE LION ET L'OISEAU
Marianne Dubuc

Ed. La Pasteque, 2013

Sujets : Amitié - Entraide-
Séparation - Retrouvailles

LE LOUP QUI VOULAIT
CHANGER DE COULEUR
Orianne Lallemand

Ed. Auzou, 2011

Sujets : Couleurs -

Acceptation de soi

LILI ET LES POILUS
Caroline Merola

Ed. Dominique et compagnie, 2010
Sujets : Instruments de musique -
Monstres - Fréres et seeurs -
Merveilleux

Migou

MIAOU

Mathilde Hatier

Ed. Hurtubise, 2013

Sujets : Langue francaise -
Bétises - Chats

|13



101 titres de littérature jeunesse pour les enfants de 0 a 5 ans

Contes modernes (suite)

MON BALLON
Mario Ramos

Ed. 'Ecole des loisirs, 2012
Sujets : Petit chaperon
rouge- Foréts - Comptines

Monsieur ¥
: Buisson

; @

Anthony Browne

PETITE BEAUTE
Anthony Brown
Ed. L'Ecole des loisirs, 2012

Sujets : Langage par signes -

Amiti¢

THOMAS, PRINCE
PROFESSIONNEL
Valérie Fontaine

Ed. Fonfon, 2011

Sujets : Princes et princesses-

MONSIEUR BUISSON PETUNIA PRINCESSE VEUX-TU ETRE MON
BELLEBRUTE DES PETS VALENTIN?
Ed. Dominique et compagnie, 2013 Dominique Demers Jerry Pallotta

Ed. Scholastic, 2014
Sujets : Saint-Valentin -
Hippopotames - Personnalité

Ed. Dominique et compagnie, 2005
Sujets : Princesses -
Savoir-vivre - Perfectionnisme

Sujets : Animaux -
langue francaise - Phonétique

Nina
Nino i Ruth Ohi
. k - | A
- - & )
NINA ET NINO RIKKI ET ROUQUIN J
Yokococo Ruth Ohi ¥ —
Ed. Belin, 2012 Ed. Scholastic, 2013 3
Sujets : Contraires - Bétises - Sujets : Amitié - Différences
Costumes - Tromperie
3 ~
toil o 2013 y v
Geneviéve Colée LMATVSD .
AN (7 raniida!
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) ©
OH NON GEORGE! SANS TOI
Chris Haughton Geneviéve Coté
Ed. Thierry Magnier, 2012 Ed. Scholastic, 2011
Sujets : Obéissance - Sujets : Querelles - L

Maitrise de soi - Pardon

14|
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Comptines et poesie

A PAS DE GEANT :
33 COMPTINES ET
CHANSONS

(LIVRE ET CD)

Yves Prual

Ed. Didier jeunesse, 2010
Sujets : Comptines -

Jeux avec les mains - Mimes

CHANSONS DES QUATRE
SAISONS (LIVRE ET CD)
Henriette Major

Ed. Fides, 2008

Sujets : Chansons enfantines -
Saisons (chants et musique)

DIS, PAPA--
Jean-Hugues Malineau
Ed. Bayard jeunesse, 2012
Sujets : Poésie enfantine -
Livres animés

La ronde
des mois |

LA RONDE DES MoIS
Emilie Leduc

Ed. La courte échelle, 2012
Sujets : Calendriers -
Saisons - Poésie

MES PLUS BELLES
BERCEUSES CLASSIQUES
ET AUTRES MUSIQUES
DOUCES POUR LES PETITS
Ouvrage collectif

Ed. Gallimard jeunesse, 2013
Sujets : Musique instrumentale -
Berceuses

MES PREMIERES
COMPTINES

Marie Paruit

Ed. Tourbillon, 2013

Sujets : Chansons - Comptines

i s m < ‘
MES PREMIERES COMPTINES
DE RELAXATION : PETITS
MASSAGES DOUX POUR BEBE
(LIVRE ET CD)
Gilles Diederichs
Ed. Nathan, 2013
Sujets : Comptines -
Relaxation - Massages

nuil dhiver
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PAR UNE BELLE NUIT
D’HIVER

Jean Pendziwol

Ed. Scholastic, 2014

Sujets : Poésie - Hiver - Nature

-\got, Picog, "

PICOTI, PICOTA!
Orianne Lallemand
Ed. Casterman, 2009
Sujets : Comptines -
Animaux - Eufs

UN ELEPHANT QUI SE
BALANCAIT

Marianne Dubuc

Ed. Casterman, 2010

Sujets : Animaux - Comptines - Poésie

WAPITI!
W

WAPITI! UN ABEBEDAIRE
EN CHANSONS
Christiane Duchesne

Ed. La Montagne Secréte, 2009
Sujets : Abécédaires - Chants et musigue

15
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101 titres de littérature jeunesse pour les enfants de 0 a 5 ans

Documentaires

C’EST MA COULEUR! :
MON IMAGIER

Anne Sol

Ed. Les Editions de la Bagnole, 2013
Sujets : Couleurs - Vocabulaire

Cherche l'intru:

Gros wumince

CHERCHE LINTRUS
GROS 0OU MINCE
Guido Van Genechten
Ed. Mijade, 2013

Sujets : Jeux d’observation -
Contraires - Animaux

CUBES SURPRISES
Yusuke Yonezu

Ed. Minedition, 2011

Sujets : Farmes - Transport -
Jeux d'observation

EN ROUTE!

Anne Gutman

Ed. Gallimard jeunesse, 2008
Sujets : Véhicules -
Questions et réponses

IMAGIER

Pittau & Gervais

Ed. Gallimard jeunesse, 2009
Sujets : Vocabulaire - Couleurs

La chenille
qui fait
des trous

LA CHENILLE QUI FAIT
DES TROUS

Eric Carle

Ed. Mijade, 2011, 2009, c2004
Sujets : Chenilles - Papillons -
Jours

LA MAISON
Marion Billet

Ed. Milan jeunesse, 2011
Sujets : Habitations -
Meubles - Vocabulaire
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LA RONDE DES SAISONS

Agostino Traini

Ed. Circonflexe, 2013
Sujets : Saisons -

Vie quotidienne - Canards

MON IMAGIER DES
BEBES ANIMAUX
Nathalie Choux

Ed. Nathan, 2013, ¢2011

Sujets : Vocabulaire - Devinettes
et énigmes - Livres animés

PROMENADE SOUS LEAU :
ALA DECOUVERTE DES
ANIMAUX ET DES COULEURS!
Florie Saint-Val

Ed. Le Baron perché, 2012

Sujets : Couleurs - Faune marine

LES CONTRAIRES
Natalie Marshall

Ed. Auzou, 2013

Sujets : Hiboux - Vocabulaire -
Contraires

MON PAPA,

MA MAMAN ET MoOI
Bénédicte Guettier
Ed. LEcole des loisirs, 2009
Sujets : Parents et enfants -
Jeunes animaux - Vocabulaire

MON PETIT MARCHE
. 2 5

« /

MON PETIT MARCHE
Xavier Deneux

Ed. Milan, 2013

Sujets : Aliments - Vocabulaire -
Livres tactiles

UN CHIEN

Roger Paré

Ed. La courte échelle, 2013
Sujets : Jeux d'observation -
Vocabulaire

UN PANDA TRICOTE
Emilie Leduc

Ed. La courte échelle, 2013
Sujets : Vétements -
Couleurs - Tricot

17



18

101 titres de littérature jeunesse pour les enfants de 0 a 5 ans

Documentaires

10,9, 8
dinosaures

‘Nicholas Oidland.

10, 9, 8 DINOSAURES
Nicholas Oldland

Ed. Scholastic, 2012

Sujets : Dinosaures - Nombres

D’ALEX A ZOE :

UN ABECEDAIRE
Bertrand Gauthier

Ed. Québec Amérique jeunesse, 2006
Sujets : Alphabet - Vocabulaire

DANS MON QUARTIER,
ILYA..

DwellStudio

Ed. Hélium, 2012

Sujets : Commerces -
Devinettes - Vocabulaire

DEGUISEMENTS POUR PETITS
ET GRANDS : 35 ACTIVITES
FACILES & ORIGINALES
Savine Pied

Ed. Pére Castor Flammarion, 2013
Sujets : Costumes [Déguisement) -
Travaux manuels

LABC DE LILI
Lucie Albon

Ed. L'élan vert, 2012
Sujets : Alphabet -
Animaux - Vocabulaire

U'abécéadaire
abracadabrant

LABECEDAIRE
ABRACADABRANT :
POESIE

Muriel Comeau

Ed. Les Edition de la Bagnole, 2010
Sujets: Poésie enfantine - Alphabet
nie by

LECOLE MATERNELLE
Stéphanie Ledu

Ed. Milan jeunesse, 2008

Sujet : Ecoles maternelles

LES lll’ﬁh X
DE'LA MER

LES ANIMAUX
DE LA MER
Patrick David
Ed. Auzou, 2013
Sujet : Faune marine

LES DINOSAURES
Emilie Beaumont
Ed. Fleurus, 2011

Sujet : Dinosaures

LES PIRATES
Pascale Hédelin
Ed. Milan, 2013

Sujets : Pirates - Trésors -
Questions et réponses

L'IMAGERIE DES
POMPIERS
Emilie Beaumont
Ed. Fleurus, 2013

Sujet : Pompiers

T’CHOUPI DECOUVRE
LES FORMES

Thierry Courtin

Ed. Nathan, 2013

Sujet : Formes géométriques
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Festival
Je lis,
tu lis...

Petit lecteur deviendra grand
Je lis tu lis... un festival pour les tout-petits

Le festival Je lis, tu lis..., rendu possible grace a Avenir d’enfants, est
Uinitiative d'organismes communautaires en lien avec la petite enfance
et des bibliotheques de larrondissement d'Ahuntsic-Cartierville. Les
activités du festival ont pour but de faire aimer la lecture aux tout-petits et
de sensibiliser les parents a leur réle dans l'éveil a la lecture et a l'écriture
avant 'entrée a l'école de leur enfant. Pendant tout l'été dans les parcs, des
animateurs installés sous la tente et munis de nombreux livres invitent les
tout-petits et leurs parents a profiter d'un bon moment en écoutant des
histoires. Ce Carnet du parent-lecteur vous propose des astuces et des
titres qui sauront agrémenter encore davantage les moments de lecture
que vous partagez avec votre enfant.

Ce document est libre de droit et reproductible.

www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville
Allez ensuite aux onglets suivants : Activités et loisirs,
Arts et culture, Evénements et Festival Je lis, tu lis...

Mise a jour : mars 2015

BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE
D’AHUNTSIC DE CARTIERVILLE DE SALABERRY
10300, rue Lajeunese 5900, rue De Salaberry 4170, rue De Salaberry
514 872-0568 514 872-6989 514 872-1521

[Ei BiblioAhuntsic [Ei BiblioCartierville K1 BiblioSalaberry

99 BiblioAhuntsic



