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MOT DU MAIRE

Le maire de l’arrondissement,

 
Benoit Dorais 
Membre du Conseil 

d’agglomération de Montréal

Une vie culturelle colorée dans le Sud-Ouest!
Un vent de fraîcheur automnal soufflera bientôt dans nos rues, 

amenant avec lui une diversité d’activités culturelles accessibles à 

tous les citoyens. Les arts de la scène, la littérature, les expositions, les 

rencontres d’auteur et les ateliers pour jeune public, présentés dans 

nos bibliothèques, notre maison de la culture et par nos partenaires 

seront des occasions d’apprendre, d’échanger et de s’épanouir dans 

notre communauté. Tout comme les feuilles qui se transforment, 

découvrez les couleurs vives de l’art dans le Sud-Ouest. 

Place à l’art public!
L’artiste Jean Brillant dévoilera de nouvelles sculptures dans le parc 

du Premier-Chemin-de-Fer. Du 13 au 24 septembre, les citoyens 

pourront participer à trois activités gratuites présentées en lien avec 

cette initiative soutenue par l’arrondissement. Une occasion unique 

de s’initier à l’art public pour mieux le comprendre et l’apprécier dans 

nos espaces publics.

Maison de la culture Marie-Uguay
Vous désirez connaître la plus vieille écurie de Montréal? Le film de 

Nadine Gomez, Le Horse Palace, vous intéressera! Présenté le 21 

septembre à 14 h, ce film relate également les transformations sociales 

et urbaines du quartier Griffintown. 

La compagnie de danse Destins croisés, qui réside dans le Sud-Ouest, 

présente le spectacle Loops, le 23 octobre à 20 h. Les danseurs 

suivent le rythme du métro en s’inspirant aussi des pas scandés des 

voyageurs. 

Un nouveau festival fait ses débuts dans l’arrondissement! Du 27 au 

29 novembre, la première édition du Festival international de courts 

métrages du Sud-Ouest de Montréal intitulé, Longue vue sur le court, 

vous fera découvrir les cinéastes de la relève!

Dans nos bibliothèques
Le métier d’auteur vous fascine? Nos quatre bibliothèques vous 

offrent des rencontres d’auteur fort intéressantes : Bryan Perro, Éric 

Dupont et Richard Petit. Quelques nouveautés à souligner : rencontre 

avec un vétéran et un joueur de cornemuse lors du 100e anniversaire 

de la Première Guerre mondiale, une soirée pour célébrer l’Halloween 

à la Bibliothèque Saint-Henri et un sentier littéraire dans le quartier 

Saint-Paul–Émard aux abords de la Bibliothèque Marie-Uguay. 

Nos partenaires 
Nos partenaires vous offrent une programmation tout aussi riche et 

enthousiasmante. Au Centre culturel Georges-Vanier (CCGV), situé 

dans La Petite-Bourgogne, expositions, ateliers et conférences pour 

petits et grands. Visitez le site Internet pour tous les détails.

Du même coup, tapez quelques lettres de plus sur votre clavier et 

constatez par vous-même la richesse de l’offre du dernier-né de nos 

partenaires : le Théâtre Paradoxe, dans la très belle église Notre-Dame-

du-Perpétuel-Secours. Et n’oubliez surtout pas de faire quelques 

emplettes sur le boulevard Monk lors de votre passage pour l’un ou 

l’autre de leurs nombreux spectacles et événements spéciaux!

Bonne rentrée!

ville.montreal.qc.ca/biblio 
ville.montreal.qc.ca/sud-ouest

HEURES D’OUVERTURE

Bibliothèque Saint-Charles 
1050, rue d’Hibernia 

 Charlevoix

Dimanche ...................... 12 h à 17 h 

Lundi ................................9 h à 18 h 

Mardi et mercredi ..... 13 h à 20 h 

Jeudi et vendredi ......9 h à 18 h 

Samedi ............................ 10 h à 17 h

Bibliothèque Saint-Henri 
4707, rue Notre-Dame Ouest 

 Place-Saint-Henri

Dimanche ...................... 12 h à 17 h 

Lundi ................................ 10 h à 18 h 

Mardi ................................ 13 h à 20 h 

Mercredi ......................... 10 h à 20 h 

Jeudi et vendredi ...... 10 h à 18 h 

Samedi ............................ 10 h à 17 h

Bibliothèque Georges-Vanier 
2450, rue Workman 

 Lionel-Groulx

Sam. et dim. ................10 h à 17 h 

Lundi ...............................12 h à 18 h 

Mardi ...............................10 h à 20 h 

Mercredi ........................13 h à 20 h 

Jeudi et vendredi .....10 h à 18 h

Bibliothèque Marie-Uguay 
6052, boul. Monk 

 Monk, autobus 36

Dimanche .....................12 h à 17 h 

Lundi ...............................10 h à 18 h 

Mardi ...............................13 h à 20 h 

Mercredi ........................10 h à 20 h 

Jeudi et vendredi .....10 h à 18 h 

Samedi ...........................10 h à 17 h

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !
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À LA DÉCOUVERTE  
DES MONARQUES!
Du 4 septembre jusqu’à éclosion  
Pour tous

La bibliothèque a adopté des 

chenilles qui se transformeront 

bientôt en magnifiques papillons. 

Venez les voir avant leur grand 

parcours vers le Mexique!

ATELIERS SCIENTIFIQUES  
AVEC LES SCIENTIFINES 
Les samedis à 14 h 
7 ans et plus

Scientifiques en herbe, venez vous 

amuser à ces ateliers de découvertes!

20 septembre Empreintes en argile

18 octobre  Braille

22 novembre  Laver l’eau

LA RENTRÉE SCOLAIRE : 
TOUT SAVOIR SUR LA BIBLIOTHÈQUE POUR 
UNE ANNÉE RÉUSSIE
Samedi 13 septembre à 14 h 
8 ans et plus

Saviez-vous que la bibliothèque donne accès à des ressources très 

pratiques pour vous aider dans vos devoirs? Apprenez à trouver 

les bons documents et à connaître les meilleurs outils pour bien 

réussir l’année scolaire grâce à cette visite guidée. 

VASSILISSA LA  
TRÈS BELLE 
Dimanche 21 septembre à 15 h 
4 à 8 ans 

Une activité parent-enfant 

animée par l’artiste-médiatrice 

Gina Antinozzi qui vous fera 

découvrir le conte Vassilissa la 
très belle. Les enfants exploreront 

les thèmes de ce conte russe 

traditionnel par le biais d’une 

exposition et d’un bricolage. 

Bibliothèque 

Saint-Henri
ENTRÉE LIBRE, SAUF LORSQUE INDIQUÉ 
SECTION JEUNES & ADULTES  |  514 872-2879

JEUNESSE ET FAMILLES

HEURE DU CONTE POUR 
LES POUPONS
Les jeudis 25 septembre, 30 
octobre et 27 novembre à 10 h 30 
2 ans et moins

Un moment de tendresse et de 

plaisir animé par Sonia Péguin. 

Les tout-petits accompagnés 

de leurs parents découvrent de 

belles histoires, des comptines et 

des jeux de doigts pour grandir, 

rire et s’éveiller.

HEURE DU CONTE PRÉSCOLAIRE
Les lundis à 10 h 30, à l’exception du 13 octobre 
2 à 5 ans

Des histoires et des comptines pour éveiller les petits curieux à la 

lecture! Bienvenue aux groupes préscolaires ainsi qu’aux familles! 

Inscription requise pour les groupes.

BRICOLAGE 
Les dimanches à 15 h 
3 ans et plus

Des créations adaptées pour tous les âges, 

choisies en fonction de la saison.

7 septembre Bricolons des papillons!

5 octobre Des chauves-souris et autres décorations  

 d’Halloween

9 novembre Des fleurs du souvenir et des oiseaux en origami

7 décembre  Des décorations pour les Fêtes
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COURS DE MAQUILLAGE
Dimanche 26 octobre à 15 h 

10 ans et plus

L’artiste Nancy Isabelle Labrie vous donnera des trucs pour un 

maquillage réussi en prévision de la soirée de l’Halloween. Cet 

atelier s’adresse autant aux enfants qu’aux parents. 

Places limitées

SOIRÉE SPÉCIALE : 
L’HALLOWEEN À LA BIBLIOTHÈQUE
Vendredi 31 octobre, de 18 h à 20 h 

Pour tous

Exceptionnellement, la bibliothèque ouvrira ses portes en cette 

nuit d’Halloween pour accueillir les familles de Saint-Henri. Des 

jeux, des bricolages, des collations, une salle hantée et d’autres 

surprises vous attendent. Plaisir garanti!

1914 - 2014 : HISTOIRES DE GUERRES
Samedi 8 novembre à 15 h 

Pour tous

Pour souligner le 100e anniversaire de la Première Guerre mondiale 

et du jour du Souvenir, la bibliothèque accueille des vétérans et un 

joueur de cornemuse. Profitez de cette occasion pour explorer les 

ressources en lien avec l’histoire. 

FOU DU CUBE RUBIK!
Samedi 15 novembre à 14 h 

6 ans et plus 

Dans le cadre de la Journée internationale du jeu et pour souligner 

le 40e anniversaire de l’invention du cube Rubik, venez jouer à la 

bibliothèque! Apportez le vôtre si vous en avez un! Débutants et 

experts sont les bienvenus.

LES DIX CONTES QU’IL FAUT AVOIR LUS
Dimanche 23 novembre à 15 h 

Pour tous

Connaissez-vous vos classiques? Notre animatrice vous présentera 

quelques albums incontournables de la littérature jeunesse qui 

s’adressent aux enfants de 10 ans et moins. La liste des livres lus 

sera remise aux parents à la suite de l’activité.

CINÉMA : LE POÈTE  
DANOIS (ONF, 2006) 
Samedi 27 septembre à 15 h 
Pour tous

Sur un fond de musique jazz, 

la narratrice de l’histoire se 

questionne sur la chaîne 

d’événements qui a mené à sa naissance. Dans ce court-métrage, 

oscarisé en 2007, elle nous fait connaître Kasper, un poète en 

panne d’inspiration qui voyage en Norvège pour rencontrer Sigrid 

Undset, une célèbre écrivaine. 

Un film de Torrill Kove | 15 m

UNE MINI-RUCHE D’ART À LA BIBLIOTHÈQUE
Dimanche 28 septembre à 14 h 
Pour tous

Dans le cadre des Journées de la culture, l’organisme La Ruche 

d’Art St-Henri propose une activité d’art collaborative à partir de 

matériaux recyclés. 

HALLOWEEN, CHAUVES-SOURIS ET CIE
Samedi 11 octobre à 14 h 
5 ans et plus

On dit que les chauves-souris 

s’accrochent aux cheveux, 

qu’elles sont aveugles… Mythe ou 

réalité? L’animateur du Zoo de 

Granby répondra à ces questions 

et à bien d’autres en démystifiant 

ces mammifères volants.

BABA YAGA ET AUTRES HISTOIRES DE 
SORCIÈRES
Dimanche 19 octobre à 15 h 
Pour tous

Des contes de sorcières suivis d’une activité dédiée aux apprentis 

sorciers. 
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VASSILISSA LA  
TRÈS BELLE
Entre le 22 et le 26 septembre, 
sur demande. 
1er et 2e cycle

Découvrez le conte traditionnel 

russe Vassilissa la très belle et 

admirez notre exposition de 

poupées.

ANIMATIONS  
COUP DE POING 
Tous les cycles du primaire 
et secondaire 
Activité offerte sur demande

La collection Coup de poing 

des bibliothèques de Montréal 

comprend des livres qui ébranlent 

et qui portent sur des sujets 

difficiles. Vos bibliothécaires proposent d’animer une activité de 

discussions et d’échanges autour d’un livre de cette collection. Il 

est possible de choisir des livres autres que ceux suggérés.

LE HANDICAP
Pendant tout le mois d’octobre, sur demande 
Tous les cycles du primaire et secondaire

Animation qui a pour objectif de sensibiliser les élèves au handicap 

et à la différence. 

GUERRES ET CONFLITS
Pendant tout le mois de novembre, sur demande 
2e et 3e cycles du primaire et secondaire

Animation qui a pour objectif de sensibiliser les élèves aux conflits.

CINÉMA : NICO LA TAUPE (ONF, 2002)
1er cycle 
Activité offerte sur demande

Court métrage 

d’animation racontant 

avec humour et 

sensibilité l’histoire d’un 

petit garçon qui voit les 

choses différemment 

des autres enfants, mais 

qui veut à tout prix se 

faire accepter de son 

entourage.

Un film de Brian Duchscherer | 22 m

CINÉMA EN PYJAMA : 
NOËL NOËL  
(ONF, 2003)
Samedi 6 décembre à 10 h 30 
Pour tous 

Venez passer la matinée en pyjama! 

Le court-métrage Noël Noël  de 

l’ONF sera suivi d’une activité de coloriage et d’une petite collation.

Un film de Nicole Lemay | 22 m

CONTES D’HIVER EN 
BONNETS ROUGES 
SPECTACLE 
Dimanche 14 décembre à 14 h 
3 ans et moins

Lecture musicale sur le thème 

de l’hiver. Albums, poésies, 

comptines, mélodies et bruitages 

se succèdent et s’entremêlent 

pour révéler les secrets de la 

nuit de Noël aux tout-petits 

accompagnés de leurs parents. 

Ce spectacle, animé par Sonia 

Péguin, est offert par l’association 
l’autre fois.

CONTES ET CHANSONS DE NOËL POUR TOUTE 
LA FAMILLE
Dimanche 21 décembre à 15 h 
Pour tous

Un moment agréable à passer en famille pendant le temps des 

Fêtes. Venez écouter les plus beaux contes du temps des Fêtes et 

joignez-vous à nous pour chanter des chansons en groupe. Venez 

en grand nombre! 

GROUPES SCOLAIRES

EXPLORONS LE CYCLE  
DE VIE DU MONARQUE
Entre le 8 et le 12 septembre, 
sur demande. 
Préscolaire et 1er cycle

Découvrez le cycle de vie des 

monarques et écoutez des 

histoires en lien avec ce magnifique papillon menacé.
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RENCONTRE D’AUTEUR : 
MARIE-FRANCINE  
HÉBERT
Lundi 10 novembre à 13 h 
2e ou 3e cycle

Une rencontre avec l’auteur de 

Nul poisson où aller, un conte qui 

interroge le lecteur sur son rôle 

face aux conflits qui se passent 

ailleurs. Voici une opportunité 

d’exploiter le thème de la guerre 

avec vos élèves. 

LIRE ET FAIRE LIRE 
Les dates sont déterminées avec 
les bénévoles et les professeurs 
Préscolaire et 1er cycle 

Durant 8 à 10 rencontres, des aînés 

bénévoles lisent des histoires à des petits 

groupes d’élèves dans le but de susciter 

le plaisir de la lecture chez l’enfant et de 

favoriser des liens intergénérationnels.

ADULTES

RENDEZ-VOUS INFORMATIQUES
Les samedis, entre 10 h 30 et 12 h

Vous avez des questions concernant l’utilisation de votre 

ordinateur ou de votre tablette? Vous aimeriez mieux maîtriser 

la navigation sur Internet, la recherche de ressources de la 

bibliothèque ou le téléchargement d’un livre? Nous vous invitons à 

une consultation personnalisée de 30 minutes.

Inscription requise 

LIRE ET FAIRE LIRE 
De octobre à décembre 

La Bibliothèque Saint-Henri est à la recherche de bénévoles âgés 

de 50 ans et plus pour faire la lecture à de petits groupes d’élèves 

dans le but de susciter le plaisir de la lecture chez l’enfant et de 

favoriser des liens intergénérationnels. 

DES LIVRES ET DES 
ANIMAUX POUR  
APPRENDRE
Jeudi 16 octobre à 10 h 
Groupes TED 

À mi-chemin entre une heure du 

conte et une activité éducative, 

la zoothérapeute Nathalie Racine invite les enfants à partager des 

histoires avec ses lapins Luzerne et Mini-Fée.

RENCONTRE D’AUTEUR : 
ÉLAINE TURGEON
Jeudi 16 octobre à 13h 
2e cycle

Auteure de Mon prof est une 
sorcière, Une histoire à dormir 
debout et plusieurs autres livres 

pour jeunes, Élaine Turgeon est 

aussi enseignante, conseillère 

pédagogique et conférencière. Elle 

a également assumé la présidence 

de l’organisme Communication-

jeunesse pendant sept ans. 

RENCONTRE D’AUTEUR : 
CAROLE TREMBLAY 
Mardi 21 octobre à 13 h 
1er cycle

L’auteure de livres d’images 

populaires tels que Roméo le rat 
romantique, Destructor et Marie-
Baba et les quarante rameurs, 
Carole Tremblay n’a pas besoin 

d’introduction! Une rencontre 

qui s’inscrit dans la Semaine des 

bibliothèques publiques du Québec.

L’IMPRESSION 3D :  
UNE TECHNOLOGIE  
À DÉCOUVRIR
Jeudi 23 octobre à 13 h 
12 ans et plus

Fabriquer des objets avec… une 

imprimante? Venez découvrir 

cette nouvelle technologie. Au cours de l’atelier, un des participants 

sera « imprimé » en 3 dimensions! Une activité réalisée dans le cadre 

de la Semaine des bibliothèques publiques du Québec.
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CLUB DE LECTURE 
Les mardis à 18 h 30

Partagez votre amour de la 

lecture avec d’autres lecteurs. 

Tous les titres choisis sont 

disponibles dans le réseau des 

bibliothèques de Montréal. 

Quelques exemplaires seront 

disponibles au comptoir adulte 

de la bibliothèque un mois à 

l’avance.

23 septembre Gatsby le magnifique de Francis Scott Fitzgerald

14 octobre Le maître des illusions de Donna Tartt

11 novembre  L’âme du fusil de Marie-Francine Hébert,  

 en présence de l’auteur

9 décembre  Carnaval de Rawi Hage

CAFÉ – RENCONTRES
Les mardis à 15 h

L’occasion d’échanger sur les 

sujets qui vous intéressent autour 

d’une tasse de thé ou de café. 

Des invités s’ajouteront selon le 

thème de la rencontre. 

30 septembre  Jazz Petite- 

 Bourgogne : 

 l’histoire du jazz   

 à Montréal

28 octobre  Notre santé : parlons-en!

25 novembre  Cuisine, nutrition et temps des Fêtes

LIRE ET ÉCHANGER EN FRANÇAIS
Les mardis 7 octobre, 4 novembre et 2 décembre à 18 h 30

Vous apprenez le français ou bien vous ne le maîtrisez pas 

encore tout à fait? Venez lire, discuter et écrire en français à la 

bibliothèque, en petits groupes. 

LA RENTRÉE SCOLAIRE : TOUT SAVOIR SUR LA 
BIBLIOTHÈQUE POUR UNE ANNÉE RÉUSSIE
Samedi 13 septembre à 14 h 
Pour les parents

Découvrez les ressources pédagogiques utiles à vos enfants grâce 

à cette visite guidée de la bibliothèque. Vous trouverez les bons 

documents et connaîtrez les meilleurs outils pour que vos enfants 

réussissent bien l’année scolaire. 

ANIMATION D’UN LIVRE JEUNESSE
Dimanche 14 septembre à 14 h

Êtes-vous intéressés par la lecture auprès des jeunes? Cet atelier 

vous montrera comment animer un livre auprès d’enfants de 4 à 8 

ans et éveiller ainsi leur intérêt à la lecture. 

Cette formation est recommandée aux gens qui désirent participer 

au programme « Lire et faire lire ». 

1914 - 2014 : 
HISTOIRES DE 
GUERRES
Samedi 8 novembre à 15 h 
Pour tous

Pour souligner le 100e 

anniversaire de la Première 

Guerre mondiale et du jour du Souvenir, nous accueillerons des 

vétérans et un joueur de cornemuse à la bibliothèque. Profitez de 

cette occasion pour explorer les ressources en lien avec l’histoire. 

RENCONTRE D’AUTEUR : 
MARIE-FRANCINE 
HÉBERT
Mardi 11 novembre à 18 h 30

Une rencontre avec Marie-

Francine Hébert, auteure de 

L’âme d’un fusil, une histoire qui 

interroge le lecteur sur le rôle des 

témoins, adultes et consentants 

que nous sommes, devant les 

conflits sanglants dans le monde. 

Et si la guerre résidait là où on 

ne la cherche pas – en soi? Et 

si de cette guerre intérieure en 

découlaient toutes les autres?
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À LA DÉCOUVERTE  
DES MONARQUES!
Dimanche le 7 septembre à 14 h 
Pour tous

La bibliothèque a adopté des 

chenilles qui se transformeront 

bientôt en magnifiques papillons. 

Venez les voir avant leur grand 

parcours vers le Mexique!

SENTIER LITTÉRAIRE
Samedi 13 septembre, à partir de 14 h 
Pour tous

Participez à la toute première édition du sentier littéraire de Saint-

Paul-Émard. Suivez le parcours proposé et visitez les différentes 

stations littéraires, culturelles et historiques reliées au quartier. 

Rendez-vous, que vous soyez seul ou en famille, à la Bibliothèque 

Marie-Uguay pour vous lancer dans cette aventure culturelle. 

INITIATION À LA  
PHOTOGRAPHIE
Samedi le 27 septembre à 14 h 
7 ans et plus

Vous aimez la photographie? 

Venez participer à un atelier 

d’initiation à la photo avec Les 

ateliers Namaste.

Inscription requise

INITIATION À LA CALLIGRAPHIE CHINOISE
Samedi 25 octobre à 14 h 
Pour tous

Vous rêvez de tracer des caractères chinois à la perfection? 

Participez à un atelier d’initiation à la calligraphie avec Yu-Lin Tung.

Inscription requise

MAQUILLAGE D’HALLOWEEN
Vendredi 31 octobre, entre 15 h 30 et 17 h 45 
Pour tous

Vous cherchez une idée de déguisement pour l’Halloween? 

Venez vous faire maquiller à la bibliothèque avant de « passer » 

l’Halloween.

Bibliothèque 

Marie-Uguay
ENTRÉE LIBRE, | SECTION JEUNES 514 872-4414 
SAUF LORSQUE INDIQUÉ | SECTION ADULTES 514 872-4097

JEUNESSE ET FAMILLES

HEURE DU CONTE PRÉSCOLAIRE
Les lundis et les jeudis à 10 h, à l’exception du 1er et 29 
septembre, du 13 et 27 octobre et du 24 novembre. 
2 à 5 ans

Des histoires et des comptines pour éveiller les petits curieux à la 

lecture! Bienvenue aux groupes préscolaires ainsi qu’aux familles. 

Inscription requise pour les groupes de plus de deux personnes. 

HEURE DU CONTE POUR LES POUPONS
Les lundis 29 septembre, 27 octobre et 24 novembre à 10 h 
2 ans et moins

Contes et comptines pour le plaisir des tout-petits.

Inscription requise

CONTES ENDIMANCHÉS
Les dimanches à 15 h 30 
Pour tous

Des histoires pour toute la famille et parfois, des bricolages aussi.

ATELIERS SCIENTIFIQUES 
AVEC LES SCIENTIFINES 
Les samedis à 14 h - 7 ans et plus

Quatre ateliers attendent les 

scientifiques en herbe cet automne! 

Inscription requise

13 septembre  Miam! De la bonne crème glacée!

11 octobre  Xylophone à eau

8 novembre  Lunette 3D

13 décembre  Déversement de pétrole
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GROUPES SCOLAIRES

DÉCOUVREZ LES  
AMÉRINDIENS AVEC  
ARCHEOPHONE
Vendredi 26 septembre à 13 h 15 
et à 14 h 30 
2e et 3e cycle

Nous vous invitons à découvrir la 

culture amérindienne du Québec 

à l’époque de la préhistoire avec 

un animateur de Archéophone.

PROJECTION DE COURTS MÉTRAGES DANS 
LE CADRE DU MOIS DE L’ACCESSIBILITÉ 
UNIVERSELLE
Mardi 7 octobre à 13 h 15 à la maison de la culture 
1er et 2e cycle

NICO LA TAUPE (ONF, 2002)
Court métrage d’animation racontant avec humour et sensibilité 

l’histoire d’un petit garçon qui voit les choses différemment des 

autres enfants, mais qui veut à tout prix se faire accepter de son 

entourage. 

Un film de Brian Duchscherer | 22 m 32 s

LES YEUX NOIRS (ONF, 2011)
Mathieu n’a jamais peur dans le noir parce qu’il y vit toujours. Il 

cache des yeux partout : dans ses mains, dans ses pieds et surtout 

dans ses oreilles. Cette semaine, ses parents lui font une surprise 

pour son anniversaire et le petit détective a bien hâte de découvrir 

ce que c’est! 

Un film de Nicola Lemay | 14 m 22 s

ASTHMA TECH (ONF, 2006)
Les crises d’asthme de Winston l’empêchent de s’adonner aux 

activités normales de son âge. Il doit utiliser une pompe plusieurs 

fois par jour et rêve de devenir un super-héros. 

Un film de Jonathan Ng | 7 m 9 s

Crédit photo: Nicolas Cadieux

JOURNÉE 
INTERNATIONALE  
DU JEU
Samedi 15 novembre, entre 13 h 
30 et 16 h 30 
Pour tous

Un après-midi complet de 

jeux de société en compagnie 

d’animateurs de la boutique Valet 

d’Cœur! Plaisir garanti!

FÊTE DE NOËL
Dimanche 14 décembre de 14 h à 15 h 30 
Pour tous

À l’approche de la période des Fêtes, aidez-nous à décorer 

la bibliothèque! Lors de cet atelier de bricolage, vous 

confectionnerez les décorations de la bibliothèque et du sapin de 

Noël. 

SPECTACLE  
DE NOËL : 
LE CHAT DU 
PÈRE NOËL
Samedi 20 
décembre à 14 h 
7 ans et moins

Le père Noël a 

perdu son chat 

Boule-de-neige. 

Aidez le père 

Noël et son lutin 

à le retrouver! Ce 

spectacle est offert 

par le théâtre La 
petite valise.

Inscription requise

Crédit photo: Martine St-Pierre
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L’ÉTRANGE  
MADEMOISELLE 
LUNA CROQUE 
Lundi 27 octobre à 13 h 15  
1er cycle

L’étrange mademoiselle Luna 

Croque ne sort de son placard 

à balais qu’à l’occasion de 

l’Halloween. Qui est l’étrange 

mademoiselle Luna Croque? Elle habite dans un placard avec 

une belle araignée moustachue et sa meilleure amie est une 

petite souris italienne qui adore les histoires sucrées et colorées. 

L’étrange mademoiselle Luna Croque a bien hâte de vous raconter 

ses histoires préférées!

RENCONTRE D’AUTEUR :  
BRYAN PERRO 
Mardi 28 octobre à 13 h 15 
2e ou 3e cycle

Célèbre auteur des séries Amos 
Daragon et Wariwulf, Bryan Perro 

vous invite à une rencontre d’auteur haute en couleurs! Comment est-il 

arrivé à créer ces mondes fantastiques? Où trouve-t-il son inspiration? 

Toutes les réponses à vos questions lors de cette rencontre. 

RENCONTRE D’AUTEUR : 
MARIANNE DUBUC 
Vendredi 7 novembre à 10 h 
1er cycle

Auteure et illustratrice de 

plusieurs ouvrages pour la jeunesse, Marianne Dubuc vous invite à 

une rencontre ludique autour de la création du livre. Ne manquez 

pas cette rencontre unique avec l’auteure des œuvres L’autobus, 
Au carnaval des animaux et Devant ma maison. 

RENCONTRE D’AUTEUR :  
FRANÇOIS GRAVEL
Vendredi 14 novembre à 10 h 
2e cycle ou 3e cycle

L’auteur François Gravel vous 

présentera sa passion, l’écriture! 

Notamment connu pour sa série 

Klonk, dont le personnage principal se retrouve continuellement 

au cœur d’aventures mystérieuses aux accents scientifiques, 

François Gravel a également écrit la série David et le roman Hò 

qui a été finaliste au Prix du livre jeunesse des Bibliothèques de 

Montréal 2013.

Crédit photo: Rosanne Petrarca

Crédit photo: Martine Doyon

THÉÂTRE : 
LA PETITE 
CASSEROLE  
D’ANATOLE
Mercredi 8 octobre 
à 10 h et à 13 h 15 
1er et 2 cycle

La compagnie de théâtre 

SOS présente La petite 
casserole d’Anatole, 

pièce inspirée de l’album 

d’Isabelle Carrier. Portant 

sur la métaphore du 

handicap d’un enfant, la 

pièce est précédée d’une 

petite présentation de 

l’œuvre et est suivie d’une 

discussion ainsi que d’activités libres.

DÉCOUVRIR L’ACCESSIBILITÉ UNIVERSELLE 
Vendredi 17 octobre à 13 h 15 // 3e cycle

Faites participer vos élèves à une chasse au trésor dans la 

bibliothèque afin de les sensibiliser aux situations du handicap 

et de l’accessibilité universelle. Cette activité est offerte par le 

Centre de recherche pour l’inclusion scolaire et professionnelle des 

étudiants en situation de handicap (CRISPESH).

RENCONTRE 
D’AUTEUR : 
JENNIFER COUËLLE 
Lundi 20 octobre à 13 h15 
1er et 2e cycle

Apprenez à jouer avec les 

mots! Les mots de Jennifer 

Couëlle font des galipettes 

et des rimes pour les enfants 

dans une vingtaine de 

publications. L’un de ces 

livres, Ballons au ciel, a même 

été sélectionné pour le prix 

du Livre jeunesse des bibliothèques de Montréal 2009!

Crédit photo: Guy Fortin
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LA PLUME ET L’ÉLÉPHANT (ONF, 2005) 
Préscolaire et 1er cycle

Un oiseau espionne un homme qui voyage vers une destination 

mystérieuse. Une embûche de poids et de taille se présente à 

l’automobiliste : un éléphant bloque son chemin. L’homme tentera 

alors par tous les moyens à sa portée de déplacer l’animal qui 

refuse de coopérer. 

Un film de Réal O’Neil | 4 m 23 s

LE LION ET LA SOURIS (ONF, 1976) 
Préscolaire et 1er cycle

Reconstitution, en images et en musique, de cette fable ancienne 

tirée des plus belles pages du grand conteur grec, Ésope. Film 

sans paroles. 

Un film de Evelyn Lambart | 4 min 06 s

DESSINE-MOI UNE CHANSON (ONF, 1990) 
Préscolaire, 1er et 2e cycle

Basé sur un fait réel, ce film d’animation dépeint de façon 

remarquable les réactions d’un enfant face à l’expérience d’une 

première rupture. Une histoire toute simple, faite de musique et 

d’amour. 

Un film de Francine Desbiens | 8 m19 s

PIT ET LE VASTE MONDE (ONF, 1994) 
Préscolaire et 1er cycle 
Avec ses deux amis, Couac le canard, et Cui l’hirondelle, Pit, un 

poussin nouveau-né, rêve de partir à la découverte du vaste 

monde. Naïf, il se met très vite les pattes dans les plats. 

Un film de Kaj Pindal. 34 m 25 s

LES PORTEURS D’ESPOIR 
(ONF, 2010) 
Documentaire - 2e et 3e cycle 
Un enseignant met à l’épreuve une 

nouvelle méthode pédagogique 

(Recherche-Action), visant à 

préparer les enfants à relever les 

défis environnementaux. Les 

élèves de la classe de 6e de 

Dominique Leduc apprennent à 

identifier, à analyser avec rigueur 

et à régler un problème qui se 

pose dans leur milieu. Le groupe 

connaît aussitôt l’incertitude du 

combat de ceux et celles qui 

veulent changer les choses. 

Un film de Fernand Dansereau | 89 m 28 s

BIBLIOTHÈQUE 
À LA RESCOUSSE
Les dates sont déterminées avec les 
bénévoles et les professeurs  
3e cycle

Voici une activité qui permet aux 

enfants de découvrir de manière ludique 

les outils et les documents que l’on 

retrouve à la bibliothèque. Six ateliers 

de jeux et découvertes qui feront de vos 

élèves des as de la recherche! 

LIRE ET FAIRE LIRE 
Les dates sont déterminées avec les bénévoles et les professeurs 
1er cycle 

Durant huit rencontres, des aînés bénévoles lisent des histoires à 

des petits groupes d’élèves dans le but de susciter le plaisir de la 

lecture chez l’enfant et de favoriser des liens intergénérationnels.

ANIMATIONS COUP DE POING
Tous les cycles

La collection Coup de poing des 

bibliothèques de Montréal comprend 

des livres qui ébranlent et qui 

portent sur des sujets difficiles. Vos 

bibliothécaires proposent d’animer une 

activité de discussions et d’échanges 

autour d’un livre de cette collection. 

Activité offerte sur demande

Animation Coup de poing 14-18
Une animation Coup de poing qui souligne le centenaire de la 

Première Guerre mondiale. 

Animation Droits de l’enfant
Cette activité souligne les 25 ans de la Convention internationale 

des droits de l’enfant. Quizz et animation.

CINÉ-CLUB ONF
Activité offerte sur demande

LE RAT DE MAISON ET LE RAT DES CHAMPS (ONF, 1980)
Préscolaire et 1er cycle

Basé sur une fable d’Ésope racontant l’histoire de deux rats ayant 

des styles de vie différents, ce film d’animation nous suggère qu’il 

peut être préférable de vivre simplement et dans la paix que dans 

le luxe et en danger. 

Un film de Evelyn Lambart | 5 m 25 s
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DÉCOUVREZ 
L’OUEST AMÉRICAIN 
AVEC ALAIN BENOIT
Mercredi 22 octobre à 10 h 30

Découvrez l’Ouest-Américain 

grâce à cette conférence-

voyage unique en son genre! 

Présentée lors de la Semaine des 

bibliothèques publiques, cette 

rencontre vous permettra de jeter un regard nouveau sur cette 

région des États-Unis et qui sait, peut-être aussi de planifier un 

voyage!

Bibliothèque 

Georges-
Vanier
ENTRÉE LIBRE, | SECTION JEUNES 514 872-2002 
SAUF LORSQUE INDIQUÉ | SECTION ADULTES 514 872-2001

JEUNESSE ET FAMILLES

HEURE DU CONTE 
POUR LES POUPONS
Les mardis 23 septembre, 7 et 21 
octobre, 4 et 18 novembre et 2 
décembre à 10h30 
2 ans et moins

Un moment de tendresse et de 

plaisir animé par Sonia Péguin. 

Les tout-petits accompagnés 

de leurs parents découvrent de 

belles histoires, comptines et jeux 

de doigts pour grandir, rire et 

s’éveiller.

Inscription requise

Crédit photo: Alain Benoit

Crédit photo: Georges Khayat

ADULTES

RENDEZ-VOUS INFORMATIQUES
Les mercredis à 18 h 30 et à 19 h

Vous avez des questions concernant l’utilisation de votre 

ordinateur ou de votre tablette? Vous voulez mieux maitriser 

la navigation sur Internet ou la recherche de ressources en 

bibliothèque? Nous vous invitons à une consultation personnalisée 

de 30 minutes. 

Inscription requise

ATELIERS INFORMATIQUES
Des cours offerts aux adultes voulant améliorer leurs 
compétences technologiques

Inscription requise

L’INFORMATIQUE : LES BASES
Les mercredis à 10 h 30
1er, 8 et 15 octobre // 5, 12 et 19 novembre 

Une série de trois cours d’une heure pour vous initier à l’utilisation 

d’un ordinateur : le clavier, la souris, le traitement de texte, le 

courriel et la navigation sur Internet, la réservation d’un poste 

Internet à la bibliothèque et la recherche de documents. 

Limite de quatre participants par atelier

L’INFORMATIQUE : 
À LA DÉCOUVERTE DE NOUVELLES RESSOURCES
Les vendredis à 10 h 30

19 septembre Découvrir une langue étrangère en ligne

24 octobre Les livres numériques : découvrez comment 

 les télécharger

21 novembre Les outils Google : l’agenda, les cartes et plus 

19 décembre Le patrimoine en ligne : une sélection de  

 ressources

CLUB DE LECTURE
Les vendredis à 13 h 30

Partagez votre amour de la lecture avec d’autres lecteurs. Tous les 

titres choisis sont disponibles dans le réseau des bibliothèques de 

Montréal. Quelques exemplaires seront disponibles au comptoir 

adulte de la bibliothèque un mois à l’avance.

19 septembre  Esi Edugyan : 3 minutes, 33 secondes 

24 octobre  John Steinbeck : Des souris et des hommes 

21 novembre  Éric Dupont : La fiancée américaine 

 (en présence de l’auteur)

19 décembre  Fred Vargas : Debout les morts 
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DES REPTILES ET DES ENFANTS 
16 novembre  
Pour tous

Venez à la rencontre de la famille 

des reptiles. Vous pourrez les 

observer de près et en apprendre 

plus sur leur alimentation, leur 

habitat, etc.

Inscription requise 

MONSIEUR LARRY FÊTE NOËL 
14 décembre 
Pour tous

Larry est né le 25 décembre, il 

fête donc Noël et son anniversaire 

en même temps! Ce drôle de 

personnage vous fera rire tout au 

long de sa préparation avec ses 

expressions québécoises à la M. 

Bean… Un spectacle des Animations 

Clin d’œil. 

Inscription requise

ATELIERS SCIENTIFIQUES 
AVEC LES SCIENTIFINES 
Les samedis à 14 h 
7 ans et plus

Scientifiques en herbe, venez 

vous amuser à ces ateliers de 

découvertes!

6 septembre  Spaghettis aux fruits exotiques

4 octobre Bonbons de sorcière!

15 novembre  Le rotor / l’hélico dans le cadre de la Journée  

 Internationale du jeu

6 décembre  Pâte à modeler

SAMEDIS CRÉATIFS
Les samedis à 14 h 
7 ans et plus

Libérez l’artiste qui sommeille en vous! Une invitation à ne pas 

manquer pour les créateurs à l’imagination fertile et aux mains 

agiles.

20 septembre

Qu’est-ce qu’on peut fabriquer avec un pot de yogourt, un filet à 

oignons et de l’imagination? Une montgolfière, bien sûr!

Crédit photo: Magazoo inc.

Crédit photo: Animations Clin d’œil inc.

LES CONTES DE VANESSA
Les dimanches 14 septembre, 12 octobre, 9 novembre et  
21 décembre à 15h30  
Pour tous

Des histoires dans tous les sens pour les petits loups.

LES DIMANCHES EN JEUX
Les dimanches 21 septembre, 19 octobre, 23 novembre et  
7 décembre à 14 h 
6 ans et plus

Tu aimes les jeux de société? Viens jouer avec tes amis, découvre 

de nouveaux jeux!

HEURE DU CONTE  
EN PYJAMA AVEC NOË
Le 3e mercredi du mois : 
17 septembre, 15 octobre, 
19 novembre et 17 décembre à 19 h 
5 à 8 ans

Des histoires pour rire et réfléchir 

avant de s’endormir.

DIMANCHES EN FAMILLE
Les dimanches à 14 h

MINI RUCHES : 
STUDIO D’ART AMBULANT 
28 septembre 
Pour tous

Lors des Journées de la culture, 

l’organisme La Ruche d’Art St-

Henri propose une activité d’art 

collaborative à partir de matériaux 

recyclés. 

ATELIER D’INITIATION À L’IMPRESSION 3D 
26 octobre 
6 ans et plus

Fabriquer des objets avec… une 

imprimante? Venez découvrir cette 

nouvelle technologie. Au cours de 

l’atelier, un des participants sera 

« imprimé » en 3 dimensions! Une 

activité réalisée lors de la Semaine 

des bibliothèques publiques.

Inscription requise

Crédit photo: Meng Siow

Crédit photo: Centre Turbine
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DÉCODER LE LANGAGE 
DES CHIENS 
Mardi 28 octobre à 10 h 
2e cycle

Activité offerte sur demande

Dans le cadre du Mois de 

l’accessibilité universelle, les 

enfants apprendront à décoder 

le langage canin à partir de livres 

et d’un quiz. C’est un rendez-vous 

avec Capitaine le chien et Nathalie 

Racine, zoothérapeute.

ADULTES

MAILLE MAILLE… THÉ ET COMPAGNIE
Les mardis dès le 9 septembre entre 14 h et 16 h

Tricot libre pour tous et toutes. Apportez laine et aiguilles, le thé 

vous sera servi! Venez partager votre expérience tout en profitant 

de celle des autres participants. Atmosphère amicale et détendue, 

rires et plaisir assurés!

Renseignements et inscription : 514 872-3796

GEORGES LIT ET SAVOURE : 
CLUB DE LECTURE
Les mercredis 17 septembre, 
15 octobre, 12 novembre et 17 
décembre à 19 h

Cette 2e édition de notre club 

de lecture est agrémentée cet 

automne d’un nouveau volet : la 

dégustation d’un aliment ou d’une 

boisson en lien avec le livre lu. 

Inscription requise - Places limitées

ATELIER SUR LES PRODUITS DU TERROIR DU 
QUÉBEC
Mardi 21 octobre à 19h

Plusieurs produits du terroir québécois gagnent à être connus. Cet 

atelier vous en présentera plusieurs auxquels vous pourrez goûter. 

En collaboration avec l’éco-quartier Sud-Ouest et le YMCA.

Inscription requise - Places limitées

Crédit photo: Nathalie Racine

18 octobre

Dans le cadre du Mois de l’accessibilité universelle, venez vivre une 

expérience spéciale. Vous serez invités à peindre un tableau en 

simulant un handicap. Nous exposerons les œuvres des enfants 

dans la bibliothèque!

1er novembre

Crée ton propre casse-tête à partir d’images de magazines.

GROUPES SCOLAIRES ET PRÉSCOLAIRE

LES CONTES DE MARIANNE
Les jeudis 2, 16 et 30 octobre, 13 et 27 novembre  
et 11 décembre à 10 h 30 
2 à 6 ans

Activité offerte sur demande

Pendant 60 minutes, Marianne raconte aux enfants des CPE et des 

écoles du quartier une ribambelle d’histoires pour rire, réfléchir et 

découvrir de nouveaux univers. 

LES RENDEZ-VOUS DE MARIE-CHRISTINE
Les mardis 9, 16 et 30 septembre, 14 octobre, 11 et 25 novembre,                          
9 et 16 décembre à 10 h 30 
3 à 13 ans

Activité offerte sur demande

Une heure du conte thématique? Une initiation à la bibliothèque? 

Une heure du conte Coup de poing? Faites votre demande à la 

bibliothécaire! Marie-Christine se fera un plaisir de rencontrer votre 

groupe et de bâtir une animation selon vos besoins. 

ANIMATION LITTÉRAIRE – MISSION JUNGLE
Vendredi 26 septembre à 10 h 
2e cycle

Activité offerte sur demande

À l’occasion des Journées de la culture, Caroline Barber présente 

l’atelier littéraire Mission : Jungle. À partir de romans jeunesse et 

de documentaires, les élèves exploreront la jungle et répondront à 

des questions quiz.
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Bibliothèque 

Saint-Charles
ENTRÉE LIBRE, | SECTION JEUNES 514 872-3035 
SAUF LORSQUE INDIQUÉ | SECTION ADULTES 514 872-3092

JEUNESSE ET FAMILLES

HEURE DU CONTE FAMILIALE
Les samedis 13 septembre, 11 octobre, 8 novembre et 13 
décembre à 10 h 30 
3 à 6 ans

Heure du conte suivie d’un mini-bricolage.

CINÉ-CLUB POUR ENFANTS
Les mardis 7 octobre, 4 novembre et 2 décembre à 18 h 30 
Pour tous

Des films pour toute la famille tirés du répertoire de l’ONF.

HEURE DU CONTE POUR LES POUPONS
Les lundis 22 septembre, 6 et 20 octobre, 3 et 17 novembre et 
1er décembre à 10 h 30 
2 ans et moins

Un moment de tendresse et de 

plaisir animé par Sonia Péguin. 

Les tout-petits accompagnés 

de leurs parents découvrent de 

belles histoires, comptines et jeux 

de doigts pour grandir, rire et 

s’éveiller.

Inscription requise - Places limitées

HEURE DU CONTE EN PYJAMA
Les mardis 30 septembre, 28 octobre et 25 novembre à 19 h 
5 à 8 ans

Mets ton pyjama et viens faire le plein d’histoires avant le dodo!

Inscription requise - Places limitées

VOTRE QUARTIER AU CINÉMA
Le 2e mardi du mois à 19 h

La Petite-Bourgogne et Griffintown présentés à travers quatre films de l’ONF :

9 septembre : La P’tite Bourgogne (ONF, 1968)
Documentaire social relatant la lutte des résidents de la P’tite 

Bourgogne, à Montréal, évincés de leurs logements, en 1967, pour 

laisser le champ libre à la rénovation de ce quartier vétuste.

Un film de Maurice Bulbulian | 43 m 46 s

14 octobre : Griffintown (ONF, 1972) 
Court métrage documentaire sur le Griffintown des années 1970, 

un quartier alors ignoré et dévasté. 

Un film de Michel Régnier | 26 m 55 s

11 novembre : Albédo (ONF, 1982) 
Mélangeant fiction et documentaire, ce long métrage établit un 

parallèle entre la vie de David Martin, photographe et archiviste, 

et l’histoire de Griffintown, un quartier de Montréal auquel il a 

consacré une partie de son œuvre.

Un film de Jacques Leduc et Renée Roy | 54 m

9 décembre : La mémoire des anges (ONF, 2008) 
À la façon des disc-jockeys qui revitalisent la musique actuelle en 

reformatant et en recyclant les sons, Luc Bourdon a procédé à un 

assemblage d’archives et d’extraits tirés de 120 films produits par l’ONF 

pour nous présenter la ville de Montréal des années 1950 et 1960.

Un film de Luc Bourdon | 80 m 23 s

LIRE AUX ÉCLATS
Mercredi 19 novembre à 19 h

De quelle manière la poésie 

nous ouvre-t-elle à de nouvelles 

possibilités d’être et d’ «éclater de 

lire»? Lors de cette conférence-

atelier, Katy Roy vous fait découvrir 

l’univers de la bibliothérapie créative et vous propose de faire 

l’expérience d’une lecture vivante. 

Inscription requise - Places limitées

ATELIERS D’INITIATION AUX LIVRES NUMÉRIQUES
Dates et heures variables selon la demande

Venez découvrir la collection des livres numériques des bibliothèques 

de Montréal à télécharger sur vos liseuses ou tablettes. Autres 

ateliers offerts : apprenez à envoyer des courriels, réserver des 

documents, utiliser Facebook… Inscription requise

Crédit photo: Idra Labrie
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GROUPES SCOLAIRES ET PRÉSCOLAIRES

Activités offertes sur demande

ANIMATION LITTÉRAIRE – MISSION JUNGLE
Vendredi 26 septembre à 12 h 30 et à 14 h  
2e cycle

À l’occasion des Journées de la culture, Caroline Barber présente 

l’atelier littéraire Mission : Jungle. À partir de romans jeunesse et 

de documentaires, les élèves exploreront la jungle et répondront à 

des questions quiz.

RENCONTRE D’AUTEUR : RICHARD PETIT 
Jeudi 23 octobre à 12 h 30 et à 14 h 
3e cycle

L’auteur Richard Petit raconte ses meilleures histoires de fantômes 

et parle de son métier d’écrivain. Activité présentée dans le cadre 

de la Semaine des bibliothèques publiques. 

HEURE DU CONTE
Les jeudis 2 octobre, 6 novembre et 4 décembre à 10 h 
Préscolaires 4 à 5 ans

Contes, chansons et exploration de livres amusants pour les tout-

petits. Animé par Dominique Martel. 

HEURE DU CONTE SPÉCIALE 
Lundi 20 octobre à 9 h 
Préscolaires 4 à 5 ans

Lors du mois de l’accessibilité universelle, présentation d’une heure 

du conte ayant pour thématique les différences. 

LIRE ET FAIRE LIRE
Préscolaire et 1er cycle

À travers une série de huit rencontres, 

des aînés bénévoles lisent des histoires 

à des petits groupes d’élèves dans le 

but de susciter le plaisir de la lecture 

chez l’enfant et de favoriser des liens 

intergénérationnels. 

Renseignez-vous auprès de votre 

bibliothécaire pour plus d’information.

ATELIERS CRÉATIFS AVEC MARIE-CHRISTINE
Les dimanches à 14 h  
7 ans et plus

Pour les enfants à l’esprit vif et aux mains habiles

21 septembre  Giacometti

5 octobre  Spin painting

19 octobre  Papier mâché

2 novembre  Jackson Pollock

16 novembre  Spécial semaine de lecture

30 novembre  Aquarelle

14 décembre  Murale piquante

ATELIERS SCIENTIFIQUES  
AVEC LES SCIENTIFINES
Un dimanche sur deux à 14 h 
7 ans et plus

Scientifiques en herbe, venez 

vous amuser à ces ateliers de 

découvertes!

14 septembre Crème d’Aloès

28 septembre  Marbrer du papier

12 octobre  Xylophone à eau

26 octobre  Crème glacée de sorcière!

9 novembre  Arbres de mon quartier

23 novembre  Papier recyclé

7 décembre  Mousse artistique

POISSONS - MARIONNETTES
Samedi 27 septembre à 14 h 
Pour tous 

À l’occasion des Journées de la 

culture, un atelier de création et 

d’initiation aux marionnettes ayant 

pour thématique l’importance 

de la préservation de l’eau sera 

présenté.  

 

JOURNÉE INTERNATIONALE DU JEU EN 
BIBLIOTHÈQUE
Samedi 15 novembre à 14 h  
Pour tous

Un après-midi complet de jeux de société en compagnie 

d’animateurs de la boutique Valet d’Cœur! Plaisir garanti!

Crédit photo: Vania Beaubien
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RENDEZ-VOUS DU MARDI
Les mardis à 10 h 

Santé, informatique, arts, jeux et plus … des conférences et 

discussions matinales aux sujets variés pour adultes, autour 

d’un café.

Inscription requise

2 septembre 
CONFÉRENCE- CAUSERIE DE L’ÉCO-QUARTIER SUD-OUEST
Retour sur vos expériences de jardinage de l’été et présentation 

des ruelles vertes. 

7 octobre 
DÉMYSTIFIER LA MÉDECINE CHINOISE
Comment la médecine chinoise peut-elle vous aider à être heureux 

et en santé?

Conférencière : Élisabeth Beziau, acupunctrice depuis 1997

4 novembre 
TESTAMENTS ET AUTRES AFFAIRES NOTARIÉES 
Avez-vous fait votre testament? Quelles sont les différentes 

formes de testaments? Quels sont les avantages du testament 

notarié? Savez-vous à quoi sert un mandat en cas d’inaptitude? 

Notaire à Pointe Saint-Charles depuis 1982, Me André Proulx vous 

présentera l’essentiel du droit des successions et répondra à vos 

questions.

2 décembre 
LIVRES NUMÉRIQUES ET TABLETTES ÉLECTRONIQUES
Initiation aux livres numériques et démonstration de tablettes 

électroniques.

ACTIVITÉS POUR LES ADULTES

CLUB DE LECTURE 
Les mercredis 3 septembre, 1er octobre, 5 novembre et  
3 décembre à 18 h 30

Partagez votre amour de la lecture avec d’autres lecteurs autour 

d’une tasse de thé! Tous les titres choisis sont disponibles dans le 

réseau des bibliothèques de Montréal. Quelques exemplaires seront 

disponibles au comptoir adulte de la bibliothèque un mois à l’avance.

Inscription requise

CINÉMA : ARIEL (ONF, 2013)
Mercredi 22 octobre à 18 h 30

Dans le cadre du Mois de l’accessibilité universelle, projection du 

film Ariel. À l’âge de 33 ans, les jambes d’Ariel sont broyées par 

une machine industrielle qu’il est en train de réparer. Donnant un 

nouveau sens à sa liberté, il se consacre à reconstruire son identité 

et décide de fabriquer ses propres prothèses. Un récit émouvant 

dans lequel le précaire équilibre émotionnel d’un homme se 

renforce durant son unique métamorphose.

(v.o. espagnole – s.t.-français) // Un film de Laura Bari | 95 m

CONFÉRENCE : CURE  
AUTOMNALE ET DÉTOX 
POUR L’HIVER
Mercredi 29 octobre à 18 h 30

Atelier d’initiation à l’herboristerie. 

Venez découvrir les secrets et les 

bienfaits des plantes médicinales 

et apprendre comment les utiliser 

pour renforcer votre système 

immunitaire. Vous serez prêts à affronter l’hiver! 

CONFÉRENCE : VOYAGE DANS L’OUEST 
AMÉRICAIN
Mercredi 26 novembre à 18 h 30

Alain Benoît anime une conférence-voyage pendant laquelle 

il présentera les 40 plus beaux parcs de l’Ouest américain. 

Phénomènes naturels et paysages à couper le souffle sur plus de 

20 000 km.

Crédit photo: ÉcoGaïa
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