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L’Institut de la statistique du Québec (ISQ) publie aujourd’hui sa mise à jour des données prévisionnelles de la 
population au Québec et dans ses régions.  On y apprend que la population de Montréal continuera à croître grâce à un 
accroissement naturel positif et un solde migratoire favorable avec l’extérieur du Québec.  En effet, selon son scénario 
de référence, l’ISQ prévoit que la population de Montréal augmentera de 12 % pour se chiffrer à 2 101 000 habitants en 
2031.

La répartition par âge des immigrants, plus jeune que celle de l’ensemble de la population, ralentirait les effets du 
vieillissement à Montréal : en 2031, le groupe d’âge le plus nombreux serait celui des 35-39 ans.  Cela permettrait 
également à Montréal d’être une des seules régions administratives du Québec à maintenir un indice de remplacement 
de la main-d’œuvre positif.  

De plus, l’ISQ note qu’en 2031, la population de la RMR de Montréal pourrait représenter plus de la moitié (50,3 %) de la 
population du Québec.

C’est la première fois depuis des décennies que les prévisions de l’ISQ ne concluent pas à un éventuel déclin à moyen 
terme de la population québécoise.  L’augmentation du taux de fécondité des femmes du Québec signale un 
renversement de tendance au point où l’ISQ prévoit désormais une croissance de la population du Québec d’ici 2056 : 
celle-ci atteindra 8 millions d’habitants en 2012 et s’établira à 9,2 millions en 2056.

On peut consulter ou télécharger le document de l’ISQ «Perspectives démographiques du Québec et des régions 2006-
2056» à l’adresse suivante : http://www.stat.gouv.qc.ca/publications/demograp/perspectives2006_2056_pdf.htm
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Démographie à Montréal : les nouvelles prévisions plus optimistes


