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Les loisirs par la gestion de centres communautaires et
récréatifs
Les services par les activités d’économie sociale
La sécurité par les actions prévention, de travail de rue
et de travail de milieu. 

Créer une communauté active, dynamique et sécuritaire en
offrant une diversité d’activités et de services pour les
résidents de la Pointe-de-l’Île. Elle réalise sa mission en trois
volets : 

MissionMission

Une équipe engagée qui s’est
dépassée pour FAIRE PLUS en 2022.
Une équipe qui a mis son expertise

au bénéfice de la clientèle et des
participants pour FAIRE MIEUX.

Faire plus,Faire plus,
Faire mieux…Faire mieux…



 

A c c e s s i b i l i t é  :  C e t t e  v a l e u r  c o n c e r n e  l ’ e n g a g e m e n t  d e  l a
S o c i é t é  R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x - T r e m b l e s  à
d é v e l o p p e r  l e s  r e s s o u r c e s  p e r m e t t a n t  l ’ a c c è s  a u x
i n f o r m a t i o n s  e t  a u x  s e r v i c e s  o f f e r t s  p o u r  l e s  c i t o y e n s  d e
l a  P o i n t e - d e - l ’ Î l e ,  l e  t o u t  s a n s  d i s c e r n e m e n t  d e s  â g e s ,
d e s  s e x e s ,  s t a t u t s  s o c i a u x ,  d e s  h a b i l e t é s  p h y s i q u e s  e t
i n t e l l e c t u e l l e s .

Q u a l i t é  :  P o u r  l a  S o c i é t é  R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e  P o i n t e -
a u x - T r e m b l e s ,  i l  e s t  e s s e n t i e l  d e  d é v e l o p p e r  e t  m a i n t e n i r
u n  h a u t  n i v e a u  d e  q u a l i t é  d e  s o n  o f f r e  d e  s e r v i c e s  a f i n
d e  c o n s e r v e r  s a  c r é d i b i l i t é  a u p r è s  d e  l ’ e n s e m b l e  d e s
a c t e u r s  a v e c  q u i  e l l e  i n t e r a g i t .  

R e s p e c t  :  C e t t e  v a l e u r  s ’ a c t u a l i s e  d a n s  l ’ e x p r e s s i o n
d ’ a t t i t u d e s  b i e n v e i l l a n t e s  e t  d ’ o p i n i o n s  c o n s t r u c t i v e s .
E l l e  i m p l i q u e  a u s s i  l e  r e s p e c t  d e s  e n g a g e m e n t s ,  d e  l a
m i s s i o n  e t  d e s  r ô l e s  d e  c h a c u n  d e s  a c t e u r s .  C e t t e  m ê m e
v a l e u r  e n c o u r a g e  l e  d é v e l o p p e m e n t  h o l i s t i q u e  d e s
m e m b r e s  p a r  l e  b i a i s  d u  l o i s i r  c o m m u n a u t a i r e  e t  d u
t r a v a i l  d e  p r o x i m i t é   ;

S é c u r i t é  :  L a  S o c i é t é  R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x -
T r e m b l e s  f a v o r i s e  u n  m i l i e u  d e  v i e  s a i n e  e t  s é c u r i t a i r e .
E l l e  r e n d  c o n c r è t e  c e t t e  v a l e u r  e n  o f f r a n t  d u  t r a v a i l  d e
p r o x i m i t é  ( t r a v a i l  d e  r u e  e t  t r a v a i l  d e  m i l i e u )  p o u r  l e s
p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e  m a r g i n a l i t é  e t  d e
v u l n é r a b i l i t é .
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VisionVision Faire vivre l’expérience
d’un milieu de vie !

VALEURS et PRINCIPES D’ACTION



Il nous fait plaisir de vous présenter le rapport annuel 2022 de la Société Ressources-Loisirs

de Pointe-aux-Trembles, gestionnaire du Centre communautaire Roussin et du Centre

Aquatique Rivière-des-Prairies en partenariat avec l’arrondissement RDP/PAT ainsi que du

Centre récréatif Édouard-Rivet en partenariat avec la ville de Montréal-Est. Il vous permettra

de découvrir la multitude d’activités et de services offerts à la population, de même que le

support donné à plusieurs organismes. 

L’année 2022 a été une année axée sur le Renouveau. À la suite de la pandémie qui a

durement touché toutes nos opérations de façon importante, nous nous sommes relevés

encore plus fort et encore plus motivés à faire de la SRLPAT l’incontournable dans l’Est de

Montréal dans toutes les facettes de ses opérations. Fort de l’appui de son Conseil

d’administration, de tous ses directeurs et de ses employés, la SRLPAT a su relever le défi et

on peut se dire MISSION ACCOMPLIE. 

La Société a été en mesure de FAIRE PLUS et FAIRE MIEUX, d’avoir une vision long terme

pour planifier la reprise tant attendue de 2022 et pour assurer le maintien de ses propres

activités dans le but d’offrir aux résidents de l’Est de Montréal de pouvoir vivre ensemble

l’Expérience d’un milieu de vie dynamique et sécuritaire.

Toutes les équipes de loisirs récréatifs, sportifs, culturels et aquatiques, notre équipe en

sécurité urbaine, notre équipe en aide alimentaire ont démontré une grande ouverture

d’esprit, une résilience sans borne et une volonté exemplaire d’entraide. Cette attitude leur

a permis de travailler avec une passion extraordinaire pour prendre au bond toutes les

opportunités, et ce, pour être en mesure d’offrir une programmation et des services adaptés

aux besoins de notre population. 

Nous remercions également nos bailleurs de fonds : la Ville de Montréal, la Ville de

Montréal-Est, le gouvernement du Québec, le gouvernement du Canada ainsi que les

partenaires publics et privés. Leur support nous permet d’offrir à la population des activités

accessibles pour le bien-être physique et mental de tous.

Nous remercions également nos bailleurs de fonds : la Ville de Montréal, la Ville de

Montréal-Est, le gouvernement du Québec, le gouvernement du Canada ainsi que les

partenaires publics et privés. Leur soutien nous permet d’offrir à la population des activités

accessibles pour le bien-être physique et mental de tous.

D A N I E L  G R A T T O N

D i r e c t e u r  g é n é r a l

M O T  D U  P R É S I D E N T  E T  D U  D I R E C T E U R  G É N É R A LM O T  D U  P R É S I D E N T  E T  D U  D I R E C T E U R  G É N É R A L
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S E R G E  G A S C O N

P r é s i d e n t



D é p ô t  d u  r a p p o r t  a n n u e l  2 0 2 2 ,  l e  m a r d i  1 8  a v r i l  2 0 2 3
P a r  l a  S o c i é t é  R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x - T r e m b l e s ,

E n r e g i s t r é e  à  Q u é b e c ,  l e  2 7  o c t o b r e  1 9 8 3 ,  l i b r o  C - 1 1 4 8 ,  f o l i o  2 5 .
N u m é r o  d ’ i m m a t r i c u l a t i o n  :  1   1 4 3   0 4 2   9 3 6

N u m é r o  d ’ o r g a n i s m e  d e  b i e n f a i s a n c e  :  1 0 4 9 1 7 9 2 7 R R 0 0 1 .
©  S o c i é t é  R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x - T r e m b l e s ,  2 0 2 3

MERCI À L’ENSEMBLE DU PERSONNEL
DE LA SOCIÉTÉ RESSOURCES-LOISIRS

DE POINTE-AUX-TREMBLES POUR
SA COLLABORATION PRÉCIEUSE ET ESSENTIELLE

À LA PRODUCTION DE CE RAPPORT.
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R a p p o r t  a n n u e l  2 0 2 2  d e  l a  S o c i é t é  R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e
P o i n t e - a u x - T r e m b l e s ,  l o c a t a i r e  e t  g e s t i o n n a i r e  d u  C e n t r e

c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l ’ a r r o n d i s s e m e n t
R i v i è r e - d e s - P r a i r i e s / P o i n t e - a u x - T r e m b l e s  ( R D P / P A T )  d e  l a  V i l l e

d e  M o n t r é a l  e t  a u s s i  l o c a t a i r e  e t  g e s t i o n n a i r e  d u  C e n t r e
r é c r é a t i f  É d o u a r d  R i v e t  ( C R E R )  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l a  V i l l e  d e

M o n t r é a l - E s t .



M E M B R E S  C O R P O R A T I F SM E M B R E S  C O R P O R A T I F S
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A r s e n a u l t ,  V i n c e n t
B a r r e t t e ,  L i n d a
B a r r e t t e ,  M o n i q u e
B a r r e t t e ,  S y l v a i n
B é l i s l e ,  M a t h i e u
B e l z i l ,  C l a u d e
B é r a r d ,  A n d r é
B l e a u ,  P i e r r e
C a o u e t t e ,  M i c h e l i n e
C a s t o n g u a y ,  N o é m i e
C h a m p a g n e ,  S y l v a i n
C h a r r o n ,  G e n e v i è v e
C h a r r o n ,  O l i v i e r
C o d e r r e ,  C h a n t a l
C ô t é ,  L o u i s e
C o u t u ,  M a r t i n
D a i g l e ,  J o h a n n e
D e s a u l n i e r s ,  C l a u d

D e s j a r d i n s ,  P i e r r e
D u m a i s ,  M a r i e - È v e
D u p u i s ,  D a n i e l
D u p u i s ,  R a y m o n d
F a y o l l e ,  R o m a i n  
G a s c o n ,  M a r i e - E v e
G a s c o n ,  S e r g e
G a u t h i e r ,  R i t a
G é l i n a s ,  L i s e
G i n g r a s ,  É l i s a b e t h
G o u l e t ,  J e a n
G r a t t o n ,  C l a u d i n e
G r a t t o n ,  D a n i e l
G r a t t o n ,  R a o u l
G u é v i n - J o l y ,  G a b r i e l l e
H a m e l ,  G u y l l a u m e
J o l y ,  P a t r i c k
L a f o n d ,  S t é p h a n e

L a f o r c e ,  B e n o i t
L a m a r r e ,  C l a u d e
L a p l a n t e ,  J o c e l y n
L e b l a n c ,  M é l a n i e
L e d o u x ,  G e o r g e s
L e f e b v r e ,  G i l l e s
L é o n a r d ,  H é l è n e
L e r o u x ,  R o b e r t
L i z o t t e ,  M i c h e l
L o i s e l l e ,  C a t h e r i n e
L u s i g n a n ,  R é a l
M o n e t t e ,  J e a n - P i e r r e
M o r i n ,  L i n d a
M o r i n ,  L u c i e
P a t r y ,  L o u i s e
P e l l e t i e r ,  J u l i e
P i c h é ,  A n d r é
P r o v e n c h e r ,  P i e r r e

R a g u e n e z ,  M a ë n a
R e y n a u d ,  M i g u e l
R o b e r t ,  M a r g o
R o b i c h a u d ,  C l a u d e
R o b i t a i l l e ,  F r a n ç o i s
R o y ,  P i e r r e
S i m a r d ,  C l a u d i n e
S t - G e l a i s ,  M a r c
S t - E l o i ,  K e m y
S t - P i e r r e ,  C h r y s t e l l e
S t - P i e r r e ,  J a s m i n e
T e r r i a u l t ,  É m i l i e
T h é r i a u l t ,  G i l l e s
T r é p a n i e r ,  S e r g e
V a l l é e ,  D e n i s
V a n i e r ,  M a u r i c e  H .
V e i l l e u x ,  M a r c o
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M E M B R E S  H O N O R A I R E SM E M B R E S  H O N O R A I R E S
É t u d i a n t  a u  C o l l è g e  R o u s s i n  e n  1 9 6 6 ,  s o n  a m o u r  d u  t h é â t r e  a
p r i s  n a i s s a n c e  l o r s  d e  l a  p r e m i è r e  p i è c e  d e  t h é â t r e  j o u é e  i c i
m ê m e  l o r s  d e  l ’ i n a u g u r a t i o n  d e  l ’ a u d i t o r i u m .  I l  a  p o u r s u i v i  s o n
r ê v e  e t  e s t  d e v e n u  u n  c o m é d i e n  c h e v r o n n é .  L ’ e s p a c e  t h é â t r e
G i l b e r t  S i c o t t e  a  é t é  n o m m é  a i n s i  l o r s  d e s  f ê t e s  d u  c e n t e n a i r e
d e  l ’ i n s t i t u t i o n  R o u s s i n .

R i c h a r d  é t u d i a i t  a u  C o l l è g e  R o u s s i n  e t  M a r i e - C l a i r e  a u
P e n s i o n n a t  N o t r e - D a m e - d e - l a - T r i n i t é .  N ’ a y a n t  q u e  l a  r u e  à
t r a v e r s e r …  i l s  f o r m e n t  l e  g r o u p e  «   L e s  N o c h e r s   »  i c i  a u  C o l l è g e
e t  d o n n e n t  l e u r  p r e m i e r  s p e c t a c l e  à  l ’ a u d i t o r i u m .  A i n s i ,  d é b u t e
u n e  c a r r i è r e  d a n s  l a  c h a n s o n  e t  l a  m u s i q u e .

S a n s  l ’ a p p u i  d u  p e r s o n n e l  d u  C o l l è g e  R o u s s i n ,  a u r i o n s - n o u s
c o n n u  l e s  S é g u i n   ?

«   L e  C o l l è g e  a  t o u j o u r s  é t é  c o m p l i c e  e t  d ’ u n  g r a n d  s o u t i e n  d a n s
n o t r e  e x p é r i e n c e  d u  m é t i e r   » ,  o n t - i l s  m e n t i o n n é  l o r s  d e
l ’ i n a u g u r a t i o n  d e  l ’ a u d i t o r i u m  n o m m é  e n  l e u r  h o n n e u r .

T o u s  l e s  d e u x  g a r d e n t  d a n s  l e u r  c œ u r  u n e  p l a c e  p a r t i c u l i è r e
p o u r  R o u s s i n .

M a r c o  V e i l l e u x ,  a v o c a t  d e  p r o f e s s i o n ,  e s t  l ’ u n  d e  c e s
p o i n t e l l i e r s  d é t e r m i n é  e t  e n t r e p r e n a n t  q u i  s ’ e s t  e n t r a î n é  s a n s
r e l â c h e  d a n s  n o t r e  b a s s i n  d e  d i m e n s i o n  s e m i - o l y m p i q u e .  S a
t é n a c i t é  l u i  a  p e r m i s  d ’ ê t r e  m e m b r e  d e  l ’ é q u i p e  o l y m p i q u e
c a n a d i e n n e  d e  n a t a t i o n  d e  1 9 7 8  à  1 9 8 5 .  I l  a  p a r t i c i p é  a u x
O l y m p i q u e s  d e  1 9 8 4  à  L o s  A n g e l e s .  L e  b a s s i n  M a r c o  V e i l l e u x  a
f i è r e m e n t  é t é  n o m m é  a i n s i  l o r s  d e s  G r a n d e s  R e t r o u v a i l l e s
m a r q u a n t  l e  1 0 0 e  a n n i v e r s a i r e  d u  C e n t r e  c o m m u n a u t a i r e
R o u s s i n .



À Montréal, le 27 février, à l’âge de 84 ans, est décédée Madame Louise
Côté de Pointe-aux-Trembles, fille de feu Julien Côté et de feu Germaine
Lachapelle, et sœur de feu Diane Côté-Paré. Elle laisse dans le deuil son ami
de longue date, Maurice H. Vanier prêtre, son neveu Christian (Maude), sa
nièce Karol (Philippe), ses petits neveux Laurianne et Vincent, son ex-beau-
frère Gilles ainsi que très nombreux amis pointeliers et roussinois.

Enseignante de toute sa carrière à l’école Ste-Louise de Marillac, elle fut de
façon concomitante une bénévole très engagée à la paroisse S-Marcel dont
elle fut co-fondatrice en 1961 du service paroissial des loisirs devenu en 1978,
la Société Ressources-Loisirs de Pointe-aux-Trembles (SRLPAT), puis
directrice de l’administration de la SRLPAT au Centre communautaire
Roussin durant son année sabbatique ainsi qu’à la suite de sa retraite de
l’enseignement, ce jusqu’en 2007. Louise fut aussi « la mère » chaque été,
des quelque 250 campeurs du Centre de plein air du Lac Sauvage, acquis
par la SRLPAT en 1973 (jusqu’en 1981). Elle était membre active de notre
corporation. Elle était membre active de notre corporation.   
Entre 2008 et son décès, elle assuma la présidence la popote roulante « Les
bons mangeurs » ainsi que la co-coordination des opérations avec ses 32
bénévoles. Durant 55 années, elle accompagna Maurice H. Vanier dans
toutes ses implications et initiatives pastorales, politiques et
sociocommunautaires.

Nous nous souviendrons de Louise comme une personne enthousiaste et
chaleureuse, généreuse et passionnée, protectrice pleine d’attentions
auprès des petits comme des grands.

En sa mémoire
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À  l a  m é m o i r e  d eÀ  l a  m é m o i r e  d e
L O U I S E  C Ô T ÉL O U I S E  C Ô T É
25 mai 1938 - 27 février 2023



La Société Ressources-Loisirs de Pointe-aux-Trembles (SRLPAT – ci-après appelé « la
Société ») a été fondée le 1er décembre 1961. Elle était alors connue sous le nom de
Service des Loisirs Saint-Marcel de Pointe-aux-Trembles de 1961 à 1983.

À l’automne de 1983, avec l’accord de la Ville de Montréal, la Commission scolaire Jérôme-
Le Royer accepte de louer à la Société les locaux de l’historique collège Roussin jusqu’à
ce que la Ville en devienne propriétaire. Lorsque la Ville de Montréal acquiert finalement
les lieux (à l’exception de l’aréna) le 1er juillet 1984, afin d’y opérer un centre
communautaire et de loisirs, elle convient avec la Société d’un bail de location de dix ans
et d’une convention de gestion. Ces ententes ont été renouvelées jusqu’à ce jour. C’est
également en 1984 que la Société devient mandataire du programme en sécurité urbaine
« TANDEM » pour Pointe-aux-Trembles et Rivière-des-Prairies.

En 2007, la Société a souligné les 100 ans de l’institution Roussin, et en 2009, la Société a
souligné les 25 ans du Centre communautaire. L’année 2011 a marqué les 50 ans de la
corporation.

En 2008, la Société bonifie sa programmation et signe une convention avec la Ville de
Montréal pour la gestion des activités de loisirs à la piscine de l’école secondaire Pointe-
aux-Trembles et du Club aquatique de la Pointe-de-l’Île (CAPI).

En 2011, la Société signe une entente de location et de gestion du Centre Récréatif
Édouard-Rivet avec la Ville de Montréal-Est. En 2018, après des échanges fructueux,
l’entente est renouvelée, sans période de fin. À un peu plus d’un (1) kilomètre, cela nous
permet d’étendre nos activités dans un plus vaste rayon. 

Cette nouvelle collaboration a des répercussions positives et favorise le développement
et le rayonnement du programme en sécurité urbaine. Ainsi. La Société obtient le
mandat de ce programme offert aux citoyens, pour la Ville de Montréal-Est.

En 2016, des travaux de rénovations majeures ont lieu et permettront au Centre récréatif
Édouard-Rivet une mise à niveau pour l’ensemble de ses installations (aquatiques,
sportives, locatives, aréna, cafétéria). C’est le 17 mars 2018 que le Centre renaît, avec une
programmation renouvelée et dynamique. 

En 2021, la Ville de Montréal invite la Société à déposer sa candidature pour la gestion des
cours de mise en forme à la piscine de Rivière-des-Prairies. C’est le 7 décembre que
s’officialise cette nouvelle entente et agrandi ainsi, l ’étendue des activités de la Société.

K E M Y
S T - E L O I

A d m i n i s t r a t e u r

M A R C
S T - G E L A I S

A d m i n i s t r a t e u r

R O M A I N
F A Y O L E

A d m i n i s t r a t e u r

S E R G E
G A S C O N

P r é s i d e n t

 M A R I E - È V E
D U M A I S

V i c e - P r é s i d e n t e

F R A N Ç O I S
R O B I T A I L L E

T r é s o r i e r

É M I L I E
T E R R I A U L T

S e c r é t a i r e

D E N I S
V A L L É E

A d m i n i s t r a t e u r
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H I S T O R I Q U EH I S T O R I Q U E

C O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O NC O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O N

A F F A I R E S  C O R P O R A T I V E S
A s s e m b l é e  g é n é r a l e  :
6 1 e  a s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e  t e n u e  l e  2  m a i  2 0 2 2 .
C o n s e i l  d ’ a d m i n i s t r a t i o n  :
P r é s i d é  p a r  M .  S e r g e  G a s c o n ,  l e  c o n s e i l  d ’ a d m i n i s t r a t i o n  s ’ e s t  r é u n i  e n  q u a t r e  ( 4 )  o c c a s i o n s .
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Aux Délices de Roussin a
préparé et livré 14 932 repas.
621 clients depuis l’ouverture,
118 nouveaux clients.

La reprise des activités
post-confinement est marquée
par un record d’inscriptions,
de participation et plus encore.

Les cours aquatiques à
Rivière-des-Prairies,

la DESTINATION AQUATIQUE
sont complets dès le retour.

Merci à tous !
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RYTHMI GYM 
célèbre ses

20 ans

Taekwondo Roussin

médailles d'or17

L'ÉQUIPE AQUATIQUE
saute à l'eau avec le

nouveau programme
de la SOCIÉTÉ de

SAUVETAGE du Québec
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2023
PROMET D’ÊTRE
REMARQUABLE !

250 nageurs

inscrit auCAPI
L'exposition

d'ART VISUEL
s'expose avec
un portefolio 

100%
virtuel4 951

inscrits au
CAMP DE JOUR et

RELÂCHE SCOLAIRE

enfants

Les travaux pour un
vestiaire UNIQUE sont
terminés!

La SRLPAT

réalise une

démarche

de réflexion

stratégique

avec

orientations
3
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SESSION HIVER
C ’ E S T  L E  R E T O U R  D E S  C O U R S  A Q U A T I Q U E S  D E  N A T A T I O N

E T  D E  M I S E  E N  F O R M E  À  R I V I È R E - D E S - P R A I R I E S .

# C A  V A  B I E N  A L L E R …  n o u s  n o u s
r a p p e l o n s  t o u s  d e  c e s  m o t s  q u i
p r e n n e n t  e n f i n  d u  s e n s .  L a  s e s s i o n
d ’ h i v e r  e t  l e s  a c t i v i t é s  d u  C e n t r e
c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  e t  d u
C e n t r e  r é c r é a t i f  É d o u a r d - R i v e t
r e p r e n n e n t  l e  1 4  f é v r i e r  p o u r
l ’ e n s e m b l e  d e  l a  c l i e n t è l e .  Q u e l l e
b e l l e  f a ç o n  d e  c é l é b r e r  l ’ a m o u r  q u e
d e  s e  r e t r o u v e r  à  n o u v e a u  a p r è s
q u e l q u e s  s e m a i n e s  d ’ a t t e n t e  e t  d e
c o n f i n e m e n t  o b l i g é .  L e s  p a r t i c i p a n t s
s e  r e t r o u v e n t  e n f i n  p o u r  r e p r e n d r e
l e u r s  a c t i v i t é s  p r é f é r é e s ,  f a i r e  d e
l ’ e x e r c i c e  e t  s o c i a l i s e r  e n t r e  a m i s .

L e  c e n t r e  c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  a
p r o f i t é  d u  r a f r a i c h i s s e m e n t  d e s
v e s t i a i r e s  p o u r  o f f r i r  u n  g r a n d
e s p a c e  é p u r é  e t  a é r é .  L e s  t r a v a u x
a u r o n t  d u r é  p l u s  d ’ u n e  a n n é e  e t  o n t
é t é  f i n a l i s é s  e n  m a r s  2 0 2 2 .  L e s
t r a v a u x  d ’ a m é l i o r a t i o n  d e s  à  a c c è s
u n i v e r s e l  s e  s o n t  t e r m i n é s .  P l u s
v a s t e  q u e  l e s  t r a d i t i o n n e l s
v e s t i a i r e s ,  c e t t e  n o u v e l l e
i n s t a l l a t i o n  p r é s e n t e  u n e  m e i l l e u r e
e r g o n o m i e  e t  e n  o f f r e  p l u s  p o u r  l a
c l i e n t è l e .  C e  v e s t i a i r e  u n i v e r s e l
p e r m e t  d o r é n a v a n t  d e  r é p o n d r e  a u x
b e s o i n s  d e s  d i f f é r e n t e s  c l i e n t è l e s  e n
u n  s e u l  e t  m ê m e  e n d r o i t .  C e l a
m a r q u e  u n e  n o u v e l l e  è r e  p o u r  l e s
p i s c i n e s  i n t é r i e u r e s  d e  l ’ î l e  d e
M o n t r é a l .  É t a n t  l e  d e u x i è m e  c e n t r e
à  o f f r i r  d e s  v e s t i a i r e s  m i x t e s  d a n s
u n e  p i s c i n e  i n t é r i e u r e  n o u s  s o m m e s
u n  e x e m p l e  p o u r  l e s  f u t u r e s
r é n o v a t i o n s  d e s  p i s c i n e s  d u  g r a n d
M o n t r é a l .

L e s  c h a n g e m e n t s  n o u s  o n t  a p p o r t é
d e s  r é a c t i o n s  p o s i t i v e s  d e  l a  p a r t  d e
n o t r e  c l i e n t è l e .  L a  f a c i l i t é
d ’ a p p r o c h e  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  à
m o b i l i t é s  r é d u i t e s ,  l ’ a c c e s s i b i l i t é
p o u r  l e s  f a m i l l e s  a i n s i  q u e  l e s
n o u v e l l e s  i n f r a s t r u c t u r e s  c o m m e  l e s
g r a n d e s  d o u c h e s  f e r m é e s  e t  l e s
n o u v e a u x  c a s i e r s .  T o u s  o n t  s u
c o n q u é r i r  n o s  m e m b r e s .

P o u r  l e s  e n f a n t s ,  i l s  o n t  r e p r i s  l e u r s
a c t i v i t é s  p r é f é r é e s  d a n s  l e s  c l u b s
s p o r t i f s ,  l a  n a t a t i o n ,  l e s  a c t i v i t é s
d ’ I M P A C T  J e u n e s s e  d e p u i s  l e  3 1
j a n v i e r .  L a  r e l â c h e  s c o l a i r e
s ’ o r g a n i s e  e t  p e r m e t  a u x  1 8 2  e n f a n t s
d e  s ’ a m u s e r  e t  s e  d i v e r t i r  a u  C e n t r e
c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  e t  a u
C e n t r e  r é c r é a t i f  É d o u a r d - R i v e t .  

C ’ e s t  é g a l e m e n t  p o u r  l a  p r e m i è r e
f o i s  q u ’ à  l ’ h i v e r  2 0 2 2 ,  l a  S R L P A T  e s t
p r é s e n t e  à  R i v i è r e - d e s - P r a i r i e s  p o u r
o f f r i r  l e s  c o u r s  a q u a t i q u e s  d e
n a t a t i o n  e t  d e  m i s e  e n  f o r m e  p o u r
l e s  e n f a n t s  e t  a d u l t e s  d e p u i s
l ’ o b t e n t i o n  d u  c o n t r a t  e n  d é c e m b r e
2 0 2 1 .  U n e  c l i e n t è l e  e t  d e s  m o n i t e u r s
h e u r e u x  d e  r e v o i r  u n e
p r o g r a m m a t i o n  d ’ a c t i v i t é s
a q u a t i q u e s  c o m p l è t e  à  l a  s u i t e  d e  l a
f u s i o n  e n t r e  l e s  d e u x  c e n t r e s .
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SESSION PRINTEMPS
L E  C O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O N  D E  L A  S O C I É T É

R E S S O U R C E S - L O I S I R S  D E  P O I N T E - A U X - T R E M B L E S  E N T A M E
U N E  D É M A R C H E  D E  R É F L E X I O N  S T R A T É G I Q U E .  Q U A T R E  ( 4 )
O R I E N T A T I O N S  I M P O R T A N T E S  V E R R O N T  L E  J O U R  P O U R  L E
F U T U R  D E  L A  S O C I É T É  R E S S O U R C E S - L O I S I R S  D E  P O I N T E -

A U X - T R E M B L E S .

L e  p r i n t e m p s  o f f r e  u n e  s e s s i o n  é c o u r t é e
d e  6  s e m a i n e s .  C e l a  p e r m e t  à  p l u s i e u r s
d e  f a i r e  l ’ e s s a i  d e  n o u v e a u t é s  e t  d e
s a t i s f a i r e  l e u r  c u r i o s i t é  p o u r  u n e
a c t i v i t é  d i f f é r e n t e  à  u n  c o û t  t r è s
a b o r d a b l e .  L e s  i n s c r i p t i o n s  p o u r  l e  c a m p
d e  j o u r  s o n t  n o m b r e u s e s  à  u n  p o i n t  t e l
q u e  l e s  s e m a i n e s  s e  c o m b l e n t  d a n s  l e
t e m p s  d e  l e  d i r e  a u t a n t  p o u r  l e  C R É R
q u e  p o u r  R O U S S I N .  

L e s  c l u b s  s p o r t i f s  o f f r e n t  l e u r  s p e c t a c l e
d e  f i n  d e  s e s s i o n  h a u t  e n  c o u l e u r  e t  e n
m o u v e m e n t s  p o u r  l a  d a n s e ,  l a
g y m n a s t i q u e  r y t h m i q u e ,  l e s  a r t s
m a r t i a u x  e t  l a  n a t a t i o n .

L e s  c o u r s  d e  p e i n t u r e  o n t  i n n o v é  c e t t e
a n n é e  e n  p r é s e n t a n t  u n e  e x p o s i t i o n  1 0 0
%  v i r t u e l l e .  L e s  œ u v r e s  d e  p l u s  d e  7 0
p a r t i c i p a n t s  e t  p e i n t r e s  a m a t e u r s  e t
e x p é r i m e n t é s  o n t  é t é  r é p e r t o r i é e s  d a n s
u n  m a g n i f i q u e  p o r t e - f o l i o  v i r t u e l  e t
d i s p o n i b l e  s u r  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t  d a n s
l a  s e c t i o n  a c t i v i t é s  c u l t u r e l l e .  

R é f l e x i o n  s t r a t é g i q u e  
L e  c o n s e i l  d ’ a d m i n i s t r a t i o n  d e  l a  S o c i é t é
R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x -
T r e m b l e s  a  e n t a m é  u n e  d é m a r c h e  d e
r é f l e x i o n  s t r a t é g i q u e  q u i  p e r m e t  d e
c o n s o l i d e r  s o n  i d e n t i t é ,  s o n
p o s i t i o n n e m e n t ,  s o n  t e r r i t o i r e ,  s e s
i n s t a l l a t i o n s ,  s o n  o f f r e  d e  s e r v i c e s  e t  l e s
r e s s o u r c e s  q u i  y  s o n t  a f f e c t é e s .  

M .  S e r g e  G a s c o n ,  p r é s i d e n t
M .  R o m a i n  F a y o l l e ,  a d m i n i s t r a t e u r
M .  M a r c  S t - G e l a i s ,  a d m i n i s t r a t e u r
M .  D e n i s  V a l l é e ,  a d m i n i s t r a t e u r
M .  F r a n ç o i s  R o b i t a i l l e ,  a d m i n i s t r a t e u r
M .  D a n i e l  G r a t t o n ,  d i r e c t e u r  g é n é r a l  
M .  J o c e l y n  L a p l a n t e ,  d i r e c t e u r
g é n é r a l  a d j o i n t

D e  f a ç o n  é t e n d u e ,  l e s  a d m i n i s t r a t e u r s
e t  p a r t i c i p a n t s  à  l a  r é f l e x i o n  e n  o n t
p r o f i t é  p o u r  r é v i s e r  l a  v i s i o n ,  l a  m i s s i o n ,
l e s  v a l e u r s  e t  l e s  o r i e n t a t i o n s  a f i n  d e
p r e n d r e  d e s  d é c i s i o n s  é c l a i r é e s
c o n c e r n a n t  s o n  p o s i t i o n n e m e n t ,  s e
d o t e r  d ’ u n e  p e r s p e c t i v e  m o b i l i s a t r i c e  e t
a m é l i o r e r  e n  c o n t i n u  s o n  o f f r e  d e
s e r v i c e s  p o u r  s e s  p u b l i c s  c i b l e s .

L e s  m e m b r e s  d u  c o m i t é  s e  s o n t
r e n c o n t r é s  à  4  r e p r i s e s  a f i n  d e  d i s c u t e r
d u  p o r t r a i t  d e  l a  s i t u a t i o n ,  d e s  e n j e u x ,
d e s  a x e s  p r i o r i t a i r e s  q u i  o n t  s e r v i  à
c o n f i r m e r  l e s  o r i e n t a t i o n s
f o n d a m e n t a l e s  d e  l ’ o r g a n i s a t i o n .

A i n s i ,  l a  p r é s e n t e  r é f l e x i o n  s t r a t é g i q u e
d é c o u l e  d e s  i n f o r m a t i o n s  r e c u e i l l i e s  l o r s
d e  c e s  r e n c o n t r e s  e t  d e s  t r a v a u x  d ’ u n
c o m i t é  d e  m a n d a t a i r e s  r e g r o u p a n t  :

C ’ e s t  d o n c  a v e c  f i e r t é  q u e  l ’ é q u i p e
a v a n c e  a v e c  c o n f i a n c e  c e t t e  r é f l e x i o n
s t r a t é g i q u e  s u r  n o t r e  s i t e  a u
w w w . s r l p a t . o r g .  U n  s i n c è r e  m e r c i  à  t o u s
c e u x  q u i  o n t  c o l l a b o r é  d e  p r è s  e t  d e  l o i n
à  l a  r é a l i s a t i o n  d e  c e t t e  é t a p e
i m p o r t a n t e  p o u r  l a  S o c i é t é  R e s s o u r c e s -
L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x - T r e m b l e s .
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A P R È S  1 5  A N S  D E  S E R V I C E S  P A S S I O N N É S ,  M I C H E L I N E
C A O U E T T E  P R E N D  S A  R E T R A I T E  A U  P R I N T E M P S  2 0 2 3 .

L A  S R L P A T  E S T  F I È R E  D ’ A C C U E I L L I R  S A  R E L È V E  E T
N O U V E L L E  D I R E C T R I C E  F I N A N C I È R E ,  J U L I E

M A S S I C O T T E .  M E R C I  M I C H E L I N E  E T  B O N N E  R E T R A I T E !

D é b u t o n t  a v e c  l e s  a c t i v i t é s  d u  c a m p
d e  j o u r  q u i  a  f r o l é  l e s  5 0 0 0
i n s c r i p t i o n s !  E n  t o u t ,  9  s p é c i a l i t é s
o n t  é t é  o f f e r t e s  p o u r  l e  p l u s  g r a n d
b o n h e u r  d e s  e n f a n t s  e t  d e s
a n i m a t e u r s  q u i  s e  d é v o u e n t ,  e t
s ' a m u s e n t ,  t o u t  a u  l o n g  d e  l ' é t é .  

L e  C e n t r e  r é c r é a t i f  É d o u a r d - R i v e t
o f f r e  p o u r  u n e  3 e  a n n é e ,  l e s  c o u r s
l e s  p l u s  p o p u l a i r e s  c o m p l è t e m e n t
g r a t u i t e m e n t  e t  o u v e r t  à  t o u t e  l a
p o p u l a t i o n  g r â c e  à  l a  c o n t r i b u t i o n
f i n a n c i è r e  d e  l a  V i l l e  d e  M o n t r é a l -
E s t .  D e p u i s  m a i n t e n a n t  t r o i s  ( 3 )  a n s ,
l e s  «   r e n d e z - v o u s  d e s  S p o r t i f s   »  s o n t
o f f e r t s  a v e c  l e s  p r o f e s s e u r s ,
e n t r a i n e u r s ,  i n s t r u c t e u r s  d u  C e n t r e
a u  p a r c  d e  l ’ h ô t e l  d e  v i l l e .  D u  c ô t é
d u  C e n t r e  c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n ,
c ’ e s t  l a  m ê m e  c h o s e ,  m a i s  d e p u i s
m a i n t e n a n t  p l u s  1 2  a n s .  L a  «   Z o n e
a c t i v e   »  p r é s e n t e  d e s  a c t i v i t é s  d e
m i s e  e n  f o r m e  e x t é r i e u r e s  a u  p a r c
S a i n t - J e a n - B a p t i s t e .  C ’ e s t  u n e  b e l l e
o c c a s i o n  d e  f a i r e  c o n n a î t r e  n o s
é q u i p e s  r e s p e c t i v e s ,  d y n a m i s e r  n o s
c o u r s  e t  g é n é r e r  d e s  n o u v e a u x
v e n u s  d a n s  l a  f a m i l l e .  

A j o u t o n s  q u e  c e t  é t é ,  l e  C e n t r e
c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  a  o f f e r t  u n e
p r o g r a m m a t i o n  d y n a m i q u e  i n c l u a n t
d e  t r è s  b e l l e s  n o u v e a u t é s  c o m m e  d u
B e l l y f i t ,  d u  C a r d i o b o x e  e t  d e s
a t e l i e r s  d e  b a s e  p o u r  l a
m a i n t e n a n c e  d e  v o t r e  v é l o  e t  e n c o r e
p l u s .

B i e n  s û r ,  l e s  a c t i v i t é s  l i b r e s  d e
b a d m i n t o n ,  d e  s o f t  t e n n i s  e t  d e
b a i n  l i b r e  o n t  é t é  o f f e r t s  à  t o u t e  l a
p o p u l a t i o n .  C ’ e s t  a u s s i  à  l ’ é t é  2 0 2 2
q u e ,  p o u r  u n e  2 e  a n n é e ,  l ’ é q u i p e
a q u a t i q u e  d e  l a  S R L P A T  a  é t é
m a n d a t é e  p a r  l a  c o r p o r a t i o n  d u
M a i n b o u r g  p o u r  g é r e r  l a  p i s c i n e  d e s
h a b i t a t i o n s  M a i n b o u r g  s i t u é e s  a u
c o i n  T r i c e n t e n a i r e ,  e t  a i n s i  a s s u r e r
l a  s u r v e i l l a n c e  a q u a t i q u e  d e s
r é s i d e n t s .  U n e  e x p é r i e n c e
e n r i c h i s s a n t e  e t  a m u s a n t e  p o u r  l e s
e n f a n t s  q u i  o n t  p u  p r o f i t e r  d e  l a
p i s c i n e  p e n d a n t  t o u t e  l a  s a i s o n
e s t i v a l e .

E n  t e r m i n a n t  n o t r e  é t é ,  n o u s  a v o n s
é g a l e m e n t  t e n u  n o t r e  c o l l e c t e  d e
s a n g  a n n u e l  a v e c  u n  r é s u l t a t  d e  5 2
d o n n e u r s .  H é m a - Q u é b e c  s e  d i t
t o u j o u r s  t r è s  s a t i s f a i t e  d e  c e t t e
c o l l a b o r a t i o n .  E s t - c e  q u ’ o n  v o u s
a t t e n d  l ’ é t é  p r o c h a i n  p o u r  v o t r e
d o n   ?



SESSION AUTOMNE
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U N  A U T O M N E  Q U I  F R A C A S S E  D E S  R E C O R D S

L ’ a u t o m n e  a  é t é  à  l a  m e s u r e  d ’ u n e
é q u i p e  p r ê t  à  F A I R E  P L U S  E T  F A I R E
M I E U X  p o u r  l a  c l i e n t è l e .  N o s  c e n t r e s
o n t  c o n n u  d e s  r e c o r d s  d ’ i n s c r i p t i o n s
( e n c o r e  u n e  f o i s )  e t  n o u s  s o m m e s
p a r t i c u l i è r e m e n t  f i e r s  d e s  m e m b r e s
d u  p e r s o n n e l  q u i  s ’ y  s o n t  i n v e s t i s
p o u r  q u e  c e  s o i t  u n e  r é u s s i t e  s a n s
p r é c é d e n t .  

P o r t e s  o u v e r t e s
L e  C e n t r e  R o u s s i n  a  o u v e r t  s e s
p o r t e s  l e  9  s e p t e m b r e  p o u r  f ê t e r  l a
r e n t r é e  e t  i n v i t e r  l a  p o p u l a t i o n  à
d é c o u v r i r  l a  D E S T I N A T I O N  L O I S I R S .
U n e  f o u l e  d ’ a c t i v i t é ,  d e  p r i x  d e
p r é s e n c e  e t  d e s  p r é s e n t a t i o n s  d e  Q i
G o n g ,  d e  d a n s e  a v e c  l ’ É c o l e  d e
D a n s e  M a r t i n e  S i m a r d ,  d e  B e l l y f i t ,
d e  Z u m b a  e t  d e  Z u m b a  T o n i n g .
M e r c i  à  t o u s  d e  v o t r e  p r é s e n c e .

C o m p l è t e m e n t  f o u
P o u r  l e  C e n t r e  r é c r é a t i f  É d o u a r d -
R i v e t ,  c ’ e s t  u n  a u t o m n e
c o m p l è t e m e n t  f o u  q u i  a  é t é  v é c u .
L e s  a c t i v i t é s  d e  m i s e  e n  f o r m e
s p o r t i v e s  e t  a q u a t i q u e s  o n t  d é p a s s é
l e s  r e c o r d s  d ’ i n s c r i p t i o n  j a m a i s
e n r e g i s t r é s  e t  l ’ é q u i p e  e n  é t a i t
e m b a l l é e .  D e s  n o u v e a u t é s  c o m m e
A b d o s - f e s s e s - c u i s s e s ,  C a r d i o v é l o ,
H I I T  C o r e  e t  A B S ,  K i c k b o x i n g ,  P o w e r
f i t ,  T a b a t a ,  I m p r o v i s a t i o n ,  J i u - J i t s u ,
V o l l e y b a l l  1 1 - 1 2  a n s ,  1 2 - 1 4  a n s ,  1 8 - 2 1
f é m i n i n ,  l i g u e  W o n d e r s ,  Y o g a
r e s t a u r a t i f ,  s u r  c h a i s e  e t  Z u m b a
e x p r e s s  o n t  é t é  p r o p o s é  à  l a
c l i e n t è l e .  T o u t e f o i s ,  l e s  c o u r s
a q u a t i q u e s  o n t  d û  ê t r e  r e p o r t é s  a u
2 4  o c t o b r e ,  à  l a  s u i t e  d e s
i n o n d a t i o n s  d u  1 3  s e p t e m b r e  o ù   

t o u s  l e s  v e s t i a i r e s ,  l e  s o u s - s o l  e t
q u e l q u e s  a u t r e s  l o c a u x  o n t
é t é d u r e m e n t  t o u c h é s .  L ’ é q u i p e  s ’ e s t
d o n c  r e t r o u s s é  l e s  m a n c h e s  e t  a  f a i t
d e  l a  g y m n a s t i q u e  l o g i s t i q u e  p o u r
r e l o c a l i s e r  t o u s  l e s  p a r t i c i p a n t s
d a n s  d ’ a u t r e s  l o c a u x .  C ’ e s t  u n e
a u t r e  f a ç o n  d e  m e t t r e  e n  p r a t i q u e
F A I R E  P L U S  e t  F A I R E  M I E U X  d a n s  u n
c o n t e x t e  d ’ u r g e n c e .  C e t  e x e r c i c e
a u r a  p e r m i s  d e  c o n s t a t e r  q u ’ e n
m a x i m i s a n t  c e r t a i n e s  d e  n o s
a c t i v i t é s ,  e n  l e s  r e l o c a l i s a n t ,  e n
e s s a y a n t  d e  n o u v e l l e s  s a l l e s  p o u r
l e s  c o u r s ,  o n  a u r a  d é c o u v e r t  l e
c e n t r e  a u t r e m e n t .  .

D a n s  u n  c e n t r e  c o m m e  d a n s  l ’ a u t r e ,
n o u s  s o m m e s  f i e r s  d e  p o u v o i r
c o m p t e r  s u r  n o t r e  e x c e l l e n t  s e r v i c e
à  l a  c l i e n t è l e  d a n s  l e s  s i t u a t i o n s  o ù
l a  c l i e n t è l e  a  b e s o i n  d ’ ê t r e  r a s s u r é e ,
g u i d é e  e t  a c c o m p a g n é e .  M e r c i .  
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L e  c l u b  d e  p l e i n  a i r  p o u r  n o s  a î n é s
d e  R o u s s i n  n ’ a  t e n u  a u c u n e  a c t i v i t é
d e  s k i  e t  r a q u e t t e  à  l ’ h i v e r .  F a u t e  d e
b é n é v o l e s  e t  s u r t o u t  à  c a u s e  d e
l ’ a u g m e n t a t i o n  d e s  c o û t s  d e
t r a n s p o r t ,  i l  a  é t é  d i f f i c i l e
d ’ o r g a n i s e r  d e s  a c t i v i t é s  à  u n  c o û t
a b o r d a b l e .

L e s  a c t i v i t é s  d ’ I M P A C T  j e u n e s s e  o n t
e u  l i e u  d a n s  l e s  é c o l e s  d u  q u a r t i e r
a v e c  u n e  e x c e l l e n t e  r é p o n s e  d e s
e n f a n t s .  C ’ e s t  t o u j o u r s
e n c o u r a g e a n t  d e  l e s  v o i r  b o u g e r ,
c r é e r ,  s ’ é p a n o u i r  d u r a n t  l e s
a c t i v i t é s .  L e s  c l u b s  s p o r t i f s  o n t
r e t r o u v é  l e  n o m b r e  d e  p a r t i c i p a n t s
h a b i t u e l s  v o i r  p l u s  ( d é t a i l s  à  l a  p a g e
c l u b )  d o n t  c e r t a i n s  o n t  p a r t i c i p é  a u x
j e u x  d e  M o n t r é a l .  

E t  p o u r  c o u r o n n e r  l e   t o u t ,  l a
f o u r g o n n e t t e  T i m  H o r t o n s  e s t  v e n u e
n o u s  v o i r  p o u r  r é c o m p e n s e r  l e s
e f f o r t s  d ’ u n e  c o m m u n a u t é  e n
a c t i o n   !

P o u r  l e s  c o u r s  a q u a t i q u e s ,
l ’ e n s e m b l e  d e  n o s  é q u i p e s  s ’ e s t
a d a p t é  a u  n o u v e a u  p r o g r a m m e  d e
n a t a t i o n  p o u r  l e s  e n f a n t s ,
m a i n t e n a n t  s o u s  l a  g r a n d e
o r g a n i s a t i o n  d e  l a  S o c i é t é  d e
s a u v e t a g e .  N a g e r  p o u r  l a  v i e
r e m p l a c e  l ’ a n c i e n  p r o g r a m m e  d e  l a
C r o i x - R o u g e ,  a d a p t é  e t
r a f r a î c h i s s a n t ,  i l  c o m p t e  p l u s i e u r s
n i v e a u x  q u i  f a v o r i s e n t  l a  p o u r s u i t e
e n c o u r a g e  l e s  j e u n e s  a u  p r o g r a m m e
d e  s a u v e t e u r  n a t i o n a l .  L a  n o u v e l l e
f o r m u l e  a  p e r m i s  d ’ o f f r i r  u n  p l u s
g r a n d  n o m b r e  d e  c o u r s  à  n o t r e
c l i e n t è l e .  L ’ a u g m e n t a t i o n  d e s  r a t i o s
e t  d u  n o m b r e  d e  c o u r s  o f f e r t  a
c o n q u i s  l e s  p a r t i c i p a n t s .

L a  S R L P A T  e s t  é g a l e m e n t  i m p l i q u é e
d a n s  d e  n o m b r e u x  c o n s e i l s  e t
c o m i t é s  d o n t  c e l u i  d u  R é s e a u
a l i m e n t a i r e  d e  l ’ E s t  d e  M o n t r é a l  q u i
a  t e n u  u n  p r e m i e r  S o m m e t  e n
A l i m e n t a t i o n  d u r a b l e  d e  l ’ E s t  d e
M o n t r é a l .  L e s  p a r t i c i p a n t s  o n t  e u  l e
p r i v i l è g e  d ’ ê t r e  i n t r o d u i t s  p a r  n u l
a u t r e  q u e  l ’ a n i m a t e u r ,  a c t e u r  e t
h u m o r i s t e ,  E m m a n u e l  B i l o d e a u .  U n
s u c c è s  q u i  p e r m e t t r a  a u  r é s e a u
d ’ a v o i r  s e s  l i g n e s  d i r e c t r i c e s  p o u r
l e s  p r o c h a i n e s  a n n é e s .



L E  C A P I  
L a  s a i s o n  2 0 2 2 - 2 0 2 3  d e  n a t a t i o n  d u  C l u b  A q u a t i q u e  d e  l a  P o i n t e - d e - L ’ î l e  s ’ e s t
a m o r c é e  c o m m e  l a  p r e m i è r e  «   v r a i e  s a i s o n   »  d e p u i s  l a  f i n  d e  l a  p a n d é m i e .  L e s
i m p a c t s  d e  c e l l e - c i  a y a n t  é t é  i m p o r t a n t s  a u  s e i n  d e  l ’ o r g a n i s a t i o n ,  n o u s  n o u s
d e v i o n s  à  p r i m e  à  b o r d  d e  r e m e t t r e  e n  p l a c e  u n e  é q u i p e  d ’ e n t r a î n e u r s  e t
d ’ o f f i c i e l s  a f i n  d ’ a s s u r e r  l ’ e n c a d r e m e n t  d e  n o s  n a g e u r s ,  l e  r e t o u r  d e  n o s
o p é r a t i o n s  a i n s i  q u e  d e  n o s  c o m p é t i t i o n s  d a n s  l e  c i r c u i t  d e  l a  f é d é r a t i o n  d e
n a t a t i o n  d u  Q u é b e c  e t  d e  l ’ A s s o c i a t i o n  d e  N a t a t i o n  B o u r a s s a - M o n t r é a l
( A N B M ) .

E n  p l u s  d u  d é f i  d e  t a i l l e  q u e  r e p r é s e n t a i t  l e  r e l a n c e m e n t  d u  c l u b ,  n o u s  a v o n s
é g a l e m e n t  e n t a m é  u n e  f u s i o n  a v e c  l ’ a n c i e n  c l u b  a q u a t i q u e  d e  R i v i è r e - D e s -
P r a i r i e s  ( R D P ) .  N o u s  s o m m e s  d o n c  h e u r e u x  d e  v o i r  l e  C A P I  p r e n d r e  d e
l ’ e x p a n s i o n  e t  f o r m e r  u n  b l o c  p r o m e t t e u r  d a n s  l ’ E s t  d e  M o n t r é a l .  C ’ e s t  d o n c
p r è s  d e  2 4 0  n a g e u r s  d u  C A P I  q u i  s ’ e n t r a î n e n t  d a n s  l ’ a r r o n d i s s e m e n t  R i v i è r e -
d e s - P r a i r i e s / P o i n t e - a u x - T r e m b l e s .
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Club aquatique de laClub aquatique de la
Pointe-de-l 'IlePointe-de-l 'Ile



N O S  E N T R A Î N E U R S
N o u s  a v o n s  é g a l e m e n t  r e c r u t é  e t  f o r m é  u n e  s o l i d e  é q u i p e  d ’ e n t r a î n e u r s
d é v o u é s .  C e t t e  a n n é e ,  n o t r e  «   c o a c h i n g  s t a f f   »  a  p l u s  q u e  d o u b l é  a v e c  l ’ a j o u t  d u
C A P I - R D P .  C e  s o n t  d o n c  d e s  e n t r a î n e u r s  c e r t i f i é s  a u p r è s  d e  N a t a t i o n  C a n a d a
q u i  e n c a d r e n t  l e s  a t h l è t e s  d u  C A P I .  E n  p l u s  d e s  e n t r a î n e m e n t s ,  n o s  e n t r a î n e u r s
s ’ i m p l i q u e n t  à  p l u s i e u r s  n i v e a u x .  Q u e  c e  s o i t ,  c o m m e  p h o t o g r a p h e s ,  a i d e -
a d m i n i s t r a t e u r s  e t  a u x  m o n t a g e s  l o r s  d e s  c o m p é t i t i o n s ,  c ’ e s t  u n  r é e l  p l a i s i r  q u e
d e  p o u v o i r  c o m p t e r  s u r  u n e  é q u i p e  a u s s i  i n v e s t i e .

N O S  O F F I C I E L S
L e  c l u b  d e  n a t a t i o n  c o m p t e  a u j o u r d ’ h u i  p l u s  d ’ u n e  q u i n z a i n e  d e  b é n é v o l e s  q u i
s o n t  r e c o n n u s  e n  t a n t  q u ’ o f f i c i e l s  à  N a t a t i o n  C a n a d a  d o n t  d e u x  ( 2 )  d e  n i v e a u  I I
e t  u n  a u t r e  q u i  e s t  e n  p r o c e s s u s  d e  d e v e n i r  j u g e - a r b i t r e  e t  q u i  a  o b t e n u  s o n
n i v e a u  I I I .  
E n  n o v e m b r e  d e r n i e r ,  n o u s  a v o n s  o r g a n i s é  u n e  s é a n c e  d e  f o r m a t i o n  o f f e r t e  à
l ’ e n s e m b l e  d e  l ’ a s s o c i a t i o n  ( A N B M ) .  1 6  p a r e n t s  o n t  s u i v i  l a  f o r m a t i o n
d ’ i n t r o d u c t i o n  a u  r ô l e  d ’ o f f i c i e l ,  c h r o n o m é t r e u r ,  c h r o n o - c h e f  d o n t  6  p a r e n t s  d u
C A P I .  U n e  d e u x i è m e  s e s s i o n  d e  f o r m a t i o n  p o u r  l e  j u g e  d e  n a g e  e t  c o n t r ô l e u r  d e
v i r a g e s  a  é t é  d o n n é e  p a r  u n  o f f i c i e l  m a j e u r  a u t o r i s é  e t  n o u s  a v o n s  f o r m é  6
n o u v e a u x  d o n t  4  d u  C A P I .  
I l  f a u t  m e n t i o n n e r  l e  r a y o n n e m e n t  d é p l o y é  d e  n o s  o f f i c i e l s - b é n é v o l e s  l o r s  d e s
d i f f é r e n t e s  c o m p é t i t i o n s  à  l ’ e x t é r i e u r  d u  C e n t r e  R o u s s i n .  N o u s  s o m m e s
m a i n t e n a n t  b i e n  r e c o n n u s  e t  s o u h a i t é s  c o m m e  c l u b ,  c a r  n o u s  a v o n s  u n  n o y a u
s o l i d e  d ’ o f f i c i e l s  f o r m é s  e t  c o m p é t e n t s .  

L E V É E S  D E  F O N D S ,  F I N A N C E M E N T
&  N O U V E L L E  I M A G E  D U  C L U B  
N o u s  a v o n s  é g a l e m e n t  r e l a n c é  n o s  t r a d i t i o n n e l l e s  l e v é e s  d e  f o n d s .  C h a q u e
a n n é e ,  n o u s  c o m p t o n s  s u r  n o s  l e v é e s  d e  f o n d s  e t  n o s  c o m p é t i t i o n s  c o m m e
s o u r c e s  p r i n c i p a l e s  d e  f i n a n c e m e n t .  P o u r  l a  s a i s o n  2 0 2 2 - 2 0 2 3 ,  n o u s  s o m m e s
h e u r e u x  d ’ a v o i r  o r g a n i s é  d i v e r s e s  c o m p é t i t i o n s  c o m m e  l ’ A N B M  # 1  a v e c  d e s
r e v e n u s  a v o i s i n a n t  l e s  1 1   0 0 0  $  a i n s i  q u e  l e  Q u i l l e - O - t h o n  e t  l e  N a g e - O - t h o n .
C ’ e s t  a v e c  j o i e  e t  f i e r t é  q u e  n o u s  a v o n s  b a t t u  l e  r e c o r d  d u  c l u b  a v e c  l a  s o m m e
d e  p r è s  d e  7   5 0 0  $  p o u r  c e s  d e u x  a c t i v i t é s ,  s i g n e  q u e  n o s  m e m b r e s  a p p r é c i e n t
e t  p a r t i c i p e n t  g r a n d e m e n t  a u x  l e v é e s  d e  f o n d s  d u  c l u b .  

C e t t e  a n n é e ,  l e  C A P I  a  d y n a m i s é  s o n t  l o g o  d u  c l u b  e t  m i s e  p l u t ô t  s u r  l e  n a g e u r
c o m m e  l ' a f f i c h e  n o s  n o u v e a u x  c h a n d a i l s ,  m a i l l o t s  e t  c a s q u e s  d e  c o m p é t i t i o n   !
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Taekwondo RoussinTaekwondo Roussin
L e s  é l è v e s  e t  p a r t i c i p a n t s  d u  c l u b  d e  T a e k w o n d o  R o u s s i n  s o n t
p r i v i l é g i é s  d e  p o u v o i r  c o m p t e r  s u r  d e s  e n t r a î n e u r s  d é v o u é s  e t
i m p l i q u é s  à  1 0 0  % .

N o t r e  é q u i p e  a  f a i t  b e l l e  f i g u r e  d a n s  l e s  c o m p é t i t i o n s  r é g i o n a l e s  e t
p r o v i n c i a l e s .  G r â c e  à  l a  q u a l i t é  d e  s e s  p r o f e s s e u r s  q u i  l e s  e n t r a i n e n t  e t  l e s
g u i d e n t  d a n s  c e s  t o u r n o i s .  U n  d e  n o s  é l è v e s  à  r e m p o r t e r  l ’ o r  a u x  c h a m p i o n n a t s
c a n a d i e n s .  F é l i c i t a t i o n  V i c t o r  e t  O l i v i e r  p o u r  l e u r s  m é d a i l l e s  r e s p e c t i v e s   !

L e  v o l e t  S p o r t s - é t u d e s  d u  c l u b  c o m p t a i t  s e p t  ( 7 )  é t u d i a n t s  q u i  s e  s o n t  i n v e s t i s
t o u s  l e s  a p r è s - m i d i  d e  l a  s e m a i n e  a f i n  d e  d é v e l o p p e r  l e u r  h a b i l e t é  e t  l e u r
t e c h n i q u e  d a n s  c e  s p o r t .

L e  5  m a r s ,  n o u s  a v o n s  e u  l a  v i s i t e  d e  S p i d e r m a n

B i e n  s û r  p o u r  t o u t e s  l e s  a c t i v i t é s ,  2 0 2 2  a  d é b u t é  a v e c  l ’ a s s o u p l i s s e m e n t  d e s
m e s u r e s  s a n i t a i r e s .

    ( S a m u e l )  q u i  a  f a i t  l e  b o n h e u r  d e s  p e t i t s  e t  d e s  g r a n d s  
    a u s s i .

L e  1 2  m a r s ,  i l  y  a  e u  l e
t i r a g e  d e s  b i l l e t s  d e
h o c k e y  p a r  J o h n  M o r r i s .
L a  v e n t e  d e  c e s  b i l l e t s  a
d o n n é  u n  b o n  c o u p  d e
m a i n  p o u r  l ’ é q u i p e  d e
c o m p é t i t i o n .

L e  2 1  m a i  i l  y  a  e u  l a
c o u p e  j e u n e s s e

L e  M o n t r é a l  ( 1 7
m é d a i l l e s  d ’ o r  s u r  1 8
p a r t i c i p a n t s …  s u p e r b e
r é s u l t a t )

E n  s e p t e m b r e  n o u s
a v o n s  f a i t  u n  g r a n d
m é n a g e  d u  D o j a n g

L e  4  d é c e m b r e  n o u s
a v o n s  f a i t  u n
c o n c o u r s  d e  s a u t  e n
h a u t e u r

L e  1 7  d é c e m b r e  l e
p è r e  N o ë l  1 6 e  d a n
e s t  v e n u  n o u s  r e n d r e
v i s i t e .



INSCRIPTIONS

COMPÉTITIONS ET DE MÉDAILLES

SPECTACLES ET SPECTATEURS

P A G E  2 0 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

R Y T H M I  G Y MR Y T H M I  G Y M
E n  2 0 2 2 ,  o n  c é l è b r e  l e s  2 0  a n s  d e  R y t h m i  G y m .  D é j à  2 0  a n s !  2 0
a n s  à  d é v e l o p p e r  d e s  c e n t a i n e s  e t  d e s  c e n t a i n e s  d e  g y m n a s t e s
d a n s  u n e  a m b i a n c e  a m i c a l e ,  c h a l e u r e u s e  e t  O U I  c o m p é t i t i v e ,
m a i s  t o u j o u r s  d a n s  u n  c o r p s  e t  u n  e s p r i t  s a i n .  2 0  a n s  p l u s  t a r d ,
t o u t  l e  m o n d e  t r o u v e  e n c o r e  s a  p l a c e  d a n s  l a  g r a n d e  f a m i l l e  d e
R y t h m i  G y m .

365 gymnastes

3  c o m p é t i t i o n s  p r o v i n c i a l e s  e t  u n e  q u a r a n t a i n e  ( 4 0 )  d e  m é d a i l l e s
5  c o m p é t i t i o n s  r é g i o n a l e s  e t  u n e  c e n t a i n e  ( 1 0 0 )  d e  m é d a i l l e s  

B a n n i è r e  r e m p o r t é e  a u  C h a l l e n g e  R y t h m i  G y m  ( 7 4  g y m n a s t e s ,  3  c l u b s  p r é s e n t s )
B a n n i è r e  r e m p o r t é e  a u x  J e u x  d e  M o n t r é a l

6  s p e c t a c l e s
2 4 0 0  s p e c t a t e u r s

À  l a  s u i t e  d u  r e t o u r  p o s t - p a n d é m i e ,  l e  c l u b  a  r e t r o u v é  s e s  a t h l è t e s  e t  r e m o n t e
a u - d e s s u s  d e  l a  b a r r e  d e s  3 0 0  g y m n a s t e s .  U n e  e x c e l l e n t e  n o u v e l l e   !

C ’ e s t  a u s s i  e n  2 0 2 2  q u e  l ’ é q u i p e  p r o v i n c i a l e  s ’ e s t  a g r a n d i e .  R y t h m i  G y m  a
m a i n t e n a n t  4  e n t r a î n e u s e s  e t  u n e  t r e n t a i n e  d e  g y m n a s t e s  d e  n i v e a u  p r o v i n c i a l
q u i  s ’ e n t r a î n e n t  p l u s  d e  1 2  h  p a r  s e m a i n e .



P A G E  2 1 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

M A R T I N E  S I M A R D  D A N S EM A R T I N E  S I M A R D  D A N S E
N o t r e  p a r t e n a r i a t  a v e c  M S D  n o u s  p e r m e t  d ’ o f f r i r  d e s  c o u r s  d e  d a n s e  p o u r
t o u s ,  d è s  l ’ â g e  d e  3  a n s .  L e s  c o u r s  s o n t  d o n n é s  p a r  d e s  p r o f e s s e u r s  q u a l i f i é s
e t  a y a n t  s u i v i  l a  f o r m a t i o n  o b l i g a t o i r e  d o n n é e  à  c h a q u e  d é b u t  d ’ a n n é e .  T r o i s
( 3 )  t r o u p e s  d e  c o m p é t i t i o n s  d e  h a u t  n i v e a u  :  S H I N Y D A N Z ,  2 N D B R E A T H  E T
N E W B A C K  s o n t  é g a l e m e n t  d i s p o n i b l e s  p o u r  l e s  a t h l è t e s  s é l e c t i o n n é s .

L a  T r o u p e  S h i n y d a n z  ( a d o  j a z z )  a  o b t e n u
l a  1 è r e  p o s i t i o n  à  l a  c o m p é t i t i o n

R e p r e z e n t  Q u é b e c .
L a  T r o u p e  2 n d B r e a t h  ( e n f a n t s  J a z z

d é b u t a n t s )  l a  2 e  p o s i t i o n  à  l a
C o m p é t i t i o n  B r a v i s s i m o  T e r r e b o n n e  e t  l a
T r o u p e  S h i n y d a n z  ( a d o  J a z z  d é b u t a n t )  2 e

p o s i t i o n  é g a l e m e n t .  L o r s  d e  l e u r
p r e s t a t i o n  à  l a  C o m p é t i t i o n  R e p r e z e n t

L a v a l ,  l a  T r o u p e  2 n d B r e a t h  ( e n f a n t s  j a z z
d é b u t a n t s )  a  é g a l e m e n t  o b t e n u  l a

s e c o n d e  p o s i t i o n .  
F é l i c i t a t i o n s  à  t o u s  l e s  d a n s e u r s .



C ’ e s t  u n e  p r e m i è r e  a n n é e  p r e s q u e
c o m p l è t e  p o u r  l e  c l u b  d e  v o l l e y b a l l
l e s  W o n d e r s  q u i  a  p u  o f f r i r  l e s  c o u r s
e t  e n t r a i n e m e n t s  d e  v o l l e y b a l l  p o u r
l e s  1 1  à  2 1  a n s  e n  o f f r a n t  à  l a  f o i s  d u
m i n i - v o l l e y ,  d e s  c o u r s  p o u r  d é b u t a n t s
e t  i n t e r m é d i a i r e ,  u n e  l i g u e  p o u r  l e s
a d u l t e s  e t  d e s  c o u r s  d e
d é v e l o p p e m e n t .  C ’ e s t  5 8  p a r t i c i p a n t s
q u i  s e  s o n t  i n s c r i t s  p o u r  f a i r e  g r a n d i r
l e u r  p a s s i o n  p o u r  c e  s p o r t .

INSCRIPTIONS

INSCRIPTIONS

C L U B  D E  V O L L E Y B A L LC L U B  D E  V O L L E Y B A L L
L E S  W O N D E R SL E S  W O N D E R S

P A G E  2 2 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

C L U B  D E  K A R A T ÉC L U B  D E  K A R A T É
M O N T R É A L - E S TM O N T R É A L - E S T

58 joueurs

L e  K a r a t é  c o n t i n u e  d e  c o n n a î t r e  u n  é n o r m e  s u c c è s  q u a n t  a u  n o m b r e  d e
p a r t i c i p a n t s  e t  i l  r e p r é s e n t e  l a  V i l l e  d e  M o n t r é a l - E s t  e t  l e  C R É R  l o r s  d e
c o m p é t i t i o n s .  L e  C l u b  c o m p t e  m a i n t e n a n t  p r è s  d e  1 5 0  i n s c r i p t i o n s  g r â c e  à  s o n
é q u i p e  q u a l i f i é e  e t  s e s  c o u r s  d e  q u a l i t é .  L e s  j e u n e s  o n t  a u s s i  p a r t i c i p é  a u x
J e u x  d e  M o n t r é a l  d o n n a n t  a i n s i  l a  c h a n c e  à  p l u s i e u r s  d e  v i v r e  l ’ e x p é r i e n c e
d ’ u n e  p r e m i è r e  c o m p é t i t i o n .

276 karatékas



P A G E  2 3 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

L'EST EN SPECTACLEL'EST EN SPECTACLE

ÉPOUSTOUFLANT!

UNE EXPÉRIENCE SATISFAISANTE À
100%

Simplement
WOW!

EXTRA

J E A N - T H O M A S  J O B I N
C H R I S T I N E  M O R E N C Y

M A X I M E  L A N D R Y
M A R T I N  P E T I T

G U Y L A I N E  T A N G U A Y
A L E X A N D R E  B A R E T T EJ É R É M Y  D E M A Y

G U Y  N A N T E LS I M O N  G O U A C H E

J O  C O R M I E RJ E A N - C L A U D E  G É L I N A S

P H I L I P P E  B O N D



2015 François Massicotte et Mario Jean

2016 Ben et Jarrod, Jérémy Demay, Étienne Dano, Pierre Hébert, Julien Tremblay et France D’Amour, Maxim
Martin, Mike Ward (2), Claudine Mercier et Sylvain Larocque

2017 Laurent Paquin, Guy Nantel, Réal Béland, Dominic et Martin, Laurent Paquin (2), Jean François Mercier,
Anthony Kavanagh, Boucar Diouf, Guillaume Wagner, Qw4rtz et Philippe Bond 

2018 Patrick Groulx, Fabien Cloutier, Alexandre Barrette, Ben et Jarrod, Dominic Paquet, Stéphane Fallu,
Philippe Laprise, Kevin Parent et Noël chez les Deschamps

2019 Mario Jean, Luc de Larochelière, Jean-Michel Anctil, Qw4rtz, Maxime Martin, Billy Tellier, Yannick de
Martino, 2 frères, Réal Béland, Frères d’Armes et Noël chez les Deschamps

2020 Jérémy Demay, Acoustic Floyd, Jonas Tomalty, Jean-François Mercier

2021 Dominic Paquet, Jean-François Mercier, Marianna Mazza, Jo Roberge, Cathgy Gauthier, Philippe
Laprise, Richardson Zéphir, Phil Roy, Marie Denise Pelletier, Messmer, Korine Côté

2022 Alex Barrette, Christine Morency, Jean-Thomas Jobin, Philippe Bond, Jérémy Demay, Guylaine Tanguay,
Guy Nantel, Simon Gouache, Jo Cormier, Jean-Claude Gélinas, Martin Petit, Maxime Landry

C ’ e s t  e n  2 0 1 4  q u e  l e s  a d m i n i s t r a t e u r s  e t  g e s t i o n n a i r e s  d e  l a  S o c i é t é  R e s s o u r c e s -
L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x - T r e m b l e s  o n t  e u  l a  v i s i o n  d ’ o f f r i r  d e s  s p e c t a c l e s  d e  v a r i é t é s
à  l a  p o p u l a t i o n  d e  l ’ E s t  d e  M o n t r é a l .  L ’ i d é e  d e  p r o p o s e r  u n e  a l t e r n a t i v e  a u x
s a l l e s  d e  s p e c t a c l e s  d u  C e n t r e - v i l l e  e t  d e  p e r m e t t r e  à  c h a c u n  d e  p a s s e r  u n e
s o i r é e  a g r é a b l e  p o u r  s e  d i v e r t i r  à  p r o x i m i t é  d e  l e u r  d o m i c i l e  a  é t é  a c c u e i l l i e
c h a l e u r e u s e m e n t .  L a  s a l l e  M a r i e - C l a i r e  &  R i c h a r d  S é g u i n  d u  C e n t r e
c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  r e p r é s e n t a i t  l a  s o l u t i o n  i d é a l e  d a n s  l ’ E s t  d e  M o n t r é a l .

A i n s i ,  a p r è s  p l u s i e u r s  m o i s  d e  p r é p a r a t i o n ,  l e  p r o j e t  d e  «   L ’ E s t  e n  S p e c t a c l e   »  a  v u
l e  j o u r  a v e c  u n  p r e m i e r  a r t i s t e  i n v i t é  ( F r a n ç o i s  M a s s i c o t t e )  e t  i l  r e p r é s e n t e
a u j o u r d ’ h u i ,  l ’ u n e  d e s  b e l l e s  r é a l i s a t i o n s  q u e  l a  S o c i é t é  a  m i s e s  s u r  p i e d .

L ’ E s t  e n  S p e c t a c l e  e s t  l ’ u n  d e s  v o l e t s  d ’ é c o n o m i e  s o c i a l e  d e  l a  S o c i é t é
R e s s o u r c e s - L o i s i r s  d e  P o i n t e - a u x - T r e m b l e s  e t  c o n t r i b u e  à  f i n a n c e r ,  e n  p a r t i e ,  s a
m i s s i o n .  E l l e  v i s e  à  o f f r i r  à  l a  p o p u l a t i o n  d e  l ’ E s t  d e  M o n t r é a l  u n  m i l i e u  d e  v i e
p r o p i c e  a u  s a i n  d é v e l o p p e m e n t  d u  c o r p s  e t  d e  l ’ e s p r i t .  E l l e  v e u t  é g a l e m e n t
p e r m e t t r e  l a  p o s s i b i l i t é  à  p l u s i e u r s  p e r s o n n e s ,  d e  b é n é f i c i e r  d ’ u n  p r o g r a m m e
d ’ i n s e r t i o n  s o c i o p r o f e s s i o n n e l l e .  D o n c ,  e n  a s s i s t a n t  à  u n e  r e p r é s e n t a t i o n  d e
L ’ E s t  e n  S p e c t a c l e ,  v o u s  a i d e z  t o u t e  v o t r e  c o m m u n a u t é  à  m i e u x  v i v r e .

N o s  a r t i s t e s
D e p u i s  s e p t e m b r e  2 0 1 5 ,  l ’ E s t  e n  S p e c t a c l e  p r é s e n t e  d e s  s p e c t a c l e s  d ’ h u m o u r  e t
d e  m u s i q u e  q u i  f o n t  s a l l e  c o m b l e  9  f o i s  s u r  1 0 .  L e  p u b l i c  e s t  h e u r e u x  e t  c o m b l é
p a r  l ’ o f f r e  c u l t u r e l l e  e t  l e  p l a i s i r  e s t  a u  r e n d e z - v o u s  m e n s u e l l e m e n t .  

P A G E  2 4 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

L'EST EN SPECTACLEL'EST EN SPECTACLE
Une histoire à succès!

Spectacles présentésSpectacles présentés

P s s t  :  o n  a u r a  R i c h a r d  S é g u i n  l e  1 6  s e p t e m b r e  2 0 2 3



P A G E  2 5 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

L A  S A L L E  M A R I E - C L A I R EL A  S A L L E  M A R I E - C L A I R E
&  R I C H A R D  S É G U I N&  R I C H A R D  S É G U I N

N o t r e  s a l l e  d e  s p e c t a c l e ,
a c c u e i l l a n t e  e t  a i m é e  d e
t o u s  l e s  s p e c t a t e u r s .  E l l e
d i s p o s e  d ’ u n  é q u i p e m e n t
t e c h n i q u e  e n t i è r e m e n t
r e n o u v e l é  g r â c e  à  l a
c o n t r i b u t i o n  f i n a n c i è r e  d e
l ’ A f f i n e r i e  C C R .

L A  P R O M O T I O N  D EL A  P R O M O T I O N  D E
N O S  S P E C T A C L E SN O S  S P E C T A C L E S

N o u s  a v o n s  m a i n t e n u  d e p u i s  l e s  t o u s  d é b u t s ,  u n  t a r i f  a b o r d a b l e  v a r i a b l e  s e l o n
l ’ a r t i s t e  e n  v e d e t t e ,  p o u r  p e r m e t t r e  à  u n  m a x i m u m  d e  g e n s  d e  b é n é f i c i e r  d ’ u n
s p e c t a c l e  d e  g r a n d e  q u a l i t é ,  a v e c  d e s  a r t i s t e s  r e n o m m é s .  A v e c  l ’ a i d e  d e  n o s
c o m m a n d i t a i r e s ,  n o u s  p o u v o n s  i n v e s t i r  d a n s  l ’ a m é l i o r a t i o n  d e  n o t r e  o f f r e  d e
s e r v i c e  à  l a  c o m m u n a u t é .

L a  m a j o r i t é  d e s  s p e c t a c l e s
a f f i c h e  c o m p l e t .  L a  p u b l i c i t é
c o m m a n d i t é e  s u r  l e s  m é d i a s
s o c i a u x ,  l e s  i n f o l e t t r e s  e t  l e
b o u c h e - à - o r e i l l e  s o n t  u n
e x c e l l e n t  m o y e n  d e  d i f f u s i o n  e t
p r o m o t i o n .  L e  s i t e  i n t e r n e t  a
e n t i è r e m e n t  é t é  r e p e n s é  p o u r
f a c i l i t e r  l a  p r é s e n t a t i o n  d e s
a r t i s t e s  i n v i t é s .



C ' e s t  u n e  é q u i p e  d é v o u é e  q u i  a  c o n c o c t é  e t  l i v r é  d e s  r e p a s  s u r g e l é s  e n
p o r t i o n s  i n d i v i d u e l l e s  t o u t  a u  l o n g  d e  c e t t e  a n n é e .  R é c o n f o r t a n t s ,  s a v o u r e u x
e t  c o m m e  à  l a  m a i s o n ,  t o u t  e s t  l à  p o u r  a c c o m m o d e r  l a  r é a l i t é  d e  c e u x  q u i
n ’ a i m e n t  p a s  f a i r e  à  m a n g e r  o u  q u i  n e  s o n t  p a s  e n  m e s u r e  d e  l e  f a i r e .  I l
s ’ a g i t  d ’ u n e  s o l u t i o n  r a p i d e ,  f a c i l e ,  n u t r i t i v e  e t  d é l i c i e u s e   !
N o u s  c o n t i n u o n s  d ’ o f f r i r  l a  p o s s i b i l i t é  a u x  g e n s  d e  s e  p r o c u r e r  c e s  r e p a s  a u
C e n t r e  R o u s s i n  o u  d e  l e s  f a i r e  l i v r e r  à  l a  m a i s o n  p o u r  c e u x  q u i  h a b i t e n t  à
P o i n t e - a u x - T r e m b l e s  e t  s e s  e n v i r o n s .  L ’ a v e n t u r e  s e  p o u r s u i t  e n  2 0 2 3  e t  n o u s
d é s i r o n s  u n e  m e i l l e u r e  c o n n a i s s a n c e  d u  s e r v i c e  p o u r  t o u s  c e u x  q u i  s o n t
d a n s  l e  b e s o i n  o u  q u i  p o u r r a i e n t  e n  b é n é f i c i e r .  

D e p u i s  l ’ o u v e r t u r e  e n  2 0 1 9 ,  A u x  D é l i c e s  d e  R o u s s i n  a  d é v e l o p p é  u n e  r e l a t i o n
a v e c  6 2 1  c l i e n t s  a u  t o t a l .  E n  2 0 2 2 ,  c ’ e s t  1 1 8  n o u v e a u x  c l i e n t s  e t  5 0  s e m a i n e s
d e  l i v r a i s o n s  p o u r  1 4   9 3 2  r e p a s  p r é p a r é s .  F é l i c i t a t i o n s  à  t o u t e  l ’ é q u i p e

L o c a t i o n ,  R e s t a u r a t i o n  e t  s e r v i c e  t r a i t e u r
L e s  i n s t a l l a t i o n s  d u  C e n t r e  c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  e t  d u  C e n t r e  r é c r é a t i f
É d o u a r d - R i v e t  s o n t  e x p l o i t é e s  p r i n c i p a l e m e n t  à  d e s  f i n s  s p o r t i v e s  o u  d e
l o i s i r .  T o u t e f o i s ,  n o s  s a l l e s  p o l y v a l e n t e s  e t  s p é c i a l i s é e s  o n t  é t é  d i s p o n i b l e s
p o u r  a c c u e i l l i r  d i f f é r e n t s  t y p e s  d ’ é v é n e m e n t s .  C e t t e  a n n é e ,  à  l a  s u i t e  d e  l a
p a n d é m i e ,  l e s  g e n s  a v a i e n t  h â t e  d e  s e  r e t r o u v e r  e t  l e s  l o c a t i o n s  p o u r  d e s
r e n c o n t r e s  f a m i l i a l e s  o u  e n t r e  a m i s  o n t  e x p o s é .  N o u s  a v o n s  p e r m i s  à
p l u s i e u r s  m i l l i e r s  d e  p e r s o n n e s  d e  s e  r a s s e m b l e r  à  n o u v e a u  d a n s  u n  l i e u
s é c u r i t a i r e  e t  s y m p a t h i q u e .  M e r c i  à  t o u s  d e  v o t r e  c o n f i a n c e .

C ’ e s t  e n  2 0 2 2  é g a l e m e n t  q u e  n o u s  a v o n s  e u  l a  j o i e  d ’ a c c u e i l l i r ,  p o u r  l a  j o i e
d e s  c i n é p h i l e s ,  S T A T I O N  V U .  U n e  o f f r e  a d d i t i o n n e l l e  d e  q u a l i t é  p o u r  d e s
d ’ a c t i v i t é s  c u l t u r e l l e s  d a n s  l e  q u a r t i e r .  B i e n v e n u e  à  v o u s .

N o s  i n s t a l l a t i o n s  p e r m e t t e n t  a u s s i  d ’ o f f r i r  u n  s e r v i c e  d e  r e s t a u r a t i o n  d e  t y p e
f a m i l i a l ,  a u x  u s a g e r s  e t  a u x  e m p l o y é s  d e s  c e n t r e s  e t  à  l a  p o p u l a t i o n  a v e c  u n
m e n u  c o m p l e t  à  p e u  d e  f r a i s .  L e  C e n t r e  c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n  o f f r e
é g a l e m e n t  l e  s e r v i c e  d e  d î n e r  p o u r  l e s  e n f a n t s  d u  «   C P E  L e s  P e t i t s  L u t i n s  d e
R o u s s i n   »  a i n s i  q u e  s o n  s e r v i c e  t r a i t e u r  p o u r  t o u t e s  l e s  o c c a s i o n s  :  r e p a s
c h a u d  o u  f r o i d ,  p a u s e - c a f é ,  b o î t e  à  l u n c h  e t  c o c k t a i l  d î n a t o i r e .

P A G E  2 6 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

S E R V I C E S  E TS E R V I C E S  E T
E X P L O T A T I O N SE X P L O T A T I O N S

A U X  D É L I C E SA U X  D É L I C E S
D E  R O U S S I ND E  R O U S S I N



0 1 000 2 000 3 000 4 000 5 000

Sportives 

Culturelles 

Aquatiques 

Camp de jour 

Club des Aînés 

6 - 12 ans
49.7%

50 ans +
27.2%

o - 5 ans
13.2%

Adultes
8.2%

13 - 17 ans
1.7%

2022 3116 804 4185 3 448 773

2021 948 324 1 301 3 024 486

2020 1 000 442 1 352 1 511 296

2019 3 061 1 030 4 391 3 413 1 214

2018 3 196 1 153 4 678 3 312 1 101

Sportives Culturelles Aquatiques Camp de jour
Club des

Aînés
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Centre communautaire RoussinCentre communautaire Roussin
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C ' E S T  L E  N O M B R E  D E
P E R S O N N E S  Q U I  O N T

F R É Q U E N T É  L E
C E N T R E

C O M M U N A U T A I R E
R O U S S I N

232 955
P A R T I C I P A N T S  E T

I N S C R I P T I O N S  A U X
A C T I V I T É S  O F F E R T E S

12 326



INSCRIPTION
(ÂGES/ACTIVITÉS

0 - 5 ANS 6 - 12 ANS 13 - 17 ANS ADULTES 50 ANS +

SPORTIVES 458 880 65 486 1227

CULTURELLES 117 344 52 51 240

AQUATIQUES 914 944 74 1113 1 140

CAMP DE JOUR 3 448

CLUB DES AÎNÉS 773

TOTAL 1 489 5 616 191 1650  3380

INSCRIPTION
(ÂGES/ACTIVITÉS

2022 2021 2020 2019 2018

SPORTIVES 3 116 948 1 000 3 061 3 196

CULTURELLES 804 324 442 1 030 1 153

AQUATIQUES
(ROUSSIN)  3 979 1 301 1 352 4 391 4 678

AQUATIQUES
(ESPAT) 206 0 N/D 893 902

CAMP DE JOUR 3 448 3 024 1 615 3 505 3 435

CLUB DES AÎNÉS 773 486 296 1 214 1 101

TOTAL 12 326 6 083 4 705 14 094 14 465

P A G E  2 8 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

12 326
D É T A I L S  D E S  I N S C R I P T I O N S  P A R  Â G E  E T  P A R  A C T I V I T É

FRÉQUENTATIONS 232 955
L a  f r é q u e n t a t i o n  r e p r é s e n t e  l e  n o m b r e  d ’ u s a g e r s  e n t r a n t  a u  C e n t r e
c o m m u n a u t a i r e  R o u s s i n .  L e  c a l c u l  e s t  r é p a r t i  e n  3  g r o u p e s  

P r o g r a m m e s  d ’ a c t i v i t é s  s p o r t i v e s  e t  d e  l o i s i r s  :  1 1 0  2 8 5
A c t i v i t é s  s p o r t i v e s  ( 2 9  4 8 2 )
A c t i v i t é s  c u l t u r e l l e s  ( 8  9 4 8 )
A c t i v i t é s  a q u a t i q u e s  ( 2 0  7 2 9 )
C l u b  d e s  a î n é s  d e  R o u s s i n  ( 1 9  3 6 0 )
C a m p  d e  j o u r  ( 3 1  7 6 6 )
O r g a n i s m e s  o c c u p a n t s  ( 8 6  4 5 0 )
E x p l o i t a t i o n  ( 3 6  2 2 0 )

2021 2020 2019

143 523 84 008  325 198

INSCRIPTIONS



6 - 12 ans
35.2%

55 ans +
33.2%

Adultes
19%

o - 5 ans
12.6%

0 1 000 2 000 3 000

Sportives 

Culturelles 

Aquatiques 

Camp de jour 

Activité 55+ 

2022 1715 121 2576 1503 153

2021 517 60 656 751 45

2020 666 81 1292 682 332

2019 1252 161 1916 1083 117

2018 938 134 611 837 60

Sportives Culturelles Aquatiques
Camp de

jour
Activités 

55+
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Centre Récréatif Édouard-RivetCentre Récréatif Édouard-Rivet
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C ' E S T  L E  N O M B R E  D E
P E R S O N N E S  Q U I  O N T

F R É Q U E N T É  L E
C E N T R E  R É C R É A T I F

É D O U A R D - R I V E T

206 674
P A R T I C I P A N T S  E T

I N S C R I P T I O N S  A U X
A C T I V I T É S  O F F E R T E S

6 067



INSCRIPTION
(ÂGES/ACTIVITÉS

0 - 5 ANS 6 - 12 ANS ADULTES 50 ANS +

SPORTIVES 106 382 607 620

CULTURELLES 47 48 26

AQUATIQUES 609 720 757 490

CAMP DE JOUR   1503    

ACTIVITÉS 55+       153

TOTAL 1051 2653 1390 1263

INSCRIPTION
(ÂGES/ACTIVITÉS

2022 2021 2020 2019 2018

SPORTIVES 1715 517 666 1252 938

CULTURELLES 121 60 81 161 134

AQUATIQUES 2576 656 1292 1916 611

CAMP DE JOUR 1503 751 682 1083 837

ACTIVITÉS 55+ 153 45 332 117 60

ACTIVITÉS
LIBRES 2712

TOTAL 8780 2029 3053 4529 2580

P A G E  3 0 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

INSCRIPTIONS 6 067
D É T A I L S  D E S  I N S C R I P T I O N S  P A R  Â G E  E T  P A R  A C T I V I T É

FRÉQUENTATIONS 206 674
L a  f r é q u e n t a t i o n  r e p r é s e n t e  l e  n o m b r e  d ’ u s a g e r s  e n t r a n t  a u  
C e n t r e  r é c r é a t i f  É d o u a r d - R i v e t .  L e  c a l c u l  e s t  r é p a r t i  e n  3  g r o u p e s  :

P r o g r a m m e s  d ’ a c t i v i t é s  s p o r t i v e s  e t  d e  l o i s i r s  :  5 5  3 5 0
A c t i v i t é s  s p o r t i v e s  e t  c u l t u r e l l e s  ( 2 1  3 0 7 )
A c t i v i t é s  a q u a t i q u e s  ( 2 6  4 9 0 )
C a m p  d e  j o u r  ( 7 5 5 3 )
E x p l o i t a t i o n  ( 1 5 1  3 2 4 )
A r é n a  e t  p a r c s  ( 1 3 5  5 5 7 )
L o c a t i o n  d e  s a l l e  ( 1 0  6 9 5 )
O r g a n i s m e s  ( 5  0 7 2 )

2021 2020 2019

92 841 58 684 200 431



MISSION : 
 Prévenir la criminalité et promouvoir la sécurité

 Tendre vers un quartier sécuritaire en misant sur des
actions communautaires où les citoyens sont au cœur des

actions et des solutions.
 

Merci à
nos partenaires financiers

P A G E  3 1 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2

PRÉVENTION ET PROMOTION

TRAVAIL DE MILIEU

TRAVAIL DE RUE

Programme Tandem et fond local en délinquance jeunesse,

Arrondissement Rivière-des-Prairies/Pointe-aux-Trembles

Programme d'impacts collectif (PIC),Centraide, Alliance pour la solidarité, MTESS 
(en collaboration avec l'arrondissement RDP/PAT)

Soutien communautaire en logements sociaux, MSSS,SHQ (en collaboration avec l'OMHM)

Programme de prévention et d'intervention de proximité, Ville de Montréal-Est

Programme de prévention de la violence commise et subit par les jeunes,
Ville de Montréal, Service de la diversité et de l'inclusion social (SDIS)

Programme de soutien au interventions sociales et communautaires, MTESS

Direction santé public - Mesure 4.2
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Mandataire de Prévention Pointe-de-l`Île

PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE
 

La SRLPAT, comme mandataire de Prévention Pointe-de-l’île, soutient les programmes en sécurité urbaine
tels que Tandem, Prévention Montréal-Est et plusieurs autres projets d’envergures en lien avec sa mission
d’effectuer la prévention de la criminalité et la promotion de la sécurité.

Avec Prévention Pointe-de-l’île, la notoriété et les actions de l’équipe sont multipliées dans le quartier
Pointe-aux-Trembles/Rivière-des-Prairies et Montréal-Est. Par de nombreux projets à caractères sociaux
et humains, les employés sont pleinement dans l’action. En collaboration avec les groupes
communautaires et les citoyens, Prévention Pointe-de-l’île élabore des stratégies individuelles et
collectives, afin de prévenir la criminalité et d’accroître la sécurité dans le quartier.

TRAVAIL DE RUE

Le travailleur de rue rejoint, soutient et accompagne des jeunes âgés
entre 12 et 25 ans, qui sont à risque d’adopter des comportements
délinquants ou violents. Le T. R. est sur le territoire à des heures atypiques
et aux endroits fréquentés par les jeunes . 
Nous remercions nos collaborateurs financiers :
(1) L’Arrondissement - Projet délinquance 
(2) La Ville de Montréal - Programme la violence commise et subie par les jeunes

Prévention Pointe-de-l’île est mandaté par la collective jeunesse depuis 2017, pour mettre en œuvre le
travail de rue dans le quartier PAT. Cette expertise nous permet de soutenir les nouvelles initiatives, en
matière de travail de rue.

Nombre de présences
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PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE
 

TRAVAIL DE RUE

Situation #1 :
La travailleuse de rue intervient très souvent auprès des familles des jeunes qu’elle accompagne. Par
exemple, elle a accompagné une jeune fille en thérapie, aux prises avec une lourde problématique de
consommation. Elle a travaillé avec la mère, différents partenaires, des intervenants spécialisés de l’école
ainsi que la maison de thérapie, dans le but d’accélérer son acceptation.

Situation #2 :
Plusieurs jeunes impliqués dans des activités criminelles ou de violence ont fait appel au travailleur de rue,
afin d’atténuer les tensions avec des jeunes de quartiers limitrophes. De plus, certains jeunes décrocheurs
ont fait appel à lui pour pouvoir maintenir leur statut de scolarisation.

Situation #3 :
La travailleuse de rue a travaillé avec le Carrefour emploi jeunesse (CJE) et des jeunes ayant plusieurs
défis au niveau de l’intégration à l’emploi. L’objectif était d’améliorer les habiletés visant à l’insertion
sociale sa présence a permis à plus de 12 jeunes de participer à un projet structurant rémunéré. À la suite
de sa participation, un de nos jeunes a réussi à intégrer le marché du travail.

Situation #4 : 
Le travailleur de rue, en partenariat avec les travailleurs de milieu, et le projet Trouve ton Rythme ont
mobilisé plus d’une quarantaine de jeunes différents, à raison d’une dizaine de jeunes par semaine. Le
projet a permis à ceux-ci de s’exprimer par le biais d’un projet de slam. Certains textes seront publiés et
exposés à la maison de la culture.

Situation #5 : 
Tous les travailleurs de rue agissent en étroite collaboration avec les différents partenaires du quartier et
aussi des quartiers limitrophes (écoles secondaires, travailleurs de rue d’autres quartiers, PDQ, CJE, Maison
des jeunes, etc.)

Quelques Faits Saillants
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PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE
 

Situation #6 : 
La travailleuse de rue collabore activement au projet pilote Un logement pour Toit. Celle-ci accompagne
des jeunes adultes à risque d’itinérance et leur permet d’être logés dans un logement adapté. Le tout s’est
fait en partenariat avec le Mainbourg, le CIUSS, la Table de quartier et le Carrefour familial des Pitchous.

 
 

 
 

Nombre
d'Interventions

TRAVAILLEUR / TRAVAILLEUSE DE RUE   1

Nombre
de présences

Nombre
de personnes différentes

1456 1880 769

 
 

 
 

 
 

TRAVAILLEUR / TRAVAILLEUSE DE RUE   2
statistique pour 8 mois

Nombre
d'Interventions

Nombre
de présences

Nombre
de personnes différentes

553 1356 256

 
 

 
 

 
 

 
 

Nombre
de personnes différentes

Nombre
de présences

Nombre
d'Interventions

535 1538 263

TRAVAILLEUR / TRAVAILLEUSE DE RUE   3
statistique pour 8 mois
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PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE

TRAVAIL DE MILIEU  HLM SÉGUIN

Dans l’optique d’améliorer la cohabitation sociale, le sentiment de
sécurité, le vivre ensemble et de briser l’isolement, Prévention Pointe-de-
l’île a accepté, en 2017, le mandat du travail de milieu au HLM Séguin. 
 Nous remercions nos collaborateurs financiers :
 (1) Gouvernement du Québec - Programme soutient communautaire en logement social (N’étant pas
financier par le PSOC, l’office municipal d’habitation de Montréal agit en tant que fiduciaire pour nous.)
(2) Gouvernement du Québec, Fond Québécois d’initiative social et Ville de Montréal - Alliances pour la
solidarité
(3) Gouvernement du Québec - Programme de subvention soutien action bénévole (Bureau Chantal
Rouleau)
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5

PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE

Nombre de personne
différentes

Situation #1 :
Les intervenants accompagnent une famille de 5 enfants. Le père est au Québec depuis plusieurs années
et la mère vient d’immigrer avec les 2 plus jeunes enfants. Ayant plusieurs facteurs de vulnérabilité
(financière, négligence, difficulté d’apprentissage, santé précaire, etc.) nous sommes présents pour la
famille. Les intervenantes offrent un accompagnement au niveau de la socialisation des enfants, vers les
professionnels de la santé et même dans le dossier à la Direction de la Protection de la Jeunesse. Nous
remarquons une amélioration, au niveau des conditions de vie de la famille, en général.

Situation #2 :
Nous accompagnons un jeune de 12 ans dont la situation familiale est précaire. Le jeune cumule plusieurs
facteurs de risque (père lourdement handicapé, absence de la mère, dépendance à certaines substances
illicites, utilisation malsaine de la pornographie, manifestation de colère et difficulté à entrer en lien avec
l’adulte). Nous sommes heureux de commencer à avoir un lien avec le père, après plusieurs mois de
tentatives de rapprochement.

Situation #3 :
L’équipe d’intervention accompagne une dame de 61 ans dans ses différentes démarches, afin d’obtenir
de l’aide psychologique. Elle a subi des agressions sexuelles répétées et a effectué des démarches auprès
de l’IVAC. Nous l’accompagnons au niveau de la précarité alimentaire ainsi qu’à l’accessibilité aux
services.

Situation #4 :
Nous avons accompagné un homme de 45 ans et à risque d’itinérance. Nous l’avons d’abord
accompagné dans une démarche de recherche pour un refuge d’urgence. Ensuite, nous l’avons guidé
dans sa recherche de logement subventionné, où il réside actuellement. Nous maintenons le lien avec lui,
en raison de ses défis de gestion financière et de dépendance.

Situation #5 :
Notre local communautaire est utilisé pour plusieurs activités offertes aux différentes clientèles, dans le but
d’offrir un lieu sécuritaire pour tous, favoriser le sentiment d’appartenance et l’implication ainsi que de
développer des liens de confiance significatifs avec l’équipe d’intervention.

Quelques Faits Saillants
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 AVRIL 2022 À MARS 2023

ACTIVITÉ PRISE DE CONTACT ET SOCIALISATION 
(vivre ensemble/cohabitation) 

INTERVENTION SOCIALE 
(accompagnement, écoute, rencontre individuelle, référencement) 
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INTERVENTIONS SOCIALES
 

activités présences personnes
différentes

270 593 29
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PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE

TRAVAIL DE MILIEU  MONTRÉAL-EST

Nombre de présences

Dans l’optique d’améliorer la cohabitation sociale, le sentiment de sécurité, le vivre ensemble et de
briser l’isolement, Prévention Pointe-de-l’île travaille en collaboration avec la ville de Montréal-Est et
les partenaires du milieu. 
Nous travaillons à diminuer les facteurs de risque, à améliorer les facteurs de protections en 2 volets.

VOLET 1 : Prévention (Ateliers, conférences, occupations, kiosque, activité de socialisation et prise de
contact)
VOLET 2 : Intervention (Présence dans les lieux et moments atypiques, observation, intervention, écoute,
accompagnement, référencement, etc.)

 Nous remercions nos collaborateurs financiers :
(1) La Ville de Montréal-Est — Prévention Montréal-Est/Centraide du Grand Montréal (PIC et
Intervention)
(2) Gouvernement du Québec, Fond Québécois d’initiative social et Ville de Montréal — Alliances pour la
solidarité
(3) Gouvernement du Québec — Programme de subvention soutien action bénévole
(Bureau Chantal Rouleau)
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Nombre de présences

PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE

Situation #1 :
À la suite de notre démarche d’évaluation des besoins face à la relocalisation des locataires, nous avons
maintenu notre participation au Comité de suivi ainsi qu’avec les différents résidents rencontrés (63).

Situation #2 :
Nous avons favorisé l’accessibilité alimentaire par le biais d’un point de service au local communautaire,
en collaboration avec notre partenaire Action Secours Vie d’Espoir et la Table de développement social. Ce
service est une opportunité pour créer des liens et favoriser l’intervention psychosociale. Chaque semaine,
nous distribuons 24 ou 25 boîtes alimentaires, dans une ambiance accueillante et chaleureuse, propice
aux confidences et à l’intervention.

Situation #3 :
En réponse aux nombreuses problématiques d’encadrement parental, de négligence, de pauvreté et de
cohabitation, nous avons mis sur pied 2 activités par semaine, auprès des jeunes de Montréal-Est. Nous
offrons des activités leur permettant de sociabiliser dans un endroit sécuritaire et de renforcer leurs
habiletés sociales, leur capacité de vivre ensemble et la communication saine. Nous avons instauré un
système d’émulation, afin de développer leur volonté à améliorer leurs comportements sociaux, tout en
étant récompensés pour leurs efforts.

Situation #4 :
Dans un souci d’élargir nos actions à l’ensemble du territoire de Montréal-Est, nous avons effectué
plusieurs activités de prise de contact et de socialisation, afin de briser l’isolement. Entre autres, une sortie
aux pommes ayant réuni 140 personnes, des cafés-jasette réunissant 24 personnes chaque semaine, une
activité kermesse à la résidence Evelyne Opal ainsi que plusieurs autres.

Situation #5 :
Nous avons effectué des interventions psychosociales par le biais de rencontres individuelles, qui sont de
plus en plus demandées. Exemple : Rendez-vous médicaux, Régie du logement, Directeur de la protection
de la jeunesse, prise de contact avec spécialiste d’Hippolyte-Lafontaine et différents professionnels. Nous
avons également soutenu et accompagné les démarches de 3 personnes en situation d’itinérance.

Quelques Faits Saillants
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JUIN 2022 À MARS 2023

Total d'activités Total de présences Total de personnes
différentes

880 7800 1249
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Nombre de présences

PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE

Le Projet en sécurité urbaine vise à mettre en place des actions de promotion, de formations, de
sensibilisation au regard de l’amélioration des conditions de vie. Les citoyens sont toujours au cœur des
efforts afin d’améliorer leur pouvoir d’agir que ce soit au niveau des défis de cohabitation, de violence,
d’isolement et de fraude. 
Plusieurs moyens sont utilisés. Par exemple, des ateliers de prévention dans les écoles, des conférences
à la population, de la mobilisation citoyenne, des médiations et des résolutions de conflits, l’occupation
de l’espace public, des visites et l’analyse des domiciles, présence dans les parcs et dans l’espace
public, etc. 
De plus, la collaboration avec l’ensemble des partenaires travaillant sur des aspects de sécurité est
primordiale. Nous assumons un leadership dans les différentes concertations et avec nos partenaires,
au regard de notre mission. 

Nous remercions notre collaborateur financier :
L’Arrondissement Rivière-des-Prairies/Pointe-aux-Trembles
Gouvernement du Canada - Emploi été Canada

TANDEM 

Quelques Faits Saillants

Situation #1 :
À la suite d’une formation reçue par le Collège de Maisonneuve sur la résolution de conflits et le processus
formel de dialogue, un service de médiation urbaine a été déployé à l’hiver 2021-2022, avec une première
médiation. Durant l’année 2022, ce service a été déployé à travers l’arrondissement. Depuis, 3 autres
médiations urbaines ont eu lieu.

Situation #2 :
Mise en place avec nos partenaires CDF-PAT, CAB-PAT et ROUSSIN du Club Social de Roussin 60+. 
Une première rencontre a eu lieu en novembre dernier afin de discuter avec nos partenaires de la mise en
place conjointe d’un Club Social de Roussin 60+. S’adressant aux aînés de PAT et Mtl-Est, ce Club Social de
Roussin 60+ est un projet-pilote dans le but de briser l’isolement et favoriser le réseautage entres les aînés
isolés du secteur.
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Nombre de présences

Situation #3 :
Nous avons offert des activités communes entre les deux HLM Jean-Paul-Beaudry et Laporte. Par exemple,
une épluchette de blé d’Inde commune et un repas spaghetti, pour le temps des fêtes. Avec ces activités,
nous avons favorisé le bon voisinage et l’implication citoyenne, au sein des résidents des HLM Laporte et
Jean-Paul-Beaudry.

Situation #4 :
Poursuite du projet Jeunes Citoyens Responsables à l’école Fernand-Gauthier et à l’école Marc-Aurèle-
Fortin, pour la 6ème année consécutive. Dans chaque école, notre conseillère en prévention à fait la
formation à 15 élèves médiateurs de 5ème année et a offert 7 ateliers sur la résolution positive des conflits,
offerts en 5ème année. Tout au long de l’année scolaire, cela a permis plus d’une centaine de médiations
offertes par les élèves médiateurs et de développer des compétences ainsi que des connaissances pour
la gestion positive des conflits, au 3e cycle du primaire.

Situation #5 :
Avec les ateliers de prévention mis en place dans les écoles primaires, plusieurs situations critiques ont pu
être prises en charge. Exemple : Dénonciation de diffusion d’images intimes et de cyberprédateur dans des
groupes de discussion d’élèves sur Teams, rapportées au SPVM afin d’ouvrir une enquête. Un élève en
pleure et incontrôlable suite à un atelier sur la sécurité internet est accompagné chez la TES afin de
dénoncer une situation cachée qu’il refuse de mentionner en classe. Un autre enfant ayant des propos
inquiétants à l’égard de la violence familiale vécue par son père est accompagné chez la directrice pour
un signalement au SPVM et à la DPJ.

Situation #6 :
Lors d’un atelier sur la cyberintimidation de la conseillère en prévention, plusieurs conflits d’intimidation
entre des élèves sur les réseaux sociaux et sur Teams sont dénoncés en classe puis rapportés aux adultes
de l’école et TES dans 3 écoles primaires de l’arrondissement. 
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Nombre de présences

PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE

Résilience 
 3e employée, arrivée en septembre – décembre 2022 (continuité en 2023)

Présentations du diagnostic et du projet : 2
Participation à des événements existants, afin de prendre contact et de développer des liens avec des
résidents qui vivent dans un milieu ayant des facteurs de vulnérabilité ou qui sont dévitalisés. (Evelyne
Opale, St-Georges, espace J, HLM, etc.).

Activités interactives sur les chaleurs accablantes
Distribution de dépliants de la santé publique à cet effet en collaboration avec le bureau de la
transition écologique et de la résilience de la ville de Montréal
Organisation de souper discussion (2)
Formation

Les employées précédentes avaient surtout travaillé sur la finalisation du diagnostic, les rencontres et
présentations du projet aux partenaires. Elles ont aussi participé aux rencontres hebdomadaires des
différents agents des 4 autres quartiers qui font partie du projet. 
En l’an 2 du projet, notre agente a pu compléter le diagnostic, le présenter à des partenaires et mettre de
l’avant les initiatives qui seront développées davantage à l’an 3 soit la dernière année du financement du
projet par le fond de la métropole (FIRM).

Elle a aussi effectué des actions en lien avec des chocs vécus ou des situations préoccupantes
nécessitant une certaine prise en charge citoyenne : 

En 2022, considérant la modification du cadre de référence en sécurité urbaine et l’importance de
l’implication citoyenne, l’arrivée de la Table en sécurité urbaine et son plan d’action ainsi que pour
pérenniser les actions, nous avons inclus notre agente de résilience dans l’équipe de préventionnistes
(Tandem).

En 2023, nous avons un minimum de 3 (Hubs) qui ont débuté. Tous sont en lien avec la résilience
communautaire visant à favoriser la place du citoyen lors d’événements insécurisants. Notre rôle sera
d’animer, de mobiliser et documenter les efforts et les effets.
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PRÉVENTION POINTE-DE-L'ÎLE

Nombre de personne différentes : 8758 

409 activités de partenariat et de concertation

212 visites et analyses de 72 parcs

80 activités patrouille à vélo

79 activités (kiosque, porte à porte, marche exploratoire)
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RELATIONS AVEC LARELATIONS AVEC LA
COMMUNAUTÉCOMMUNAUTÉ

L A  S O C I É T É ,  E N  R É P O N S E  À  S O N  O B J E C T I F  D E  D É V E L O P P E R  U N  M I L I E U  D E  V I E
D Y N A M I Q U E  E T  S T I M U L A N T ,  I N T E R V I E N T  S U R  P L U S I E U R S  N I V E A U X  P O U R  E T  D A N S
L A  C O M M U N A U T É .  P O U R  C E L A ,  I L  E S T  I M P O R T A N T  I C I  D E  M E N T I O N N E R  Q U E  L A
S O C I É T É  A  M A I N T E N U  E T  I N T E N S I F I É  S E S  R E L A T I O N S  A V E C  L E S  F E M M E S  E T  L E S
H O M M E S  P O L I T I Q U E S  D E S  T R O I S  ( 3 )  P A L I E R S  G O U V E R N E M E N T A U X  E T  D E S
S E C T E U R S  P R I V É S  E T  C O M M U N A U T A I R E S  D E  L ’ A R R O N D I S S E M E N T .

L e s  o r g a n i s m e s  p e r m a n e n t s  d u  c e n t r e
L e s  o r g a n i s m e s  r é s i d e n t s  ( 1 3 )  d u  c e n t r e
c o m m u n a u t a i r e  a p p o r t e n t  v i e  e t  c o u l e u r s  d a n s
n o t r e  e n v i r o n n e m e n t .  I l s  o n t  b é n é f i c i é  d ’ u n
l o c a l  d a n s  l e  C e n t r e  c o m m u n a u t a i r e  p o u r  l e  b o n
f o n c t i o n n e m e n t  d e  l e u r s  a c t i v i t é s  e t  l a
r é a l i s a t i o n  d e  l e u r  m i s s i o n .  V o i c i  l a  l i s t e .

A s s o c i a t i o n  d e  l a  S c l é r o s e  e n  p l a q u e s
d e  l ’ E s t  d e  M o n t r é a l
Ê t r e  u n  c h e f  d e  f i l e  d a n s  l a  r e c h e r c h e  s u r  l e
r e m è d e  d e  l a  s c l é r o s e  e n  p l a q u e s  e t  p e r m e t t r e
a u x  p e r s o n n e s  a u x  p r i s e s  a v e c  c e t t e  m a l a d i e
d ’ a m é l i o r e r  l e u r  q u a l i t é  d e  v i e .

A s s o c i a t i o n  d e s  b é n é v o l e s  d e
P o i n t e - a u x - T r e m b l e s  e t  M o n t r é a l - E s t
F a v o r i s e r  l a  q u a l i t é  d e  v i e  à  d o m i c i l e  d e s
p e r s o n n e s  â g é e s  e n  p e r t e  d ’ a u t o n o m i e  e t  o f f r i r
u n  s e r v i c e  d e  t r a n s p o r t  e t  d ’ a c c o m p a g n e m e n t
a u x  p e r s o n n e s  m a l a d e s  d u  q u a r t i e r .

A s s o c i a t i o n  f é m i n i n e  d ’ é d u c a t i o n  e t
d ’ a c t i o n  s o c i a l e  ( A F E A S )
R e g r o u p e r ,  é d u q u e r ,  é v e i l l e r  l e s  m e m b r e s  à
l e u r s  r e s p o n s a b i l i t é s  e t  l e s  e n g a g e r  à  f a i r e  f a c e
a u x  e x i g e n c e s  d e  l a  f a m i l l e  e t  d e  l a  s o c i é t é .

A t e l i e r  d ’ h i s t o i r e  d e  l a  P o i n t e - a u x -
T r e m b l e s
C o n s e r v e r  e t  m e t t r e  e n  v a l e u r  l e  p a t r i m o i n e  d e
P o i n t e - a u x - T r e m b l e s ,  p a r  l a  r é a l i s a t i o n  d e
p r o j e t s  r e l a t i f s  à  l ’ h i s t o i r e  l o c a l e  e t  à  l a  c o l l e c t e
d ’ a r c h i v e s  c a r t o g r a p h i q u e s ,  é c r i t e s ,
p h o t o g r a p h i q u e s  e t  s o n o r e s .

C e n t r e  d e s  F e m m e s  d e
P o i n t e - a u x - T r e m b l e s / M o n t r é a l - E s t
A i d e r  l e s  f e m m e s  à  p r e n d r e  c o n s c i e n c e  d e  l e u r
p o t e n t i e l ,  à  a c c r o î t r e  l e u r  c o n f i a n c e ,  à  d é f e n d r e
e t  à  p r o m o u v o i r  l e u r s  d r o i t s .

C o r p s  d e  c a d e t s  2 9 0 8  B e a u v o i r
P r o g r a m m e  d ’ e n v e r g u r e  n a t i o n a l e  q u i  s ’ a d r e s s e
a u x  j e u n e s  C a n a d i e n s  â g é s  d e  1 2  à  1 8  a n s  q u i
s o u h a i t e n t  p a r t i c i p e r  à  u n e  m u l t i t u d e
d ’ a c t i v i t é s  d i v e r t i s s a n t e s ,  s t i m u l a n t e s  e t
v a l o r i s a n t e s ,  t o u t  e n  a p p r e n a n t  à  c o n n a î t r e  l e s
a c t i v i t é s  m a r i t i m e s ,  t e r r e s t r e s  e t  a é r i e n n e s  d e s
F o r c e s  a r m é e s  c a n a d i e n n e s .

C P E  L e s  p e t i t s  l u t i n s  d e  R o u s s i n
S e r v i c e  d e  g a r d e  p o u r  l e s  e n f a n t s  d e  3  m o i s  à  5
a n s ,  s u b v e n t i o n n é  p a r  l e  m i n i s t è r e  d e  l a
F a m i l l e ,  a f i n  d e  f a v o r i s e r  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e
l ’ e n f a n t  e t  l e  p r é p a r e r  à  l a  v i e  s o c i a l e .

M a i s o n  l ’ É c h e l o n
U t i l i s a t i o n  d u  g y m n a s e  e t  d e  l a  s a l l e  d e
m u s c u l a t i o n  p o u r  l e u r  c l i e n t è l e .

T r o u p e  d e  t h é â t r e  R o u s S c è n e
P r o m o u v o i r  l e  t h é â t r e  e t  l e s  a c t i v i t é s  t h é â t r a l e s .

U n i o n  m é t r o p o l i t a i n e  d e s  s a n s - f i l i s t e s
( U M S )
S u p p o r t e r  l e s  a u t o r i t é s  c i v i l e s  a u  n i v e a u  d e s
c o m m u n i c a t i o n s  e n  s i t u a t i o n  d ’ u r g e n c e .

S t a t i o n  v u  ( c i n é m a  d e  q u a r t i e r )
E n  p r o p o s a n t  l e  m e i l l e u r  d u  c i n é m a  d ’ i c i  e t
d ’ a i l l e u r s ,  S t a t i o n  V U  a  p o u r  m i s s i o n
d ’ a u g m e n t e r  l ’ o f f r e  c u l t u r e l l e  d a n s  l ’ E s t  d e
M o n t r é a l ,  p a r t i c u l i è r e m e n t  l a  d i f f u s i o n  d ’ œ u v r e s
c i n é m a t o g r a p h i q u e s  q u i  d i f f è r e n t  d u  r é s e a u
c o m m e r c i a l .  B o n  n o m b r e  d e s  œ u v r e s  p r o j e t é e s
s o n t  s u i v i e s  d ’ u n e  r e n c o n t r e  a v e c  u n  o u
p l u s i e u r s  d e  l e u r s  a r t i s a n s  ( r é a l i s a t e u r s ,
c o m é d i e n s ,  s c é n a r i s t e s ,  e t c . ) .



Emploi et Développement social Canada, Programme Emploi d’été Canada, député fédéral, M. Mario
Beaulieu

Ministère du travail, de l’Emploi et de la Solidarité sociale (MTESS)

Ministère de l’Éducation et Enseignement supérieur (MEES)

 Ministère de la Santé et des services sociaux (MSSS)

Programme de support à l’action bénévole du Québec, Mme Chantal Rouleau, députée
de Pointe-aux-Trembles
Direction santé publique — Mesure 4.2
Fond de la métropole (FIRM)

Arrondissement Rivière-des-Prairies/Pointe-aux-Trembles, direction de la culture, des sports, des
loisirs et du développement social, soutien à la mission du Centre communautaire Roussin
Arrondissement Rivière-des-Prairies/Pointe-aux-Trembles, Programme Tandem et fond local en
délinquance jeunesse
Service de la diversité et de l’inclusion sociale (SDIS), Programme de prévention de la violence
commise et subie par les jeunes

Direction des loisirs, de la culture et des communications, soutien à la mission Centre récréatif
Édouard-Rivet
Programme de prévention et d’intervention de proximité

Centraide, Programme d’impacts collectif (PIC)
PME MTL Est-de-l ’Île
Programme AlterGO

Gouvernement du Canada

Gouvernement du Québec

    – Programme de soutien régionalisé aux entreprises pour le développement de la main-d’œuvre
    d’Emploi-Québec
    – Programme de soutien aux interventions sociales et communautaire,
    – Alliance pour la solidarité

    – Programme d’assistance financière aux centres communautaires de loisirs (PAFCCL) – depuis 1978

    – Soutien communautaire en logements sociaux, SHQ (en collaboration avec l’OMHM)

Ville de Montréal

Ville de Montréal-Est

Autres partenaires financiers
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PARTENAIRES FINANCIERS

Association des commerçants et professionnels
du Vieux-Pointe-aux Trembles
Association des responsables en sécurité
aquatique du Québec (ARAQ)
Association québécoise des arénas et des
installations récréatives et sportives (AQAIRS)
Chambre de commerce de la Pointe-de-l’Île (C.A.)
Chantier Famille, CDC
Collectif jeunesse
Comité COVID PAT/ME
Comité de la Fête Famille
Comité saines Habitudes de Vie (SHV)
Corporation Développement Communautaire de
la Pointe (C.A.)

La SRLPAT et ses réseaux d’actions Croix-Rouge du Canada (fournisseur
autorisé)
Fédération québécoise des centres
communautaires de loisir  (FQCCL)
Fédération de Gymnastique du Québec
Fédération de natation du Québec
Fédération Québécoise de Taekwondo
PME MTL Est-de-l  ’ Î le
Codéveloppement des CCL de Montréal
Réseau Al imentaire de l ’Est de
Montréal  (C.A.)
Société de sauvetage du Québec
Table de développement social  de PAT
Table des aînés de PAT
Table des aînés Rivière-des-Prair ies
Vigie Al imentaire PAT/ME
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CONCLUSIONCONCLUSION

Somme toute, la pandémie aura eu du positif
pour chacun de nos centres et nous sommes

remplis d’ambition face à 2023. L’équipe se
porte bien, la créativité fait son œuvre, la

réflexion stratégique permettra de saisir les
opportunités qui sont continuellement devant
nous et l’année à venir permettra une fois de

plus FAIRE MIEUX et de FAIRE PLUS pour tous
ceux qui fréquentent nos centres. 
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