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MOT DU PRÉSIDENT
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Bonjour à tous et à toutes,

Au nom des membres du conseil d’administration et de notre directrice générale, je vous invite à vous
inscrire ainsi que les membres de votre famille aux activités que les instructeurs des Loisirs vous ont
préparées. Je crois que cet automne vous en aurez pour tous les goûts car la programmation est hors
de l’ordinaire. Cette année les membres responsables des activités se sont encore une fois surpassés
pour vous faire vivre une autre saison incroyable.

Je vous salue et au plaisir de vous rencontrer.
Jean-Guy Riendeau, président LCSM



MOT DE LA 
DIRECTRICE GÉNÉRALE
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L’année 2021-2022 fut une année de renaissance pour les Loisirs communautaires Saint-Michel.
Graduellement, les conditions restrictives relatives à la pandémie de la Covid-19 se sont amoindries,
laissant place à une plus grande latitude pour notre offre de services. Cette année fut marquée par
une plus grande visibilité dans les médias, le développement de nouveaux projets, la création d’une
image distincte du LCSM et la consolidation de l’équipe d’administration. De plus, nous fêtons les 18
ans des Loisirs communautaires Saint-Michel. 

Malgré plusieurs remaniements au sein des ressources humaines, l’équipe s’est agrandie cette année,
nous permettant d’acquérir une équipe tout en force. Les membres actuels sont les suivants : Amanda
Wanis, responsable des événements et du volet jeunesse, Ingrid Vercile, responsable des activités,
Dominique Muldeen, responsable de la logistique et de la location et Obed José, responsable de la
promotion et idéateur. 

Évidemment, nous tenons à remercier chaleureusement les membres du conseil d’administration pour
leur implication dans notre projet social, contribuant à une offre de loisirs, de camps et d’événements
toujours plus variée envers les citoyens, particulièrement à la population micheloise. Mentionnons ces
membres : Jean-Guy Riendeau, président, Anne Marie Saurette, vice-présidente, Nathalie Métivier,
administratrice, Aurore Fagnou, secrétaire, Victorien Boni, administrateur, Marie-Lise Lamontagne,
trésorière. 

Également, nous remercions les élus et le personnel de l’arrondissement Villeray-Saint-Michel-Parc-
Extension, Frantz Benjamin, Josué Corville, Laurence Lavigne Lalonde, Sylvain Ouellet, Jean-Marc
Labelle, Nathalie Vaillancourt, Elsa Marsot et le commandant Lizotte, avec un remerciement particulier
à Marc-André Sylvain, agent de développement d'activités culturelles, physiques et sportives et son
assistante Jessica Mayta pour tout le soutien apporté dans l’accomplissement de nos activités et la
gestion de la Maison du citoyen. 

Aussi, nous tenons à remercier nos bailleurs de fonds et le partenariat avec l’équipe du personnel de
la culture, des sports, des loisirs et du développement social de l’arrondissement qui favorise la mise
en place d’une programmation d’activités quotidienne à la Maison du citoyen, à l’école John-F.
Kennedy, dans les installations sportives du parc François-Perrault, à la patinoire Bleu-blanc-rouge et
dans les écoles primaires et secondaires du quartier Saint-Michel. Pareillement, un grand merci pour
l’utilisation de matériel et d’équipements de l’entrepôt Chauveau.
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Notre implication dans la vie du quartier et les collaborations avec les organismes du quartier sont
essentielles au maintien de relation fortes et elles ont contribué à offrir plusieurs activités et
formations gratuites aux Michelois.es.  Pour ce faire, les LCSM travaillent en étroite collaboration avec
plusieurs organisme tels que le centre Lassalien, le poste de police du quartier, l’AQRD, Ville en Vert,
Vivre Saint-Michel en Santé, Pari Saint-Michel, À portée de mains, L’espace pour la vie jardin
botanique, la Tohu, Foward Movements, Collectif Tribu, Centre Toussaint, La Maison de la culture
Claude Léveillé, Centre des musiciens du monde, SamaJam, Go Promo, Pacte de rue, Le Moulin à vent
production, Clinique juridique de Montréal-Nord, École Nationale du cirque, Association de hockey
mineur de Vaudreuil-Dorion, Jeu Set Montréal, Sport Montréal, Kid code jeunesse, CIUSSS du Nord-
de-l'île-de-Montréal, Le bac Rose, Wasa, Club impression photo, Service Génies, Les Scientifines et
bien sûr la bibliothèque de Saint-Michel.

Nous ne voulons pas oublier les employés qu’ils soient permanents, à contrat ou tout simplement
animateurs des camps. Ils ont tous contribué à maintenir la qualité des activités que nous offrons.

Animateurs.trices de la semaine de relâche et ceux du camp d'été : Ahmet Sesen, Alaa Bahhou,
Alissa Veilleux, Breanna Blaise, Clémence Brunet, Daniela Perrot-Vargas, Élodie Rosanne François,
Emjy Monfils, Gaelle Bododea, Ghada Arami, Hadil Lebsir, Islem Atamnia, Jeff Waldo Castor Débé,
José Javier Merino, Junior Boni, Kiara Ting, Laurie Voyer, Leila Cardinal, Loize Cybelle Desilus, Loveline
Tatiane Signing, Numa Jennefer Rose, Mahmoud Omar, Marven Michel, Maxime Martin, Meggie
Furtado-Horth, Mélijade Poljanac, Shayna Canella, Tweussy Joseph, Ulrich Djomo et Odile Chevrier. 

Accompagnateur.trices : AndréTshibuyi, Carolina Penaranda , Marc-Antoine Besner et Océanne
Bourassa-Demers.

Aide-animateur.trices : Clarens Monfils, Emma -Sophia Vargas, Leeann, Corbeil-St-amant, Lucas
Siyu Cao, Nour Mahmoud, Samyel Poljanac, Schneider Dupont, Will-Alexandre Vixarma, Amina Zorkani
et Landon François.

Les animateurs.trices quatre saisons : Arianne Mofette (théâtre), Adel Sassi (soccer), Claire
Cerceau (dessin et peinture), Daniel Paquette (batterie), Dorzhieva, Erzhena (anglais), D’asti Gacem
Lisa (piano), Gueye Ousseynou (soccer), Justine Labonté (yoga), Khalil Antoniadis, Lavoie, Simon
(piano), Laurie Voyer (Karibou, créative et hip-hop), Maryam Tavaf (art familial, dessin et peinture,
argile), Mélissa Aliouane (dessin et peinture), Nadjela Noumedem (cirque, ballet, hip-hop,
contemporain et étirements), Ndiemi Samuel (soccer), Olivier Prud'homme-Richard (guitare), Philippe
Gagnon (Tai-Chi), Roger Mallais (Karaté), Ulrich Djomo (soccer) Mehdi Aminlari (piano et chant),
Erwan Leblanc (combat de nerf), François Landry (kickboxing), Hannah Levy-Galdino (violon), Joseph
Morgese (soccer et basket), Mehdi Houhou (tennis et handball), Shirin Bahram (théâtre musical) et
Sylvai Soreilly (hockey).
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Les animateurs.trices des 13-17 ans : Patau Ann-Laica (secteur jeunesse), Régis Suze-Florian
(secteur jeunesse), Michel Jimps Jr (secteur jeunesse), Reyna Barillos Antony Anibal (secteur jeunesse),
Longin Aleeka Melyanne (secteur jeunesse), Gurillermo Carcamo (secteur jeunesse), Pepin Céleste
(secteur jeunesse) et Jeff Waldo Castor Débé (secteur jeunesse).

Les surveillants d'installations : Abner Alcy (surveillant), Isman Ambroise (surveillant), Jacob Mota
Solfils (surveillant), José Javier Merino (surveillant), Emjy Monfils (surveillant), Marven Michel (surveillant)
et Steevens St-Fleur (surveillant).

Les stagiaires et/ou bénévoles : Diego Francisco Gonzalez (atelier de vélo), Alexane Ferland
(atelier de vélo), Julien Gagnon-Ouellette (atelier de vélo), Simon Pariseau (atelier de vélo), Boris
Domenech (atelier de vélo), Patricio Lanci (atelier de vélo) et Dominique Laliberté (administration). 

Les employés de l’administration : Claude-Aline Bellamy (directrice générale), Khalé-Lépine Audrey
(responsable des activités) Ingrid Vercile (Responsable des activités), Amanda Wanis (responsable des
évènements) Dominique Muldeen (Responsable de la logistique et de la location), Youance Ashley
(responsable du secteur jeunesse), El-Talhaoui Amin,(responsable secteur jeunesse), Obed José
(responsable de la promotion et idéateur), Poljanac, Cindy (secretaire), Mark Herasymenko
(secrétaire), Marie-Lise Lamontagne (comptable), Emilie Lessard (comptable) et Rachid Benaissa
(webmaster).

Nous avons tout fait afin de n’omettre personne. Si toutefois, la présence d’une ou plusieurs personnes
ne figurent pas dans ce rapport, nous nous en excusons à l’avance et cela ne diminue en rien leur
apport aux LCSM. 

C’est grâce au dévouement, à la passion, et au travail acharné que le personnel des LCSM a pu
mettre en place de nouveaux projets. Cette collaboration a permis d’améliorer notre promotion, de
réaliser des projets d’intervention sociale et de poursuivre le développement de nos relations avec les
autres organismes et les citoyens de Saint Michel. #Équipedefeu 

Merci à tous et toutes
Claude-Aline Bellamy 



MISSION

PAGE 14

Loisirs communautaires Saint-Michel (LCSM) est un organisme sans but lucratif qui s’engage à
développer et à procurer des activités de loisirs destinées à toutes les clientèles.

LCSM favorise l’épanouissement ainsi que la poursuite de l’apprentissage et du perfectionnement.
Dans cette optique, LCSM offre une diversité d’activités, artistiques, culturelles, physiques, sportives
socioculturelles et sociorécréatives pour tous les âges.

LCSM applique les principes de simplicité, d’efficacité, d’efficience et de transparence. L’organisme
travaille ainsi à mettre ses forces à contribution pour la réussite des projets prioritaires de
l’arrondissement de Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension et en assurer le leadership associé.

Plus concrètement, les Loisirs communautaires Saint-Michel se préoccupent et assurent une
accessibilité aux activités de loisirs peu importe la situation physique, financière, linguistique ou
sociale des participants. Les services que nous offrons priorisent la participation des résidents du
quartier et des secteurs limitrophes. Enfin, les LCSM assurent la continuité des services tout en
maximisant le potentiel, les forces et l’expertise des intervenants dans les domaines complémentaires. 

VISION
Les usagers de Loisirs communautaires Saint-Michel s’engagent à : contribuer au développement d’un
esprit communautaire d’entraide; adopter des comportements appropriés et respectueux dans nos
installations; conserver les lieux propres; respecter le lieu et ses équipements; contribuer à une gestion
verte de l’environnement; agir avec civisme; ne pas être sous l’influence de l’alcool ou de la drogue sur
les lieux et respecter les consignes de l'organisme.

VALEURS 
La transparence, la simplicité, l’entraide, l’efficacité, l’efficience et le respect. 

 
Loisirs communautaires Saint-Michel accordent une grande importance aux valeurs ci-haut et se
démarquent par leur souci d’inclusivité de la population sans égard au statut social, origine ethnique
ou croyances religieuses.  



Ce rapport a pour but d’analyser les activités de loisirs offertes par les Loisirs Communautaires Saint-
Michel et d’observer l’impact sur le centre communautaire et sur la communauté desservie.

L’expérience et les interventions de la direction générale (Claude-Aline Bellamy) et du reste de
l’équipe des LCSM ont été très utiles au cours de l’année fiscale 2021-2022.

Nous avons mis en place de nouveaux projets prometteurs tels que la création d’un espace jeunesse,
nommé « Le Spot », et de nouvelles stratégies d’intervention et de communication afin d’élargir notre
clientèle et la satisfaire.

Le projet de l’espace dédié aux jeunes « Le Spot » vise à favoriser un loisir inclusif pour les
adolescents de 12-17 ans. Nous avons constaté des barrières qui freinent l’intégration et l’accès de ce
groupe cible aux activités proposées.

Les Loisirs Communautaires Saint-Michel (LCSM) sont un organisme sans but lucratif qui s’engage à
développer et procurer des activités de loisirs destinées à toutes les clientèles.

En raison de la crise sanitaire liée à la covid-19, l’année fiscale aux LCSM a été mouvementée et
malgré le basculement en télétravail et le roulement de personnel qui ont fortement touché le milieu
du loisir communautaire, la barre du navire a su être redressée.

AVANT-PROPOS

PAGE 14



PROGRAMMATION 

PAGE 14

Au cours de l’année fiscale 2021-2022, les Loisirs Communautaires ont recueilli pas moins de 878
inscriptions aux activités de loisir. Notamment, 58 inscriptions pour la tranche des 0-5 ans, 759 pour
les 6-12 ans, 5 pour le secteur jeunesse 13-17 ans et 56 inscriptions pour les adultes.

Au printemps 2021, LCSM a proposé 12 activités de loisirs entre le Maison du citoyen et le gymnase de
l’école secondaire John F. Kennedy. À la programmation du printemps 2021, il n’y avait aucune activité
pour les 0-5 ans ni les ainés, mais 3 activités pour les 6-7 ans (multi-danse, conditionnement physique
et soccer), 5 activités pour les 8-12 ans (multi-danse, conditionnement physique, basketball, soccer,
anglais), 2 activités pour les 13-17 ans (basketball et cuisine) et 3 activités pour les adultes (club de
marche, yoga hatha et dessin peinture). Les cours de piano et de guitare étaient les 2 seuls cours
privés offerts aux LCSM à partir de 8 ans.

On a pu observer qu’il y avait des activités sportives pour toutes les tranches d’âges, entre 5 et 99 ans.
Toutefois, on note que les activités culturelles à la programmation du printemps 2021 étaient
proposées aux jeunes de 8 à 12 ans et aux adultes à partir de 16 ans. 

De plus, il y avait un cours d’anglais de niveau 1 et un cours d’anglais avancé de niveau 2 offerts aux
jeunes de 8 à 12 ans. Pour cette session, le prix des activités était compris entre 70$ et 150$ pour les
activités de groupe.

À l’automne 2021, LCSM a proposé 21 activités de loisirs entre le Maison du citoyen et le gymnase de
l’école secondaire John F. Kennedy. À la programmation de l’automne 2021, il n’y avait aucune activité
pour les 0-5 ans, 5 activités pour les 6-7 ans (dessin et peinture, danse hip-hop, karaté, soccer et
multisport), 7 activités pour les 8-12 ans (théâtre, dessin et peinture, ballet, hip-hop, soccer,
basketball, Prêt à rester seul), 9 activités pour les adultes à partir de 16 ans (dessin et peinture, argile,
yoga, tai-chi, super parents, ballet, badminton libre et art familial) et une activité d’étirements pour les
ainés.

On peut constater qu’au cours de la session d’automne 2021, il n’y a pas eu d’activités offertes aux
adolescents de 13-17 ans ni aux petits de 0-5 ans. Les ainés ont bénéficié de très peu d’activités de
loisirs spécifiques à leur tranche d’âge, mais il leur a été possible de s’inscrire à des cours privés de
musique (piano, guitare) et aux activités pour adultes de 16 ans et plus. De plus, il y a eu des activités
culturelles et artistiques pour les adultes, mais très peu d’activités sportives.
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Puis, à la session d’hiver 2022, il y a eu un grand nombre d’activités annulées en raison du manque
d’inscriptions. La situation sanitaire liée à la pandémie de Covid-19 y était pour quelque chose car la
communauté s’est retrouvée réticente à participer à des activités de loisirs avec des inconnus, et ce, malgré les
mesures sanitaires mises en place. Toutefois, le programme Karibou (offert par Sport Montréal) a permis de
développer l’offre d’activités pour la tranche d’âge des 0-5 ans et cela a fait le plus grand bonheur des
parents et de leurs bambins. À cette session hivernale, nous avons observé une grande popularité du cours de
Tai-Chi par la catégorie d'âge des ainés et nous avons accueilli sept nouveaux animateurs.trices. 

Trois partenariats ont vu le jour au cours de cette session dans le cadre du développement de l’offre
d’activités. En effet, nous avons collaboré avec l’Association de hockey mineur de Vaudreuil-Dorion (AHMDV),
Chetra, dans le but de créer une école de tennis et avec l’École nationale de cirque (ENC) à la fin de la session
H-22.

En plus de ces trois partenariats, l’offre de cours de musique s’est également développée. Pour donner suite au
fort taux d’inscriptions au cours de piano lors des sessions précédentes, un nouveau professeur de piano a été
embauché accompagné de sa traductrice. Aussi, un professeur de batterie, une professeure de violon, une
professeure de dessin pour les enfants de 6 à 12 ans et un animateur de combats de nerf ont été embauchés.

Pestacle de noël: https://youtu.be/SAcBEgc2ymY
 

https://youtu.be/SAcBEgc2ymY
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SECTEUR JEUNESSE 
13-17 ANS  

Le Spot est un espace créé pour les jeunes et par les jeunes de la tranche d’âge de 12 à 17 ans.
L’espace est ouvert depuis le 12 juillet dernier avec une multitude d’activités tout au long de l’année
entièrement gratuitement. Afin d’attirer les jeunes et faire la promotion de l’espace auprès d’eux, nous
avons tenu des matchs libres de basketball au gymnase de l’école JFK, des sorties, des ateliers de
scénographie, des séances de maquillage, des barbecues et des activités promotionnelles comme «
Une barbe à papa contre un like à l’été 2021, une distribution de chocolat chaud à la sortie de l’école
à l’hiver 2021 avec nos partenaires (la bibliothèque de Saint-Michel et le poste de police du quartier)
et une table de promotion à l’heure du dîner à l’école Joseph François-Perrault au printemps 2022. 

Nous avons également participé à des conseils des élèves de secondaire 5 à cette même école. Des
projets spéciaux ont également eu lieu, comme l’atelier de graffiti avec l’artiste Karim Madani et Yosh,
en collaboration avec les services culturels du Consulat de France à Montréal le 12 octobre 2021, une
présentation de cirque offerte par la Tohu aux LCSM durant la semaine de relâche 2022 et un atelier
de photo avec l’artiste Kiran Ambwani à l’occasion du Jour de la terre en avril 2022, cela encore en
partenariat avec la bibliothèque de Saint-Michel.

Nous avons également démarré le partenariat avec Kids Code jeunesse, un organisme de
bienfaisance canadien bilingue qui apprend aux enfants à coder, créer et communiquer.

Durant la semaine de Noël 2021, une programmation spéciale a eu lieu avec des activités de cuisine
(biscuits de Noël) et la fabrication de boules de Noël pour décorer le sapin. Durant la semaine de
relâche 2022, cette programmation spéciale a donné lieu à des sports d’hiver en partenariat avec la
Tohu et une séance de patinage à la patinoire Bleu, Blanc, Bouge.

En outre, il y a eu un partenariat du midi à l’école Joseph François-Perrault où les élèves du
secondaire 5 consommaient leur lunch dans l’espace le Spot aux LCSM. 

Finalement, nous avons démarré le processus de construction du comité jeunesse avec 10 jeunes dont
le mandat était concentré à la création de l’identité visuelle (participation à la création du chandail
dédié au Spot et développement du logo de l’atelier de vélo). Enfin, ils ont aussi contribué à la
programmation du Spot, en plus de venir en aide lors des événements.

Voici un aperçu d’ensemble de la fréquentation de l’ensemble des activités du secteur jeunesse pour
l’année 2021.
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INDICATEURS 13-17 ANS
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ÉVÉNEMENTS 
Le département des événements a été créé en mars 2022, mais ses actions datent de janvier 2022,
avec l'événement LCSM Bouge Blanc. Le but du département est de faire le lien entre le LCSM et la
communauté. Ainsi, les événements favorisent la construction d’une image du LCSM plus alignée à sa
mission, soit de développer et offrir des activités de loisir destinées à toutes les clientèles. Les
événements ont le pouvoir de faire grandir et fortifier l’image du LCSM auprès de la communauté,
l'hôtel de ville et des commanditaires. Il s’agit du seul centre de loisirs par excellence de
l’arrondissement. En somme, ils contribuent à l’accroissement du réseau de clients annuellement. Pour
l’année 2021-2022, le but est d’augmenter de 10% le nombre de clients qui nous visitent.

Afin d’atteindre notre objectif, huit événements sont planifiés pour l’année 2022. Quatre d’entre eux
sont des événements de loisirs prévus à chaque session de l’année. LCSM Bouge Blanc a lieu durant la
saison hivernale (février), LCSM Bouger Vert se déroule en été au mois de juillet, LCSM Bouge Orange
offre des activités automnales au mois de septembre, et enfin, LCSM Bouge Rouge termine l’année en
beauté avec la fête de Noël.

Une autres activité se déroule dans le cadre du Programme Jeunesse volet François-Perrault en fête, à
savoir: le Jour de la Terre (23 avril).

Pendant l’année le LCSM a participé en deux autres événements du quartier. La Fête de la rentrée, le
4 septembre 2021, au parc George-Vernot. En plus d'offrir l'activité de création d'une ville en lego,
nous avons participé au comité organisateur. Nous avons accueilli plus de 110 personnes. Pour la Fête
hivernale, du 5 février 2022 au parc George-Vernot. Nous avons accueilli plus de 50 personnes dans
nos activités de peinture sur la neige.

De décembre à avril, les deux événements et la participation aux événements du quartier ont rejoint
plus de 1500 personnes, la plupart d’entre elles ne connaissant pas déjà le LCSM, notamment de
nouveaux arrivants, à cette période confinée en raison de la pandémie. 
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LCSM BOUGE BLANC
LCSM Bouge Blanc a lieu durant la saison hivernale (19 février) au parc François-Perrault, il a le but
d'offrir à la communauté Micheloise plusieurs activités hivernales en plein air soit de sport et de loisirs.
L’objectif est de faire découvrir ou redécouvrir de nouvelles activités hivernales dans l’optique
d’encourager une clientèle moins encline à faire des activités physiques en hiver, mais également à
l’extérieur par méconnaissance des possibilités. Malgré les conditions météorologiques variables, nous
avons accueilli plus de 250 personnes entre 13 h et 17 h. Plusieurs familles et enfants du quartier
étaient au rendez-vous, dont 17 personnes à l’atelier de hockey. L’événement a eu comme partenaires
et commanditaires Moulin à vent productions, Ville de Montréal et ministère de l’Éducation du
Québec.  En raison de la tempête de neige, les activités du 18 février ont été annulées. 

Pour la promotion de l’événement, une Infolettre a été envoyée à notre réseau de membres (+/- 900
courriels) et des postages ont été faits sur les réseaux sociaux (+/-1000 suiveurs). Une vingtaine
d’affiches ont été installées sur les lieux stratégiques du LCSM et dans les commerces locaux. Enfin,
350 prospectus ont été distribués à la sortie de l’école François-Perrault et celle du métro, ainsi que
chez nos partenaires, et trois bannières ont été placées au parc une semaine avant de l’événement.

En raison des mesures sanitaires en vigueur, les inscriptions ont eu lieu sur Eventbrite, au nombre de
274. 

Partenaires et commanditaires: Moulin à vent productions, Ville de Montréal et Ministère de
l’Éducation du Québec.

 
18 FÉVRIER - VENDREDI

PATINOIRE BLEU-BLANC-BOUGE
17H30 À 18H30 - INITIATION AU PATINAGE
18H30 À 20H30 - PATINAGE LIBRE

LA CABANE SUCRÉE
18H À 20H - DISTRIBUTION DE TIRE D’ÉRABLE

DÉLICES D’ANTAN
17H30 À 20H30 - DISTRIBUTION DE BREUVAGES 
CHAUDS ET DE BEIGNES

LA STATION DE L’AVENIR
18H À 20H30 - DESSIN ÉLECTRONIQUE ET MAPPING

MOULIN À VENT
18H À 20H30 - LE PAS DE GÉANT ET PERCUSSIONS 
CORPORELLES

PROGRAMMATION
19 FÉVRIER - SAMEDI

PATINOIRE BLEU-BLANC-BOUGE
13H À 15H - INITIATION AU HOCKEY
15H À 17H – PATINAGE

LA CABANE SUCÉE
14H À 16H - DISTRIBUTION DE TIRE D’ÉRABLE
13H À 17H - MINI-FERME

DÉLICES D’ANTAN
13H À 17H - DISTRIBUTION DE BREUVAGES
CHAUDS ET DE BEIGNES

MOULIN À VENT
13H À 17H – SWING L’HIVER … AVEC L'ORGUE DE
BARBARIE; SPORTS TRADITIONNELS; JEUX
D’ADRESSE & DE LANCER.
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LCSM BOUGE BLANC
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JOUR DE LA TERRE
Le Jour de la Terre (23 avril) a eu lieu dans le cadre du Programme Jeunesse volet François-Perrault en
fête. Loisirs communautaires Saint-Michel et les partenaires, la Ville en Vert, la Tohu, le Jardin
Botanique et la bibliothèque publique de Saint-Michel ont proposé des actions et activités pour
agrandir et approfondir la relation des jeunes du quartier envers l’environnement. Pour le Jour de la
Terre, un atelier de photographie, en partenariat avec la bibliothèque de Saint-Michel, a eu lieu.
L’artiste Kiran Ambwani a offert son cours à 15 jeunes du quartier le 8 avril au LCSM. Durant l’atelier,
les jeunes ont appris les techniques de base de la photographie et ont pris des photos de mode avec
des vêtements usagés. Le résultat de l’atelier a été exposé durant l’événement. 

Par rapport à la programmation, une Infolettre a été envoyée à notre réseau de membres (+/-1000
courriels) et il y a eu des postages sur les réseaux sociaux (+/-1100 suiveurs) et sur les infolettres des
partenaires. Vingt affiches ont été placées sur les lieux stratégiques au LCSM et dans les commerces
locaux, en plus de 300 prospectus distribués à la sortie de l’école François-Perrault, du métro et chez
les partenaires. Enfin, une grande bannière a été érigée au parc une semaine précédant l’événement.

Par rapport aux inscriptions, l’outil Eventbrite a été utilisé et on a pu compter 139 participations. De
plus, 34 personnes se sont inscrites sur place. Cela représente une augmentation de 38 nouveaux
courriels sur notre liste infolettre. 

Au cours de l’événement, nous avons réussi à attirer plus de 150 nouvelles personnes qui ne figuraient
pas déjà parmi nos clients. Cette stratégie pourrait être attribuable à nos multiples partenaires.

DE 13H À 17H 

KIOSQUE LCSM: ATELIER DE POTS DE PLANTES AVEC
MATÉRIEL RECYCLABLE 
 
EXPOSITION JEUNESSE: (BIBLIOTHÈQUE SAINT-MICHEL
ET LCSM) 

KIOSQUE DE LA VILLE EN VERT: SENSIBILISATION
ÉCO-QUARTIER, DISTRIBUTION DE GRAINES
D'ASCLÉPIADE ET DE MICRO-POUSSES DE
TOURNESOL, ÉCHANGE GRATUIT DE POMMES DE
DOUCHE À ÉCONOMIE D'EAU 

KIOSQUE TOHU: DÉCOUVRIR LE PARC FRÉDÉRIC-
BACK 

KIOSQUE JARDIN BOTANIQUE 

PHOTOBOOTH 

PROGRAMMATION
DE 13H À 17H 

13H À 14H: CONTE: LA VOIX DE LA TERRE -
LIBRE 

13H30 À 15H: LA PLANIFICATION DU POTAGE.
(JARDIN BOTANIQUE) - 20 PARTICIPANTS 

14H À 16H: JEUX LE JEU CYCL'EAU - 8
PARTICIPANTS (CHAQUE SESSION) 

15H À 16H: ATELIER DE SEMIS - 15 PARTICIPANTS
  
15H30 À 17H: LA PLANIFICATION DU POTAGER
(JARDIN BOTANIQUE) - 20 PARTICIPANTS 

16H À 17H: ATELIER RECYCLAGE DE VÊTEMENTS
- LIBRE 
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FÊTE DE LA RENTRÉE
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CAMPS  
Le camp de jour 2021 s’est déroulé du 28 juin au 20 août sous le thème du voyage autour du monde.
En raison de la situation sanitaire qui restreignait les déplacements entre les régions, pays et autres,
ce thème a permis aux jeunes de s’évader le temps de 8 semaines de camp.

Chaque semaine était basée sur une région différente du gobe: l’Amérique du Nord, l’Océanie,
l’Antarctique, les Caraïbes, l’Asie, l’Europe, l’Afrique et pour finir, l’Amérique du Sud.

Au cours de ce camp de jour, les jeunes ont pu réaliser des activités thématiques instructives, telles
que la cuisine du monde, les films du monde, l’art sur aluminium ou encore les langues du monde.

Plusieurs activités en lien avec le thème des régions du monde ont été organisées, mentionnons à titre
d’exemple “Baleine nomade”, “Scientifine” et la patinoire pour la semaine de l’Antarctique. Pour la
semaine de l’Amérique du Nord, une sortie au Musée Grévin a eu lieu et une activité de danse
traditionnelle québécoise a été mise en place. 

Le camp des fêtes a eu lieu le temps d’une semaine, entre le 27 et le 31 décembre 2021 n'a pas eu
lieu dû au circonstances engendrées par la pandémie. 

Vidéo souvenir: https://youtu.be/vx0XXLUK8cU 

Le camp de la relâche a eu lieu entre le 28 février et le 4 mars. Grâce à l’amélioration de la situation 
épidémiologique, nous avons pu accueillir 18 enfants au camp. Plusieurs activités comme patinage,
glissage, art sur neige et sortie au cinéma étaient à la programmation.

Pour le camp de jour 2021, nous avons eu accès à diverses subventions. Voici une vue d’ensemble des
sommes reçues et de la planification budgétaire conséquente:
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Portrait des inscriptions 2021

SUBVENTIONS 

Arrondissement: 14 817$
Emplois été Canada: 120 156$
Programme d'accompagnement: 20 233,41$ 
YMCA: 3 936.80$

Total des subventions du camp de jour 2021 : 159 143.21$ 
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LOCATIONS
En premier lieu, nous avons eu la chance d’instaurer un nouveau système informatique de réservations.
Cette innovation a pu rendre notre clientèle plus indépendante, offrant une certaine latitude au
coordonnateur de location d’investir son temps à des tâches connexes.

Deuxièmement, nous avons dédié une période à la planification et au réaménagement de la Maison
du citoyen. Ce changement était inévitable car, durant cette période de pandémie et selon les
exigences du ministère de la santé publique, nous avons dû nous conformer à un grand nombre de
protocoles sanitaires.

Par la suite, nous avons entamé un projet de restructuration des locaux. Ce projet n’était pas de tout
repos. Elle a causé beaucoup de déception et consternation vis-à-vis plusieurs de nos locataires. Un
grand nombre d’entre eux entreposaient leur matériel au LCSM. Malheureusement, cette opération
était inévitable car l’espace était requis pour mieux atteindre nos objectifs. Parmi nos objectifs,
notons la création d’un espace Jeunesse (SPOT 12-17), l’optimisation de notre salle artistique, qui
demeure une de nos activités les plus populaires, la modification et l’amélioration de nos salles
musicales, ainsi que la fonctionnalité de notre espace administratif essentielle à l’accueil de notre
équipe grandissante.

Qui plus est, nous avons pu reconstruire, former et solidifier une merveilleuse équipe de nouveaux
surveillants qui nous ont grandement aidé à offrir un service indispensable aux citoyens.

Sessions de location / points importants à retenir
 
Session PRINTEMPS (mi-avril 2021 – mi-juin 2021)
Malheureusement en raison du contexte pandémique et selon les directives de la ville de Montréal,
uniquement les services essentiels ont été autorisés.
EXEMPLE : Alcoolique Anonyme - Premiers soins RCR – CSDM (cours de francisation)
 
Session ÉTÉ (juillet 2021 – août 2021)
En raison de certaines complications, nous étions en attente de l’obtention du permis d’utilisation du
bloc sportif John F. Kennedy. Pour remédier temporairement à cette situation, tous nos locaux à la
Maison du citoyen ont été attitrés en priorité au camp de jour.
 
Session AUTOMNE (mi-septembre 2021 – décembre 2021)
Les légers assouplissements gouvernementaux nous ont permis d’accueillir plusieurs groupes anxieux
de renouer en présentiel, regrettablement nous avons dû suspendre nos activités mi-décembre en
raison des nouvelles directives gouvernementales.
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Session HIVER (janvier 2022 – mars 2022)
Nous avons été affectés de nouveau par des restrictions strictes en tout début de saison pour
finalement reprendre le service habituel à la mi-février avec des mesures assouplies.

Portrait de la cliente desservie durant la saison 2021-2022
 
Durant cette dernière année relativement ponctuée d’incertitudes en raison du contexte pandémique
et malgré certaines contraintes, Les Loisirs communautaires de Saint-Michel sont fiers d’avoir réussi à
offrir un service de location de qualité à plusieurs OBNL et particuliers dans les installations de la
Maison du citoyen et du bloc sportif John F. Kennedy. Nous envisageons poursuivre sur cette lancée et
surtout réaliser la belle vision que notre directrice.

Réservation MDC - Organismes (location régulière) 10 locations et plus par saison.
Académie Aïkido Takemusu - Voie du samouraï
Al-Anon (Groupe pour mieux s'aimer)
Al-Anon-SLI Montréal
Alcoolique Anonyme (10-1 à l'écoute)
Alcooliques Anonymes
Association des retraités d'origine haïtienne du Québec
Association Montréalaise des audiophiles
Club de Scrabble LLC
Club photo impression
Collectif Tribu
Compagnie artistique Forward Movements
Czech School of Montreal
Ensemble Vocal la Clé des champs
Folklore Mexicain Xcaret
Globe 25
Les Brodeuses québécoises
Les courtepointières de l'est
Ministères Parole de Destinée
Moucheurs du Montréal Métropolitain
SAM (Société d'Astronomie de Montréal)
UPM (Union des philatélistes de Montréal)

Réservation MDC - Organismes (location régulière) 9 locations et moins par saison.
Association de soccer Haïtien de Montréal
Centre Amazigh de Montréal
Musée de la pêche à la mouche
Sisterhood
Tai-chi nuances



PAGE 14

Réservation MDC - Particuliers (location régulière) 10 locations et plus par saison.
Éducasoins
Galina Husaruk (Thérapie)
Gestion Paramédical
IFZA
Yazida Khouri (Confection de gâteaux)

Réservation JFK - Organismes (location régulière) 10 locations et plus par saison.
Club Soccer Montréal Centre.
Balle au mur Québec (BAMQ)
École soccer Blaugrana Montréal (ESBM)

Réservation JFK - Particuliers (location régulière) 10 locations et plus par saison.
Soccer Julio
Basketball Lila
Badminton Ziad
Volleyball Juana
Hockey cosom Félix

L'ATELIER DE VÉLO
Cette année fut marquée par la redéfinition de l’atelier de vélo Vélorution en place l’année
précédente. En effet, nous avons acquis l’atelier de vélo, lequel a officiellement été nommé La grande
roue. Nous avons pu bénéficier d’un montant en subventions de 15 000$ afin d’implanter différents
projets dans cet atelier. Également, un plan de restructuration a été élaboré par la direction
générale. Il faut aussi mentionner l’implication constante des bénévoles et l’équipe de Vélo Québec
sans qui le projet de restructuration de l’atelier de vélo n’aurait pu se redéfinir. Plusieurs projets sont
en cours de développement pour l’année 2022-2023. 
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Le mandat du département de promotion pour la dernière année a été redéfini. Il nous a permis
davantage à communiquer graphiquement toutes les informations importantes à transmettre aux
membres internes et externes aux LCSM. Voici en rétrospective les principaux designs réalisés au
courant de l’année. 

Pour la programmation des activités à la session printemps/été 2021, un prospectus a été diffusé sur
notre site internet ainsi que sur les réseaux sociaux. Afin de promouvoir notre offre de services , un
montage vidéo a été conçu à l’effigie de nos logos représentant certaines de nos activités (soccer,
basketball, etc.).

Pour l’Espace jeunesse (le Spot), le visuel a été créé avec le branding aux couleurs du LCSM. De plus,
d’autres réalisations ont été faites selon les besoins de ce département. Pour ce qui est du camp de
jour, le visuel a été pensé et élaboré et des affiches déclinables ont été créées. 

Lors de la période des fêtes, la conception et le tournage d’une vidéo promotionnelle a eu lieu sous
forme de spectacle de marionnettes. Cela constituait en quelque sorte un souvenir pour les parents
des enfants participant au camp des fêtes.

Pour l’événement On bouge live, un montage vidéo a été réalisé démontrant des exercices physiques
suggérés dans le cadre de cette activité.

L’événement Bouge blanc a demandé la création d’un visuel décliné en différents supports permettant
de le mettre en lumière.

Durant l’automne 2021, une présentation a été réalisée suite au passage de l’écrivain Karim Madani et
du graffeur Yosh; celle-ci a été adaptée aux couleurs du Spot pour un atelier offert chez nous.

Quant au Jour de la terre, la création d’un visuel décliné en différents supports a permis de mettre en
lumière les activités de cet événement.

Pour la communication par internet, une animation a été conçue pour la signature par courriel avec le
logo LCSM interactif.

Un design a été conçu à l’effigie de LCSM pour impression sur un chandail porté par les employés lors
des divers rassemblements.

Enfin, pour le camp de la relâche, un prospectus a été créé pour diffusion web.

Vidéo promotionelle: https://youtu.be/M1v8T4xeKgA  

PROMOTION 

https://youtu.be/M1v8T4xeKgA
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Durant la période du 1er mai 2021 au 30 avril 2022, la page Facebook des Loisirs communautaires
Saint-Michel a obtenu 1148 mentions « j’aime ». Pas moins de 19,8K ont vu nos publications au moins
une fois, tandis que 4177 ont vu nos publicités au moins une fois. Au total, cela représente 11613
personnes ayant consulté l’un des contenus de la page Facebook, y compris les publications, les
stories, les publicités ainsi que les informations sociales des personnes qui interagissent avec la page
de LCSM. Il est possible de constater que les gens proviennent en majorité de Montréal (74,7%). Aussi,
nous rejoignons davantage de femmes que d’hommes, soit 73,2% contre 26,8%. Ils sont en majorité
âgés entre 35 et 44 ans. Les tranches de la population les moins rejointes se situent entre 18 et 24 ans
et au-delà de 65 ans. Pour cette même période, 39 contenus ont été publiés, et cela a généré environ
1,3K réactions, commentaires et partages. Parmi les types de contenu ayant rejoint le plus de visiteurs,
mentionnons Parc Ouvert avec 1,9K personnes et LCSM Bouge blanc avec 1,3K. RCR Super parents a
pour sa part suscité un grand intérêt. Les publications au sujet des inscriptions aux activités des
différentes saisons demeurent toujours très populaires. Enfin, notons que 46 nouveaux followers ont
rejoint notre page Instagram durant la période mentionnée. 

MÉDIAS SOCIAUX
 

CONCERTATION
Au mois de février 2022, nous avons été amenés à rencontrer Vivre Saint-Michel en Santé (VSMS) en
vue de développer des projets communs pour améliorer la qualité de vie dans le quartier de Saint-
Michel.

Au mois de mars, nous avons reçu une visite de la Mairesse de l’arrondissement, Madame Lavigne
Lalonde, avons pu lui faire découvrir notre bâtisse, notre plan d’action et nos services pour desservir
convenablement la population.

Dans la semaine suivant sa visite, nous avons pu assister à des conférences virtuelles qui avaient pour
objectif de trouver des solutions pour prévenir la violence et la criminalité dans l’arrondissement
Villeray-Saint-Michel- Parc-Extension.

De plus, nous avons eu l’occasion de participer à une conférence virtuelle de la Fédération
Québécoise des Centres Communautaires de Loisir pour discuter de l’impact des centres, de leur offre
de services sur la communauté desservie.
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Aussi, nous avons participé à des rencontres avec VSMS et avons intégré des comités propres à nos
départements.

La responsable des activités (Ingrid Vercile) et l’ancien responsable jeunesse (Amine El Tahlaoui) ont
intégré le comité “Réussite éducative” car ils sont amenés à travailler avec des jeunes et à développer
des activités et services pour les jeunes de 0 à 17 ans.

La responsable des évènements (Amanda Wanis) a intégré, quant à elle, le comité “Espace culture”
car les évènements organisés par cette dernière sont reliés à la culture et propices aux échanges
culturels.

Nous avons tenu à la Maison du citoyen une rencontre entre les jeunes adultes qui fréquentent le parc
François-Perrault et le commandant Lizotte du poste de police 30. Plus d'une trentaine de jeunes sont
venus discuter des enjeux en lien avec la sécurité dans le parc et de leur relation avec les policiers du
quartier. La rencontre a eu lieu au lendemain de coups d'armes à feu sur la bâtisse. À noter que la
rencontre avait été prévue avant l'incident.

Nous avons également tenu deux rencontres de concertation avec les jeunes qui fréquentent le parc
François-Perrault dans le but de rédiger l'appel de projet, la Prévention de la violence commise et
subite par les jeunes. Plus de 30 jeunes ont participé aux rencontres et l'idée du projet La station: un
projet dans un projet a pris naissance. Le projet sera réalisé au cours de l'année 2022-2023.

Par ailleurs, les LCSM ont maintenu leur engagement communautaire en étant présents à plusieurs
tables de concertation du quartier, mais également du Québec. Nous sommes impliqués dans des
programmes de la Ville de Montréal visant les familles à faible revenu. Nous avons maintenu nos
relations avec organismes du quartier, mais nous avons également assisté à de nouvelles tables de
concertation. Nous avons assisté à la table de concertation en loisirs de l’arrondissement Villeray-
Saint-Michel-Parc-Extension, à l’Espace culturel, à l’Espace réussite éducative et à l’Espace mobilité.
Ajoutons à cela une présence à la table de la sécurité dans les parcs du quartier, à la table du
regroupement des travailleurs auprès des ainés et celle de Sport et loisirs de l’Ile de Montréal, à celle
de l’Association des camps du Québec et de la Fédération québécoise des centres communautaires
de loisirs. D'autres, plus précisément pour les projets du LCSM, tels qu'avec L’Espace pour la vie
Montréal Jardin botanique, Ville en vert, À portée de la main, la bibliothèque de Saint-Michel, la
Clinique juridique de Montréal-Nord et CJE. Aussi, pour divers projets portés par d'autres, tels
qu’Accès Loisirs, Animation estivale, Jeux de la Rue, AQCCL, Jeux de Montréal, Mois de l’activité
physique et Défi sportif.

Finalement, nous sommes toujours membres de la Fédération québécoise des centres communautaires
de loisirs, de Vivre Saint-Michel en santé, du Centre d'action bénévole de Montréal, Sport et loisirs de
l’Ile de Montréal. 
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Vidéo On bouge live: https://youtu.be/W_CdA4WOd40

https://youtu.be/W_CdA4WOd40
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