
UN ÉTÉ AU
GRAND AIRPISCINES

Heures d’ouverture :
Du lundi au vendredi, de 11 h à 20 h
Le samedi et le dimanche, de 12 h à 20 h

Piscine du parc Charleroi Piscine du parc Primeau 
10975, avenue Alfred 4209, rue de Castille

Piscine du parc Ottawa Piscine du parc Saint-Laurent 
10341, avenue Lausanne 11614, avenue Salk

PATAUGEOIRES
Les pataugeoires sont situées dans les parcs suivants : Charleroi, Henri-Bourassa,
Lacordaire, Le Carignan, Oscar, Ottawa, Pilon, Sabrevois, Saint-Laurent, Sauvé et Tardif.

Attention! L’horaire des piscines extérieures et des pataugeoires peut être modifié
sans préavis, en raison des conditions météorologiques.
Renseignements : 514 328-4000, poste 4151

JEUX D’EAU
Heures d’ouverture :
De 10 h à 20 h tous les jours de la semaine

• Parc Aimé-Léonard • Parc Primeau
• Parc Ménard • Parc Monty
• Parc Ottawa

PADDINGTON 2 
Durée 1 h 44 min
Vendredi 13 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

FERDINAND
Durée 1 h 48 min
Vendredi 20 juillet, vers 21 h
Parc Pilon

NELLY ET SIMON : MISSION YÉTI
Durée 1 h 25 min
Vendredi 27 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

SHERLOCK GNOMES
Durée 1 h 26 min
Vendredi 3 août, vers 20 h 30
Parc Pilon

PIERRE LAPIN
Durée 1 h 40 min
Vendredi 10 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

DÉTESTABLE MOI 3
Durée 1 h 36 min
Vendredi 17 août, vers 20 h 30 
Parc Pilon

UN RACCOURCI DANS LE TEMPS
Durée 2 h
Vendredi 24 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

La température est à la hausse? Pas de problème! À Montréal-Nord, vous pouvez vous
rafraîchir dans 4 piscines extérieures, 11 pataugeoires et 5 jeux d’eau. Leur accès est
tout à fait gratuit. N’oubliez pas de respecter les consignes de sécurité des sauveteurs
pour vous amuser en toute sécurité.

Les installations aquatiques extérieures de l’arrondissement ouvriront le samedi
23 juin, à l’exception de la piscine et de la pataugeoire du parc Ottawa, qui ouvriront
vers le 5 juillet.

5 à 12 ans + parents
TENTALIRE
Profitez des beaux jours de l’été pour découvrir une
variété de livres, faire des lectures et écouter les
belles histoires de la bibliothécaire sous sa tente bleue.
En cas de mauvais temps, l’activité sera annulée.

Les mardis 3, 10, 17, 24 et 31 juillet et 7 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Ottawa

Les jeudis 5, 12,19 et 26 juillet, 2 et 9 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Henri-Bourassa

3 à 13 ans
CLUB DE LECTURE D’ÉTÉ TD 2018
Nourrir tes passions

Qu’est-ce qui enflamme ton imagination, pique ta curiosité et influence tes choix ?
Cet été, le club de lecture t’aidera à trouver, à explorer et à partager tes passions.
Au fil des lectures et des activités, tu pourras plonger dans les univers qui te fascinent,
en explorer de nouveaux et découvrir que tes passions ont le pouvoir de te
transformer, ainsi que ton entourage.

À compter du 16 juin, tu pourras devenir membre du club et recevoir ta trousse
d’activités. Tu pourras partager tes lectures avec des jeunes de partout à travers le
pays et découvrir de nouveaux jeux à  clubdelecturetd.ca. Des prix de participation
seront offerts tout au long de l’été.

Beau temps, mauvais temps, les bibliothèques de l’arrondissement vous ouvrent
toutes grandes leurs portes!

Visitez ville.montreal.qc.ca/mtlnord pour consulter leur horaire et
leur programmation.

5400, boulevard Henri-Bourassa Est

12002, boulevard Rolland

4740, rue de Charleroi

10400, avenue de Belleville

CINÉMA SOUS LES ÉTOILES
Des films projetés à la tombée du jourTOUT LE MONDE À L’EAU!

LECTURECIRQUEFÊTES FAMILIALES

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES

BIBLIOTHÈQUE
HENRI-BOURASSA

BIBLIOTHÈQUE DE LA MAISON
CULTURELLE ET COMMUNAUTAIRE 

BIBLIOTHÈQUE
YVES-RYAN 

BIBLIOTHÈQUE
BELLEVILLE

Cirque
L’ENVERS
Compagnie Ici'Bas

Nul besoin d’artifices à ce duo pour déployer
son charme franc! Entre les mouvements
dansés et les jeux icariens, l’homme et la femme
– un acrobate et une danseuse – peuplent leur
terrain de jeu, parfois champ de bataille,
de courses énergiques, de folies enfantines
et de pulsions créatrices.

Activités participatives et déambulatoires
en continu

Jeudi 5 juillet, dès 18 h 30
Parc Aimé-Léonard

 FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC 
 Parc Aimé-Léonard

SAMEDI 23 JUIN
20 h 30
UNIVERS PARALLÈLE 
Damien Robitaille

22 h
FEU D’ARTIFICE

DIMANCHE 24 JUIN
ACTIVITÉS POUR TOUTE LA FAMILLE

13 h
Hommage et salut au drapeau du Québec, discours des élus.

14 h
Spectacle musical, jeux gonflables, maquillage pour enfants, etc. En cas de pluie,
l’événement pourrait avoir lieu à l’aréna Rolland (12000, boulevard Rolland).
Surveillez notre page Facebook!

Organisé par la Société culture et traditions québécoises de Montréal-Nord,
en partenariat avec quatre organismes culturels.

 FÊTE DU CANADA
 Parc Aimé-Léonard

DIMANCHE 1ER JUILLET

FÊTE FAMILIALE
Dès 14 h
Sur le thème de la diversité culturelle, cette journée de festivités sera l’occasion
de s’amuser en famille : jeux gonflables, maquillage, stand de restauration,
animation ambulante et autres activités sont au programme, avec la participation
de partenaires du milieu. Nordy, la mascotte de l’arrondissement, viendra saluer
les jeunes. Un gâteau sera servi. Vous êtes invités à pique-niquer sur le site. 

RUMBA
Innersmile
Dès 17 h 30
La fiesta cubaine arrive à Montréal-Nord avec les 17 musiciens et 3 danseurs
de Innersmile! Ces artistes d'exception feront danser la foule avec leur musique
originaire de Manzanillo, une petite ville située à 800 km de La Havane.

ESPACE POUR TOUS
Joujouthèque extérieure

Jeux extérieurs, livres,
jeux de société, animation...

pour les 6 à 12 ans

OUVERT
28 juin au 26 août
jeudi au dimanche

13 h à 17 h

Cour de l’école Jules-Verne
Entrée avenue Hurteau
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UN ÉTÉ AU
GRAND AIR

PISCINES
Heures d’ouverture :
Du lundi au vendredi, de 11 h à 20 h
Le samedi et le dimanche, de 12 h à 20 h

Piscine du parc Charleroi Piscine du parc Primeau 
10975, avenue Alfred 4209, rue de Castille

Piscine du parc Ottawa Piscine du parc Saint-Laurent 
10341, avenue Lausanne 11614, avenue Salk

PATAUGEOIRES
Les pataugeoires sont situées dans les parcs suivants : Charleroi, Henri-Bourassa,
Lacordaire, Le Carignan, Oscar, Ottawa, Pilon, Sabrevois, Saint-Laurent, Sauvé et Tardif.

Attention! L’horaire des piscines extérieures et des pataugeoires peut être modifié
sans préavis, en raison des conditions météorologiques.
Renseignements : 514 328-4000, poste 4151

JEUX D’EAU
Heures d’ouverture :
De 10 h à 20 h tous les jours de la semaine

• Parc Aimé-Léonard • Parc Primeau
• Parc Ménard • Parc Monty
• Parc Ottawa

PADDINGTON 2 
Durée 1 h 44 min
Vendredi 13 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

FERDINAND
Durée 1 h 48 min
Vendredi 20 juillet, vers 21 h
Parc Pilon

NELLY ET SIMON : MISSION YÉTI
Durée 1 h 25 min
Vendredi 27 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

SHERLOCK GNOMES
Durée 1 h 26 min
Vendredi 3 août, vers 20 h 30
Parc Pilon

PIERRE LAPIN
Durée 1 h 40 min
Vendredi 10 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

DÉTESTABLE MOI 3
Durée 1 h 36 min
Vendredi 17 août, vers 20 h 30 
Parc Pilon

UN RACCOURCI DANS LE TEMPS
Durée 2 h
Vendredi 24 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

La température est à la hausse? Pas de problème! À Montréal-Nord, vous pouvez vous
rafraîchir dans 4 piscines extérieures, 11 pataugeoires et 5 jeux d’eau. Leur accès est
tout à fait gratuit. N’oubliez pas de respecter les consignes de sécurité des sauveteurs
pour vous amuser en toute sécurité.

Les installations aquatiques extérieures de l’arrondissement ouvriront le samedi
23 juin, à l’exception de la piscine et de la pataugeoire du parc Ottawa, qui ouvriront
vers le 5 juillet.

5 à 12 ans + parents
TENTALIRE
Profitez des beaux jours de l’été pour découvrir une
variété de livres, faire des lectures et écouter les
belles histoires de la bibliothécaire sous sa tente bleue.
En cas de mauvais temps, l’activité sera annulée.

Les mardis 3, 10, 17, 24 et 31 juillet et 7 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Ottawa

Les jeudis 5, 12,19 et 26 juillet, 2 et 9 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Henri-Bourassa

3 à 13 ans
CLUB DE LECTURE D’ÉTÉ TD 2018
Nourrir tes passions

Qu’est-ce qui enflamme ton imagination, pique ta curiosité et influence tes choix ?
Cet été, le club de lecture t’aidera à trouver, à explorer et à partager tes passions.
Au fil des lectures et des activités, tu pourras plonger dans les univers qui te fascinent,
en explorer de nouveaux et découvrir que tes passions ont le pouvoir de te
transformer, ainsi que ton entourage.

À compter du 16 juin, tu pourras devenir membre du club et recevoir ta trousse
d’activités. Tu pourras partager tes lectures avec des jeunes de partout à travers le
pays et découvrir de nouveaux jeux à  clubdelecturetd.ca. Des prix de participation
seront offerts tout au long de l’été.

Beau temps, mauvais temps, les bibliothèques de l’arrondissement vous ouvrent
toutes grandes leurs portes!

Visitez ville.montreal.qc.ca/mtlnord pour consulter leur horaire et
leur programmation.

5400, boulevard Henri-Bourassa Est

12002, boulevard Rolland

4740, rue de Charleroi

10400, avenue de Belleville

CINÉMA SOUS LES ÉTOILES Des films projetés à la tombée du jour TOUT LE MONDE À L’EAU!

LECTURE CIRQUE FÊTES FAMILIALES

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES

BIBLIOTHÈQUE
HENRI-BOURASSA

BIBLIOTHÈQUE DE LA MAISON
CULTURELLE ET COMMUNAUTAIRE 

BIBLIOTHÈQUE
YVES-RYAN 

BIBLIOTHÈQUE
BELLEVILLE

Cirque
L’ENVERS
Compagnie Ici'Bas

Nul besoin d’artifices à ce duo pour déployer
son charme franc! Entre les mouvements
dansés et les jeux icariens, l’homme et la femme
– un acrobate et une danseuse – peuplent leur
terrain de jeu, parfois champ de bataille,
de courses énergiques, de folies enfantines
et de pulsions créatrices.

Activités participatives et déambulatoires
en continu

Jeudi 5 juillet, dès 18 h 30
Parc Aimé-Léonard

 FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC 
 Parc Aimé-Léonard

SAMEDI 23 JUIN
20 h 30
UNIVERS PARALLÈLE 
Damien Robitaille

22 h
FEU D’ARTIFICE

DIMANCHE 24 JUIN
ACTIVITÉS POUR TOUTE LA FAMILLE

13 h
Hommage et salut au drapeau du Québec, discours des élus.

14 h
Spectacle musical, jeux gonflables, maquillage pour enfants, etc. En cas de pluie,
l’événement pourrait avoir lieu à l’aréna Rolland (12000, boulevard Rolland).
Surveillez notre page Facebook!

Organisé par la Société culture et traditions québécoises de Montréal-Nord,
en partenariat avec quatre organismes culturels.

 FÊTE DU CANADA
 Parc Aimé-Léonard

DIMANCHE 1ER JUILLET

FÊTE FAMILIALE
Dès 14 h
Sur le thème de la diversité culturelle, cette journée de festivités sera l’occasion
de s’amuser en famille : jeux gonflables, maquillage, stand de restauration,
animation ambulante et autres activités sont au programme, avec la participation
de partenaires du milieu. Nordy, la mascotte de l’arrondissement, viendra saluer
les jeunes. Un gâteau sera servi. Vous êtes invités à pique-niquer sur le site. 

RUMBA
Innersmile
Dès 17 h 30
La fiesta cubaine arrive à Montréal-Nord avec les 17 musiciens et 3 danseurs
de Innersmile! Ces artistes d'exception feront danser la foule avec leur musique
originaire de Manzanillo, une petite ville située à 800 km de La Havane.

ESPACE POUR TOUS
Joujouthèque extérieure

Jeux extérieurs, livres,
jeux de société, animation...

pour les 6 à 12 ans

OUVERT
28 juin au 26 août
jeudi au dimanche

13 h à 17 h

Cour de l’école Jules-Verne
Entrée avenue Hurteau
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UN ÉTÉ AU
GRAND AIRPISCINES

Heures d’ouverture :
Du lundi au vendredi, de 11 h à 20 h
Le samedi et le dimanche, de 12 h à 20 h

Piscine du parc Charleroi Piscine du parc Primeau 
10975, avenue Alfred 4209, rue de Castille

Piscine du parc Ottawa Piscine du parc Saint-Laurent 
10341, avenue Lausanne 11614, avenue Salk

PATAUGEOIRES
Les pataugeoires sont situées dans les parcs suivants : Charleroi, Henri-Bourassa,
Lacordaire, Le Carignan, Oscar, Ottawa, Pilon, Sabrevois, Saint-Laurent, Sauvé et Tardif.

Attention! L’horaire des piscines extérieures et des pataugeoires peut être modifié
sans préavis, en raison des conditions météorologiques.
Renseignements : 514 328-4000, poste 4151

JEUX D’EAU
Heures d’ouverture :
De 10 h à 20 h tous les jours de la semaine

• Parc Aimé-Léonard • Parc Primeau
• Parc Ménard • Parc Monty
• Parc Ottawa

PADDINGTON 2 
Durée 1 h 44 min
Vendredi 13 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

FERDINAND
Durée 1 h 48 min
Vendredi 20 juillet, vers 21 h
Parc Pilon

NELLY ET SIMON : MISSION YÉTI
Durée 1 h 25 min
Vendredi 27 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

SHERLOCK GNOMES
Durée 1 h 26 min
Vendredi 3 août, vers 20 h 30
Parc Pilon

PIERRE LAPIN
Durée 1 h 40 min
Vendredi 10 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

DÉTESTABLE MOI 3
Durée 1 h 36 min
Vendredi 17 août, vers 20 h 30 
Parc Pilon

UN RACCOURCI DANS LE TEMPS
Durée 2 h
Vendredi 24 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

La température est à la hausse? Pas de problème! À Montréal-Nord, vous pouvez vous
rafraîchir dans 4 piscines extérieures, 11 pataugeoires et 5 jeux d’eau. Leur accès est
tout à fait gratuit. N’oubliez pas de respecter les consignes de sécurité des sauveteurs
pour vous amuser en toute sécurité.

Les installations aquatiques extérieures de l’arrondissement ouvriront le samedi
23 juin, à l’exception de la piscine et de la pataugeoire du parc Ottawa, qui ouvriront
vers le 5 juillet.

5 à 12 ans + parents
TENTALIRE
Profitez des beaux jours de l’été pour découvrir une
variété de livres, faire des lectures et écouter les
belles histoires de la bibliothécaire sous sa tente bleue.
En cas de mauvais temps, l’activité sera annulée.

Les mardis 3, 10, 17, 24 et 31 juillet et 7 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Ottawa

Les jeudis 5, 12,19 et 26 juillet, 2 et 9 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Henri-Bourassa

3 à 13 ans
CLUB DE LECTURE D’ÉTÉ TD 2018
Nourrir tes passions

Qu’est-ce qui enflamme ton imagination, pique ta curiosité et influence tes choix ?
Cet été, le club de lecture t’aidera à trouver, à explorer et à partager tes passions.
Au fil des lectures et des activités, tu pourras plonger dans les univers qui te fascinent,
en explorer de nouveaux et découvrir que tes passions ont le pouvoir de te
transformer, ainsi que ton entourage.

À compter du 16 juin, tu pourras devenir membre du club et recevoir ta trousse
d’activités. Tu pourras partager tes lectures avec des jeunes de partout à travers le
pays et découvrir de nouveaux jeux à  clubdelecturetd.ca. Des prix de participation
seront offerts tout au long de l’été.

Beau temps, mauvais temps, les bibliothèques de l’arrondissement vous ouvrent
toutes grandes leurs portes!

Visitez ville.montreal.qc.ca/mtlnord pour consulter leur horaire et
leur programmation.

5400, boulevard Henri-Bourassa Est

12002, boulevard Rolland

4740, rue de Charleroi

10400, avenue de Belleville

CINÉMA SOUS LES ÉTOILES
Des films projetés à la tombée du jourTOUT LE MONDE À L’EAU!

LECTURECIRQUEFÊTES FAMILIALES

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES

BIBLIOTHÈQUE
HENRI-BOURASSA

BIBLIOTHÈQUE DE LA MAISON
CULTURELLE ET COMMUNAUTAIRE 

BIBLIOTHÈQUE
YVES-RYAN 

BIBLIOTHÈQUE
BELLEVILLE

Cirque
L’ENVERS
Compagnie Ici'Bas

Nul besoin d’artifices à ce duo pour déployer
son charme franc! Entre les mouvements
dansés et les jeux icariens, l’homme et la femme
– un acrobate et une danseuse – peuplent leur
terrain de jeu, parfois champ de bataille,
de courses énergiques, de folies enfantines
et de pulsions créatrices.

Activités participatives et déambulatoires
en continu

Jeudi 5 juillet, dès 18 h 30
Parc Aimé-Léonard

 FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC 
 Parc Aimé-Léonard

SAMEDI 23 JUIN
20 h 30
UNIVERS PARALLÈLE 
Damien Robitaille

22 h
FEU D’ARTIFICE

DIMANCHE 24 JUIN
ACTIVITÉS POUR TOUTE LA FAMILLE

13 h
Hommage et salut au drapeau du Québec, discours des élus.

14 h
Spectacle musical, jeux gonflables, maquillage pour enfants, etc. En cas de pluie,
l’événement pourrait avoir lieu à l’aréna Rolland (12000, boulevard Rolland).
Surveillez notre page Facebook!

Organisé par la Société culture et traditions québécoises de Montréal-Nord,
en partenariat avec quatre organismes culturels.

 FÊTE DU CANADA
 Parc Aimé-Léonard

DIMANCHE 1ER JUILLET

FÊTE FAMILIALE
Dès 14 h
Sur le thème de la diversité culturelle, cette journée de festivités sera l’occasion
de s’amuser en famille : jeux gonflables, maquillage, stand de restauration,
animation ambulante et autres activités sont au programme, avec la participation
de partenaires du milieu. Nordy, la mascotte de l’arrondissement, viendra saluer
les jeunes. Un gâteau sera servi. Vous êtes invités à pique-niquer sur le site. 

RUMBA
Innersmile
Dès 17 h 30
La fiesta cubaine arrive à Montréal-Nord avec les 17 musiciens et 3 danseurs
de Innersmile! Ces artistes d'exception feront danser la foule avec leur musique
originaire de Manzanillo, une petite ville située à 800 km de La Havane.

ESPACE POUR TOUS
Joujouthèque extérieure

Jeux extérieurs, livres,
jeux de société, animation...

pour les 6 à 12 ans

OUVERT
28 juin au 26 août
jeudi au dimanche

13 h à 17 h

Cour de l’école Jules-Verne
Entrée avenue Hurteau
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UN ÉTÉ AU
GRAND AIRPISCINES

Heures d’ouverture :
Du lundi au vendredi, de 11 h à 20 h
Le samedi et le dimanche, de 12 h à 20 h

Piscine du parc Charleroi Piscine du parc Primeau 
10975, avenue Alfred 4209, rue de Castille

Piscine du parc Ottawa Piscine du parc Saint-Laurent 
10341, avenue Lausanne 11614, avenue Salk

PATAUGEOIRES
Les pataugeoires sont situées dans les parcs suivants : Charleroi, Henri-Bourassa,
Lacordaire, Le Carignan, Oscar, Ottawa, Pilon, Sabrevois, Saint-Laurent, Sauvé et Tardif.

Attention! L’horaire des piscines extérieures et des pataugeoires peut être modifié
sans préavis, en raison des conditions météorologiques.
Renseignements : 514 328-4000, poste 4151

JEUX D’EAU
Heures d’ouverture :
De 10 h à 20 h tous les jours de la semaine

• Parc Aimé-Léonard • Parc Primeau
• Parc Ménard • Parc Monty
• Parc Ottawa

PADDINGTON 2 
Durée 1 h 44 min
Vendredi 13 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

FERDINAND
Durée 1 h 48 min
Vendredi 20 juillet, vers 21 h
Parc Pilon

NELLY ET SIMON : MISSION YÉTI
Durée 1 h 25 min
Vendredi 27 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

SHERLOCK GNOMES
Durée 1 h 26 min
Vendredi 3 août, vers 20 h 30
Parc Pilon

PIERRE LAPIN
Durée 1 h 40 min
Vendredi 10 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

DÉTESTABLE MOI 3
Durée 1 h 36 min
Vendredi 17 août, vers 20 h 30 
Parc Pilon

UN RACCOURCI DANS LE TEMPS
Durée 2 h
Vendredi 24 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

La température est à la hausse? Pas de problème! À Montréal-Nord, vous pouvez vous
rafraîchir dans 4 piscines extérieures, 11 pataugeoires et 5 jeux d’eau. Leur accès est
tout à fait gratuit. N’oubliez pas de respecter les consignes de sécurité des sauveteurs
pour vous amuser en toute sécurité.

Les installations aquatiques extérieures de l’arrondissement ouvriront le samedi
23 juin, à l’exception de la piscine et de la pataugeoire du parc Ottawa, qui ouvriront
vers le 5 juillet.

5 à 12 ans + parents
TENTALIRE
Profitez des beaux jours de l’été pour découvrir une
variété de livres, faire des lectures et écouter les
belles histoires de la bibliothécaire sous sa tente bleue.
En cas de mauvais temps, l’activité sera annulée.

Les mardis 3, 10, 17, 24 et 31 juillet et 7 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Ottawa

Les jeudis 5, 12,19 et 26 juillet, 2 et 9 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Henri-Bourassa

3 à 13 ans
CLUB DE LECTURE D’ÉTÉ TD 2018
Nourrir tes passions

Qu’est-ce qui enflamme ton imagination, pique ta curiosité et influence tes choix ?
Cet été, le club de lecture t’aidera à trouver, à explorer et à partager tes passions.
Au fil des lectures et des activités, tu pourras plonger dans les univers qui te fascinent,
en explorer de nouveaux et découvrir que tes passions ont le pouvoir de te
transformer, ainsi que ton entourage.

À compter du 16 juin, tu pourras devenir membre du club et recevoir ta trousse
d’activités. Tu pourras partager tes lectures avec des jeunes de partout à travers le
pays et découvrir de nouveaux jeux à  clubdelecturetd.ca. Des prix de participation
seront offerts tout au long de l’été.

Beau temps, mauvais temps, les bibliothèques de l’arrondissement vous ouvrent
toutes grandes leurs portes!

Visitez ville.montreal.qc.ca/mtlnord pour consulter leur horaire et
leur programmation.

5400, boulevard Henri-Bourassa Est

12002, boulevard Rolland

4740, rue de Charleroi

10400, avenue de Belleville

CINÉMA SOUS LES ÉTOILES
Des films projetés à la tombée du jourTOUT LE MONDE À L’EAU!

LECTURECIRQUEFÊTES FAMILIALES

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES

BIBLIOTHÈQUE
HENRI-BOURASSA

BIBLIOTHÈQUE DE LA MAISON
CULTURELLE ET COMMUNAUTAIRE 

BIBLIOTHÈQUE
YVES-RYAN 

BIBLIOTHÈQUE
BELLEVILLE

Cirque
L’ENVERS
Compagnie Ici'Bas

Nul besoin d’artifices à ce duo pour déployer
son charme franc! Entre les mouvements
dansés et les jeux icariens, l’homme et la femme
– un acrobate et une danseuse – peuplent leur
terrain de jeu, parfois champ de bataille,
de courses énergiques, de folies enfantines
et de pulsions créatrices.

Activités participatives et déambulatoires
en continu

Jeudi 5 juillet, dès 18 h 30
Parc Aimé-Léonard

 FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC 
 Parc Aimé-Léonard

SAMEDI 23 JUIN
20 h 30
UNIVERS PARALLÈLE 
Damien Robitaille

22 h
FEU D’ARTIFICE

DIMANCHE 24 JUIN
ACTIVITÉS POUR TOUTE LA FAMILLE

13 h
Hommage et salut au drapeau du Québec, discours des élus.

14 h
Spectacle musical, jeux gonflables, maquillage pour enfants, etc. En cas de pluie,
l’événement pourrait avoir lieu à l’aréna Rolland (12000, boulevard Rolland).
Surveillez notre page Facebook!

Organisé par la Société culture et traditions québécoises de Montréal-Nord,
en partenariat avec quatre organismes culturels.

 FÊTE DU CANADA
 Parc Aimé-Léonard

DIMANCHE 1ER JUILLET

FÊTE FAMILIALE
Dès 14 h
Sur le thème de la diversité culturelle, cette journée de festivités sera l’occasion
de s’amuser en famille : jeux gonflables, maquillage, stand de restauration,
animation ambulante et autres activités sont au programme, avec la participation
de partenaires du milieu. Nordy, la mascotte de l’arrondissement, viendra saluer
les jeunes. Un gâteau sera servi. Vous êtes invités à pique-niquer sur le site. 

RUMBA
Innersmile
Dès 17 h 30
La fiesta cubaine arrive à Montréal-Nord avec les 17 musiciens et 3 danseurs
de Innersmile! Ces artistes d'exception feront danser la foule avec leur musique
originaire de Manzanillo, une petite ville située à 800 km de La Havane.

ESPACE POUR TOUS
Joujouthèque extérieure

Jeux extérieurs, livres,
jeux de société, animation...

pour les 6 à 12 ans

OUVERT
28 juin au 26 août
jeudi au dimanche

13 h à 17 h

Cour de l’école Jules-Verne
Entrée avenue Hurteau
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UN ÉTÉ AU
GRAND AIR

PISCINES
Heures d’ouverture :
Du lundi au vendredi, de 11 h à 20 h
Le samedi et le dimanche, de 12 h à 20 h

Piscine du parc Charleroi Piscine du parc Primeau 
10975, avenue Alfred 4209, rue de Castille

Piscine du parc Ottawa Piscine du parc Saint-Laurent 
10341, avenue Lausanne 11614, avenue Salk

PATAUGEOIRES
Les pataugeoires sont situées dans les parcs suivants : Charleroi, Henri-Bourassa,
Lacordaire, Le Carignan, Oscar, Ottawa, Pilon, Sabrevois, Saint-Laurent, Sauvé et Tardif.

Attention! L’horaire des piscines extérieures et des pataugeoires peut être modifié
sans préavis, en raison des conditions météorologiques.
Renseignements : 514 328-4000, poste 4151

JEUX D’EAU
Heures d’ouverture :
De 10 h à 20 h tous les jours de la semaine

• Parc Aimé-Léonard • Parc Primeau
• Parc Ménard • Parc Monty
• Parc Ottawa

PADDINGTON 2 
Durée 1 h 44 min
Vendredi 13 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

FERDINAND
Durée 1 h 48 min
Vendredi 20 juillet, vers 21 h
Parc Pilon

NELLY ET SIMON : MISSION YÉTI
Durée 1 h 25 min
Vendredi 27 juillet, vers 21 h
Parc Aimé-Léonard

SHERLOCK GNOMES
Durée 1 h 26 min
Vendredi 3 août, vers 20 h 30
Parc Pilon

PIERRE LAPIN
Durée 1 h 40 min
Vendredi 10 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

DÉTESTABLE MOI 3
Durée 1 h 36 min
Vendredi 17 août, vers 20 h 30 
Parc Pilon

UN RACCOURCI DANS LE TEMPS
Durée 2 h
Vendredi 24 août, vers 20 h 30
Parc Aimé-Léonard

La température est à la hausse? Pas de problème! À Montréal-Nord, vous pouvez vous
rafraîchir dans 4 piscines extérieures, 11 pataugeoires et 5 jeux d’eau. Leur accès est
tout à fait gratuit. N’oubliez pas de respecter les consignes de sécurité des sauveteurs
pour vous amuser en toute sécurité.

Les installations aquatiques extérieures de l’arrondissement ouvriront le samedi
23 juin, à l’exception de la piscine et de la pataugeoire du parc Ottawa, qui ouvriront
vers le 5 juillet.

5 à 12 ans + parents
TENTALIRE
Profitez des beaux jours de l’été pour découvrir une
variété de livres, faire des lectures et écouter les
belles histoires de la bibliothécaire sous sa tente bleue.
En cas de mauvais temps, l’activité sera annulée.

Les mardis 3, 10, 17, 24 et 31 juillet et 7 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Ottawa

Les jeudis 5, 12,19 et 26 juillet, 2 et 9 août,
de 15 h 30 à 17 h
Parc Henri-Bourassa

3 à 13 ans
CLUB DE LECTURE D’ÉTÉ TD 2018
Nourrir tes passions

Qu’est-ce qui enflamme ton imagination, pique ta curiosité et influence tes choix ?
Cet été, le club de lecture t’aidera à trouver, à explorer et à partager tes passions.
Au fil des lectures et des activités, tu pourras plonger dans les univers qui te fascinent,
en explorer de nouveaux et découvrir que tes passions ont le pouvoir de te
transformer, ainsi que ton entourage.

À compter du 16 juin, tu pourras devenir membre du club et recevoir ta trousse
d’activités. Tu pourras partager tes lectures avec des jeunes de partout à travers le
pays et découvrir de nouveaux jeux à  clubdelecturetd.ca. Des prix de participation
seront offerts tout au long de l’été.

Beau temps, mauvais temps, les bibliothèques de l’arrondissement vous ouvrent
toutes grandes leurs portes!

Visitez ville.montreal.qc.ca/mtlnord pour consulter leur horaire et
leur programmation.

5400, boulevard Henri-Bourassa Est

12002, boulevard Rolland

4740, rue de Charleroi

10400, avenue de Belleville

CINÉMA SOUS LES ÉTOILES Des films projetés à la tombée du jour TOUT LE MONDE À L’EAU!

LECTURE CIRQUE FÊTES FAMILIALES

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES

BIBLIOTHÈQUE
HENRI-BOURASSA

BIBLIOTHÈQUE DE LA MAISON
CULTURELLE ET COMMUNAUTAIRE 

BIBLIOTHÈQUE
YVES-RYAN 

BIBLIOTHÈQUE
BELLEVILLE

Cirque
L’ENVERS
Compagnie Ici'Bas

Nul besoin d’artifices à ce duo pour déployer
son charme franc! Entre les mouvements
dansés et les jeux icariens, l’homme et la femme
– un acrobate et une danseuse – peuplent leur
terrain de jeu, parfois champ de bataille,
de courses énergiques, de folies enfantines
et de pulsions créatrices.

Activités participatives et déambulatoires
en continu

Jeudi 5 juillet, dès 18 h 30
Parc Aimé-Léonard

 FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC 
 Parc Aimé-Léonard

SAMEDI 23 JUIN
20 h 30
UNIVERS PARALLÈLE 
Damien Robitaille

22 h
FEU D’ARTIFICE

DIMANCHE 24 JUIN
ACTIVITÉS POUR TOUTE LA FAMILLE

13 h
Hommage et salut au drapeau du Québec, discours des élus.

14 h
Spectacle musical, jeux gonflables, maquillage pour enfants, etc. En cas de pluie,
l’événement pourrait avoir lieu à l’aréna Rolland (12000, boulevard Rolland).
Surveillez notre page Facebook!

Organisé par la Société culture et traditions québécoises de Montréal-Nord,
en partenariat avec quatre organismes culturels.

 FÊTE DU CANADA
 Parc Aimé-Léonard

DIMANCHE 1ER JUILLET

FÊTE FAMILIALE
Dès 14 h
Sur le thème de la diversité culturelle, cette journée de festivités sera l’occasion
de s’amuser en famille : jeux gonflables, maquillage, stand de restauration,
animation ambulante et autres activités sont au programme, avec la participation
de partenaires du milieu. Nordy, la mascotte de l’arrondissement, viendra saluer
les jeunes. Un gâteau sera servi. Vous êtes invités à pique-niquer sur le site. 

RUMBA
Innersmile
Dès 17 h 30
La fiesta cubaine arrive à Montréal-Nord avec les 17 musiciens et 3 danseurs
de Innersmile! Ces artistes d'exception feront danser la foule avec leur musique
originaire de Manzanillo, une petite ville située à 800 km de La Havane.

ESPACE POUR TOUS
Joujouthèque extérieure

Jeux extérieurs, livres,
jeux de société, animation...

pour les 6 à 12 ans

OUVERT
28 juin au 26 août
jeudi au dimanche

13 h à 17 h

Cour de l’école Jules-Verne
Entrée avenue Hurteau
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UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Animation dans le parc
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
15 h à 19 h

Parle avec ton rythme
Danse
17 h à 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
16 h à 17 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone de détente
15 h à 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
18 h 30 à 19 h 30

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Activités artistiques
13 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Activités culturelles
19 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

QU’EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(8 août)
13 h et 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h 30 à 11 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
18 h à 20 h

ÉCONORD
Animation (19 juillet)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

ÉCONORD
Animation (9 août)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basket
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

ÉCONORD
Animation
(26 juillet)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
16 h 30 à 18 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
9 h à 11 h 30

ÉCONORD
Animation (12 juillet)
14 h à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga
19 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

ÉCONORD
Animation (2 août)
14 h à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  danse exercices
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Open mic/djing
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Open mic/djing
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
18 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga enfant
19 h à 20 h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(10 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
12 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(18 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
10 h à 11 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
19 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
19 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(9 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ÉCONORD
Animation (5 juillet)
14h à 16h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(19 août)
13 h et 19 h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

ACTIVITÉS DES PARTENAIRES

THÉÂTRE
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ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours multi-stations
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
19 h à 19 h 45

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel danse exercice
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours olympique
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Sunset fitness
19 h 30 à 20 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
18 h 10 à 18 h 50

LOISIRS STE-GERTRUDE
Zumba
19 h à 20 h
Du 20 juin au 22 août

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours multi-stations
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Sunset fitness
19 h 30 à 20 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel danse exercice
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
10 h à 11 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours olympique
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga enfant
14 h à 15 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga familiale
9 h 30 à 10 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

LÉGENDE : BLEU = Route de Champlain, VERT = Loisirs Ste-Gertrude, ROUGE = Un été fou des parcs, MAUVE = Qu’en dit Raton, ORANGE = Éconord

OÙ VA LE PETIT CAPUCHON ROUGE ?
Les productions Qu'en dit Raton?
Cet été, ne ratez pas votre chance d'assister à
un spectacle de commedia dell'arte. Une comédie
à ne pas manquer! 5 à 12 ans et famille

Annulé en cas de pluie
Mercredi 8 août, 13 h et 19 h, parc Henri-Bourassa
Jeudi 9 août, 13 h et 19 h, parc Pilon
Vendredi 10 août, 13 h et 19 h, parc Carignan
Samedi 18 août, 11 h et 17 h, parc Ottawa
(dans le cadre du Symposium d'arts visuels
de Montréal-Nord)
Dimanche 19 août, 13 h et 19 h, parc Eusèbe-Ménard

De 6 à 10 ans
ASTÉROÏDES B-612 
Le théâtre La Roulotte 
Texte d’Eric Noël,
d’après Le Petit Prince de Saint-Exupéry
Mise en scène de Jean-Simon Traversy 

Un aviateur s’écrase au beau milieu du
désert pendant que sur un astéroïde lointain,
un petit prince abandonne une fleur qu’il ne
comprend pas. C’est le début du plus important
voyage qui soit : un périple initiatique qui a
questionné, bouleversé et enchanté des
milliers d’enfants. Un peu plus de 75 ans
après la parution du roman de Saint-Exupéry,
le théâtre La Roulotte invite une nouvelle
génération d’enfants à rencontrer Antoine,
le Petit Prince, la fleur, le businessman...
et le renard. 

Durée : environ 45 minutes. 
Annulé en cas de pluie
Jeudi 26 juillet, 19 h • Parc Le Carignan
Jeudi 2 août, 10 h 30 et 19 h • Parc Sauvé

ÉCOLE DE SOCCER POPULAIRE
Mener autrement
Terrain de soccer Henri-Bourassa et gymnase de l’école le Carignan
Samedi et dimanche et de 17 h à 20 h
Du 7 mai au 25 août
Pour les 6 à 12 ans

ATHLÉTISME
Mener autrement
Piste Lester B. Pearson
Samedi de 9 h à 12 h
Du 7 mai au 28 août
Pour les 6 à 12 ans

OLYMPIADES INTERGÉNÉRATIONNELLES
Mener autrement
Piste Lester B. Pearson
Samedi de 11 h à 21 h
25 août
Pour les 6 ans et plus

Pour inscription :
514 881-7216 ou info@menerautrement.org

BAMBINERIE AMBULANTE
Entre Parents
On bouge, on apprend, on bricole… venez nous retrouver dans les parcs cet été.
Parents et enfants de 1 à 5 ans
Du 3 juillet au 1er septembre

Lundi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Le Carignan
Mardi, 10 h à 12 h, parc Oscar
Mercredi, 10 h à 12 h, parc Sauvé
Jeudi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Aimé-Léonard
Vendredi, 10 h à 12 h, parc Monty
Samedi, formule papas-enfants, 13 h à 15 h, parc St-Laurent

CARDIO-POUSSETTE
Entre Parents
Du 3 juillet au 1er septembre
Énergie, dynamisme et beaucoup d’exercices pour vous mettre en forme avec bébé.
Jeudi, 10 h 30 à 11 h 30, parc Aimé-Léonard

MASSAGE POUR BÉBÉ
Entre Parents
Un doux rendez-vous en plein-air entre bébé et son parent. 
Du 3 juillet au 1er septembre
Mercredi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Sauvé
Pour inscription : 514 329-1233 poste 0

TEMPS LIBRE 
Institut Pacifique 
L'activité Temps Libre a pour but d’offrir aux enfants la présence d’un éducateur
qui les aide à s’auto-organiser dans leur temps libres et leur permet de s’amuser
en toute sécurité. Pour les 5 à 12 ans 

En semaine, du 26 juin au 9 août
De fin de semaine, 26 mai au 16 décembre

Parc Charleroi Parc Henri-Bourassa
Jeudi et vendredi, 12 h 30 à 17 h Lundi, mardi, mercredi, 12 h 30 à 17 h
Samedi, 9 h 30 à 12 h 30
Dimanche, 14 h à 17 h

Parc Ottawa Parc Saint-Laurent
Lundi, jeudi et vendredi, 12 h 30 à 17 h Mardi et mercredi, 12 h 30 à 17 h

Pour obtenir tous les détails sur les activités
(âge, descriptif et date de début),

consultez ville.montreal.qc.ca/mtl-nord.
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ANIMATION DANS LES PARCS

PA
RC

 S
T-

LA
U

RE
N

T
PA

RC
 H

EN
RI

-B
O

U
RA

SS
A

PA
RC

CA
LIX

A-L
AV

AL
LÉ

E
PA

RC
 O

TT
A

W
A

PA
RC

EU
SÈ

BE
-M

ÉN
AR

D
PA

RC
 S

A
U

VÉ
PA

RC
 L

E 
CA

RI
G

N
A

N
PA

RC
 P

IL
O

N
PA

RC
PR

IM
EA

U

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Animation dans le parc
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
15 h à 19 h

Parle avec ton rythme
Danse
17 h à 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
16 h à 17 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone de détente
15 h à 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
18 h 30 à 19 h 30

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Activités artistiques
13 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Activités culturelles
19 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

QU’EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(8 août)
13 h et 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h 30 à 11 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
18 h à 20 h

ÉCONORD
Animation (19 juillet)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

ÉCONORD
Animation (9 août)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basket
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

ÉCONORD
Animation
(26 juillet)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
16 h 30 à 18 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
9 h à 11 h 30

ÉCONORD
Animation (12 juillet)
14 h à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga
19 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

ÉCONORD
Animation (2 août)
14 h à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  danse exercices
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Open mic/djing
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Open mic/djing
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
18 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga enfant
19 h à 20 h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(10 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
12 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(18 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
10 h à 11 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
19 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
19 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(9 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ÉCONORD
Animation (5 juillet)
14h à 16h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(19 août)
13 h et 19 h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours multi-stations
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
19 h à 19 h 45

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel danse exercice
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours olympique
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Sunset fitness
19 h 30 à 20 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
18 h 10 à 18 h 50

LOISIRS STE-GERTRUDE
Zumba
19 h à 20 h
Du 20 juin au 22 août

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours multi-stations
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Sunset fitness
19 h 30 à 20 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel danse exercice
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
10 h à 11 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours olympique
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga enfant
14 h à 15 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga familiale
9 h 30 à 10 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

LÉGENDE : BLEU = Route de Champlain, VERT = Loisirs Ste-Gertrude, ROUGE = Un été fou des parcs, MAUVE = Qu’en dit Raton, ORANGE = Éconord

OÙ VA LE PETIT CAPUCHON ROUGE ?
Les productions Qu'en dit Raton?
Cet été, ne ratez pas votre chance d'assister à
un spectacle de commedia dell'arte. Une comédie
à ne pas manquer! 5 à 12 ans et famille

Annulé en cas de pluie
Mercredi 8 août, 13 h et 19 h, parc Henri-Bourassa
Jeudi 9 août, 13 h et 19 h, parc Pilon
Vendredi 10 août, 13 h et 19 h, parc Carignan
Samedi 18 août, 11 h et 17 h, parc Ottawa
(dans le cadre du Symposium d'arts visuels
de Montréal-Nord)
Dimanche 19 août, 13 h et 19 h, parc Eusèbe-Ménard

De 6 à 10 ans
ASTÉROÏDES B-612 
Le théâtre La Roulotte 
Texte d’Eric Noël,
d’après Le Petit Prince de Saint-Exupéry
Mise en scène de Jean-Simon Traversy 

Un aviateur s’écrase au beau milieu du
désert pendant que sur un astéroïde lointain,
un petit prince abandonne une fleur qu’il ne
comprend pas. C’est le début du plus important
voyage qui soit : un périple initiatique qui a
questionné, bouleversé et enchanté des
milliers d’enfants. Un peu plus de 75 ans
après la parution du roman de Saint-Exupéry,
le théâtre La Roulotte invite une nouvelle
génération d’enfants à rencontrer Antoine,
le Petit Prince, la fleur, le businessman...
et le renard. 

Durée : environ 45 minutes. 
Annulé en cas de pluie
Jeudi 26 juillet, 19 h • Parc Le Carignan
Jeudi 2 août, 10 h 30 et 19 h • Parc Sauvé

ÉCOLE DE SOCCER POPULAIRE
Mener autrement
Terrain de soccer Henri-Bourassa et gymnase de l’école le Carignan
Samedi et dimanche et de 17 h à 20 h
Du 7 mai au 25 août
Pour les 6 à 12 ans

ATHLÉTISME
Mener autrement
Piste Lester B. Pearson
Samedi de 9 h à 12 h
Du 7 mai au 28 août
Pour les 6 à 12 ans

OLYMPIADES INTERGÉNÉRATIONNELLES
Mener autrement
Piste Lester B. Pearson
Samedi de 11 h à 21 h
25 août
Pour les 6 ans et plus

Pour inscription :
514 881-7216 ou info@menerautrement.org

BAMBINERIE AMBULANTE
Entre Parents
On bouge, on apprend, on bricole… venez nous retrouver dans les parcs cet été.
Parents et enfants de 1 à 5 ans
Du 3 juillet au 1er septembre

Lundi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Le Carignan
Mardi, 10 h à 12 h, parc Oscar
Mercredi, 10 h à 12 h, parc Sauvé
Jeudi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Aimé-Léonard
Vendredi, 10 h à 12 h, parc Monty
Samedi, formule papas-enfants, 13 h à 15 h, parc St-Laurent

CARDIO-POUSSETTE
Entre Parents
Du 3 juillet au 1er septembre
Énergie, dynamisme et beaucoup d’exercices pour vous mettre en forme avec bébé.
Jeudi, 10 h 30 à 11 h 30, parc Aimé-Léonard

MASSAGE POUR BÉBÉ
Entre Parents
Un doux rendez-vous en plein-air entre bébé et son parent. 
Du 3 juillet au 1er septembre
Mercredi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Sauvé
Pour inscription : 514 329-1233 poste 0

TEMPS LIBRE 
Institut Pacifique 
L'activité Temps Libre a pour but d’offrir aux enfants la présence d’un éducateur
qui les aide à s’auto-organiser dans leur temps libres et leur permet de s’amuser
en toute sécurité. Pour les 5 à 12 ans 

En semaine, du 26 juin au 9 août
De fin de semaine, 26 mai au 16 décembre

Parc Charleroi Parc Henri-Bourassa
Jeudi et vendredi, 12 h 30 à 17 h Lundi, mardi, mercredi, 12 h 30 à 17 h
Samedi, 9 h 30 à 12 h 30
Dimanche, 14 h à 17 h

Parc Ottawa Parc Saint-Laurent
Lundi, jeudi et vendredi, 12 h 30 à 17 h Mardi et mercredi, 12 h 30 à 17 h

Pour obtenir tous les détails sur les activités
(âge, descriptif et date de début),

consultez ville.montreal.qc.ca/mtl-nord.
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UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Animation dans le parc
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
15 h à 19 h

Parle avec ton rythme
Danse
17 h à 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
16 h à 17 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone de détente
15 h à 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
18 h 30 à 19 h 30

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Activités artistiques
13 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Activités culturelles
19 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

QU’EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(8 août)
13 h et 19 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
9 h 30 à 11 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basketball
18 h à 20 h

ÉCONORD
Animation (19 juillet)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Conditionnement
physique
18 h 30 à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
10 h à 12 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

ÉCONORD
Animation (9 août)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Basket
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
10 h à 12 h

ÉCONORD
Animation
(26 juillet)
14 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Multisports
16 h 30 à 18 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
9 h à 11 h 30

ÉCONORD
Animation (12 juillet)
14 h à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga
19 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
9 h à 12 h

ÉCONORD
Animation (2 août)
14 h à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  danse exercices
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Danse
16 h à 18 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Open mic/djing
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
17 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Open mic/djing
18 h à 20 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Flag foot
18 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga enfant
19 h à 20 h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(10 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
12 h à 16 h

UN ÉTÉ FOU DES PARCS
Zone détente
9 h à 12 h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(18 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
10 h à 11 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
19 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga pour tous
19 h à 20 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(9 août)
13 h et 19 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ÉCONORD
Animation (5 juillet)
14h à 16h

QU'EN DIT RATON?
Où va le petit
capuchon rouge ?
(19 août)
13 h et 19 h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

ACTIVITÉS DES PARTENAIRES

THÉÂTRE

PA
RC

 A
IM

É-
LÉ

O
N

A
RD

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours multi-stations
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
19 h à 19 h 45

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel danse exercice
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours olympique
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Sunset fitness
19 h 30 à 20 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
18 h 10 à 18 h 50

LOISIRS STE-GERTRUDE
Zumba
19 h à 20 h
Du 20 juin au 22 août

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Bootcamp
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours multi-stations
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Sunset fitness
19 h 30 à 20 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel danse exercice
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Mise en forme
10 h à 11 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Parcours olympique
13 h 30 à 16 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga enfant
14 h à 15 h

ROUTE DE CHAMPLAIN
On s’amuse on bouge
9 h à 11 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Yoga familiale
9 h 30 à 10 h 30

ROUTE DE CHAMPLAIN
Tutoriel  exercices
13 h 30 à 16 h

LÉGENDE : BLEU = Route de Champlain, VERT = Loisirs Ste-Gertrude, ROUGE = Un été fou des parcs, MAUVE = Qu’en dit Raton, ORANGE = Éconord

OÙ VA LE PETIT CAPUCHON ROUGE ?
Les productions Qu'en dit Raton?
Cet été, ne ratez pas votre chance d'assister à
un spectacle de commedia dell'arte. Une comédie
à ne pas manquer! 5 à 12 ans et famille

Annulé en cas de pluie
Mercredi 8 août, 13 h et 19 h, parc Henri-Bourassa
Jeudi 9 août, 13 h et 19 h, parc Pilon
Vendredi 10 août, 13 h et 19 h, parc Carignan
Samedi 18 août, 11 h et 17 h, parc Ottawa
(dans le cadre du Symposium d'arts visuels
de Montréal-Nord)
Dimanche 19 août, 13 h et 19 h, parc Eusèbe-Ménard

De 6 à 10 ans
ASTÉROÏDES B-612 
Le théâtre La Roulotte 
Texte d’Eric Noël,
d’après Le Petit Prince de Saint-Exupéry
Mise en scène de Jean-Simon Traversy 

Un aviateur s’écrase au beau milieu du
désert pendant que sur un astéroïde lointain,
un petit prince abandonne une fleur qu’il ne
comprend pas. C’est le début du plus important
voyage qui soit : un périple initiatique qui a
questionné, bouleversé et enchanté des
milliers d’enfants. Un peu plus de 75 ans
après la parution du roman de Saint-Exupéry,
le théâtre La Roulotte invite une nouvelle
génération d’enfants à rencontrer Antoine,
le Petit Prince, la fleur, le businessman...
et le renard. 

Durée : environ 45 minutes. 
Annulé en cas de pluie
Jeudi 26 juillet, 19 h • Parc Le Carignan
Jeudi 2 août, 10 h 30 et 19 h • Parc Sauvé

ÉCOLE DE SOCCER POPULAIRE
Mener autrement
Terrain de soccer Henri-Bourassa et gymnase de l’école le Carignan
Samedi et dimanche et de 17 h à 20 h
Du 7 mai au 25 août
Pour les 6 à 12 ans

ATHLÉTISME
Mener autrement
Piste Lester B. Pearson
Samedi de 9 h à 12 h
Du 7 mai au 28 août
Pour les 6 à 12 ans

OLYMPIADES INTERGÉNÉRATIONNELLES
Mener autrement
Piste Lester B. Pearson
Samedi de 11 h à 21 h
25 août
Pour les 6 ans et plus

Pour inscription :
514 881-7216 ou info@menerautrement.org

BAMBINERIE AMBULANTE
Entre Parents
On bouge, on apprend, on bricole… venez nous retrouver dans les parcs cet été.
Parents et enfants de 1 à 5 ans
Du 3 juillet au 1er septembre

Lundi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Le Carignan
Mardi, 10 h à 12 h, parc Oscar
Mercredi, 10 h à 12 h, parc Sauvé
Jeudi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Aimé-Léonard
Vendredi, 10 h à 12 h, parc Monty
Samedi, formule papas-enfants, 13 h à 15 h, parc St-Laurent

CARDIO-POUSSETTE
Entre Parents
Du 3 juillet au 1er septembre
Énergie, dynamisme et beaucoup d’exercices pour vous mettre en forme avec bébé.
Jeudi, 10 h 30 à 11 h 30, parc Aimé-Léonard

MASSAGE POUR BÉBÉ
Entre Parents
Un doux rendez-vous en plein-air entre bébé et son parent. 
Du 3 juillet au 1er septembre
Mercredi, 13 h 30 à 15 h 30, parc Sauvé
Pour inscription : 514 329-1233 poste 0

TEMPS LIBRE 
Institut Pacifique 
L'activité Temps Libre a pour but d’offrir aux enfants la présence d’un éducateur
qui les aide à s’auto-organiser dans leur temps libres et leur permet de s’amuser
en toute sécurité. Pour les 5 à 12 ans 

En semaine, du 26 juin au 9 août
De fin de semaine, 26 mai au 16 décembre

Parc Charleroi Parc Henri-Bourassa
Jeudi et vendredi, 12 h 30 à 17 h Lundi, mardi, mercredi, 12 h 30 à 17 h
Samedi, 9 h 30 à 12 h 30
Dimanche, 14 h à 17 h

Parc Ottawa Parc Saint-Laurent
Lundi, jeudi et vendredi, 12 h 30 à 17 h Mardi et mercredi, 12 h 30 à 17 h

Pour obtenir tous les détails sur les activités
(âge, descriptif et date de début),

consultez ville.montreal.qc.ca/mtl-nord.
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