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Dans sa dernière livraison de l’Observateur économi-
que canadien, Stati sti que Canada publie aujourd’hui 
une étude comparant le cycle de récession-reprise de 
2008-2010 aux cycles précédents (1981-1982 et 1990-
1992). L’auteur y démontre qu’au Canada, les principaux 
indicateurs macroéconomiques que sont le PIB réel et 
l’emploi ont aujourd’hui eff acé l’ensemble des pertes 
accusées durant la récession de 2008-2009. Ce retour 
aux niveaux d’avant la récession marque ainsi la fi n de la 
phase de reprise du cycle économique et le début de la 
phase d’expansion. Ce retour de l’économie est un résul-
tat remarquable quand on se rappelle que la contracti on 
de l’économie mondiale débutée en 2008 a été la plus 
grave et la plus synchronisée depuis les années 1930. Le 
Canada est d’ailleurs le seul pays du G7 qui a récupéré 
ses pertes de la récession de 2008-2009, à en juger par 
la situati on des six autres pays du G7 où le PIB réel et 
l’emploi restent en dessous de leurs niveaux d’avant la 
récession.

La producti on et l’emploi 

La contracti on qui s’est produite durant la période • 
de 1981-1982 a donné lieu au plus fort recul en ma-
ti ère de producti on. Ce recul a toutefois été inégal 
en raison d’une tendance baissière abrupte, ponc-
tuée de plusieurs mois de croissance et suivie en 
1983 d’une reprise qui est la plus marquée des trois 
cycles.
La baisse de 2008-2009 n’a, dans l’ensemble, pas • 
été aussi marquée que celle de la récession de 
1981-1982. Elle n’en a pas moins établi un niveau 
record de l’après-guerre pour le repli sur le plus 
grand nombre de mois d’affi  lée (huit), ce qui témoi-
gne de l’intensité de la crise mondiale économique 
et fi nancière.
Ces diff érences dans le rythme de reprise expli-• 
quent la raison pour laquelle il est diffi  cile de porter 

un jugement tranché sur la gravité d’une récession. 
C’est ainsi qu’en dépit de reculs de sommets à creux 
plus marqués en mati ère de produit intérieur brut 
réel en 1981-1982 et en 2008-2009, la période de 
1990-1992, en raison de sa longueur, a connu une 
perte de producti on plus importante relati vement à 
un taux de croissance nul ou potenti el durant cett e 
récession. 
Quels que soient les critères de mesure retenus, la • 
récession de 2008-2009 s’est révélée moins grave 
pour l’emploi : les pertes d’emplois ont été moin-
dres et l’économie les a compensées en bien moins 
d’années qu’elle ne l’avait fait pour les deux autres 
cycles. La reprise de 2009-2010 s’est quasiment ter-
minée dans le même temps qu’il a fallu à une pré-
cédente récession pour att eindre son niveau le plus 
bas en 1982 et bien avant une autre pour att eindre 
son creux en 1992.

La récession 2008-2009 : moins grave que les deux 
précédentes 

Le Canada est le seul 
pays du G7 où l’ac-
ti vité économique a 
retrouvé son niveau 
d’avant la récession
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