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LE SAVIEZ-VOUS?

Une famille de quatre personnes produit de 10 à 50 litres  
de vapeur d’eau chaque jour dans son environnement par  
sa respiration et ses activités quotidiennes. Cette production  
de vapeur d'eau ne représente pas un enjeu si la ventilation  
est adéquate.

Déterminer les facteurs de risques 
pouvant causer des infiltrations 
d’eau et les principaux 
éléments de sécurité des 
composantes à proximité  
du bâtiment

Quelles sont les situations qui peuvent occasionner des 
infiltrations d’eau ou un accroissement anormal du taux d’humidité des matériaux 
d’un bâtiment? Quelles sont les déficiences qui en sont la cause ou les signes  
qui en manifestent la présence? Comment déterminer les facteurs de risques?  
Telles sont les questions auxquelles cette brochure souhaite répondre. En effet,  
un trop-plein d’humidité pourrait mener à la formation de moisissures ou  
à la prolifération de champignons dans votre bâtiment, ce qui risquerait de 
l’endommager et de causer des problèmes de santé à ses occupants.

Ce document est un complément à la brochure Un logement sain de la Ville de 
Montréal, dont le but est de présenter les facteurs de risques contribuant à créer  
des fuites d’eau ou un taux anormal d’humidité à l’intérieur d’un logement.

Vous y trouverez également des mesures de prévention et de correction afin de 
vérifier régulièrement l’état de votre bâtiment. Vous pourrez notamment consulter  
la liste des principaux éléments de sécurité auxquels vous devez porter attention 
dans le cadre d’un programme normal de vérification et d’entretien d’un bâtiment. 
Celle-ci vous permettra d’assurer la sécurité des occupants et des personnes circulant  
à proximité de votre immeuble. 

Dans un cas de problème complexe, seul un expert, une experte en bâtiment  
pourra faire un état des lieux et vous suggérer des façons de remédier à la situation.
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