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. Quelques idées de phrase gui « punch »

« Sommes-nous tous égaux devant la pollution ? »

Non, il existe une grande varlabilité individuelle dans |a susceptibilité aux polluants
atmosphériques. Certaines populations sont plus concernées par les effets de la pollution de
air : solt parce qu'elles sont fragilisées (enfants, femmes enceintes, personnes Agées ou

atteintes d’une affection respiratoire ou cardio-vasculaire), soit parce
particulierement exposées professionnellement.

Un peu de respect pour vos voisins!

( Express Drumm

ondville
11 novembre 2000

qu'elies sont

Le smog de Montréal envahit Drummondville

Le Centre-du-Québec est la troisiéme région au Québec la plus affectée

Roger Leblanc, directeur du Service du développement durable et
Ville, déplore le fait qu’ iln’y apas de station d’échantilionnage p
delaira Drummondville, (Photo d’archives)

Le smog de Montréal envahit Drummondville

environnement de 1a
our mesurer la qualite

Le Centre-du-Québec est la troisiéme région au Québec la plus affectée

Méme si le profil industriel de Drummondville est peu propice & 1’émission de
contaminants atmosphérigues, il n’en demeure pas moins que le Centre-du-Québec est la



troisiéme région la plus affectée par le smog, un cocktail de pelluants évidemment
néfaste pour la santé. Les grands responsables : les vents dominants qui aménent
sournoisement les contaminants crachés par les cheminées... de Montréal.

Deux documents, récemment publiés, font état du taux élevé de smog en région.

Le premier, provenant de I’ Agence de la santé et des services sociaux de la Mauricie et
du Centre-du-Québec, révéle que les industries locales ne sont responsables gue d’une
partie des émissions; I’autre étant attribuable aux régions de Montréal, de la Montérégie
et méme des Grands Lacs.

Le second, soit le Diagnostic environnemental diffusé cette semaine par la Ville de
Drummondville, indique que la présence du smog est de plus en plus préoccupante pour
la qualité de I’air des citoyens. Les conditions météorologiques et les corridors aériens de
transport favorisent sa présence.

«Il ne faut pas prendre cela & la 1égere. C’est trés préoccupant, exprime d’entrée de jeu
Roger Leblane, directeur du Service du développement durable et environnement de la
Ville. I faut comprendre que nous ne sommes pas des grands producteurs de smog, mais
nous sommes situés dans un corridor géographique qui nous alimente».

De fait, selon le ministére de I’'Environnement (voir tableau), il y aurait eu en 2005 pas
moins de 58 jours de smog au Centre-du-Québec alors que la moyenne québécoise est de
35,4 jours. Les régions de Montréal et de la Montérégic affichent respectivement 67 et 62
jours.

«Le probleme qu’on a, ¢’est qu’il n’y a pas de station d’échantillonnage ici. La plus
proche est située & I’extérieur de Drummondville. Je crois qu’il faudra un jour faire des
pressions aupres du gouvernement et lui dire que ce n’est pas normal que nous n’ayons
pas de station alors que nous sommes la troisiéme région ot il y a le plus de smog. Ca
prend une surveillance plus étroite, car les conséquences sur la santé sont importantes. Il
ne faut pas seulement le dire, il faut agir», poursuit M. Leblanc, inquiet.

Conséquences sur la santé

Effectivement, tous ces poliuants présents dans ’air peuvent avoir un effet sur la santé de
la population.

«Etant donné que Iair est vital pour notre santé, on doit se préoccuper de la pollution
atmosphérique, car elle est tout autour de nous. A des degrés différents, le smog peut
engendrer des maladies respiratoires, les amplifier et aussi amener des maladies
cardiovasculairesy, explique Maude-Amie Tremblay, conseillére en santé et en
environnement 4 1’ Agence,

Selon le site Web du ministére de I’Environnement du Québec, le smog, qu’il soit repéré
I’ét¢ ou I’hiver, est susceptible d’affecter la santé des gens plus valnérables comme les



jeunes enfants, surtout ceux atteints de problémes d’asthme, les personnes dgées et celles
souffrant de maladies respiratoires ou cardiaques.

«Encore une fois, ¢’est difficile de faire le lien, mais effectivement, le smog peut
contribuer 4 accentuer ou a intensifier I’asthnte, indigue Mme Tremblay. Les
conséquences de tout cela sont bien sfir une consommation plus importante de
médicaments, des visites plus répétées chez le médecin et des hospitalisations plus
fréquentes».

Lorsqu’il y a présence de smog, I’ Agence recommande aux gens plus sensibles de porter
un masque ou, encore, de rester 4 I’intérieur de leur maison.

«De porter un masque peut avoir un effet positif sur la santé, croit Mme Tremblay.
Cependant, il a la capacité de limiter la présence de particules fines présentes dans air
(smog d’hiver), mais pas nécessairement I’absorption de contaminants tels que 1’ozone
qui peuvent &tre nocifs pour la santé».

! res.
Drummondville et sa région
1050, rue Cormier
J2C 2N6

Par temps de smog, Drummondville présente des
concentrations de polluants plus grandes qu'a Montréal»

- René Héroux, métdorologue chez Environnement Canada

En raison des vents dominants, le smog de Montréal affecte la qualité de 'air du Centre-du-
Québec et, bien siir, de Drummondville. (Photo : Patrick Deschamps)

«Par temps de smog, Drummondville présente des concentrations de polluants plus grandes qu'a
Montréal»

- René Héroux, météorologue chez Environnement Canada

Ceux qui se croient a l'abri de la poliution en vivant en région devront revoir leur fagon de voir les
choses : Iair respiré & Drummondville n'est pas toujours de grande qualité. Par temps de smog, il
peut méme étre plus poliué que celui de la métropole.

«Dans un sens, c'est moche, car ce n'est pas vous qui polluez le plus, mais vous subissez
grandement la pollution générée & Montréal, qui abrite beaucoup d'usines et ol il y a beaucoup
plus de véhicules moteur. Tout cela est une question de vents», exprime René Héroux,
météorologue pour le compte d'Environnement Canada.

Selon lui, les «pites régions» sont celles qui se trouvent & mains de 200 kilométres de fa
métropole.



«Drummondville est vraiment dans le collimateur de méme que la Mauricie, précise M. Héroux.
Sous l'action du rayonnement solaire, une réaction chimigue s'effectue a partir des gaz dans
I'atmosphére, ce qui forme le smog. Le probléme, c'est que pendant que cette réaction se
produit, les vents transportent le smog et ce n'est pas Montréal qui est [a pire, mais bien les
régions en aval comme le Centre-du-Québec et la Mauricie. Malheureusement, lorsque cela
arrive, Drummondbville présente des concentrations de smog, donc de polluants, plus grandes
gu’a Montréal. Et peu de gens ne s’en rendent compte, mis & part peut-&tre ceux qui ont des
probléemes respiratoires».

Stnog d'hiver

Le smog est une brume jaunétre, provenant d’un mélange de polluants atmaosphériques qui limite
la visibilité dans 'atmosphére. L'€té, il est en grande partie constitué d'ozone alors que I'hiver, il
est formé généralement de particules fines.

«C'est d'ailteurs un nouveau phénoméne. Auparavant, nous percevions le smog surtout 'été,
mais 13, nous constatons qu'il y en a aussi I'hiver et le chauffage au bois est 'une des principales
causes. Je crois que les gens et les industriels devront faire guelque chose pour cette
problématique. Il va falloir trouver des solutions, et ce, a court, moyen et long termes», )
commente Roger Leblanc, du Service du développement durable et environnement de la Ville de

Drumrondville.

Selon M. Héroux, les particules fines, plus nombreuses durant la saison froide, affectent
particuliérement les gens qui présentent des difficuités respiratoires.

«Ces particules peuvent rester dans les poumons et elles sont difficiles & enlever», précise-t-il.

Si.le nombre de jours de smog enregistré au Centre-du-Québec est trés variable et préoccupant
depuis 1995 en raison des conditions météorologiques et des vents dominants du sud-ouest, if
est & noter que I'été 2006 s'est avéré moins problématique que Fété 2005.

«En juillet, il a fait chaud, mais les vents n'ont pas été propices a la formation de smog.
Cependant, cela ne veut pas dire qu'on ne doit pas se préoccuper du phénoméne», conclut M.
Héroux.

«Auparavant, nous percevions le smog surtout I'été, mais 1a, nous constatons quil y en a aussi
I'hivers,

Lcher Leblanc, du Service de I'environnement de la Ville

En raison des vents dominants, le smog de Montréal affecte la qualité de {air du Centre-du-
Québec et, bien siir, de Drummondville. (Photo : Patrick Deschamps)



