
Programmation activités

JEUDI
7 FÉVRIER 

2008

VENDREDI
8 FÉVRIER

2008

SAMEDI 
9 FÉVRIER

2008

DIMANCHE 
10 FÉVRIER 

2008

GYMNASE
DOUBLE

Compétition 
amicale

de soccer
18h30-21h

Aces Football
19h30-20h

Tennis
20h-21h

Soccer
9h-16h

Tir-à-l'arc
16h30-18h30

Basketball
9h-16h

GYMNASE
SIMPLE

Escrime
18h-21h30
Fleuret et

épée  

Cérémonie 
d'ouverture
18h30-19h30

Basketball
20h-21h30

Karaté
8h-12h

Démo boxe
12h-13h

Tennis
de table

13h30-16h

Judo
9h30-11h30

Gymnastique
13h-16h

Cérémonie de 
clôture

16h30-18h

ARÉNA G-M

HSO
Tournois

Pré-Atome
7h30-19h

HSO
Tournois

Pré-Atome
7h30-19h

SALLE
HALTÉROPHILIE

Haltérophilie
8h-17h

ARÉNA S-M

Patinage libre
14h-17h

Patinage
artistique

8h30-16h30

Patinage
de vitesse

7h30-20h30

JAMES LYNG

Badminton
12h30-14h30

Badminton
intergénérationel

14h30-16h30

Matchs
amicaux
de tennis

9h30-12h30

Ultimate frisbee
13h-15h

HALL
D’ENTRÉE

Échec libre
19h30-21h30
sur inscription

Aérobie 
10h-11h30 

Tournoi d’échec
13h-16h

inscription
le vendredi

AIRE DU 
RESTAURANT

Tam-Tam 
10h-12h 

Tournoi
Improvisation

14h-17h

Cirque
10h-13h

Bande-dessinée
13h-16h

ÉCOLE LUGGER- 
DUVERNAY

Athlétisme
8h30-12h30

35ièmes Jeux du Sud-Ouest Jeudi le 7 février au dimanche le 10 février 2008

Démonstration Pour tous Compétition Cérémonie

PISCINE

Club maîtres
18h-19h30

Bain libre
19h30-20h30-Tous

20h30-21h30-Adultes

Natation
17h30-19h30

Beach party
19h30-21h30 

Natation
8h-13h

Nage synchro
13h-15h

Essai de plongée
sous-marine

15h-17h

Aquaforme
17h-19h

Plongeon
9h-16h

Essai de plongée
sous-marine

12h-13h

SUDO et clowns seront présents tout au long de la fin de semaine 
sans oublier la salle des athlètes ainsi que le projet mural !


