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Ce projet est une initiative des 
bibliothèques de l’arrondissement de 
Villeray–Saint-Michel–Parc-Extension, 
dont voici les coordonnées :

Une amusante façon
d’accompagner votre enfant

dans ses premiers pas
vers la lecture !

culturevsp.com

Bibliothèque Le Prévost
7355, avenue Christophe-Colomb
     JEAN-TALON
Adultes : 514 872-1523
Jeunes : 514 872-1526
     biblioleprevost

Bibliothèque de Saint-Michel
7601, rue François-Perrault 
     SAINT-MICHEL
Adultes : 514 872-3899
Jeunes : 514 872-4250
     bibliodesaintmichel

Bibliothèque de Parc-Extension
421, rue Saint-Roch
     PARC
514 872-6071
     bibliodeparcextension



Pourquoi participer au défi ?

Pour que votre enfant découvre le plaisir de la lecture dès son plus jeune âge, ce qui facilitera sa transition vers l’école.

Pour partager
d'agréables moments

de complicité
avec votre enfant.

Qu’est-ce qu’un «moment de lecture» ?
C’est une période de temps consacrée à la lecture, peu importe 
sa durée. Les livres n’ont pas besoin d’être lus en entier, ce sont 
les moments qui comptent. Chaque relecture d’un même livre 
peut être comptabilisée. 

Tous les livres sont admissibles :
Livres de bain, livres tout-carton, livres d’images…
Livres dans toutes les langues : français, anglais, espagnol, hindi…
Livres lus par différentes personnes : papa, maman, 
grand-maman, grand-papa, bibliothécaire, frère, sœur…
Livres de la bibliothèque, de la maison, des amis…

Comment fonctionne ce défi lecture ?
Après l’inscription au programme, vous repartez avec la première 
affiche de 250 cases à colorier et, au besoin, quelques livres pour 
les moments de lecture à la maison. 

Lire. Lire. Lire. De 0 à 6 ans.
Après chaque nouveau moment de lecture réalisé, votre enfant 
pourra colorier un élément (numéroté) de l’une des illustrations 
de l’affiche. Chaque affiche comporte cinq animaux contenant 
chacun 50 petits détails à colorier.

Une fois complétée, rapportez l’affiche (ou une photo de celle-ci) 
à la bibliothèque en compagnie de votre enfant.

Et surtout : ayez du plaisir ensemble !

Votre enfant 
recevra alors

un cadeau, ain
si que l’affic

he 

suivante à c
ompléter.

Comment motiver 
mon enfant 
à lire avec moi ?
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 ainsi que l’a
ffiche 

En tout, votre
enfant recevra
affiches
différentes
au cours du

programme, et
tout autant de
récompenses.
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Lorsque les

 1000 moments

de lecture a
uront été 

réalisés et 
les quatre a

ffiches 

complétées, la b
ibliothèque 

offrira à vo
tre enfant

 un livre de
 son choix, 

qui deviend
ra son 

1001
e livre !

Trouvez le bon moment pour 
vous et pour lui, si possible 
chaque jour.

Permettez-lui de 
choisir son livre. 

Installez-vous confortablement 
avec votre enfant.

Lisez à son rythme.

Laissez bouger votre enfant, 
n’exigez pas le silence, 
laissez-le manipuler le livre.

Changez votre voix et mimez 
l’action pour rendre les 
personnages plus vivants.

Vous pouvez raconter plusieurs fois 
le même livre, le lire en partie, dans 
le désordre ou de la manière dont 
vous avez envie.

Venez lui faire la lecture 
à la bibliothèque.


