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6al2ans

Pour tous

Club de modélisation et d’'impression 3D : un
nouveau défi d'objet a modéliser par mois.

8 anset +
Modélisation d'objets 3D.

Adultes

Présentation de |a technologie d'impression 3D

et modélisation de pieces avec soutien
des animateurs.

7 ans et +

Crée tes propres jeux a l'aide de Scratch.
En collaboration avec Code Club Canada.

Pour tous

Pour tous
Un nouveau bricolage tous les mois.

En collaboration avec Femmes en action.

Découvrez les bases de la méditation active
a l'aide d'exercices simples, de techniques de
respiration et de visualisation.

A partir de la lecture du livre Le vide
d’Anna Llenas, venez partager un moment
de bien-étre.

Approfondissez les bases de la méditation
active a I'aide d’exercices simples, de

techniques de respiration et de visualisation.

Découvrez I'art du mandala, ses origines,
ses bienfaits et son influence dans diverses
civilisations. Création et détente seront au
rendez-vous !

Pour tous

Lecture publique d'extraits du dernier livre des

participants de 'Atelier des lettres.
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Programmation

DES ACTIVITES GRATUITES

AU

DE MON QUARTIER

VILLE-MARIE




Programmation

Afin d’assurer votre place, I'inscription
aux activités est fortement conseillée.

Par leur présence aux activités, les participants acceptent
que leur photo soit utilisée par I'arrondissement.

Les laissez-passer pour les spectacles
a la maison de la culture Janine-Sutto
(Frontenac) sont disponibles en priorité
pour les abonnés de la bibliotheque Pére-
Ambroise résidents de I'arrondissement
de Ville-Marie. Profitez de ce privilege.

@ culturejsutto.com

EXPLOREZ VOTRE
BIBLIOTHEQUE NUMERIQUE

Livres * Journaux, revues et reportages
¢ Cours de langues et d’informatique
en ligne * Musique ¢ Jeux

© bibliomontreal.com/numerique

13 avril et 4 mai, 10 h 30

Oa3ans

Viens danser, jouer et écouter des comptines
avec Jean-Marie Ntsongo.

20 avril, 10 h 30

0Oasans

Contes, yoga doux et chansons avec
Nathalie Préfontaine.

11 mai et 15 juin, 10 h 30

Oa3ans
Animée par Anne-Sophie Rouleau.

Samedi 18 mai, 10 h 30

4 3 5 ans et leurs parents

Atelier pour découvrir le plaisir de cuisiner
et de bien manger! Pensez a apporter un
contenant alimentaire.

0 a 5 ans et leur famille

Une nuit réservée spécialement avec les plus
petits du quartier et leur famille. Apres la
fermeture de la bibliotheque, venez discuter
avec nous et réver la bibliotheque idéale.
De nombreuses surprises et activités vous
attendent, dont un spectacle de marionnettes.
Plus de détails a venir. En collaboration avec la
i table de concertation 0-5 ans des Faubourgs.
’\ TABLE oe

W] CONCERTATION

0-5 ANS

©  os FAUBOURGS

Samedi 6 avril, 10 h 30

3a7ans

Histoires de lapins en compagnie des lapins
vedettes et de la conteuse Nathalie Racine.

Samedi 13 avril, 13 h 30

6 ans et +

Fabrication de bonbons qui pétillent dans
la bouche. Animé par les Scientifines.
Inscription requise.

Dimanche 14 avril,de 14 h a 15 h 30

6 al2ans
Avec Adeline Rognon et Martin Chateauvert.

15 avril, 13 mai et 10 juin,de 16 h a 17 h 30

8al12ans

Viens partager sur les mangas et apprendre a
dessiner des personnages en style manga avec
April Petchsri.
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20 avril et 15 juin, 13 h 30

53a12ans

Samedi 25 mai, 10 h 30

4 36 ans

Atelier d'expression corporelle pour permettre
aux jeunes explorateurs de bouger tout
en laissant libre cours a leur imagination
avec Audrey.

Samedi 8 juin, 10 h 30

436 ans

Lorsque le gardien a le dos tourné, les jeunes
explorateurs en profitent pour bouger tout
en laissant libre cours a leur imagination
avec Audrey.

Parents et enfants de 0-5 ans

Ateliers pour les parents qui veulent des idées
pour aborder différents sujets avec leurs
tout-petits. Présentations d'albums et trucs
d’'animation avec Audrey.

¢ Samedi 27 avril, 10 h 30

Préparons l'arrivée d'un nouvel enfant.

¢ Mercredi 29 mai, 10 h 30

Présentation des coups de cceur des petits
et des grands.

¢ Mercredi 5 juin, 10 h 30

Présentation des coups de cceur des petits
et des grands.

Club de lecture axé sur le partage avec les
nouveaux arrivants, ouvert a tous. Surveillez la
programmation de la bibliotheque pour plus
de détails. Inscription : 514 872-1633.

Mardis 9 avril, 14 mai et 11 juin,
de14hal5h30

Pour le bonheur déchanger autour d'un
livre avec des passionnés de littérature.
Inscription requise : contactez Anne-Marie
au 514 872-0327.



