
Animation dans 
les parcs et les 
espaces publics
Été 2018

DES CENTAINES D’ACTIVITÉS GRATUITES 
POUR TOUS AU CENTRE DE VOTRE QUARTIER

RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES
DANS UN PARC PRÈS DE CHEZ VOUS

PARC MÉDÉRIC-MARTIN

Yoga*
Les lundis du 25 juin au 27 août, 
de 10 h à 11 h
• Tapis fournis

Zumba*
Les mardis du 26 juin au 28 août, 
de 18 h à 19 h 

Core de force*
Les mercredis du 27 juin au 29 août, 
de 19 h à 20 h 
• Entraînement chorégraphié d’arts 

martiaux mixtes dont les mouvements 
sollicitent la ceinture abdominale (core) 
et ne nécessitent aucun équipement.

*	En	cas	de	pluie,	rendez-vous	au	centre	
Jean-Claude-Malépart.

PARC CHARLES-S.-CAMPBELL

Danse en ligne et country pour tous 
Les vendredis du 18 mai au 31 août, 
de 18 h à 20 h

ESPACE FAUBOURG QUÉBEC

Yoga (16 ans +)
Les mercredis du 4 juillet au 
26 septembre, de 12 h à 13 h
• Tapis fournis
Beau	temps,	mauvais	temps.

Tai-chi (16 ans +)
Les vendredis du 6 juillet au 
28 septembre, de 9 h à 10 h 
Beau	temps,	mauvais	temps.

PARC RAYMOND-BLAIN

Yoga en soirée
Les mardis du 3 juillet au 21 août, 
de 18 h 30 à 19 h 30
• Tapis fournis

Yoga midi
Les mercredis du 4 juillet au 22 août,  
de 12 h à 13 h 
• Tapis fournis

PARC TOUSSAINT-LOUVERTURE

Danse en ligne pour tous*
Les jeudis du 28 juin au 16 août, 
de 18 h 30 à 20 h 30

*	En	cas	de	pluie,	rendez-vous	dans	les	
locaux	d’Action	Centre-Ville.

CALENDRIER 
ÉTÉ 2018
JUIN
MERCREDI 27 JUIN 

18 h à 20 h
Parc des Joyeux-Vikings 
Les roues sportives
Corde à danser, jeux de raquette et 
sports variés. Surveillez nos animateurs 
en tournée dans les parcs.

JEUDI 28 JUIN 

11 h à 14 h
Parc Robert-Prévost
Dînons ensemble ! 
Rassemblement convivial autour d’un 
BBQ, fanfare Dixie Fou, atelier de 
création offert par la COOP Le Milieu 
et animation pour tous. En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	au	centre	communautaire	de	
loisirs	Sainte-Catherine	d’Alexandrie.

JUILLET
LUNDI 2 JUILLET 

Au coucher du soleil
Parc des Faubourgs 
Cinéma sous les étoiles 
Projections citoyennes et conviviales 
des meilleurs documentaires sociaux 
présentées par Funambules Médias. 
Reporté	au	30	juillet	en	cas	de	pluie.

MARDI 3 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux
Heure du conte 

16 h à 18 h
Parc Robert-Prévost
Ma tentalire • Heure du conte 
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Plan des parcs 
et des lieux publics

1 Centre communautaire de loisirs 
Sainte-Catherine d’Alexandrie

2 COOP Le Milieu

3 École Pierre-Dupuy

4 Espace Faubourg Québec

5 Parc Bellerive

6 Parc Charles-S.-Campbell

7 Parc des Faubourgs

8 Parc des Joyeux-Vikings

9 Parc des Royaux

10 Parc des Vétérans

11 Parc Félix-Antoine-Savard

12 Parc Médéric-Martin

13 Parc Médéric-Martin 
(section nord – angle Hochelaga et Gascon)

14 Parc Raymond-Blain

15 Parc Robert-Prévost

16 Parc Sainte-Marie

17 Parc Toussaint-Louverture

18 Parc Walter-Stewart

19 Ruelle La Ligne verte

20 Village au Pied-du-Courant

MERCI À TOUS POUR VOTRE PRÉCIEUSE COLLABORATION.
Un grand merci à tous nos partenaires et collaborateurs qui participent à la tenue des animations, des activités,   des représentations et des concerts présentés dans les parcs 
et les lieux publics de Ville-Marie : Action Centre-Ville, Association des familles du Centre-Sud, Association Les Chemins du Soleil, Association sportive et communautaire du Centre-Sud, Association 
des voisins des cinq continents, Carrefour alimentaire Centre-Sud, Carrefour de Ressources en interculturel, Centre communautaire de loisirs Sainte-Catherine-d’Alexandrie, Centre d’éducation et d’action des 
femmes de Montréal, Centre Jean-Claude-Malépart, Comité de quartier Centre communautaire et culturel Sainte-Brigide, Communauté citoyenne du faubourg Sainte-Marie / Au coin de ta rue, Coopérative 
de solidarité Le Milieu, Coopérative Jeunesse de Services du Centre-Sud, Corporation de développement communautaire Centre-Sud, Habitations Terrasse-Ontario, Le Service des loisirs Saint-Jacques, Les 
Amis du parc Médéric-Martin, Les AmiEs du courant Sainte-Marie, Le Drapeau de la famille, Les Femmes en action, Marché solidaire Frontenac, Société de développement commercial du Village, Société 
écocitoyenne de Montréal, Spectre de rue, Table de concertation du faubourg Saint-Laurent, Théâtre L’Espace Libre.

Sans oublier la participation de plusieurs résidentes et résidents.
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 311 ville.montreal.qc.ca/villemarie /centrevillemontreal 

Toutes les activités présentées dans cette programmation 
sont GRATUITES. 
Sauf	indication	contraire,	les	activités	sont	annulées	en	cas	de	pluie.

VILLAGE AU PIED-DU-COURANT

2100, rue Notre-Dame Est à l’angle 
de la rue Fullum

Parc alternatif estival situé au bord 
du Saint-Laurent offrant des activités 
gratuites : cours de yoga, animations 
pour enfants, spectacles musicaux, 
performances, ateliers, etc. Sur place : un 
bar, une cantine autogérée, une plage, un 
jardin collectif, des installations ludiques, 
des terrains de sport… C’est aussi l’endroit 
idéal pour voir les feux d’artifice.

  aupiedducourant.ca

• Jeudi Espace citoyen : 16 h à 21 h
• Vendredi : 17 h à minuit
• Samedi : 15 h à minuit
• Dimanche : 15 h à 23 h
• Le Village sera exceptionnellement 

ouvert les mercredis des feux 
d’artifice les 11 et 18 juillet et 
les 1er et 8 août.

BOÎTE DE JEUX POUR TOUS

Tous les jours du 17 juin 
au 20 août

Parc au Pied-du-courant	–	Nouveauté
3 à 12 ans – Nouveauté 

Parc des Joyeux-Vikings	–	Nouveauté
2 à 5 ans, près de l’aire de jeu 

Parc des Royaux	–	Nouveauté
2 à 5 ans, près de l’aire de jeu  

Parc des Vétérans
3 à 12 ans, près de la pataugeoire 

Parc Médéric-Martin
3 à 12 ans, près de la pataugeoire 

Parc Walter-Stewart	–	Nouveauté
12 à 17 ans, près du chalet dès la 
mi-juillet

PRÊT D’ARTICLES DE SPORT 
GRATUIT 
2 à 5 ans
Jeux de sable, ballons et petits 
camions

3 à 12 ans
Ballons de soccer, raquettes de 
badminton…

12 à 17 ans
Jeux, ballons de soccer, basketball…
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MARDI 3 JUILLET 

18 h à 20 h
Espace Faubourg Québec
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

18 h
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric • 
Entre ciel et terre 
Heure du conte ludique sur les phéno-
mènes naturels. Animée par Ian Fournier.

19 h 
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric • 
Maracujà
Depuis 2003, le groupe Maracujà est un 
porte-étendard incontournable de la 
musique brésilienne à Montréal.

MERCREDI 4 JUILLET 

10 h à 11 h • 3 à 5 ans
Parc des Joyeux-Vikings 
Heure du conte 

18 h à 19 h 30
Parc Félix-Antoine-Savard 
Ma tentalire • Heure du conte 

18 h à 20 h
Parc Félix-Antoine-Savard
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

JEUDI 5 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

10 h à 15 h
Parvis du Centre communautaire de 
loisirs Sainte-Catherine d’Alexandriee
Arts en plein air 
Atelier de peinture libre (matériel et cane-
vas fournis), musiciens, artistes, ateliers de 
Sentier Urbain, vélo-limonade et plus.

17 h à 20 h
Parc des Joyeux-Vikings
Fête familiale 
BBQ, théâtre de marionnettes avec 
Ti-Gus, animation, lecture, inscription au 
club de lecture d’été de la bibliothèque 
Père-Ambroise, atelier de création offert 
par la COOP Le Milieu, atelier sportif et 
vélo-limonade.

VENDREDI 6 JUILLET 

10 h à 15 h
Parvis du Centre communautaire de 
loisirs Sainte-Catherine d’Alexandrie
Arts en plein air 
Atelier de peinture libre (matériel et cane-
vas fournis), musiciens, artistes, ateliers de 
Sentier Urbain, vélo-limonade et plus.

LUNDI 9 JUILLET 

18 h à 20 h
Parc Robert-Prévost 
La ruche d’art en plein air • 
Fabrication de mangeoires 
d’oiseaux 
Matériel fourni. En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	à	la	COOP	Le	Milieu.

18 h
Parc des Faubourgs
Théâtre de la botte trouée 
présente • Pénombre
Durée	du	spectacle	:	50	minutes.
Pénombre nous propulse dans le 
monde des ombres. Un soir d’éclipse, 
une faille dans le système permettra 
l’ouverture temporaire des frontières. Cet 
événement inattendu et l’arrivée d’un 
être humain dans le monde des ombres 
bouleverseront l’ordre établi.

LUNDI 9 JUILLET 

Au coucher du soleil
Cinéma sous les étoiles
Projections citoyennes et conviviales 
des meilleurs documentaires sociaux 
présentées par Funambules Médias. 
Reporté	au	30	juillet	en	cas	de	pluie.

MARDI 10 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux 
Heure du conte 

18 h à 20 h
Espace Faubourg Québec 
Les roues sportives
Testez vos habiletés. 

MARDI 10 JUILLET 

18 h
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric 
Initiation à la danse 

19 h
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric : 
Quintero Trio 
Quintero	Trio propose des interprétations 
latines de succès actuels et classiques.

MERCREDI 11 JUILLET 

10 h à 11 h • 3 à 5 ans
Parc des Joyeux-Vikings 
Heure du conte 

18 h à 20 h
Parc des Joyeux-Vikings 
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

JEUDI 12 JUILLET

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

10 h 30
Parc Médéric-Martin 
Théâtre de la Roulotte 
présente • Astéroïde B 612
Une adaptation de l’oeuvre	Le	Petit	Prince	
d’Antoine de Saint-Exupéry

17 h à 20 h
Parc Sainte-Marie 
Fête familiale 
BBQ, spectacle de KATTAM et ses 
tams-tams au son de la derbouka, du 
balafon, du gon-goma et du djembé, 
Kattam éveille les enfants à la beauté de 
l’Afrique, maquillage, anima-tion de la 
bibliothèque Frontenac, atelier sportif, 
musique et vélo-limonade.
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LUNDI 16 JUILLET 

18 h à 20 h
Parc des Joyeux-Vikings 
La ruche d’art en plein air • 
Atelier de laine et tissage 
Matériel fourni.	En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	à	la	COOP	Le	Milieu.

Au coucher du soleil
Parc des Faubourgs 
Cinéma sous les étoiles 
Projections citoyennes et conviviales 
des meilleurs documentaires sociaux 
présentées par Funambules Médias. 
Reporté	au	30	juillet	en	cas	de	pluie.

MARDI 17 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux 
Heure du conte 

16 h à 18 h
Parc Robert-Prévost
Ma tentalire • Heure du conte 

18 h
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric  
Atelier de fabrication de matériel de 
cirque animé par Cirkazou.

19 h 
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric • 
Cheschire Carr 
Cheschire	Carr	est un collectif de folk rock 
montréalais d’origine musicale diverse, 
qui combine l’intimité du folk et l’énergie 
du jam	band.

18 h à 20 h
Espace Faubourg Québec 
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

MERCREDI 18 JUILLET 

10 h à 11 h • 3 à 5 ans
Parc des Joyeux-Vikings 
Heure du conte

MERCREDI 18 JUILLET 

18 h à 19 h 30
Parc Félix-Antoine-Savard 
Ma tentalire • Heure du conte 

18 h à 20 h
Parc Félix-Antoine-Savard 
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

JEUDI 19 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

10 h 30
Parc Toussaint-Louverture 
Théâtre de la Roulotte 
présente • Astéroïde B 612
Une adaptation de l’oeuvre	Le	Petit	Prince	
d’Antoine de Saint-Exupéry

17 h à 20 h
Espace vert, rue Saint-André au sud  
de la rue Robin 
Fête familiale
BBQ, Théâtre de la botte trouée avec la 
pièce Pénombre, animation et coin lec-
ture avec la bibliothèque Père-Amboise, 
ateliers du cirque Hors Piste, atelier 
sportif, musique et vélo-limonade. Aussi, 
le Théâtre de la botte trouée présente 
Pénombre.

LUNDI 23 JUILLET

10 h 30 
Parc Médéric-Martin 
Théâtre de la botte trouée 
présente • Pénombre
Durée	du	spectacle	:	50	minutes.
Pénombre	nous propulse dans le 
monde des ombres. Un soir d’éclipse, 
une faille dans le système permettra 
l’ouverture temporaire des frontières. Cet 
événement inattendu et l’arrivée d’un 
être humain dans le monde des ombres 
bouleverseront l’ordre établi.

18 h à 20 h
Parc Robert-Prévost 
La ruche d’art en plein air • 
Fabrication de masques 
Matériel fourni. En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	à	la	COOP	Le	Milieu.

Au coucher du soleil
Parc des Faubourgs 
Cinéma sous les étoiles 
Projections citoyennes et conviviales 
des meilleurs documentaires sociaux 
présentées par Funambules Médias. 
Reporté au 30 juillet en cas de pluie.

MARDI 24 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux 
Heure du conte

18 h à 20 h
Espace Faubourg Québec 
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

18 h
Parc Médéric- Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric  
Gigue et danse traditionnelle québécoise.

19 h 
Parc Médéric- Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric • Grooz 
Autant porteur de la tradition gnawa 
que de sa fusion avec des instruments 
occidentaux, le groupe Grooz offre un 
spectacle dynamique où viennent se 
greffer des rythmes reggae, rai, blues, 
rock et jazz au répertoire traditionnel.

MERCREDI 25 JUILLET 

10 h à 11 h • 3 à 5 ans
Parc des Joyeux-Vikings
Heure du conte

18 h à 20 h
Parc Félix-Antoine-Savard 
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

JEUDI 26 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

16 h 30 à 19 h 30
Ruelle La ligne verte 
Bingo BBQ 
Joutes de bingo dans la ruelle avec BBQ, 
prix de participation et vélo-limonade. 
En	cas	de	pluie,	l’activité	est	remise	au	
lendemain.

LUNDI 30 JUILLET 

10 h 30
Parc Toussaint-Louverture 
Théâtre de la botte trouée 
présente • Pénombre
Durée	du	spectacle	:	50	minutes.
Pénombre nous propulse dans le 
monde des ombres. Un soir d’éclipse, 
une faille dans le système permettra 
l’ouverture temporaire des frontières. Cet 
événement inattendu et l’arrivée d’un 
être humain dans le monde des ombres 
bouleverseront l’ordre établi.

18 h à 20 h
Parc des Joyeux-Vikings 
La ruche d’art en plein air • 
Origami de cœurs de papillons
Matériel fourni.	En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	à	la	COOP	Le	Milieu.

MARDI 31 JUILLET 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux 
Heure du conte

16 h à 18 h
Parc Robert-Prévost 
Ma tentalire • Heure du conte 

18 à 20 h
Espace Faubourg Québec
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

18 h
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric  
Djembé et rythmes traditionnels du 
Sénégal. Initiation aux instruments de 
musique, rythmes, chants et danse de 
l’Afrique de l’Ouest.

19 h 
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric •  
Trio Noubi 
Trio	Noubi	est un trio afrocoustik aux 
sonorités chaudes et rythmées. Inspiré 
des musiques traditionnelles de l’Afrique 
de l’Ouest, Noubi nous transporte dans 
un univers éclectique et moderne.

AOÛT
MERCREDI 1er AOÛT 

10 h à 11 h • 3 à 5 ans
Parc des Joyeux-Vikings
Heure du conte 

18 h à 19 h 30
Parc Félix-Antoine-Savard 
Ma tentalire • Heure du conte 

18 h à 20 h
Parc Félix-Antoine-Savard
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

JEUDI 2 AOÛT 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

17 h à 20 h
Parc Félix-Antoine-Savard 
Fête familiale
BBQ, go-kart à pédales, Drouille le 
clown, maquillage, animation, bricolage, 
impression 3D et robotique avec la 
bibliothèque Père-Amboise, atelier de 
création offert par la COOP Le Milieu, 
atelier sportif, musique et vélo-limonade.  

SAMEDI 4 AOÛT 

9 h • 12 à 14 ans
10 h • 15 à 17 ans
17 h • 18 à 24 ans.
Terrain de soccer de l’école Pierre-Dupuy 
Les Jeux de la rue de Ville-
Marie • Soccer 7 x 7
L’activité	aura	lieu	beau	temps,	mauvais	
temps.

14 h
Parc des Royaux
Les Jeux de la rue de Ville-
Marie • Basketball 5 x 5
12 à 14 ans, 15 à 17 ans, 18 à 24 ans. 
En	cas	de	pluie,	l’activité	aura	lieu	au	
gymnase	de	l’école	Pierre-Dupuy.

LUNDI 6 AOÛT 

10 h 30 • 5 à 10 ans
Parc Toussaint-Louverture 
Les Casteliers 
Théâtre de marionnettes pour enfants : 
Scriiibouillis

18 h à 20 h
Parc des Joyeux-Vikings 
La ruche d’art en plein air • 
Atelier d’art recyclé végétal 
Matériel fourni. En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	à	la	COOP	Le	Milieu.

MARDI 7 AOÛT 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux 
Heure du conte 

10 h à 11 h 30
Parvis du Centre communautaire de 
loisirs Sainte-Catherine d’Alexandrie 
Bingo en plein air
Prix à gagner. Café et muffins. Matériel 
fourni. En	cas	de	pluie,	rendez-vous	à	
l’intérieur	du	Centre	communautaire	de	
loisirs	Sainte-Catherine	d’Alexandrie.

18 à 20 h
Espace Faubourg Québec 
Les roues sportives
Testez vos habiletés.

18 h
Parc Médéric- Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric  
Brico-musique : la trompette. 

19 h 
Parc Médéric- Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric •  
Les Royal Pickles 
Les	Royal	Pickles sont omniprésents 
dans les soirées de danse sociale et les 
compétitions les plus réputées. Ils sont 
très appréciés des amateurs de hot jazz 
au Canada.

MERCREDI 8 AOÛT 

10 h à 11 h • 3 à 5 ans
Parc des Joyeux-Vikings 
Heure du conte (3 à 5 ans) 

18 h à 20 h
Parc Félix-Antoine-Savard
Les roues sportives 
Testez vos habiletés.

18 h à 19 h 30
Parc Félix-Antoine-Savard 
Ma tentalire • Heure du conte 

JEUDI 9 AOÛT 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

17 h à 20 h
Parc Robert-Prévost 
Fête familiale 
BBQ, blé d’Inde, le groupe Jazz Street 
Boyz ( jazz inspiré de La Nouvelle-
Orléans), bricolage avec le Musée des 
beaux arts de Montréal, coin lecture de la 
bibliothèque Père-Ambroise, maquillage 
et vélo-limonade.

LUNDI 13 AOÛT 

10 h 30 • 5 à 10 ans
Parc Toussaint-Louverture 
Les Casteliers
Théâtre de marionnettes pour enfants : 
Les	souvenirs	du	sable

18 h à 20 h
Parc Robert-Prévost 
La ruche d’art en plein air •  
Création d’empreintes 
végétales 
Matériel fourni. En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	à	la	COOP	Le	Milieu.

MARDI 14 AOÛT 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux 
Heure du conte

16 h à 18 h
Parc Robert-Prévost 
Ma tentalire • Heure du conte 

17 h à 19 h
Parc Charles-S.-Campbell
Grande Fête annuelle 
de quartier 
BBQ, blé d’Inde, animation, danse 
en ligne, spectacle musical avec le 
Regroupement des musiciens du métro 
de Montréal (RMMM), atelier de bulles 
géantes, coin lecture de la bibliothèque 
Père-Ambroise et plusieurs stands d’infor-
mation sur les services des organismes 
communautaires du secteur. En	cas	de	
pluie,	l’activité	est	remise	au	lendemain.

18 h
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric  
Jazz et recyclage. Fabrication de 
tambours, guitares et bâtons de pluie à 
partir de matériaux recyclés. 

19 h 
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric •  
Trio BBQ 
Trio	BBQ présente son dernier Mirage EP 
ainsi que le meilleur de son répertoire. 
Interprétations bien épicées de standards 
du jazz et coquin mélange de saveurs 
manouches teintées de rythmes du monde.

MERCREDI 15 AOÛT 

10 h à 11 h • 3 à 5 ans
Parc des Joyeux-Vikings 
Heure du conte

JEUDI 16 AOÛT 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

LUNDI 20 AOÛT 

10 h 30 • 5 à 10 ans
Parc Toussaint-Louverture 
Les Casteliers 
Théâtre de marionnettes pour enfants : 
Petites	histoires	félines	–	L’Évadée

18 h à 20 h
Parc des Joyeux-Vikings
La ruche d’art en plein air •  
Fabrication d’instruments de 
musique 
Matériel fourni. En	cas	de	pluie,	
rendez-vous	à	la	COOP	Le	Milieu.

MARDI 21 AOÛT 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc des Royaux 
Heure du conte

18 h
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les p’tits mardis de Médéric  
Yoga 

19 h 
Parc Médéric-Martin (Section nord du parc) 
Les mardis de Médéric •  
Alpha Thiam 
Originaire de la République de Guinée en 
Afrique de l’Ouest, Alpha	Thiam est un 
fascinant auteur, compositeur, chanteur 
et guitariste. Il offre une solide perfor-
mance qu’il accompagne d’histoires et de 
courtes anecdotes.

JEUDI 23 AOÛT 

10 h à 11 h • 2 à 5 ans
Parc Sainte-Marie 
Heure du conte

14 h à 17 h
Rue Coupal (entre les rues Fullum 
et Dufresne) 
Grande Épluchette 
d’Espace Libre
Le théâtre Espace Libre reçoit les 
organismes du quartier afin d’offrir 
un après-midi d’activités familiales, 
artistiques et festives pour tous ( jeux, 
spectacles, découverte du quartier, ate-
liers artistiques, concert). Distribution de 
blé d’Inde et hot dogs. Gratuit et ouvert 
à tous. La	Grande	Épluchette sera suivie 
du lancement de la programmation 
d’Espace Libre à 17 h 30. En	cas	de	pluie,	
l’activité	aura	lieu	à	l’intérieur	du	théâtre.	

_Les mardis de Médéric • Les Royal Pickles

_Théâtre de la botte trouée • Pénombre

_Les mardis de Médéric • Trio Noubi

_Les Casteliers

_Les Casteliers

_Les mardis de Médéric • Trio BBQ
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CET ÉTÉ, 
VENEZ 
PROFITER DE 
LA PLACE DU 
MARCHÉ !
La place publique située aux abords 
du Marché solidaire Frontenac, de la 
Bibliothèque/ Maison de la culture 
Frontenac et station de métro 
du même nom sera aménagée et 
animée tout l’été. Venez y découvrir 
une panoplie d’activités citoyennes 
et communautaires : conférences 
et discussions, cinéma en plein 
air, ateliers culinaires, kiosques 
et animations sur l’alimentation, 
l’agriculture urbaine, l’environne-
ment et autres thématiques.

Programme	varié	de	juin	à	octobre,	
dont	les	cinémas	‘’Tite	laine’’	les	
mercredis	soirs	à	partir	du	3	juillet.	
Pour	la	programmation	complète	et	
les	horaires,	consultez	le

  quartiernourricier.com 


