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Bureau ,
Acces Saint-Léeonard

B 8400, boulevard Lacordaire $311
@ bureau.st-leonard@ville.montreal.qc.ca

Du lundi au jeudi, de 8 h 30 a 16 h 30
et le vendredi,de 8h 30a15h 30

= N

Suivez-nous sur n

facebook.com/stleonard
facebook.com/bibliothequedesaintleonard

Le marené
AUX fuceS

U cf[oy(ér\

Samedi 4 juin,de9ha16h

Stationnement de I'aréna

Martin-Brodeur

(5300, boulevard Robert)

Profitez de I'occasion pour vous
départir de certaines choses
et réaliser de bonnes affaires!

La carte Acces Saint-Léonard valide

est obligatoire.

Cheres concitoyennes,
Chers concitoyens,

L'arrondissement de Saint-Leonard vous offre, encore une fois cet été, une multitude
d'activités qui vous permettront de relever plein de défis, tout en vous divertissant.
Sous le theme Lete de tous les defis, cette programmation a éte concoctée pour
souligner le 40¢ anniversaire des Jeux olympiques de Montréal.

Des projections de films a la belle étoile vous seront offertes, les mercredis et jeudis
soir, aux parcs Delorme, Giuseppe-Garibaldi, Ladauversiére et Luigi-Pirandello.
Huit films seront a laffiche, dont le fameux film fantastique Les dieux d’Egypte et
ladaptation cinématographique de la bande dessinée Paul a Québec. Huit spectacles
extérieurs seront aussi presentes, les mardis soir, au parc Wilfrid-Bastien, dont ceux
du duo Alfa Rococo, de l'espiegle Shilvi et d'Arthur l'aventurier.

La bibliothéque de Saint-Léonard soulignera également, cet été, son 50° anniversaire
et des activités regulieres, tout comme de nouvelles initiatives, s'inspireront de ce
theme, dont une exposition a la Galerie Port-Maurice, du 16 juin au 30 juillet. Une foule
d'activités littéraires seront aussi proposées aux jeunes de 3 a 13 ans, sous le theme
Fou de nature, dans le cadre du Club de lecture d'étée TD 2016.

Quant aux plus actifs, des activités sportives et récreatives sont egalement prévues
durant tout l'été. Pour profiter pleinement des beaux jours avec votre famille ou
vos amis, nos installations extérieures sont a votre disposition : piscines, jeux d'eau,
aires de jeux, allées de bocce, terrains de soccer, de baseball, de basketball ou
de tennis .. c'est a vous de choisir.

Un bel été a vous toutes et a vous tous!

Michel Bissonnet
Maire de larrondissement de Saint-Léonard

Patricia R. Lattanzio Lili-Anne Tremblay Dominic Perri Mario Battista
Conseillere de la Ville Conseillére d'arrondissement Conseiller de la Ville Conseiller d'arrondissement
Saint-Léonard-Est Saint-Léonard-Est Saint-Léonard-Ouest Saint-Léonard-Ouest
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AYRAD

Mardi 5 juillet, 19 h
(75 min.)

Musique

Le groupe Ayrad propose une
musique ou s'entremélent
plusieurs cultures sur des
rythmes tant andalou et
berbéere que reggae, latin, et
chaabi marocain. Une énergie
contagieuse se degage de
ces passionnes de musique
qui feront découvrir aux
spectateurs un amalgame
unique de musiques du
monde.

Presente dans le cadre des
Concerts Campbell

FANFARE POURPOUR
Mardi 16 aoiit, 19 h

(75 min.)

Musique

LES QUARTIERS
COMPLETEMENT
CIRQUE

Mardi 12 juillet, 18 h 30
(120 min.)
Cirque

Le spectacle Made in
Kouglistan présente trois
artistes délures qui ne
manquent ni d'air, ni d'énergie
et qui vous entraineront dans
un univers de cirque farfelu.
Un spectacle pour toute la
famille!

Des ateliers de cirque et des
animations sont préevus avant
et apres le spectacle.

Présente dans le cadre
du festival MONTREAL
COMPLETEMENT CIRQUE

Trompettes, saxophones, clarinettes, guitares, banjo,
accordéons, violons, percussions, euphonium, scie musicale
et voix forment le pedigree de ce grand orchestre compose de
19 musiciens a la spontanéité exubérante et a l'enthousiasme

contagieux.

Presente dans le cadre des Concerts Campbell

LES MARDIS AU PARC WILFRID-BASTIEN

i
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ALFA ROCOCO - NOS
CCGEURS ENSEMBLE
Mardi 19 juillet, 19 h

(75 min.)

Musique

Alfa Rococo est de retour
avec son nouvel album Nos
cceurs ensemble qui révele
le duo sous une nouvelle
identité sonore, épousant
désormais des compositions
plus organiques.

Ce spectacle se veut une ode
au positivisme et a la force de
l'union et de la collectivité.

La soirée sera résolument
legére et estivale!

Photo : Nadja Cozic

SHILVI PRESENTE
LA CREME DE LA
CREME

Mardi 26 juillet, 19 h
(55 min.)
Musique

Shilvi, accompagnée de
son fidele hippopotame en
peluche Popo, entraine les
enfants dans des mondes
fantaisistes, rigolos et
touchants. Tendresse,
magie et humour viennent
ponctuer ce spectacle qui
comprend les plus grands
succes de ses cing albums,
tous récipiendaires d'un prix
Félix, dans la catégorie Album
Jjeunesse de l'année

de I'ADISQ.

LES DECULOTTES

Photo : Courtoisie
LA BRONZE
Mardi 2 aout, 19 h
(75 min.)

Musique

L'artiste multidisciplinaire

La Bronze présente un
spectacle pop-rock qui

lui a valu un tres bel accueil
de la critique. Intense et
fougueuse en spectacle,

elle crie le désir de vivre de
toute une génération a travers
ses performances.

Mardi 23 aoGt, 10 h30et19h

(60 min.)
Théatre

Dans le filtreur de la piscine municipale, des creatures gluantes
et méchantes ont élu domicile et volent le calecon de bain a
quiconque s'aventure dans l'eau. C'est la canicule a Montréal
et personne n'ose aller se baigner par peur d'étre deculotte.
Les Montréalais ont chaud! Laéra, Zoé et Hamid se
désesperent de trouver une solution!

Presente par le Theatre La Roulotte

Poto:Julli.e Beouchmin
ARTHUR
L'AVENTURIER
AU COSTA RICA

Mardi 9 aout, 19 h

(50 min.)

Musique

Arthur L'aventurier partage
son experience hors du
commun au Costa Rica!
Les enfants sont invités a
chanter et a danser tout en
découvrant le singe hurleur,
le paresseux, le crocodile,
le toucan et plus encore!

Ce spectacle a remporte

le prix Félix dans la catégorie
Album jeunesse de l'annee
de l'ADISQ 2014.

Photo: Julie Beauchemin

a notre partenaire

1 soutien!

-~

La decision dannuler en cas de pluie est prise a la derniere minute. Prenez une chance de Desjardins
vous deplacer: la meteo est imprevisible. Animation pour les enfants Caisse du Centre-est

8 2 2 ] ] 082 5 de la métropole
Des changements indépendants de notre volonte peuvent aussi survenir. avant l'événement, de 18 ha 19 h

3



oy, il ket )

NORMAND DU NORD

CET ETE, PROFITE
DE VOTRE ARRONDISSEMENT
GRACE AU CINE-LUNE!

PAUL A QUEBEC

LEBON
DINOSAURE
)

LE BON DINOSAURE

Mercredi 6 juillet
Parc Delorme

Mercredi 13 juillet
Parc Luigi-Pirandello

Mercredi 20 juillet
Parc Delorme

Jeudi 7 juillet

Parc Giuseppe-Garibaldi
Durée: 1 h 26 min.

LES DIEUX D’EGYPTE

Mercredi 17 aout
Parc Delorme

Jeudi 18 aout

Parc Giuseppe-Garibaldi
Durée: 2 h 09 min.

&

Jeudi 14 juillet
Parc Ladauversiére
Durée:1h 38 min.

Jeudi 21 juillet

Parc Giuseppe-Garibaldi
Durée: 1 h 34 min.

Entre 20 h 30
et 21 h, selon le
coucher du soleil

ZOOTOPIA

De 18 h30 a 20 h 30,
un animateur organisera
des jeux récréatifs
pour les enfants avant
chacun des films.

Apportez
vos chaises
ou couvertures.

C'est GRATUIT!

SORTEZ PRENDRE L'AIR
LES MERCREDIS ET JEUDIS
DU 6 JUILLET AU 25 AOUT

Assistez a des représentations de films
en plein air dans un parc prés de chez vous: ('5\-

> Delorme (6060, rue Honfleur)
> Giuseppe-Garibaldi (7125, rue Liénart)

> Ladauversiere (7560, boul. Lacordaire)
> Luigi-Pirandello (4550, rue de Compiegne)

LELIVRE DE LAJUNGLE PAN

Mercredi 27 juillet
Parc Luigi-Pirandello

Mercredi 3 aout
Parc Delorme

Mercredi 10 aout
Parc Luigi-Pirandello

Jeudi 28 juillet
Parc Ladauversiére
Durée:1h 49 min.

FILM PRIMEUR SURPRISE

Mercredi 24 aout
Parc Luigi-Pirandello

Jeudi 25 aout
Parc Ladauversiére

Jeudi 4 aoit

Parc Giuseppe-Garibaldi
Durée: 1 h 52 min.

Jeudi 11 aoit
Parc Ladauversiére
Durée:1h 51 min.

Merci a notre partenaire
pour son soutien!

Desjardins
Caisse du Centre-est

de la métropole




Votre bibliotheque
a 50 ANS!

Pour l'occasion, venez visiter l'exposition
qui retrace l'évolution de cette institution!

Dul

6 juin au 30 juillet

Galerie Port-Maurice

1966-20,,

|

S0

bibliotheque
saintiiléonard

HEURE DU CONTE

Les jeudisde10h15a11h 15
25 places ®
Salle d'animation des jeunes

Réservation sept jours a l'avance
L'enfant doit présenter une carte
d'abonné valide de la bibliotheque.

Pour les 18 mois a 3 ans Pourles3a5ans

JEUDI 23 JUIN
Un jour a la mer

JEUDI 7 JUILLET

C'est magique'!

JEUDI 21 JUILLET

Gentils chiens
JEUDI 4 AOUT

Saute comme une

grenouille

JEUDI 18 AOUT
C'est U'heure du

JEUDI 30 JUIN
Caché dans la grotte

JEUDI 14 JUILLET
Découvrons la nature

JEUDI 28 JUILLET
Qui habiteici?

JEUDI 11 A0UT
Promenons-nous
dans les bois

bain

a5
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BIBLIOTHEQUE

8420, boulevard Lacordaire

Section des jeunes
(information et réservation)
®514 328-8500, poste 8584

HEURES D'OUVERTURE

Du 4 juin au 9 septembre

BIBLIOTHEQUE &

et GALERIE
PORT-MAURICE
Lundi 13ha2lh
Mardi 10ha2lh
Mercredi 10haZ2lh
Jeudi 10hail8h
Vendredi 10hal7h
Samedi 12hal7h
Dimanche Fermée

La bibliothéque sera fermée
les vendredis 24 juin et
1°" juillet ainsi que

le lundi 5 septembre.

-

ATELIER DE MEDIATION
PARENTS-ENFANTS
(4 a10 ans)

Offert par le Théatre
La Roulotte
Jeudill aoat,de13hal4 h45
20 places ®
Salle d'animation des jeunes

Confection de monstres marins
et découverte de l'univers du théatre
de marionnettes

CONSULTEZ LE
BIBLIO EN BREF DE L'ETE
pour connaitre toutes
les activités offertes

ad i 4
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Apportez
vos chaises
ou couvertures.

C'est GRATUIT!

CET ETE,

LA BIBLIOTHEQUE ‘
PREND L'AIR

DANS LES PARCS ! clmiamis

HEURE DU CONTE

Les lundis 4 et 11 juillet, 1°" et 8 aolt,
de 10 h a 11 h au parc Delorme

LES LIVRES DANS LA RUE

Une activité de lecture
ludique pour les 4 a 12 ans.

Tous les mardis,

du 21 juin au 9 aolt,

de 15 h 30 a 17 h au parc
Luigi-Pirandello et de

17 h 45a19 h 30 au parc
Giuseppe-Garibaldi



Lancement des activités

SAMEDI 18 JUIN
del2hal6h45

Sous le théme Fou de nature!, le Club de lecture TD 2016

permettra aux jeunes de s'amuser en lisant et en échangeant
sur des livres qu'ils auront découverts. Les participants
recevront gratuitement un cahier de lecture, des autocollants

et une surprise!

Il n'est pas obligatoire d'étre membre du Club de lecture

d'été TD pour participer aux activités.

A la bibliotheque - Salle d'animation

Pour les enfants de 3 a 13 ans

CLUB DE LECTURETD

LIVROFETE

MARDI 16 AOUT
al3h30
Salle d'activités de la bibliotheque

Spectacle, remise de certificats
aux grands lecteurs et prix a gagner

LES MARDIS FOUS

Fabrique un bonhomme
gazon*

5 juillet

l4hal5h

9al3ans - 25 places®
Apportez des bas de nylon.

La planéte des animaux
12 juillet

l4hal5h

9al3ans - 25 places®

Fou de nature:

un décor a inventer!
29 juin

1l4halch

6 a 13 ans - 25 places®

Fabrique un bonhomme
gazon®

6 juillet

1l4hal5h

6 a 8 ans - 25 places®
Apportez des bas de nylon.

La germination”

19 juillet

l4hal5h

6 a 13 ans - 25 places®

Mon animal de
compaghnie

13 juillet

l4hal5h

6 a 8 ans - 25 places®

*

Le vermicompostage
26 juillet

14hal5h

9a13ans - 25 places®

L'hétel a insectes®

20 juillet
l4hal5h30(14hal5hsi
mauvais temps)

6 al13ans - 25 places®

Mangeoire a oiseaux*
9 aout

l4hal5h

9al3ans - 25 places®

Mangeoire a oiseaux”
10 aout

1l4hal5h

6 a 8 ans - 25 places®

ACTIVITES DU CLUB
DE LECTURETD:

Salle d'animation
Places limitées
® Réservation sept jours
a l'avance
L'enfant doit présenter une
carte d'abonné valide
de la bibliothéeque.

Derniére journée pour
s'inscrire
au Club de lecture:
samedi 23 juillet

Pour en savoir plus
sur notre
programmation
estivale, consultez
le Biblio en bref
de l'été.

* Toutes ces activités sont offertes en collaboration avec I'Ecoquartier de Saint-Léonard.
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TERRAINS DE JEUX
Du 27 juin au 19 aout
Relache le vendredi 1¢ juillet

=2>Pour les8al2ans
Lundi au jeudi de 12 h 30
aléh30etdel7h30a2lh
Vendredide 12 h 30 a
16 h 30

Parcs Coubertin, Delorme,
Ferland, Giuseppe-Garibaldi
et Luigi-Pirandello

TERRAINS DE JEUXADO
Du 27 juin au 18 aout
Relache le vendredi 1¢ juillet

>
Lundi au vendredide 17 h
a2lh
Parcs Luigi-Pirandello et
Giuseppe-Garibaldi

Jeux récreatifs et sportifs avec
journées théematiques font
partie de la programmation
des terrains de jeux.
L'encadrement est assure par
des animateurs qualifiés.

DécoUVeRTeS

eT Mini-DécoUVeRTeS

ATELIERS DE BRICOLAGE
Du 5 juillet au 16 aout

SKATEPARK

De juin a septembre

=2 Pour les 13 al7 ans
Sept jours par semaine

=2>Pourles5a8ans
Mardide1l0hal2h

= Pour les 9 al4 ans delOha22h
Mardide13hal5h Parcs Wilfrid-Bastien et
Delorme

L\' Salle d’arts plastiques
de la bibliothéque

Maximum: 20 participants En cas de pluie,
les activites se
derouleront a
lintérieur des
pavillons.

Un animateur offrira une
programmation en bricolage
durant l'éte.

T

“ Toutes ces activités sont
gratuites.

SOCCER LIBRE

Du 1*juin au 1°"octobre

= Pour tous

Parcs Delorme, Luigi-
Pirandello, Pie-XIl, Ferland,
Giuseppe-Garibaldi et
Hébert
Lundiauvendredide15hal7h

Terrain synthétique
du Complexe sportif
Saint-Léonard

Selon l'horaire affiché a
Lintérieur de l'aréna Martin-
Brodeur chaque semaine

Du 27 juin au 19 aolt
Relache le vendredi 1¢ juillet

Pavillon Wilfrid-Bastien
(8180, rue Collerette)

Ce programme vise a accroitre l'autonomie de
l'enfant, le faire socialiser et développer certaines
de ses habiletés manuelles et physiques.

L'encadrement et l'animation sont faits par deux
animatrices spécialisées.

Consultez la page 16 pour les détails.

( D)
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LES MATINEES ; —

ENFANTINES SFASA /

Du 27 juin au 19 aot Qns ()

Miniparcs et parcs de l'arrondissement

Les roulottes Bretelle et Pirouette sillonneront \\
les miniparcs et les parcs de l'arrondissement N
pour rencontrer les petits amis de 4 a 8 ans. ‘

Deux animateurs accueillent les enfants et leur
proposent une foule d'activités: theme de la
semaine, chansons, jeux, danses, bricolages et
activités speciales.

En cas de pluie,
lactivité est
annulee.

R T

Parc L.-Pirandello Parc G.-Garibaldi

Parc Hébert

9hal2h Parc Glandelet Parc Delorme

13ha16 h | Parc Ladauversiere Parc L.-Pirandello Parc G.-Garibaldi Parc Delorme Parc Hebert
9hal2h Parc Chopin Parc Ferland Domaine Renaissance Parc Coubertin Parc Pie-XII
13hal6h Parc \W.-Bastien Parc Ferland Domaine Renaissance Parc Coubertin Parc Pie-XII

ILn'y a pas d'activités le vendredi 1¢ juillet.

Découvertes Mini-découvertes
9hail5h :9hal2h
Lundi: Découvertes - Bricolage © Activité d'une demi-journée

Mardi: Découvertes — J'explore par le jeu

Mercredi: Découvertes - Sports et activités
récreatives

Jeudi: Découvertes musicales

Vendredi: Decouvertes scientifiques

(lundi, mercredi, vendredi)



PARCOURS URBAIN
AU PARC DELORME |

Activités offrant aux familles l'occasion
de découvrir le parc tout en vivant une

expérience mémorable!

CHASSE AUX TRESORS

= Pour les 5a 8 ans
Les jeudis 7 et 21 juillet
13h30a15h 30

RALLYE URBAIN

=2 Pour les 9a12 ans
Les jeudis 14 et 28 juillet
13h30a15h 30

Places limitées

M= -
- ~

»:Jn'A.Y?['I !*1\‘_,.;‘, (S |
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Programmation en
plein air pour les
aineés et leur famille

Pour repérer
rapidement nos
lieux d'activités,

cherchez nos

banniéres! Q

-«

- FRESD

ﬁ/’ Animation

offerte par

kumulus

\

PARC
DELORME

Les mercredis,
de1l5h30a17h30

PARC
LADAUVERSIERE

Les mercredis,
de1l5h30a17h30

Mercredi 6 juillet
Conte et danse
traditionnelle

Mercredi 13 juillet
Jardin zen
(tai chi et mandala)

Mercredi 20 juillet
Jardin zen
(yoga et méditation)

Mercredi 27 juillet
Conte et danse

Mercredi 3 aoit
Jardin zen
(tai chi et mandala)

Mercredi 10 aoit
Conte et danse

CAMPS DE TENNIS

PARC PIE-XII
(@ compter du 27 juin)

Veuillez consulter le dépliant
du Camp multisports ou
consultez le site Web
www.gmsstleonard.qc.ca
pour obtenir plus de détails.

Tennis libre
Priorité accordée aux activités
de larrondissement

Vous avez acces gratuitement
a 25 terrains de tennis en
acrylique pendant tout

l'été. Nous demandons aux
utilisateurs de respecter les
procédures de rotation des
joueurs, soit a heure fixe (voir
signalisation a l'entrée des
terrains).

’ La courtoisie

est de mise.

PARC DELORME
Abonnement requis

Procurez-vous une clé au
pavillon du parc pour avoir
acces a six magnifiques
terrains en terre battue
«Har-Tru».

L'abonnement et le port des
chaussures de tennis sont
obligatoires pour tous les
joueurs du parc Delorme,
sinon l'acces leur sera refuse.
Veuillez noter que la Ligue de
tennis adulte aura priorité en
semaine de 18 ha 23 h.

Coits d’abonnement
pour la saison pour les
résidents de Montréal:

Enfant (17 ans et moins): 10 $
Adulte (18 ans et plus): 20 $
Famille: 40 $

COURS

Adultes (soir)
mardi,de19ha?2lh

1° session
parc Ladauversiéere
du 21 juin au 12 juillet

2° session
parc Ferland
du 2 au 23 aolt

Enfants (jour)

Plusieurs formules sont
offertes aux débutants et
aux intermédiaires. Des
sessions de deux ou huit
semaines sont disponibles
au cours de l'été.

Début des cours
du week-end:
samedi 28 mai

Début des cours en
semaine: lundi 27 juin

Procurez-vous le dépliant
du tennis pour
plus de détails.

40!‘ Y ' — . LES
‘ = INSCRIPTIONS

ECOLE DE TEMMIS QUARANTE ZERD

Le dépliant d'information
sur le tennis et le
formulaire d'inscription
sont disponibles au bureau
Acceés Saint-Léonard, dans
les pavillons de parcs et
sur le site Web:
www.gmsstleonard.qc.ca.

Notre bureau est situé dans
le pavillon du parc Delorme,
a langle du boulevard Robert
et de la rue Honfleur.

F N

Heures d’ouverture:
Du 2 maiau 5 juin

Lunauven:17h30a20h
Sametdim:8h30a12h

SONT
EN COURS.

Du 6 juin au 14 aout

Lunauven:8h30al6h
Sametdim:8h30a12h

Renseignements: 514 322-4605
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ECOLE AQUATIQUE AZUR

Pour connaitre la programmation des cours
intérieurs, ['horaire et les lieux, consultez

le site Web du complexe aquatique.

+ SESSION REGULIERE:
27 juin au 21 aoat

+ SESSION INTENSIVE:
I: 27 juin au 12 juillet
11: 18 juillet au 2 aoiit
1l: 3 au 18 aoat

Inscription

- Résidents de Saint-Léonard:
Mercredi 15 juin,de17ha20h
Carte Acces Saint-Léonard obligatoire

+ Résidents de Montréal:
Jeudi 16 juin,de17ha20h
Preuve de résidence obligatoire
pour profiter du tarif résident

* Non-résidents:
Vendredi 17 juin,de17ha20h

PAR INTERNET: DES 17 H
www.complexeaquatiquesaint-leonard.ca
ou

EN PERSONNE:

Complexe aquatique de Saint-Léonard
(5115, rue des Galets)

A LAFFICHE CETETE

SEMAINE NATIONALE DE LA PREVENTION
DE LA NOYADE

Du 24 au 30 juillet, a votre piscine

de quartier

AZUR EN FOLIE
Le samedi 23 juillet, de 12 h 30 a 19 h 30,
a la piscine du parc Ladauversiere

L\_ Complexe aquatique de Saint-Léonard

5115, rue des Galets - 514 328-8595
www.complexeaquatiquesaint-leonard.ca
complexe.aquatique@sodem.net

HORAIRE DES PISCINES EXTERIEURES

Del2ha20h

18 juin 24 juin
au 28 aout au 21 aoat
Ferland a
G.-Garibaldi a
Hébert a
Ladauversiére* a
Pie-XIl a
Ladauversiére” a
Pie-XIl @

Coubertin Horaire variable
Delorme Les jeux d'eau jouissent
renEnel d'une saison prolongée
G.-Garibaldi qui varie en fonction

L.-Pirandello
Wilfrid-Bastien

de la tempeérature.

Consultez le gardien de parc
pour connaitre ['horaire.

.
Y

Ily aura possibilite de prolonger les heures d'ouverture jusqu'a 21 h, a toutes les piscines, lors des péeriodes

de grandes chaleurs.

La saison sera prolongée si la température le permet.

* La piscine du parc Ladauversiere sera ouverte, si la température est clémente, les 3, 4 et 5 septembre.
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La programmation compléte
des activités de sports et loisirs
facile & consulter !

Inscription pour les 4 a 21 ans:

Centre Leonardo da Vinci: 8350, boulevard Lacordaire

INSCRIPTION
Pour les résidents de Saint-Léonard Pour les non-résidents de Montréal

bureau Acces Saint-Léonard dés le lundi
27 juin

par la poste ou en ligne du 6 au 17 juin

Pour les résidents de Montréal
Double tarif pour les enfants et les adultes
non-résidents et le demi-tarif pour les ainés
ne s‘applique pas.

bureau Acces Saint-Léonard ou en ligne
des le lundi 20 juin

Les personnes agées de 65 ans et plus ont droit

Formulaire disponible au bureau
a un tarif réduit de 50 %.

Accés Saint-Léonard ou en ligne
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ACTIVITE

CLIENTELE

NIVEAU

HORAIRE

Aérobie, step et tonus Adultes Déb-Inter MaretJeu9halOh 8550 % 28 juin au 25 aolt
Body-tonus Adultes Déb MeretVen9halOh 80,75 $ 29 juin au 26 aout”
Conditionnement physique Adultes (50 ans+) Deéb MaretJeu8ha9h 8550 $ 28 juin au 25 aout
Découvertes . 555 ans - LunauVen9hailsh 88 $ (autres jours) 7 it 2w 18 R
(Pavillon Wilfrid-Bastien) (3 jours max.) 77 $ (Ven)
Mini-découvertes 555 ans Lun ouMerouVen 9ha12h 44 $ (Lun ou Mer) 27 uin au 19 aodt
(Pavillon Wilfrid-Bastien) (3 jours max.) 38,50 $ (Ven)
Etirements et essentrics Adultes Déb-Inter MaretJeulohatin 85505 zeluinaudseoti
Jeul9ha20h 51,75 % 30 juin au 25 aout
Hot yoga Adultes Déb-Inter Lun19ha20h 51,75 % 27 juin au 22 aout
Méditation Adultes Déeb Jeu1l9ha20h30 6525 % 30 juin au 25 aout
LunetMer1lOhallh 85,50 $ 27 juin au 24 aolt
Lun etMer18 ha 19 h 85,50 $ 27 juin au 24 aolt
Pilates Adultes Déb-Inter
Lun18hal9h 5175 % 27 juin au 22 aout
MerlOhallh 5175 % 29 juin au 24 aoult
Programme de mise en forme Adultes Déb-Inter Mar et Jeu20 ha2lh 85,50 $ 28 juin au 25 aolt
Tap et claq Adultes Deb Ven13h30a14 h 30 46 $ 8 juillet au 26 aout”
Yoga stretch Adultes Déb-Inter Marl4hal5h 5175 % 28 juin au 23 aout
Lunl9ha20hetVen18haldh 80,75 % 27 juin au 26 aout”
Zumba Adultes Déb-Inter Mer19ha20h 5175 % 29 juin au 24 aolt
Venl18hal9h 46 $ 8 juillet au 26 aolt”
LunetJeul3haldh 85,50 $ 27 juin au 25 aolt
Zumba or Adultes (50 ans+) Déb-Inter Lun13haldh 51,75 % 27 juin au 22 aout
MerlOhallh 5175 % 29 juin au 24 aout

" Relache le vendredi 1¢ juillet 17



Cette programmation a éte élaborée par la Direction des loisirs, de la culture et des
communications de l'arrondissement de Saint-Leonard et ses partenaires (2016-05).
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