
AUTOMNE 2018
HIVER 2019SPORTS,

LOISIRS
ET VIE 
COMMUNAUTAIRE



Bureau du citoyen 
Renseignements généraux :  
311

Services communautaires, 
publics et parapublics : 211

Mairie de Saint-Laurent  
777, boulevard Marcel-Laurin 
H4M 2M7 
ville.montreal.qc.ca/saint-laurent

Patrouille de sécurité urbaine 
514 855-5700

Académie LaurenHill  
Junior Campus  
2355, rue Decelles 
H4M 1C2 
514 331-8019

Académie LaurenHill  
Senior Campus 
2505, boulevard de la Côte-Vertu 
H4R 1P3 
514 331-8781

Aréna Raymond-Bourque  
2345, boulevard Thimens 
H4R 1T4 
514 956-2580

Ateliers municipaux 
13001, boulevard Cavendish 
H4R 2G5 
311

Bibliothèque du Boisé 
2727, boulevard Thimens 
H4R 1T4 
514 855-6130 

Bibliothèque du   
Vieux-Saint-Laurent 
1380, rue de l’Église 
H4L 2H2 
514 855-6130

Boulodrome 
800, rue Saint-Germain 
H4L 3R8 
Pétanque intérieure :  
514 956-2580, poste 4710

Café du Centre des loisirs  
1375, rue Grenet 
H4L 5K3 
514 855-6110, poste 4898

Cégep de Saint-Laurent 
625, avenue Sainte-Croix 
H4L 3X7 
514 747-6521
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Centre des loisirs  
1375, rue Grenet 
H4L 5K3 
514 855-6110, poste 3

Complexe sportif 
2385, boulevard Thimens 
H4R 1T4 
514 855-6110, poste 5

Cour municipale 
Point de service de Saint-Laurent 
1405, rue de l’Église 
H4L 2H4 
514 872-2964

École Henri-Beaulieu 
235, rue Bleignier 
H4N 1B1 
514 332-0742

École secondaire Saint-Laurent

 Édifice Émile-Legault 
 2395, boulevard Thimens 
 H4R 1T4 
 514 332-3190

 Édifice Saint-Germain 
 1870, rue Decelles 
 H4M 1A8 
 514 332-3190

Musée des maîtres et artisans 
du Québec 
615, avenue Sainte-Croix 
H4L 3X6 
514 747-7367

Parc-nature du Bois-de-Liesse 
Accueil des Champs 
3555, rue Douglas-B.-Floreani 
H4S 1Y6 
514 280-6678

 Maison Pitfield 
 9432, boulevard Gouin Ouest 
 H8Y 1T4 
 514 280-6729

Salle Émile-Legault 
613, avenue Sainte-Croix 
H4L 3X6 
514 855-6110, poste 3

Service de sécurité incendie   
Bureau de prévention 
514 280-8873

Site de planche à roulettes 
Parc Marcel-Laurin

YMCA Saint-Laurent 
1745, rue Décarie 
H4L 3N5 
514 747-5353
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 HOCKEY 

HOCKEY LIBRE
Lieu : Aréna Raymond-Bourque

Port obligatoire du casque protecteur, du 
protecteur facial complet, du protège-cou 
et des gants de hockey. Contacts prohibés. 
Maximum de 25 participants. Les partici-
pants doivent s’inscrire au bureau admi-
nistratif avant d’aller sur la glace. Aucune 
inscription pour admission après 12 h 10.

Renseignements :  
514 855-6110, poste 6

Pour tous
Lun au ven 11 h à 13 h › 4 sept au  
29 mars › 5 $ (NR 6 $)

ADULTES – SAISON  
RÉGULIÈRE 
Lieu : Aréna Raymond-Bourque

Les participants sélectionnés après la 
session de conditionnement physique 
paieront le montant d’inscription à la ligue de 
hockey et devront signer une décharge de 
responsabilité. Nombre de places limité. Les 
participants remplaçants devront débourser 
10 $ par partie.

Inscriptions : Sur Loisirs en ligne (voir la 
page 7).

Renseignements :  
514 855-6110, poste 4884

CONDITIONNEMENT 
PHYSIQUE EN GYMNASE  
ET SUR GLACE
Groupe A 
25 ans + › Lun 21 h 15 à 22 h 30 › Mar 
21 h à 22 h 30 › Jeu 22 h 30 à 23 h 30 ›  
4 sept au 4 oct › 110 $ 

Groupe B 
25 ans + › Lun 20 h à 21 h 15 › Mar 22 h 
à 23 h 30 › Jeu 21 h 30 à 23 h 30 › 4 sept 
au 4 oct › 110 $ 

Ligue groupe A 
25 ans + › Mar 21 h à 22 h 30 › Jeu 22 h 
à 23 h 30 › 9 oct au 28 mars › 515 $ 

Ligue groupe B 
25 ans + › Mar 22 h à 23 h 30 › Jeu 
21 h 30 à 23 h › 9 oct au 28 mars › 515 $ 

CLUB DE HOCKEY  
SAINT-LAURENT –  
HOCKEY MINEUR  
(MASCULIN ET FÉMININ)
Lieux : Aréna Raymond-Bourque, cégep  
de Saint-Laurent et arénas de la région du 
Lac Saint-Louis. 

Inscriptions : Pour tous, en ligne au  
www.hockeystl.com ou en personne les 
28 et 29 août à l’aréna Raymond-Bourque 
(nouveaux membres de l’année 2012-2013 
seulement).

Paiement accepté par carte de crédit seule-
ment pour les inscriptions en ligne. Paiement 
comptant ou par carte de crédit pour les ins-
criptions en personne au bureau du Hockey 
mineur à l’aréna Raymond-Bourque. Lors du 
paiement, fournir une preuve de résidence 
et une carte biblio-loisirs valide.

Selon la réglementation de Hockey Québec, 
l’activité est offerte aux résidents de l’arron-
dissement de Saint-Laurent seulement. 

Couleur officielle : Pantalon et casque 
protecteur noirs.

Renseignements généraux :  
info@hockeystl.com 
www.hockeystl.com

Renseignements sur  
les ligues de hockey :  
www.ehl.club 
www.hockeyelites.ca 
www.hockeylsl.ca 

Coût par enfant : 300 $ (MAHG) ›  
475 $ (Novice, Atome, Peewee, Bantam et  
Midget) › 550 $ (après le 30 juin), 600 $ 
(après le 31 août). Les frais pour l’achat des 
chandails de match (MAHG à Junior) sont 
inclus.
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Des frais supplémentaires seront facturés au 
cours des périodes de formation d’équipes 
pour les budgets de l’équipe (Novice à 
Junior). Des frais supplémentaires seront 
aussi demandés pour les joueurs double 
lettre (500 $). Ces frais devront être versés 
au cours du processus de formation des 
équipes compétitives (double lettre).

Tous les niveaux 
(selon la catégorie) 
5 à 17 ans › Lun au ven 17 h 30 à 23 h › 
Sam et dim 7 h à 23 h › 4 sept au 31 mars

HOCKEY FÉMININ
Afin de participer à un programme exclu-
sivement féminin, les joueuses doivent se 
rapporter à l’association de hockey de  
Mont-Royal-Outremont.

Atome à Junior : 8 à 20 ans

Renseignements :  
www.hockeyelites.ca

 JUDO 
Lieu : Centre des loisirs 

Paiement à l’ordre du Club de judo Budokan 
Saint-Laurent inc. par chèque ou argent 
comptant seulement. 

Non inclus : Uniforme de judo et ceinture 
ainsi que frais d’affiliation obligatoires à la 
Fédération québécoise de judo de 35 $ à 
100 $ selon la catégorie. Carte biblio-loisirs 
obligatoire pour obtenir le rabais. 

Session automne – hiver :  
Inscriptions en personne au Centre des 
loisirs le 22 août, de 18 h 30 à 19 h 30.

Groupe A, récréatif blanche/jaune 
5 et 6 ans › Mar et jeu 18 h à 19 h ›  
11 sept au 29 nov › 8 janv au 14 mars

Groupe B, récréatif blanche/jaune 
et plus 
7 et 8 ans › Lun et mer 18 h à 19 h ›  
10 sept au 28 nov › 7 janv au 13 mars 

Groupe C, récréatif 
9 à 12 ans › Mar et jeu 19 h 15 à 20 h 30 › 
11 sept au 29 nov › 8 janv au 14 mars 

Tarification pour les groupes A, B et C : 
Automne-hiver (sept à mars) › 100 $ 
Printemps › 55 $  
Été › 50 $ 

Groupe D, récréatif-compétitif 
13 ans + › Lun et mer 19 h 15 à 20 h 45  
et ven 18 h 30 à 20 h › 10 sept au 30 nov › 
7 janv au 15 mars 

Tarification pour le groupe D : 
Automne-hiver (sept à mars) › 125 $ 
Printemps › 65 $  
Été › 60 $ 

Cours enfants parents 
Sam 9 h 30 à 10 h 30 › Coût à déterminer

Cours de maîtrise des chutes 
pour les aînés  
Sam 11 h à 12 h › Coût à déterminer 

 

 KARATÉ 
Lieux : Académie LaurenHill Senior Cam-
pus et École secondaire Saint-Laurent – 
Édifice Émile-Legault 

Renseignements :  
www.kiosaintlaurent.com 
info@kiosaintlaurent.com 
facebook.com/KioSaintLaurent/

Inscriptions :  
Session automne : Inscriptions sur Loisirs 
en ligne (voir la page 7) du 7 août, à 8 h 30, 
au 22 août, à 18 h 30. Si places disponibles, 
inscription en personne au Centre des loisirs 
le 22 août, de 18 h 30 à 19 h 30. 

Session hiver : Inscriptions en personne 
au Centre des loisirs le 21 novembre, de 
18 h 30 à 19 h 30. 

Paiement à l’ordre du Club de karaté Kio 
Saint-Laurent inc. Passeport annuel obliga-
toire inclus dans le coût. 

Non inclus : Uniforme karaté-gi (40 $ à 
60 $), écusson pour débutants (10 $) et 
frais d’examen pour les 9 ans et + (40 $ à 
45 $). Le coût des inscriptions reçues après 
la période d’inscription sera majoré de 15 $. 
Carte d’assurance maladie et carte biblio-
loisirs obligatoires. 
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Vertes et bleues › Lun 18 h à 19 h 15 › 
Mer 18 h à 19 h 15 › Ven 18 h à 19 h 15 ›  
Sam 9 h 45 à 11 h 15 › Sam 11 h 15 à  
12 h 30

Brunes et noires › Lun 19 h 15 à 20 h 45 › 
Mer 19 h 15 à 20 h 45 › Ven 19 h 15 à  
20 h 45 › Sam 9 h 45 à 11 h 15 › Sam  
11 h 15 à 12 h 30 

14 ans + 
4 sept au 15 déc › 7 janv au 20 avr ›  
22 avr au 29 août 

Blanches et jaunes › Lun 18 h à 19 h 15 › 
Mer 18 h à 19 h 15 › Ven 18 h à 19 h 15 › 
Sam 11 h 15 à 12 h 30 

Oranges et vertes › Lun 18 h à 19 h 15 › 
Mer 18 h à 19 h 15 › Ven 18 h à 19 h 15 ›  
Sam 9 h 45 à 11 h 15 › Sam 11 h 15 à  
12 h 30

Bleues, brunes et noires › Lun 19 h 15  
à 20 h 45 › Mer 19 h 15 à 20 h 45 ›  
Ven 19 h 15 à 20 h 45 › Sam 9 h 45 à  
11 h 15 › Sam 11 h 15 à 12 h 30

 MINI TENNIS LIBRE 
Lieu : Complexe sportif

Réservations : En ligne sur le site  
ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne (voir la 
page 7) ou aux comptoirs d’accueil du  
Complexe sportif et du Centre des loisirs.

Tarification : 8 $ / heure par terrain

Pour tous 
Dim 9 h à 11 h › 9 sept au 16 déc ›  
6 janv au 12 mai

Renseignements et horaire :  
ville.montreal.qc.ca/saint-laurent/sports

TARIFICATION : 
6 à 8 ans 
2 sessions › 180 $ 

9 à 17 ans 
1 session   › 175 $ 
2 sessions › 215 $ 
3 sessions › 255 $ 

18 ans + 
1 session   › 185 $  
2 sessions › 225 $ 
3 sessions › 265 $ 

14 ans + 
Pour les débutants qui s’inscrivent pour 
une année, la deuxième année coûtera 
seulement 40 $.

Parents 
Inscription à 40 $ pour l’année pour les 
parents dont l’enfant fait partie de l’un des 
deux groupes qui s’entraînent les lundis, 
mercredis et vendredis.

HORAIRES : 
6 à 8 ans  
4 sept au 15 déc › 7 janv au 20 avr ›  
22 avr au dernier samedi à LHA

Blanches › Mar 18 h à 18 h 45 › Sam 9 h 
à 9 h 45

Jaunes et oranges › Jeu 18 h à 18 h 45 › 
Sam 9 h à 9 h 45

9 à 13 ans 
4 sept au 15 déc › 7 janv au 20 avr ›  
22 avr au 29 août 

Blanches › Mar 18 h 45 à 19 h 45 › Jeu 
18 h 45 à 19 h 45 › Sam 11 h 15 à 12 h 30

Jaunes et oranges › Mar 18 h à  
19 h 30 › Jeu 18 h à 19 h 30 › Sam  
11 h 15 à 12 h 30

CS
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PATINAGE ARTISTIQUE 
Lieu : Aréna Raymond-Bourque

Inscriptions : Uniquement en ligne sur le 
site Internet sécurisé www.cpastl.ca. Il faut 
d’abord créer un compte au plus tard le  
10 août en suivant les instructions indiquées 
sur ce site. Les inscriptions se font ensuite 
du 22 août, à 19 h, au 29 août, à 20 h.

Équipement obligatoire non fourni :  
Patins et casque de hockey homologué 
CSA.

Costume du club obligatoire (au coût de 
55 $) disponible au bureau du club CPA 
Saint-Laurent à l’aréna Raymond-Bourque 
les 8 et 9 septembre, de 11 h 30 à 13 h 30.

Frais d’affiliation à Patinage Canada  
payables une fois par année et valides du  
1er septembre au 31 août. Rabais de 35 $ 
pour les inscriptions effectuées avant le  
30 août. Aucun remboursement des cours 
en cas d’abandon pendant la session.

Détails et conditions d’inscription :  
www.cpastl.ca

Renseignements :  
cpa.stlaurent@gmail.com 

Étape 1 :  
Choix de cours d’initiation –  
Patinage plus

Patinage plus – Samedi 
5 à 17 ans mixte › 15 sept à la mi-févr › 
236 $ (NR 286 $)

Écusson réussi 0, 1, 2 › Sam 11 h 40 à 
12 h 25 ou 12 h 25 à 13 h 10

Écusson réussi 3, 4, 5 › Sam 13 h 15 à 
14 h

Patinage plus – Dimanche 
5 à 17 ans mixte › 16 sept à la mi-févr › 
236 $ (NR 286 $)

Écusson réussi 0, 1, 2 › Dim 10 h 10 à 
10 h 55 ou 10 h 55 à 11 h 40

Écusson réussi 3, 4, 5 › Dim 11 h 45 à 
12 h 30

Les horaires seront confirmés au moment 
de la validation de l’inscription.

Étape 2 : Option 1  
Cours de groupe après étape 1  
(2 fois / sem)

Groupe préjunior (Écusson 5 et plus) 
Tous les patineurs inscrits doivent chausser 
des patins artistiques

5 à 17 ans mixte › Mer 17 h 5 à 17 h 50 › 
19 sept › Dim 12 h 40 à 13 h 25 › 16 sept 
à la mi-février › 401 $ (NR 451 $)

Groupe adultes 
18 ans + mixte › Ven 19 h 55 à 20 h 55 › 
15 sept à la fin mars › 249 $ (NR 299 $)

Étape 2 : Option 2 
Cours privés après étape 1  
(Écusson 5 et +, min 2 fois / sem) 
Tous les patineurs doivent chausser des 
patins artistiques.

Star / compétitif  
Frais de glace de base (selon les critères 
d'admissibilité) › 249 $ (NR 299 $)

5 ans + › Junior, intermédiaire 1 et 2,  
senior › Horaire déterminé selon les grou-
pes › Séances supplémentaires dispo-
nibles › 30 $ à 45 $ (NR 40 $ à 60 $) › 
Frais de cours payables à l’entraîneur.

PATINAGE LIBRE
Lieu : Aréna Raymond-Bourque

Renseignements :  
514 855-6110, postes 3 et 6

Activités régulières 
5 sept au 24 mars

Pour tous › Mer 19 h à 20 h › Gratuit  
(NR 3 $ / enfant et 4 $ / adulte) 

Pour tous › Sam 19 h à 21 h et dim 15 h 30 
à 16 h 55 › 2 $ / enfant et 3 $ / adulte  
(NR 3 $ / enfant et 4 $ / adulte) 

18 ans + › Mer 20 h à 21 h › Gratuit  
(NR 4 $ / adulte)
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Débutant (avec un moniteur sur place) ›  
Dim 14 h 5 à 15 h 15 › 2 $ / enfant et 3 $ / 
adulte (NR 3 $ / enfant et 4 $ / adulte)

50 ans + › Mer 15 h à 16 h › Gratuit  
(NR 4 $)

Horaire du temps des Fêtes 
22 décembre au 6 janvier 

Pour tous › Lun au ven 13 h à 15 h › En 
plus des horaires des activités régulières › 
2 $ / enfant et 3 $ / adulte (NR 3 $ / enfant 
et 4 $ / adulte) › Fermé les 24, 25, 31 déc 
et 1er janv

Événement Noël sur glace :  
42e édition 
Pour tous › Dim 16 déc › 14 h à 17 h › 
Gratuit › Aréna Raymond-Bourque

Congé scolaire 
4 au 8 mars 

Pour tous › Lun au ven 13 h à 15 h ›  
2 $ / enfant et 3 $ / adulte (NR 3 $ / enfant  
et 4 $ / adulte)

PATINAGE PRÉSCOLAIRE 
Lieu : Aréna Raymond-Bourque

Inscriptions : Sur Loisirs en ligne à  
partir du 22 août, à 8 h 30 (voir la page 7) à 
deux sessions seulement (automne-hiver).

Séances d'information : Réservées aux 
participants déjà inscrits. 
Sam 15 sept › 9 h 30 à 10 h 30  
Jeu 20 sept › 18 h 30 à 19 h 30

Renseignements :  
514 855-6110, poste 4884 
Dépliant d’information disponible à l’adresse  
ville.montreal.qc.ca/saint-laurent

Groupe 1 – Mixte 
3 à 5 ans › Mar 10 h à 11 h › 25 sept au 
27 nov › 8 janv au 12 mars › 2 sessions : 
85 $ 

Groupe 2 – Mixte 
3 à 5 ans › Sam 8 h 30 à 9 h 30 › 22 sept 
au 1er déc › 5 janv au 16 mars › Relâche 
les 10 nov et 12 janv › 2 sessions : 85 $

Groupe 3 – Mixte 
3 à 5 ans › Sam 9 h 30 à 10 h 30 ›  
22 sept au 1er déc › 5 janv au 16 mars › 
Relâche les 10 nov et 12 janv › 2 sessions : 
85 $

Groupe 4 – Mixte 
3 à 5 ans › Sam 10 h 30 à 11 h 30 ›  
22 sept au 1er déc › 5 janv au 16 mars › 
Relâche les 10 nov et 12 janv › 2 sessions : 
85 $

 PICKLEBALL 
Lieux : Académie LaurenHill  
Junior Campus et Complexe sportif 

Paiement de préférence par Paypal sur le 
site du club à l’adresse www.clubpickle-
ballstl.ca ou par chèque à l’ordre du Club 
de pickleball de Saint-Laurent. Des frais 
d’affiliation annuels de 25 $ s’ajoutent à 
l’abonnement.

Inscriptions : Pour les résidents de Saint-
Laurent, par la poste ou en personne aux 
comptoirs d’accueil du Centre des loisirs ou 
du Complexe sportif du 10 au 18 août. Pour 
les nouveaux joueurs, aucun paiement ne 
sera accepté avant l’évaluation.

Renseignements :  
Club de pickleball de Saint-Laurent 
Jean-Claude Lavoie, 514 462-8087 
www.pickleballquebec.com

Abonnement pour une session :  
Une séance par semaine : 55 $ 
Deux séances par semaine : 100 $ 
Trois séances par semaine : 135 $

Tarification pour invité :  
Avec réservation : 6 $ (NR 8 $)

Académie LaurenHill Junior 
Campus 
16 ans + › Dim 10 h à 12 h › 9 sept  
au 16 déc › 13 janv au 28 avr (relâche  
le 21 avril)

Complexe sportif  
16 ans + › Lun, mer ou ven 13 h 30 à  
15 h 30 › 10 sept au 14 déc › 14 janv au 
3 mai

16 ans + › Lun 19 h à 21 h › 10 sept au 
10 déc

16 ans + › Mar 10 h à 12 h › 11 sept au 
11 déc

 

CS



53

SP
OR

TS

 RINGUETTE 
Lieux : Aréna Raymond-Bourque et  
arénas de la région du Lac Saint-Louis 

Inscriptions : Sur le site Internet  
www.ringuettesaintlaurent.com

Paiement à l’ordre de Ringuette Saint-
Laurent inc. Réduction de 25 $ pour la 
deuxième inscription et les suivantes d’une 
même famille. Aucune réduction pour la 
catégorie Moustique.

Portes ouvertes à l’aréna  
Raymond-Bourque :  
Sam 8 sept 15 h à 17 h 
Dim 9 sept  15 h 30 à 16 h 30

Apporter patins, gants et casque. 
Dates à confirmer sur le site Internet 

Renseignements :  
info@ringuettesaintlaurent.com 
514 855-6110, poste 4884

Session : 5 septembre au 29 mars

Moustique 
100 $ › Fille née entre 2011 et 2014 › 
Sam : une heure, entre 13 h et 17 h ›  
Dim : une heure, entre 13 h 30 et 16 h 30 

Novice 
250 $ › Fille née en 2009-2010

Atome 
250 $ › Fille née en 2007-2008

Benjamine 
275 $ › Fille née en 2005-2006

Junior 
275 $ › Fille née en 2003-2004 › Sam : 
une heure, entre 13 h et 17 h › Dim : une 
heure, entre 13 h 30 et 16 h 30 › Mer 18 h 
à 19 h

Cadette 
300 $ › Fille née entre 2000 et 2002 › 
Lun : une heure, entre 19 h 30 et 22 h 30 › 
Mer : une heure, entre 18 h et 22 h 

Intermédiaire B et C 
300 $ › 21 ans + › Lun : une heure, entre 
19 h 30 et 22 h 30 › Mer 21 h à 22 h

Open A 
400 $ › 19 ans + › Lun : une heure, entre 
19 h 30 et 22 h 30 › Mer 21 h à 22 h

 SOCCER 

ACADÉMIE DE SOCCER 
Lieux : Cégep de Saint-Laurent, École 
Saint-Laurent – Édifice Émile-Legault  
et Complexe sportif

Catégories d’âge : 
Né entre 2012 et 2015 › U4 à U7 
Né entre 2009 et 2016 › U8 à U10  
Né entre 2006 et 2018 › U11 à U13

Tarification : 
1 séance de 1 h / sem pour 10 sem › 180 $ 
1 séance de 1 h / sem pour 20 sem › 340 $ 
1 séance de 1 h / sem pour 30 sem › 510 $ 
1 séance de 1 h / sem pour 40 sem › 680 $

Dates : À déterminer selon le nombre de 
séances choisi. 

Début : 22 septembre 2018

Soccer automne-hiver : 
Équipes compétitives et élite (AAA) 
L’enfant doit être sélectionné afin de pouvoir 
s’inscrire au programme.

Renseignements :  
www.soccerstl.ca

SOCCER LIBRE 
Lieu : Complexe sportif

Réservations : En ligne sur le site  
ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne (voir la 
page 7) ou aux comptoirs d’accueil du  
Complexe sportif et du Centre des loisirs.

Tarification :  
Parents-enfants 6-12 ans › 2 $ (NR 5 $) 
16 ans + › 5 $ (NR 10 $)

Horaires : 
6 à 12 ans › Sam 13 h à 13 h 55

16 ans + › Lun au ven 12 h à 13 h ›  
Jeu et ven 16 h 55 à 17 h 55 › Sam 14 h  
à 14 h 55 
Renseignements :  
ville.montreal.qc.ca/saint-laurent/sports

CS

CS
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 SPORTS POUR  
 PERSONNES  
 HANDICAPÉES  
 INTELLECTUELLES  
Les Olympiques spéciaux Québec – Nord 
de l’île organisent des activités sportives et 
sociales à Saint-Laurent pour les personnes 
handicapées intellectuelles. Paiement à 
l’ordre des Olympiques spéciaux Québec – 
Nord de l’île. 

Inscriptions : 
En personne au Centre des loisirs  
le 22 août, de 18 h 30 à 19 h 30. 

Renseignements : 
514 843-8778 
www.olympiquesspeciaux.qc.ca

Natation 
10 ans + › Dim 9 h à 10 h › 16 sept au  
11 nov › 13 janv au 10 mars › 60 $ / 
année › Cégep de Saint-Laurent

Quilles 
10 ans + › Sam 9 h 30 à 12 h › 8 sept au 
8 déc › 12 janv au 11 mai › 60 $ / année 
et 9 $ / sem (NR non disponible) › Salle de 
quilles Laurentian Lanes, 222, montée de 
Liesse

Soccer intérieur 
10 ans + › Dim 11 h à 13 h › 16 sept au 
2 déc › 13 janv au 5 mai › 60 $ / année › 
Académie LaurenHill Senior Campus

 TAI-CHI 
Lieux : Poste d’incendie 73 au 820, rue 
Saint-Germain (le soir) et Centre des loisirs 
(le jour). 

Paiement à l’ordre du Club de 
tai-chi de Saint-Laurent. Minimum de  
10 personnes par cours. Le coût des  
inscriptions reçues après la période  
d’inscription sera majoré de 15 $. 

Session automne : Inscriptions en  
personne au Centre des loisirs le 22 août, 
de 18 h 30 à 19 h 30.

Session hiver : Inscriptions en personne 
au Centre des loisirs le 21 novembre, de 
18 h 30 à 19 h 30.

Tarification : 
1 session › 120 $ 

Initiation 
18 ans + › Mar et jeu 10 h 40 à 11 h 40 › 
Mar et jeu 19 h à 20 h › 11 sept au  
29 nov › 8 janv au 28 mars

Intermédiaire 
18 ans + › Mar et jeu 9 h 30 à 10 h 30 › 
Lun et mer 20 h à 21 h › 10 sept au  
29 nov › 7 janv au 28 mars

Avancé 
18 ans + › Lun et mer 19 h à 20 h ›  
10 sept au 28 nov › 7 janv au 27 mars

 TENNIS DE TABLE LIBRE 
Lieu : Complexe sportif

Réservations : En ligne sur le site  
ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne (voir  
la page 7) ou aux comptoirs d’accueil du 
Complexe sportif et du Centre des loisirs.

Tarification : 5 $ / heure par table

Pour tous 
Lun 21 h à minuit › Mar 6 h à 11 h ›  
Mer 21 h à minuit › Jeu 6 h à 15 h ›  
Sam 14 h à 18 h › 8 sept au 21 déc ›  
2 janv au 16 mai

Renseignements :  
ville.montreal.qc.ca/saint-laurent/sports 

CS
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 VOLLEYBALL 
Lieu : École Saint-Laurent – Édifice  
Émile-Legault 

Paiement à l’ordre du Club de volleyball de 
Saint-Laurent inc. 

Inscriptions : En personne au Centre des 
loisirs le 22 août, de 18 h 30 à 19 h 30, et à 
l’École Saint-Laurent – Édifice Émile-Legault 
en début de saison les 4, 5 et 7 sept, de 
19 h 30 à 20 h, selon les places disponibles.

Niveau 1 – Base 
18 ans + › Mar 20 h 30 à 23 h › 4 sept 
au 4 déc › 8 janv au 7 mai › 35 $ / année 
(NR 45 $)

Niveau 2 – Intermédiaire 
18 ans + › Mar et ven 20 h 30 à 23 h ›  
4 sept au 7 déc › 8 janv au 10 mai ›  
65 $ / année (NR 85 $)

Niveau 3 – Avancé 
18 ans + › Mer et ven 20 h 30 à 23 h ›  
5 sept au 7 déc › 9 janv au 10 mai ›  
Mer : Équipes mixtes (6 à 10 joueurs) › 
Inscriptions par équipe (maximum de  
8 équipes) › Calibre C/C+ › 600 $ / année 
par équipe avec 6 résidents et plus  
(NR 700 $ / année par équipe)

VOLLEYBALL LIBRE
Lieu : Complexe sportif

Réservations : En ligne sur le site  
ville.montreal.qc.ca/loisirsenligne (voir la 
page 7) ou aux comptoirs d’accueil du  
Complexe sportif et du Centre des loisirs.

Tarification : 5 $ (NR 10 $)

16 ans + › Dim 16 h 30 à 18 h › 9 sept au 
16 déc › 6 janv au 12 mai

Renseignements et horaire :  
ville.montreal.qc.ca/saint-laurent/sports

CS
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1.  Aimé-Caron

2.  Alexis-Nihon   

3.  Bassin de la Brunante

4.  Bassin du Noroît

5.  Bassin du Suet

6.  Bassin du Suroît

7.  Beaudet   

8.  Beaulac   

9.  Bélanger 

10.  Bois-de-Liesse (du) 

11. Bois-Franc (du)

12.  Bourbonnière 

13.  Chamberland   

14.  Cousineau   

15.  Decelles   

16.  Docteur-Bernard-Paquet   

17.  Gariépy

18.  Gohier

19.  Gold 

20. Goulet

21.  Grou

22.  Guillaume-Bruneau

23.  Harris

24.  Hartenstein

25.  Henri-Thomas-Scott

 

26.  Houde

27.  Isaac-Abrabanel 

28. Jerry-Shears

29.  L’Archevêque 

30. Marcel-Laurin  

           

31. Marlborough   

32. Noël-Nord   

33. Noël-Sud   

34. Painter   

35. Petit   

36. Philippe-Laheurte

37. Poirier   

38. Raymond-Lagacé 

39. Raymond-Vidal 

40. Robert-Mitchell  

41. Roman-Zytynsky

42. Ronald-Moreau

43. Saint-Laurent 

44. Sir-Edmund-Hillary

45. Super jardin communautaire

46. Tassé

47. Urgel-Eugène-Archambault

48. Zéphir (du)56
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 A Académie LaurenHill Junior Campus

 B Académie LaurenHill Senior Campus

 C Aréna Raymond-Bourque

 D Bibliothèque du Boisé  

 E Bibliothèque du Vieux-Saint-Laurent

 F Boulodrome

 G Cégep Vanier College

 H Centre de formation professionnelle  
  Léonard-De Vinci

 I Centre des loisirs

 J Complexe sportif   

 K École Enfant-Soleil

 L École secondaire Saint-Laurent 
	 	 Édifice	Émile-Legault

 M École secondaire Saint-Laurent 
  Édifice	Saint-Germain

  Mairie d’arrondissement 
  Borough Hall

 N Musée des maîtres et artisans du Québec 
  Salle Émile-Legault – Cégep de Saint-Laurent

 O YMCA Saint-Laurent

INSTALLATIONS
FACILITIES

Chalets de parc
PARK CHALETS
Alexis-Nihon  514 855-6124

Beaulac  514 855-6114

Bois-de-Liesse  514 280-6678

Bourbonnière  514 956-2597

Caron 514 855-6123

Chamberland 514 825-4571

Cousineau 514 855-6118

Decelles 514 855-6107

Gohier 514 855-6119

Hartenstein 514 855-6117

Houde 514 855-6106

Marcel-Laurin 514 956-2596

Marlborough 514 956-2595

Noël-Nord 514 956-2593

Noël-Sud 514 956-2594

Painter 514 887-6042

Petit 514 855-6113

Poirier 514 855-6115

Saint-Laurent 514 855-6127

SQUARES

Site d’animation 
Activities

Baseball 
Baseball

Basketball 
Basketball

Bocce 
Bocce

Exerciseur pour adultes 
Adult exerciser

Football 
Football

Glissade hivernale 
Winter slide

Jardin communautaire 
Community garden

Jeux d’eau 
Water game

Jeux pour enfants 
Children’s playground

Parc canin 
Dog run

Pataugeoire 
Wadding pool

Patin à roues alignées 
In-line skating

Patinoire 
Hockey rink

Pétanque 
Petanque

Piscine 
Swimming pool 

Piste d’athlétisme 
Track	and	field	facilities

Planche à roulettes 
Skateboarding

Rond de glace 
Skating rink

Sentier pédestre 
Hiking trail

Ski de randonnée 
Cross-country skiing

Soccer 
Soccer

Tennis 
Tennis

Volleyball de plage 
Beach volleyball

Automne-hiver
2018-2019 
Fall-Winter 

51.  Boréal

52. Gauguin  

53. Jean-Rostand

54.  Lamartine

55. Magellan

56. Nordet (du)

57. Petit-Prince (du)

58. Rambler (du)

59. Solstice (du)

60. Sterne-Arctique (de la) 

61.  Thérèse-Cadorette

62.  Vivaldi

PLACES PUBLIQUES
49.  Canadair (de)

50. Rodolphe-Rousseau  




