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LE MOT DU MAIRE

DISTRICT DU MILE END DISTRICT DE JEANNE-MANCE DISTRICT DE DE LORIMIER

RICHARD RYAN
Conseiller de la ville 

MARIE PLOURDE
Conseillère d’arrondissement 

ALEX NORRIS
Conseiller de la ville

CHRISTINE GOSSELIN
Conseillère d’arrondissement 

MARIANNE GIGUÈRE
Conseillère d’arrondissement 

LOUISE MAINVILLE
Conseillère de la ville

 LE BUREAU D’ARRONDISSEMENT 

201, avenue Laurier Est        Laurier 

 Entrée par le 5105 de l’avenue De Gaspé

Bureau d’accueil : rez-de-chaussée (bureau 120)

Comptoir des permis : 5e étage

Requêtes et renseignements  

ville.montreal.qc.ca/plateau

COMMENT JOINDRE VOS ÉLUS ?
•	 Par téléphone, au 514 872-8023.

•	 Par courriel, en allant sur le site de l’arrondis-
sement et en cliquant sur la liste des élus en 
page d’accueil. 

Que ce soit sous la forme de chapeau à la plage, 
de document de chevet en camping, de journal à 
lire d’une main (l’autre tenant un verre) ou, encore, 
avant la sieste dans votre sofa favori, j’espère que 
ce bulletin accompagnera vos vacances sous 
toutes leurs formes. Selon ma bonne habitude, 
je me contenterai de vous faire un long inventaire 
des projets en cours sur Le Plateau. Voici donc, en 
vrac, la liste des dossiers sur lesquels nous travail-
lons cet été.

Vous avez sans doute noté qu’il y a élargissement 
des trottoirs et plantation d’arbres sur l’avenue 
Laurier (entre De Gaspé et Henri-Julien) et construc-
tion d’une foule de saillies, notamment sur Rachel. 
Nous profiterons des travaux d’aqueduc et d’égout 
sur Saint-Joseph pour verdir le terre-plein entre 
Saint-Denis et Saint-Hubert. Plusieurs terre-pleins 
verdis verront également le jour le long des pistes 
cyclables Clark (entre Bernard et Laurier) et De 
Brébeuf (entre Saint-Grégoire et Laurier). Parlant de 
pistes, près d’une dizaine de kilomètres de bandes 
cyclables se sont ajoutées au réseau du Plateau.

Les plans de planage et de revêtement de l’arron-
dissement et de la Ville centre permettront de re-
faire la chaussée d’une dizaine de tronçons de rue, 
réduisant le nombre des rues ressemblant à des 
champs de mines ! Certains projets prévus pour 
cette année (vélorues, poursuite du terre-plein 
verdi de la rue Rachel, piste cyclable et arbres sur 
l’avenue des Pins) sont malheureusement ralentis 

par un processus de conception et d’approbation 
fort complexe à la Ville centre.

Une consultation est en cours pour la revitalisation 
de Prince-Arthur (réalisation 2016) et la concep-
tion d’aménagement de la place Gérald-Godin se 
poursuit (début des travaux, 2018).

Des améliorations sont apportées au parc Laurier 
et au square Saint-Louis pour arrêter l’écoulement 
du gravier dans la rue lors des pluies intenses et 
pour limiter le piétinement de certaines zones sen-
sibles. Au parc De Lorimier, le mobilier est changé 
et les sentiers réparés. Le parc Hutchison sera dé-
contaminé et nous amorçons un dialogue avec les 
voisins quant à son réaménagement. Nous travail-
lons conjointement avec des médiateurs sociaux 
et le Service de police, afin d’assurer la quiétude 
du voisinage autour du parc Laurier. Enfin, les dis-
cussions pour l’aménagement des abords de la 
voie ferrée dans le Mile End se poursuivent.

Permettez-moi aussi d’insister sur des projets et ini-
tiatives moins visibles. Premièrement, nous avons 
beaucoup augmenté les budgets et les ressources 
affectés à l’arrosage et à la plantation d’arbres. 
Ensuite, le partenariat avec Dîners Saint-Louis et 
le GIT a été reconduit assurant le ramassage des 
papiers à la traîne. Enfin, une partie de nos reve-
nus de stationnement a servi à mettre sur pied une 
équipe de nettoyage des graffitis dans les parcs et 
sur les bâtiments publics.

Cet été, nous rendons opérationnelle notre déci-
sion de réduire la vitesse à 30 km/h dans toutes les 
rues résidentielles et ainsi sécuriser vos déplace-
ments. En 2016, le troisième étage de la caserne 
26 dans De Lorimier deviendra un lieu de diffusion 
de la culture ; toujours dans l’est, le deuxième 
étage du centre du Plateau sera mis à la disposi-
tion des groupes communautaires ou de sports 
et de loisirs. Le bain Saint-Michel qui est actuelle-
ment en rénovation servira d’espace de création 
pour les artistes. Enfin, nous négocions l’achat du 
terrain du monastère près du métro Mont-Royal 
pour y aménager un espace vert et une nouvelle 
bibliothèque.

Voilà ! Encore un été productif pour l’arrondisse-
ment qui confirme que nous sommes en voie de 
devenir le plus bel arrondissement du monde – 
même si ça prendra 20 ans. Bonnes vacances !

Le maire d’arrondissement,

Luc Ferrandez

Le bureau d’accueil est ouvert de 9 h à 17 h, du lundi au vendredi, et jusqu’à 19 h, le deuxième jeudi de chaque mois.
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CIRCULATION ET STATIONNEMENT
L’IMPORTANCE D’AGIR
 

DES FAITS
•	 Alors que l’objectif de réduction de la dépen-

dance à l’automobile au profit des transports 
actifs et collectifs constitue la tendance mon-
diale en milieu urbain, la dernière enquête 
Origine-Destination fait état d’une hausse, à 
Montréal, de 15 % des déplacements en auto le 
matin (amt.qc.ca). Le Plateau reçoit une bonne 
part de ces déplacements et en est souvent la 
destination.

•	 Pour chaque dollar dépensé par usager, selon 
le mode de déplacement, la société dépense 
0,01 $ pour le piéton, 0,08 $ pour le cycliste, 
1,50 $ pour l’usager des transports en commun 
et 9,20 $ pour l’automobiliste. (movingforward.
discoursemedia.org/costofcommute/)

•	 Selon la Direction de santé publique, Le Plateau-
Mont-Royal compte cinq fois plus de blessés par 
kilomètre carré que la moyenne montréalaise.

C’est dans ce contexte que l’arrondissement en-
tend poursuivre ses mesures d’apaisement de la 
circulation et de sécurisation de ses rues, tout en 
modulant l’offre de stationnement en visant une 
équité entre ses utilisateurs et les non-utilisateurs.

LE 2e JEUDI DU MOIS,  
C’EST OUVERT  
JUSQU’À 19 H !
Le bureau d’accueil de l’arrondissement 
est maintenant ouvert jusqu’à 19 h, 
chaque deuxième jeudi du mois.

RENOUVELEZ 
VOTRE VIGNETTE 
ANNUELLE PAR 
LA POSTE !
N’attendez pas les derniers jours de sep-
tembre pour renouveler votre vignette de sta-
tionnement. 

En retournant le formulaire par la poste avant le 
14 août, avec votre paiement et les documents 
requis, vous aurez l’assurance de recevoir 
votre vignette à la maison, avant l’échéance du 
30 septembre, tout en évitant la file d’attente 
au comptoir.

SÉCURISER LES 
DÉPLACEMENTS
MAXIMUM 30 KM/H
La limite de vitesse permise sera réduite à 30 km/h 
sur tout le réseau local au cours de l’été, soit à 
temps pour la rentrée scolaire. Il sera donc impor-
tant de bien surveiller la signalisation.

DES INTERSECTIONS CIBLÉES
Au cours des dernières années, l’arrondissement 
aura implanté des saillies à près d’une centaine des 
quelque 500 intersections du Plateau-Mont-Royal. 
En 2015, 59 saillies seront construites à 18 inter-
sections. En plus d’améliorer le paysage urbain, 
les saillies incitent les automobilistes à ralentir et 
réduisent la durée de traversée des piétons.

Des panneaux d’arrêt ont aussi été ajoutés et du 
marquage au sol effectué à certains coins de rues, 
toujours pour améliorer la sécurité des usagers. 

Marquage d’une chaussée désignée rue Villeneuve Est  
AJOUT DE VOIES CYCLABLES 
L’arrondissement a implanté près de la moitié des 
20 km de voie cyclable qu’il souhaite ajouter au 
réseau existant d’ici 2016. Ces interventions, sous 
la forme de bandes cyclables et de chaussée dési-
gnée sur 13 tronçons, viennent officialiser des par-
cours déjà empruntés par les cyclistes et, par le fait 
même, les sécuriser.

DERNIERS TRAVAUX SUR LAURIER EST
Le projet de réaménagement visant à rendre l’ave-
nue Laurier Est plus sécuritaire et conviviale, de 
Saint-Laurent à Saint-Hubert, entrera dans une der-
nière phase cet été, entre Henri-Julien et Saint-De-
nis. Le chantier comprendra la reconstruction de 
conduites d’égout et d’aqueduc qui sera suivie par 
l’élargissement du trottoir nord, la construction de 
saillies, l’ajout de mobilier et la plantation d’arbres 
et de végétaux. Le projet devrait se terminer au 
plus tard au printemps 2016.

Comme c’est le cas chaque année, de nombreux tra-
vaux seront réalisés d’ici la fin de l’automne, pour en 
savoir plus : ville.montreal.qc.ca/infotravaux. Dans 
le cas des travaux à portée plus locale, les citoyens 
sont informés au moyen d’un avis distribué à leur porte.

Des panneaux d’arrêt ont été ajoutés pour sécuriser 
l’intersection Fairmount-Clark.

DEUX NOUVELLES VIGNETTES 
DANS L’EST DU PLATEAU
Maintenant que les zones de stationnement sur 
rue réservé aux résidants (SRRR) sont étendues à 
l’ensemble du territoire, pour une moyenne de 
50 % des places disponibles, l’arrondissement 
passe à la prochaine étape en introduisant deux 
nouvelles vignettes, en projet-pilote, dans les sec-
teurs de SRRR 19, 55, 57, 74, 75, 90 et 151.

UNE VIGNETTE MENSUELLE 
Depuis le 1er juin, une vignette mensuelle permet 
aux travailleurs de l’est du Plateau et aux autres usa-
gers de se garer dans ces zones de SRRR.  

Cette vignette est disponible au bureau d’accueil 
au coût de 100 $ et le nombre de permis pouvant 
être délivrés par secteur est présentement limité à 
200 par mois.

UNE VIGNETTE JOURNALIÈRE 
Pour répondre aux besoins des visiteurs occa-
sionnels, une vignette journalière permettra aux 
clients d’établissements et de professionnels ou 
aux parents et amis de se stationner dans les sept 
secteurs de SRRR de l’est du Plateau, à compter 
du 1er septembre. 

On pourra se procurer la vignette au bureau d’ac-
cueil au coût de 6 $. Pour connaître le moment de 
de sa mise en vente, abonnez-vous à l’infolettre !

NOUVEAU !
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14 NOUVELLES 
RUELLES VERTES
Dans un souci de verdissement et d’améliora-
tion de la biodiversité sur son territoire, l’ar-
rondissement investit cette année 400 000 $ 
pour réaliser 14 nouvelles ruelles vertes, dont 
sept tronçons champêtres, ce qui correspon-
dra à plus d’un km2 d’asphalte retiré et rem-
placé par des végétaux.

Consultez notre site Web pour connaître les 
emplacements des ruelles verdies cette année.

Pour vérifier si votre propriété se trouve dans une zone à risque et savoir ce que vous devez 
faire, allez sur le site ville.montreal.qc.ca/agrile et entrez votre code postal. Vous pouvez 
aussi téléphoner au 311.

ENVIRONNEMENT

PROTÉGEONS NOTRE FORÊT 
URBAINE DE L’AGRILE
Détecté en juillet 2011 à Montréal, l’agrile du frêne menace plus de 200 000 frênes publics, 
sans compter les frênes situés sur le domaine privé et ceux des grands parcs métropolitains.

La Ville de Montréal ainsi que l’arrondissement mettent en application leur stratégie de lutte intégrée qui 
a pour objectif de ralentir le développement de l’agrile du frêne et la mortalité engendrée par cet insecte. 
Des actions comme le dépistage à l’aide de pièges collants, le traitement au pesticide et l’abattage straté-
gique sont réalisées, mais il fallait aussi intervenir sur le domaine privé.

C’est maintenant chose faite avec le Règlement relatif à la lutte contre la propagation de l’agrile du frêne 
sur le territoire de la ville de Montréal, adopté en mai dernier, qui oblige les citoyens à traiter ou à abattre 
leurs frênes selon l’état de santé de l’arbre ou si leur propriété se trouve dans un rayon de 300 m autour 
d’un foyer d’infestation. À ce jour, Montréal compte 572 foyers d’infestation. Une subvention existe pour le 
traitement des frênes sur le domaine privé dans les zones infestées. 

ENCORE PLUS D’ESPACES 
DE STATIONNEMENT
POUR LES VÉLOS
Encore une fois cette année, l’arrondissement 
augmente considérablement son nombre 
de stationnements à vélos sur trottoir. Après 
avoir doublé la quantité de cyclofixes sur 
chaussée en 2014 (en place d’avril à no-
vembre), Le Plateau va installer 300 supports 
à vélos sur trottoir pour un ajout de 600 places 
disponibles en toute saison.

Selon l’inventaire et la disponibilité des sup-
ports, il pourrait être possible d’en installer un 
devant chez vous. Faites une demande au 311 !

INTERVENTIONS  
DANS LE PLATEAU
À la suite du dépistage de l’automne dernier, l’arron-
dissement a détecté huit nouveaux foyers d’infesta-
tion pour un total de 10, sur une population de 
2  700 frênes publics. En 2014, nos équipes ont 
commencé à procéder au remplacement et à l’abat-
tage de 300 frênes pour lesquels le traitement 
n’était pas recommandé. C’est aussi ce qui est prévu 
pour l’année en cours et la prochaine. De plus, l’ar-
rondissement procédera sans tarder au traitement 
par pesticide des deux tiers restants. Par la suite, se-
lon l’avancée de l’infestation ou des découvertes, la 
population de frênes publics pourra être stabilisée.

D’ici la fin de l’année, des employés de l’arrondis-
sement procéderont à l’inventaire des frênes privés. 
Ne soyez donc pas surpris si vous recevez notre 
visite.

Finalement, afin de pallier les abattages et de 
poursuivre la mise en œuvre du Plan d’action ca-
nopée de la Ville qui vise à accroître le couvert fo-
restier et lutter contre les îlots de chaleur, plus de 
700 arbres seront plantés cette année.

RAPPELS IMPORTANTS :
•	 Il est interdit d’élaguer ou de couper des frênes 

et de déplacer des résidus de frêne, du 15 mars 
au 1er octobre.

•	 Pour faire identifier un frêne par un profession-
nel, informez-vous auprès de la SIAQ (Société 
internationale d’arboriculture du Québec - siaq.
org) ou de l’Ordre des ingénieurs du Québec.

•	 Pour traiter un frêne, contactez BioForest (bio-
forest.ca) qui fournit une liste de professionnels 
accrédités dans chaque région, à partir du 
code postal.

•	 En janvier 2015, l’arrondissement a déposé le 
Plan pour la pérennité du couvert arboricole du 
Plateau-Mont-Royal. Pour le consulter, allez à 
ville.montreal.qc.ca/plateau/agrile.Un frêne traité contre l’agrile
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LES COLLECTES
Soyez à l’heure ! Sortir ses déchets ou son sac 
de matières recyclables en dehors des heures 
et des jours autorisés peut entrainer, pour une 
première infraction, des amendes de 125 $, s’il 
s’agit d’un individu, et de 500 $, dans le cas 
d’une personne morale. Assurez-vous aussi de 
déposer vos déchets en bordure de rue, ou de 
ruelle le cas échéant.
 
OBJETS VOLUMINEUX OU ENCOMBRANTS
Pour savoir comment donner une seconde vie 
au poêle ou au sofa dont vous voulez vous dé-
faire, consultez le répertoire des adresses du 
réemploi  à ville.montreal.qc.ca/reemploi.

S’ils sont irrécupérables, vous pouvez déposer 
vos déchets encombrants en même temps et 
au même endroit que la collecte des déchets. 
Il n’est pas nécessaire de téléphoner pour avi-
ser l’arrondissement. Assurez-vous d’enlever 
les portes des électroménagers pour éviter 
qu’un enfant s’y enferme. Dans le cas de télévi-
seurs ou d’écrans d’ordinateurs, la collecte se 
fait sur rendez-vous, en appelant au 311. 

L’écocentre de La Petite-Patrie (1100, rue des 
Carrières) les récupère aussi, ainsi que les 
matières dangereuses et les déchets techno-
logiques, sur présentation d’une preuve de 
résidence. Tél. : 514 872-7706

Pour connaître les horaires des collectes : 
ville.montreal.qc.ca/collectes

COMPOSTAGE COMMUNAUTAIRE 
PLUS DE 2 000 PARTICIPANTS
Encore cette année, l’arrondissement augmente son offre de compostage communautaire. Plus de 
80 composteurs, installés à faible coût, sont désormais à la disposition des citoyens, ce qui permet à 
quelque 2 000 personnes d’y prendre part et de contribuer aux efforts du Plateau en matière d’environne-
ment. Qui plus est, le compost, d’excellente qualité, est ensuite réutilisé par les citoyens et par l’arrondis-
sement.

Pour participer, contactez  le compostplateau@ville.montreal.qc.ca

COLLECTE DES RÉSIDUS ALIMENTAIRES
Faites-vous partie de la zone couverte par la collecte de résidus alimentaires ?  
Pour le savoir : ville.montreal.qc.ca/collectes

Des composteurs communautaires dans le Mile End.

CARRÉS D’ARBRE
UN PEU DE RESPECT S.V.P. !

L’arrondissement ayant à cœur la protection des 
initiatives de verdissement des citoyens ainsi 
que ses propres aménagements, notez qu’il est 
interdit de déposer ordures ménagères, déchets 
encombrants, matières recyclables ou autres ma-
tières résiduelles dans les carrés d’arbre et les 
saillies aménagées ainsi que contre le mobilier 
urbain et les arbres.

Du même souffle, nous vous rappelons qu’il est 
strictement interdit d’accrocher vos vélos aux 
arbres et au mobilier urbain. Les contrevenants 
pourraient voir leur cadenas coupé et leur bicy-
clette saisie. Aidez-nous à garder l’arrondisse-
ment propre et vert ! Ne pas déposer ses ordures dans un carré d’arbre, c’est 

le gros bon sens.

ABONNEZ-VOUS  
À L’INFOLETTRE  
ET GAGNEZ !
Tout au long de l’été, nous ferons tirer parmi 
tous les abonnés à l’infolettre hebdomadaire 
de nombreux prix : chèques-cadeaux pour le 
bistro de l’Espace La Fontaine, soirées cinéma 
à l’Excentris et le grand prix, deux abonne-
ments à Communauto !

Infos et inscriptions :  
ville.montreal.qc.ca/plateau/infolettre 
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CAFÉ-TERRASSE 
OU PLACOTTOIR ?
SUIVEZ LE GUIDE !
Quelles différences y a-t-il entre un café- 
terrasse et un placottoir ? Quels en sont les 
bénéfices ? Depuis le printemps, l’arrondis-
sement met à la disposition des commerçants 
et des institutions du Plateau deux nouveaux 
guides d’aménagement : un sur les cafés- 
terrasses et un autre sur les placottoirs.

Pour en savoir plus :
ville.montreal.qc.ca/plateau/placottoirs 
ville.montreal.qc.ca/plateau/cafeterrasse

À la fin juin, l’arrondissement avait délivré plus de 
90 permis de café-terrasse et reçu une douzaine de 
demandes de placottoirs.

UN CONCEPT UNIQUE
POUR SOUTENIR LES MARCHANDS DE LA RUE SAINT-DENIS
Pour favoriser l’achalandage commercial et 
animer la rue Saint-Denis pendant les travaux 
d’infrastructures qui seront réalisés entre 
Duluth Est et Marie-Anne Est, la Ville centre a 
annoncé l’installation d’un aménagement 
temporaire qui fera son apparition en août : La 
Grande Terrasse Rouge. Cette intervention a 
été coordonnée avec la SDC Pignons rue Saint-
Denis dans une volonté de pallier l’impact des 
travaux sur la vie commerciale de l’artère.

Les travaux préparatoires de la Commission 
des services électriques de Montréal seront 
réalisés au cours de l’automne et de l’hiver, 
alors que le chantier de la Ville débutera à la fin 
de l’hiver pour se poursuivre jusqu’à l’automne 
2016. Celui-ci comprendra la reconstruction 
de conduites d’égout et d’aqueduc ainsi que 
de la chaussée et des trottoirs, le remplace-
ment des lampadaires, l’agrandissement de 
fosses d’arbres et l’ajout de bancs, de pou-
belles et de supports à vélos. 

URBANISME

POUR LE 375e 

UNE NOUVELLE RUE PRINCE-ARTHUR 
À la suite d’un appel de propositions l’hiver dernier, chaque arrondissement devait soumettre 
un projet à laisser en héritage aux Montréalais, dans le cadre des célébrations du 375e anni-
versaire de Montréal, en 2017. Le réaménagement de la rue Prince-Arthur Est a été désigné 
legs du 375e par Le Plateau-Mont-Royal.

Figurant parmi les toutes premières rues piétonnes 
de Montréal, en 1979, la rue Prince-Arthur Est a 
longtemps été considérée comme une destination 
touristique de choix. 

Elle a toutefois perdu son dynamisme et son pou-
voir d’attraction au cours des dernières années, mal-
gré les quelque 10 000 personnes qui continuent 
d’y circuler quotidiennement. Des investissements 
de 2 M$ sont planifiés pour redonner vie à cette rue 
emblématique.

Un appel d’offres de services professionnels en 
architecture de paysage et en ingénierie pour l’éla-
boration d’un plan de dynamisation de la rue et de 
plans et devis a été lancé en juin, parallèlement à 
une démarche de consultation et de collecte de 
données qui se feront sur le terrain.

La Société des célébrations du 375e anniversaire de 
Montréal a aussi lancé en juin un appel de projets de 
quartier auprès des citoyens. Pour en savoir plus : 
375mtl.com/quartier.

Le défi : rendre la rue plus belle, plus verte, plus conviviale et 
plus animée, l’hiver comme l’été.

Conçu par la firme d’architectes Intégral Jean Beaudoin, La Grande Terrasse Rouge sera installée jusqu’en novembre du 
côté est de la rue Saint-Denis, entre Roy Est et Mont-Royal Est.

RAPPORT DE CONSULTATION  
SUR LE PLATEAU EST
Après la tenue d’un forum et d’ateliers citoyens ainsi 
que l’audition publique des opinions sur l’avenir du 
secteur d’emplois du Plateau Est, l’hiver dernier, l’Of-
fice de consultation publique de Montréal (OCPM) a 
déposé son rapport de consultation, au printemps. 
Ce document alimentera l’arrondissement dans 
l’élaboration, cette année, du programme particu-
lier d’urbanisme (PPU) pour le secteur.

Pour consulter le rapport de l’OCPM : ocpm.qc.ca
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DES 
MÉDIATEURS 
AU PARC 
LAURIER
Devant l’augmentation des nuisances liées à 
l’achalandage au parc Sir-Wilfrid-Laurier et à la 
suite de la mobilisation des résidants du secteur, 
l’arrondissement a mandaté le YMCA du Parc pour 
instaurer une patrouille de médiateurs. Jusqu’au 
13 septembre prochain, les médiateurs seront sur 
le terrain en équipe de deux, afin d’améliorer la 
quiétude autour du parc en rappelant les règles 
de civisme et la réglementation en vigueur.

UN PERMIS POUR VOS TRAVAUX
Plus des trois quarts des permis de transformation résidentielle sont délivrés en moins d’une semaine, 
lorsque tous les renseignements requis sont fournis au moment de la demande. Et dans le cas des 
travaux extérieurs à un bâtiment résidentiel, vous pouvez demander votre permis par courriel. Pour 
plus de détails : ville.montreal.qc.ca/plateau/permiscitoyens.

VEUILLEZ NOTER QUE LE COMPTOIR  
DES PERMIS EST FERMÉ LE MIDI ET  
LE MERCREDI MATIN :

201, avenue Laurier Est, 5e étage

•	 Lundi, mardi, jeudi et vendredi :  
de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30

•	 Mercredi : de 13 h à 16 h 30

En raison de l’achalandage et de la durée variable 
du traitement des dossiers, il est préférable de 
vous présenter avant 11 h le matin (sauf le mercredi) 
et avant 15 h l’après-midi.

UNE FONTAINE  
À BOIRE DANS  
LE PARC À CHIENS 
Cet été, l’arrondissement installera une fon-
taine à boire munie d’un abreuvoir à sa base, 
qui permettra tant aux maîtres qu’à leur animal 
de se désaltérer dans l’aire d’exercice canin 
(AEC) du parc Sir-Wilfrid-Laurier.

RAPPEL RELATIF AUX CHIENS
•	 Votre animal doit être maintenu en laisse, 

sauf dans l’AEC, et sous votre surveillance 
en tout temps.

•	 Les excréments de votre chien doivent être 
ramassés et vous devez en disposer pro-
prement. On retrouve encore trop de petits 
sacs dans les carrés d’arbre ou accrochés 
aux clôtures des propriétés. 

NETTOYAGE  
DE GRAFFITIS
Si vous trouvez des graffitis sur votre maison, 
vous pouvez faire appel au programme de 
nettoyage de l’arrondissement qui nécessite 
l’accord du propriétaire du bâtiment. 

Il est possible de faire une demande en ligne, 
à : ville.montreal.qc.ca/plateau/graffitis. Les excréments vont dans la poubelle. C’est une 

question de civisme !

Tous les parcs ferment à minuit et il est possible d’y boire de l’alcool seulement à l’occasion d’un repas dans une aire de 
tables de pique-nique. 

PRÈS DE 5 000 
PERSONNES AIMENT 
NOTRE PAGE FACEBOOK. 
NE SOYEZ  
PAS EN RESTE !
facebook.com/leplateaumontroyal
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BIBLIOTHÈQUES
LE JEU (2-13 ans) 
LE CLUB DE LECTURE D’ÉTÉ TD 

Jusqu’au 20 août

Faites partie du club de lecture d’été TD, amusez-
vous et courez la chance de gagner un des nom-
breux prix. 

Assistez aux spectacles de clôture en musique 
le 20 août. Inscription requise aux deux biblio-
thèques de l’arrondissement.

Pour vos lectures d’été, essayez le numérique : 
simple, pratique et accessible où que vous soyez ! 
Visitez : bibliomontreal.com 

Se faire lire un livre est un plaisir pas juste pour les 
enfants ! Empruntez un livre audio et laissez-vous 
bercer par les mots, les yeux fermés, étendu dans 
un hamac… 

La terrasse dans les ailes de l’Espace La Fontaine.

EXPOSITION À

LA MAISON  
DE LA CULTURE
Jusqu’au 30 août 2015 - Entrée libre

APARTÉS (LES MAXIMALISMES) - PEINTURE

Hugo Bergeron, Paul Bourgault et Mathieu 
Lévesque présentent une déambulation picturale 
à l’image de leurs discussions sur la filiation, la pas-
sion et l’inutilité de peindre.

Infos : accesculture.com

UNE CULTURE SIGNÉE  
LE PLATEAU
Le Plateau-Mont-Royal a adopté son pre-
mier plan de développement culturel 2015-
2025, Une culture signée Le Plateau, et 
son plan d’action 2015-2017. Le plan est le 
résultat d’un processus de cocréation de 
plusieurs mois, qui a été mené en collabo-
ration avec des représentants du milieu des 
arts et de la culture, des citoyens ainsi que 
des fonctionnaires des services culturels de 
la Ville et de l’arrondissement. Un lancement 
officiel en présence du milieu culturel aura 
lieu cet automne.

CULTURE

THÉÂTRE
INDISCRÉTIONS PUBLIQUES,  
DU THÉÂTRE RICOCHET

Samedi 11, dimanche 12, samedi 18 et 
dimanche 19 juillet, à 15 h et 19 h

Parc La Fontaine 
Point de départ : Espace La Fontaine

Huit courtes pièces intégrées dans un parcours 
théâtral urbain. Chacune des stations expose 
un enjeu social ou politique. 

Infos : accesculture.com

LIVRES DANS LA RUE
Jusqu’au 13 août

Des animateurs attendent les jeunes de  
5 à 12 ans, les mardis de 16 h 30 à 18 h 30 

à l’aire de jeux du parc Laurier.

BIBLIOTHÈQUE MORDECAI-RICHLER  
5434, avenue du Parc, autobus 80 
Adultes : 514 872-2141 / Jeunes : 514 872-2142

BIBLIOTHÈQUE DU PLATEAU-MONT-ROYAL 
465, avenue du Mont-Royal Est 
face au métro Mont-Royal  
Adultes : 514 872-2270 / Jeunes : 514 872-2271

Infos : facebook.com/bibliosplateau

ACTIVITÉS 
CULTURELLES  
AU PARC  
LA FONTAINE
D’ici 2017, le théâtre de Verdure fera l’objet d’im-
portants travaux de rénovation et de mises aux 
normes. Une consultation publique est d’ailleurs 
prévue au cours des prochains mois. La saison 
2015 est annulée, toutefois l’Espace La Fontaine 
propose une foule d’activités culturelles : concerts, 
danse, projections, expositions, etc. C’est le nou-
veau rendez-vous des sorties urbaines au parc !

Infos: espacelafontaine.com

Abonnez-vous à l’infolettre  
pour être tenus au courant  

ville.montreal.qc.ca/ 
plateau/infolettre
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POUR CONNAÎTRE TOUS 
LES DÉTAILS DE LA 
PROGRAMMATION :

p. 12 et 13 

MARCHÉ DE LA FORÊT BALDWIN
•	 Près de la piscine Baldwin 
	 Le dimanche de 11 h à 17 h, 
	 jusqu’au 6 septembre
	 Avec le Marché solidaire Frontenac

MARCHÉ FERMIER  
À LA PLACE DU COTEAU-SAINT-LOUIS
•	 Édicule nord du métro Laurier 
	 Le dimanche de 12 h à 16 h,  
	 jusqu’au 15 novembre

	 Le jeudi de 15 h à 19 h, jusqu’au 29 octobre
	 Avec la Maison de l’Amitié de Montréal 

MARCHÉ DES POSSIBLES
•	 Stationnement de l’aréna Saint-Louis 
	 Le vendredi et le samedi de 11 h à 23 h, 
	 le dimanche de 11 h à 19 h, 
	 jusqu’au 9 août
	 Avec Pop Montréal

PIANO DES VILLES,  
PIANO DES CHAMPS
2e ÉDITION DES PIANOS PUBLICS AU DIAPASON
Après un succès retentissant en 2014, l’événement 
Les pianos publics au diapason revient cette année 
avec encore plus de pianos !

Mettez le 20 août à votre agenda ! Pour l’occasion, 
des dizaines de pianos publics répartis aux quatre 
coins de la ville et de la province joueront tous en 
même temps, à midi pile, la chanson La vie en rose, 
en l’honneur du 100e anniversaire de la Môme, 
Édith Piaf. Suivez la page Facebook… plus d’infor-
mation à venir !

 /pianospublicsdemontreal

Dans Le Plateau, la 4e saison des pianos publics bat 
son plein jusqu’au 7 septembre. Pour trouver les 
emplacements et en savoir plus : ville.montreal.
qc.ca/plateau/pianos.

En collaboration avec le Centre du Plateau, la 
Communauté Milton-Parc, l’Association de l’avenue 
Laurier Ouest, Jeunesses musicales Canada, les SDC de 
l’avenue du Mont-Royal, du boulevard Saint-Laurent et 
de la rue Saint-Denis, Piano Leblond et Pop Montréal.

Piano de la rue Marie-Anne à l’angle de Saint-Denis.

HALTES
PIÉTONNES
Jusqu’à la mi-octobre
•	 Boulevard Saint-Laurent/Bagg
•	 Nouveau !   
	 Boulevard Saint-Laurent /Saint-Viateur  
	 (photo)

LE PLATEAU s’anime

MARCHÉS PUBLICS
MARCHÉ 
•	 Saillie Milton/Sainte-Famille 
	 Le mercredi de 15 h 30 à 18 h 30, 
	 jusqu’au 9 septembre
	 Avec le Marché solidaire Frontenac

MARCHÉ MOBILE DE PROXIMITÉ FRUIXI 

•	 Parc Baldwin  
	 Le jeudi de 15 h à 19 h, jusqu’au 6 septembre

•	 Parc De Lorimier 
	 Le vendredi de 14 h à 18 h, jusqu’au 28 août

•	 Angle Maguire et De Gaspé 
	 Le samedi de 12 h à 15 h, 
	 jusqu’au 19 septembre 

•	 Parc La Fontaine, place des cyclistes  
	 Le dimanche de 13 h à 17 h, jusqu’au 30 août 
 	 Avec le Marché solidaire Frontenac 

MARCHÉ DES JARDINS DU ROULANT
•	 Saillie Roy Est/Coloniale 
	 Le mardi de 16 h à 19 h, jusqu’au 13 octobre
	 Avec le Santropol roulant
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LA BUVETTE BALDWIN
Animation musicale et rafraîchissements
Parc Baldwin, près de l’aire de jeux pour enfants
Avec la Maison des jeunes du Plateau

Heure du conte jeunesse, par des comé-
diens et des auteurs, ainsi que Les élus 
vous racontent des Histoires !
Parc Baldwin, estrade rouge

CINÉMA SOUS  
LES ÉTOILES
Des projections de documentaires  
en plein air
Parc Laurier
Avec funambulesmedias

CONCERT CAMPBELL
(pour toute la famille)
LES 4 SAISONS PAR LES PETITES TOUNES

Parc Laurier
Avec Accès culture

 

 
 
 

DANSE DANSE  
LA FAMILLE
(7 ans et moins)
Exploration des mouvements du corps  
à travers la danse
Parc Villeneuve 

DULUTH EN’ARTS
De la musique, des peintres  
et de l’animation
Placette Duluth, coin Laval
Avec la Maison de l’Amitié

EN FORME
(50 ans et +)
Activités de conditionnement physique
Parc La Fontaine, près de la place des cyclistes
Avec Projet changement

EXPLORE TON CIRQUE
(pour toute la famille)
Des ateliers d’acrobaties avec Les 7 doigts 
de la main
Parc Lhasa-De Sela

GUIGNOL
Théâtre pour enfants
TI-GUS À LA PÊCHE

Parc La Fontaine, dans l’ancienne guérite du Jardin 
des merveilles
Avec Noë Cropsal, en partenariat avec l’Espace La 
Fontaine

Beau temps mauvais temps
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LE PLATEAU s’anime

LES ACTIVITÉS SONT GRATUITES,  
LES ENFANTS DOIVENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS 

D’UNE PERSONNE RESPONSABLE.

PLANIFIEZ VOS ACTIVITÉS ! 
Le calendrier se trouve aux pages 

12 et 13 ou à ville.montreal.qc.ca/
plateau/activites
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HÉROS DE KARAOKÉ
Novices et experts sont invités à chanter
Parc du Portugal
Avec la SDC du boulevard Saint-Laurent

HIPPOZOONOMADON
Installation éphémère agrémentée  
de réalité augmentée
Téléchargez l’application pour téléphone mobile 
Zoocam avant de vous rendre
Rue Guilbault (au sud de l’avenue des Pins,  
à l’angle de Saint-Laurent)
Avec la SDC du boulevard Saint-Laurent 

 

LES LUDOTHÈQUES
(pour toute la famille)
Programmation d’animations variées  
pour l’ensemble de la famille
Parc des Compagnons-de-Saint-Laurent  
Parc De Bullion

 
 
 

PARCOURS THÉÂTRAL
INDISCRÉTIONS PUBLIQUES

Avec le Théâtre du Ricochet
Parc La Fontaine, départ devant l’Espace  
La Fontaine
Avec Accès Culture

LA ROULOTTE
FIFI BRINDACIER

(pour toute la famille) 
Théâtre
Texte original d’Astrid Lindgren traduit par 
Gabrielle Rozsaffy
Parc Sir-Wilfrid-Laurier
Avec Accès culture

 
 
 

SOCCER LIBRE
(pour toute la famille)
Des plages horaires réservées pour  
la pratique libre de soccer et autres 
activités (cerf-volant, frisbee, etc.)
Terrain de soccer du parc Laurier

 
 
 

TANGO AU PARC
Venez vous initier ou pratiquer le tango 
librement
Parc Laurier, devant le chalet
Avec Tango Libre

 
 
 

ULTIMATE FRISBEE
(pour toute la famille)
Atelier d’initiation et partie 
Amenez votre frisbee !
Parc Jeanne-Mance, près de Duluth Ouest
Avec l’Association de Ultimate de Montréal

YOGA SOUS LES ARBRES
Un cours de yoga dans le parc
Parc Baldwin, près de Marie-Anne Est
Avec Pop Yoga 
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LE PLATEAU s’anime

LA PLUPART DES ACTIVITÉS SONT 
ANNULÉES EN CAS DE PLUIE.  

Suivez notre page Facebook pour en 
avoir la confirmation le jour même.
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LIEU LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

AVENUE 
DULUTH - 
ANGLE LAVAL

DULUTH 
EN’ARTS

Jusqu’au 7 août
à 18 h

DULUTH 
EN’ARTS

Jusqu’au 8 août
à 15 h et 18 h

DULUTH 
EN’ARTS

Jusqu’au 9 août
à 14 h

PARC BALDWIN

YOGA SOUS 
LES ARBRES

Jusqu’au 10 août
17 h 30 - 18 h 30

LA BUVETTE
Jusqu’au 21 août, de 16 h à 20 h

Du mardi au jeudi à 17 h 30 : prestation musicale
Le vendredi de 17 h à 19 h : Talent brut 

Du mardi au jeudi à 19 h : Heure du conte jeunesse
Du 25 au 28 août : Semaine Off Buvette

MARCHÉ 
BALDWIN

Jusqu’au  
6 septembre

11 h - 17 h

PARC DE 
BULLION

LUDOTHÈQUE
Du 11 juillet au  
1er septembre

10 h - 19 h

LUDOTHÈQUE
Du 11 juillet au  
1er septembre

10 h - 19 h

PARC DE 
LORIMIER

FRUIXI
Jusqu’au 28 août 

14 h - 18 h

PARC DU 
PORTUGAL

KARAOKÉ 
Les 25 juillet,  

29 août et  
26 septembre

15 h - 19 h

PARC DES 
COMPAGNONS-
DE-SAINT-
LAURENT

LA LUDOTHÈQUE
jusqu’au 25 août

10 h - 19 h
 

LA LUDOTHÈQUE
jusqu’au 25 août

10 h - 19 h

PARC  
JEANNE-MANCE

ULTIMATE FRISBEE  
Jusqu’au  
23 juillet

19 h - 23 h 

PARC LA 
FONTAINE

EN FORME
Jusqu’au 25 août

10 h - 11 h

GUIGNOL
Jusqu’au 23 août

à 13 h , 14 h 30 et 16 h

FRUIXI
Du 5 juillet  
au 30 août
13 h - 17 h

PARCOURS 
THÉÂTRAL

Les 11 et 18 juillet
à 15 h et 19 h

PARCOURS 
THÉÂTRAL

Les 12 et 19 juillet
à 15 h et  19 h

CALENDRIER DES ACTIVITÉS

LE PLATEAU s’anime
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LIEU LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

PLACE DU 
COTEAU- 
SAINT-LOUIS

MARCHÉ 
FERMIER 
Jusqu’au  

29 octobre
15 h - 19 h

MARCHÉ 
FERMIER 
Jusqu’au  

15 novembre
12 h - 16 h

PARC LHASA- 
DE SELA

EXPLORE  
TON CIRQUE

Jusqu’au  
3 septembre

17 h 30 - 18 h 30

PARC LAURIER

TANGO
Jusqu’au 4 août

19 h - 21 h 30

CINÉMA SOUS 
LES ÉTOILES

Jusqu’au 19 août
à  21 h

CONCERT 
CAMPBELL

Le 6 août
à  19 h

LA ROULOTTE
Le 31 juillet  

à 10 h 30 et 19 h

SOCCER LIBRE
Jusqu’au 28 août

18 h - 20 h

SOCCER LIBRE
Jusqu’au 29 août

13 h - 17 h

PARC 
VILLENEUVE

DANSE DANSE 
LA FAMILLE,  
Du 14 juillet  

au 8 septembre 
(sauf le 28 juillet)
16 h 30 - 17 h 30

PISCINE 
BALDWIN 

AQUAFORME 
ET NAGE

Jusqu’au 26 août
9 h 30 - 10 h 30 

AQUAFORME 
ET NAGE

Jusqu’au 26 août
9 h 30 - 10 h 30 

PISCINE 
LAURIER 

AQUAFORME  
ET NAGE

Jusqu’au 25 août
9 h 30 - 10 h 30

AQUAFORME  
ET NAGE

Jusqu’au 27 août
9 h 30 - 10 h 30

SAILLIE 
MAGUIRE/ 
DE GASPÉ

FRUIXI
Jusqu’au  

19 septembre 
12 h - 15 h

SAILLIE 
MILTON/ 
STE-FAMILLE

FRUIXI
Du 8 juillet au  
9 septembre 

15 h 30 - 18 h 30

SAILLIE ROY/
COLONIALE

MARCHÉ DES 
JARDINS DU 

ROULANT
Jusqu’au  

13 octobre 
16 h  - 19 h

STATIONNEMENT 
ARÉNA  
SAINT-LOUIS

MARCHÉ DES 
POSSIBLES

Jusqu’au 7 août 
11 h - 23 h

MARCHÉ DES 
POSSIBLES

Jusqu’au 8 août 
11 h - 23 h

MARCHÉ DES 
POSSIBLES

Jusqu’au 9 août 
11 h - 19 h

LE PLATEAU s’anime
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PISCINES 
EXTÉRIEURES
AVEC PATAUGEOIRES
GRATUIT EN SEMAINE ET  
PAYANT LES FINS DE SEMAINES  
ET LES JOURS FÉRIÉS

PISCINE ET PATAUGEOIRE  
DU PARC SIR-WILFRID-LAURIER  
5200, rue De Brébeuf, 514 872-4050

PISCINE ET PATAUGEOIRE DU PARC BALDWIN
2330, rue Rachel Est, 514 872-3533

•	 Jusqu’au 23 août, de 10 h 30 à 20 h 
•	 Du 24 au 28 août, de 14 h à 19 h
•	 Les 29 et 30 août, de 11 h à 19 h

Fermées en cas de mauvais temps

Du lundi au jeudi, de 9 h 30 à 10 h 30, des activités 
aquatiques gratuites sont offertes aux deux piscines 
extérieures.

PISCINES 
INTÉRIEURES
ACCÈS GRATUIT
PISCINE LÉVESQUE 
955, rue Marie-Anne Est, 514 872-2823 
Attention, la piscine Lévesque sera fermée du 8 août au 
8 septembre.

PISCINE DU CENTRE DU PLATEAU   
2275, boulevard Saint-Joseph Est, 514 872-1178

PISCINE DU CENTRE PÈRE SABLON
4265, avenue Papineau, 514 527-1256

PISCINE SCHUBERT 
3950, boulevard Saint-Laurent, 514 872-2587

PISCINE DU YMCA DU PARC 
5550, avenue du Parc, 514 271-3437

PATAUGEOIRES
GRATUIT, 7 JOURS SUR 7
PATAUGEOIRES DU PARC LA FONTAINE   
EST ET OUEST   
1450, rue Rachel Est
•	 Jusqu’au 23 août, de 10 h à 18 h 30 
•	 Du 24 au 28 août, de 14 h à 18 h
•	 Les 29 et 30 août, de 11 h à 18 h

PATAUGEOIRE DU PARC JEANNE-MANCE    
4167, avenue de l’Esplanade 
•	 Jusqu’au 23 août, de 10 h à 18 h

JEUX D’EAU  
DANS LES PARCS
TOUS LES JEUX D’EAU SONT OUVERTS 
DE 9 H À 21 H, ET CE, JUSQU’AU DÉBUT 
OCTOBRE, SI LA TEMPÉRATURE LE 
PERMET.   

•	 Parc Alphonse-Télesphore-Lépine	 
De Gaspé, entre Maguire et Laurier Est

•	 Parc Baldwin 				  
angle Fullum–Marie-Anne Est

•	 Parc Lhasa-De Sela			 
	Saint-Urbain, près de Van Horne

•	 Parc Gilles-Lefebvre 			 
Henri-Julien, au nord de Mont-Royal Est

•	 Parc Saint-Michel			 
	angle Laurier Est–Saint-Dominique

•	 Parc Saint-Pierre-Claver			 
angle Fullum–Gilford

L’HORAIRE DES PISCINES  
SE TROUVE À 

ville.montreal.qc.ca/plateau/piscines

DES FORMATIONS DE LA CROIX 
ROUGE ET DE LA SOCIÉTÉ 
DE SAUVETAGE SONT AUSSI 

DISPONIBLES POUR LES ENFANTS !
Renseignez-vous à la piscine.

NOUVEAU !

Piscine Baldwin

BOÎTES DE JEUX  
EN LIBRE-SERVICE
Des boîtes remplies d’équipements sportifs 
et récréatifs sont disponibles gratuitement 
dans cinq parcs de l’arrondissement, elles 
sont fournies par Le Plateau en forme. Si vous 
avez des ballons, frisbee, cordes à danser et 
autres équipements à donner, vous pouvez 
les déposer auprès des organismes de sports et 
loisirs participants. 

ville.montreal.qc.ca/plateau

!

La Direction des grands parcs fait présentement des travaux de réaménagement complet 
des aires de jeux du parc Jeanne-Mance. À suivre !
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TENNIS
HORAIRE DE SEMAINE  
JUSQU’AU 4 SEPTEMBRE 
Du lundi au vendredi, de 9 h à 23 h

HORAIRE DE FIN DE SEMAINE  
JUSQU’AU 12 OCTOBRE 
Le samedi et le dimanche, de 9 h à 21 h

PARC LA FONTAINE
3500, avenue Émile-Duployé, 514 872-3626 
14 terrains

PARC JEANNE-MANCE
4422, avenue de L’Esplanade, 514 872-5520 
12 terrains

Réservations par téléphone pour le jour même  
et le lendemain. 
Tarification : 10 $ de l’heure par terrain.  
Tarif réduit avec la carte Accès Montréal.

Des cours et l’accès à des ligues récréatives et 
compétitives sont offerts en partenariat avec  
Tennis Montréal. 

tennismontreal.qc.ca, 514 270-2724. 

Pour connaître l’horaire à partir du  
4 septembre, visitez notre site Web  

ou abonnez-vous à l’infolettre !

ville.montreal.qc.ca/plateau/infolettre

ACTIVITÉS DE LOISIRS ET CAMPS DE JOUR
Voici les centres de loisirs qui offrent des activités d’automne, avec leurs dates d’inscription. Prière de vous adresser directement à eux. 
L’icône  indique les organismes qui offrent aussi un camp de jour cet été. Vérifiez s’il reste des places ! ville.montreal.qc.ca/plateau/sportsetloisirs

CENTRE CULTUREL CALIXA-LAVALLÉE   
3819, avenue Calixa-Lavallée  
514 872-3947

	ART NEUF / 514 523-3316
	Clientèle : adultes et jeunesse
	Activités offertes : aquarelle, chant, dessin, sculpture, 
théâtre, photographie, etc. 

Inscriptions sur place, du 8 au 18 septembre de 13 h à 22 h. 
artneuf.ca

ÉCOLE NOS VOIX, NOS VISAGES  / 450 442-0740
Clientèle : 6-17 ans 
Activités offertes : chant, danse, théâtre, comédie musicale 
et musique.  

Inscriptions dès maintenant. 
nosvoixnosvisages.org

CENTRE DE LOISIRS MULTIETHNIQUE SAINT-LOUIS     
3555, rue Saint-Urbain

ASSOCIATION RÉCRÉATIVE MILTON-PARC  / 514 872-0566
Clientèle : tous
Activités offertes : volley-ball de plage, soccer extérieur, base-
ball, plein air, cours de langues, zumba, tai-chi, yoga, pilates.

Inscriptions sur place, en ligne ou par téléphone,  
du 17 août au 12 octobre de 10 h à 20 h. 
miltonpark.org

CENTRE DU PLATEAU     
2275, boulevard Saint-Joseph Est

CENTRE DU PLATEAU / 514 872-6830
Clientèle : tous
Activités offertes : sportives et culturelles, natation,  
aquaforme, badminton, yoga, pilates, zumba, cardio-boxe, 
taekwondo, cinéma, cirque, cours de langue, etc.  
Plus de 60 choix d’activités !   

Inscriptions du 31 août au 13 septembre,  
en ligne ou en personne. centreduplateau.qc.ca

PHOTO-CLUB LE 3e ŒIL / 514 872-6830
Clientèle : tous
Activités offertes : cours de photo

Inscriptions : club3eoeil.org

CENTRE LAURIER   
1115, avenue Laurier Est

AU JARDIN DES AÎNÉS ET AÎNÉES INC. / 514 872-4672
Clientèle : aînés
Activités offertes : danse en ligne, bridge, jeux de cartes libres.

Inscriptions en tout temps sur rendez-vous. 
centrelaurier@bell.net et jardindesaines.org

CENTRE PÈRE SABLON   
4265, avenue Papineau / 514 527-1256

Clientèle : tous 
Activités offertes : plus de 300 cours et activités sportives  
par semaine pour toute la famille !

Pré-inscriptions le 7 septembre. Inscriptions le 10 septembre  
en ligne ou en personne. 
centresablon.com

CENTRE SAINT-DENIS   
5115, rue Rivard / 514 274-7358

RELANCE DES LOISIRS TOUT 9 INC. / 514 274-7358
Clientèle : tous
Activités offertes : zumba, badminton, yoga, danse, différents 
cours d’art, basketball, mise en forme, loisir scientifique.

Inscriptions en ligne dès le 24 août.  
rdlt9.org 

LE CARREFOUR DES PETITS SOLEILS INC. / 514 270-5471
Clientèle : parents et enfants 0-5 ans
Activités offertes : ateliers gym poussette,  
parents-enfants, halte garderie

Contactez l’organisme pour plus de renseignements.
lespetitssoleils.voila.net

ÉCOLE LAMBERT-CLOSSE     
5840, rue Saint-Urbain / 514 687-3773

RELANCE DES LOISIRS TOUT 9 INC. 
Clientèle : tous
Activités offertes : street dance, badminton, hockey cosom, 
théâtre, soccer, patin libre, danse créative.  

Inscriptions en ligne dès le 24 août. 
rdlt9.org

IMAGERIE LOCAL DES JEUNES INC.     
949 rue Marie-Anne Est / 514 598-8651   

Clientèle : 12-18 ans 
Activités offertes : jeux de rôle, improvisation, musique, 
photographie, etc.

Visitez leur page Facebook pour les horaires mensuels. 
mdj_imagerie@yahoo.ca

JM COURT  
(Garage de l’école secondaire Jeanne-Mance)
4240, rue de Bordeaux / 514 596-5815 # 8349   

Clientèle : 8-20 ans 
Activités offertes : skateboard libre et cours de skateboard  
(en groupe ou privés).

Inscriptions en tout temps, sur place ou par téléphone.

MAISON DES JEUNES DU PLATEAU    
1846, avenue Laurier Est / 514 525-7402    

Clientèle : 11-18 ans 
Activités offertes : local de musique, cuisine collective, photos, 
impro, soirée libres, sorties diverses, etc. 

Inscription non nécessaire. maisondesjeunesduplateau.com

YMCA DU PARC     
5550, avenue du Parc / 514 271-9622

Clientèle : tous
Activités offertes : zone jeunesse, aînés, capoeira, kung fu, 
natation, tonus, zumba, volley-ball, etc.    

Les inscriptions se font en tout temps  
dès que la programmation est publiée.  
ymcaquebec.org

LA RENTRÉE CULTURELLE ET 
SPORTIVE AURA LIEU LE 29 AOÛT. 

SOYEZ À L’AFFÛT EN VOUS ABONNANT 
À L’INFOLETTRE HEBDOMADAIRE.
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SÉANCES DU CONSEIL EN DIRECT
Les séances ordinaires du conseil d’arrondisse-
ment sont diffusées sur Internet et archivées à :   
ville.montreal.qc.ca/plateau/conseilendirect.

Les documents relatifs aux séances sont dépo-
sés en ligne le matin de la séance.

DATES À RETENIR
AOÛT

JEUDI 20 Pianos publics au diapason (p. 9)

SAMEDI 29 Rentrée culturelle et sportive devant la maison de la culture
SEPTEMBRE

MARDI 1er Entrée en vigueur de la vignette journalière dans l’est du Plateau (p. 3)

LUNDI 7 Fête du Travail (bureaux fermés; collectes selon l’horaire habituel)

MARDI 8 Séance du conseil à l’Excentris à 19 h (3536, boul. Saint-Laurent)

DIMANCHE 20 Marathon de Montréal

MERCREDI 30 Échéance des vignettes SRRR (p. 3)

OCTOBRE
LUNDI 5 Séance du conseil à la maison de la culture à 19 h

LUNDI 12 Action de grâce (bureaux fermés; collectes selon l’horaire habituel)

LUNDI 19 Début de la collecte des feuilles mortes (voir note plus bas sur les jours de collectes)

NOVEMBRE
DIMANCHE 1er Retour à l’heure normale à 2 h. Vérifiez la pile de votre avertisseur de fumée!

LUNDI 2 Séance du conseil à la maison de la culture à 19 h

JEUDI 12 Fin de la collecte des feuilles mortes (voir note plus bas sur les jours de collectes)

DÉCEMBRE

LUNDI 7 Séance du conseil à la maison de la culture à 19 h

Jours de collecte des feuilles mortes
La collecte des feuilles mortes est effectuée le lendemain de la collecte des matières recyclables, sauf là où les matières 
recyclables sont ramassées le jeudi : dans ce secteur, la collecte des feuilles mortes a lieu le lundi. Les contenants doivent être 
déposés en bordure de rue à partir de 21 h la veille de la collecte et avant 7 h le matin de la collecte.
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NE MANQUEZ PAS LES ACTIVITÉS 
CULTURELLES, DE LOISIRS ET 
D’ANIMATION QUI SE TIENDRONT 
TOUT AU LONG DE L’ÉTÉ! TOUS 
LES DÉTAILS À L’INTÉRIEUR DU 
BULLETIN..

VISITEZ NOTRE SITE WEB
Pour de l’information détaillée sur les 

services, pour consulter les communiqués, 
les documents des séances du conseil, les 
présentations des assemblées publiques,  

les programmations culturelles ou, encore, 
pour accéder au conseil en direct.

ville.montreal.qc.ca/plateau

SUIVEZ-NOUS SUR LES MÉDIAS SOCIAUX 

 /leplateaumontroyal

/LePMR

 /LePMR

ABONNEZ-VOUS  
À L’INFOLETTRE
Pour recevoir, chaque vendredi, les dernières 
nouvelles et les activités à venir.

ville.montreal.qc.ca/plateau/infolettre

FOIRES COMMERCIALES
À PIED, À VÉLO, EN MÉTRO!

Avenue du Mont-Royal 
•	 Du 27 au 30 août, de la rue D’Iberville au 

boulevard Saint-Laurent

Rue Saint-Denis
•	 Du 4 au 6 septembre, vente trottoir entre 

les rues Roy Est et Gilford


