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INSCRIPTIONS :
• Inscription automne 2019  : les mardis

3 et 10 septembre, de 16 h 30 à 19 h 30
• Inscription hiver 2019  : mardi 7 janvier

2020, de 16 h 30 à 19 h 30
• Lieu : Centre de loisirs de Montréal-Nord

(salle 2-4) 11121, avenue Salk,
Montréal-Nord

• Inscription en ligne : loisirsste-gertrude.com

ADRESSES DES ACTIVITÉS :
• Centre de loisirs de Montréal-Nord :

11121, avenue Salk, angle de Charleroi

• École Sainte-Gertrude : 11813, boulevard
Sainte-Gertrude, entrée gymnase

• Studio de danse du parc Charleroi :
10975, avenue Alfred, au sud de Charleroi

LOISIRS SAINTE-GERTRUDE

ACTIVITÉ HORAIRE ENDROIT DÉBUT DE SESSION DURÉE 
(SEM.) FRAIS RESPONSABLE

BADMINTON Mardi, 8 h 30 à 11 h 30
Mercredi, 8 h 30 à 10 h
Vendredi, 8 h 30 à 11 h 30

Centre des loisirs
Gymnase

10 sept. – 7 janv.
11 sept. – 8 janv.
13 sept. – 10 janv.

15 15 $ Gaétan Dubé
514 955-5703

DANSE EN LIGNE
Débutant (soir)

Mardi, 19 h à 20 h École Sainte-Gertrude 17 sept. — 21 janv. 10 50 $ Diane Ranger
514 321-0242

DANSE EN LIGNE
Débutant (jour)

Lundi, 11 h à 12 h Centre de loisirs
Salle 2-4

16 sept. — 20 janv. 10 50 $ Diane Ranger
514 321-0242

ESPAGNOL
Cours de base 1

Lundi, 13 h à 15 h
et 19 h à 21 h

Centre de loisirs 16 sept. — 20 janv. 12 100 $ 
+ 20 $ cahier

Diane Ranger
514 321-0242

ESPAGNOL
Cours de base 2

Lundi, 13 h à 15 h
et 19 h à 21 h

Centre de loisirs 16 sept. — 20 janv. 12 100 $ 
+ 20 $ cahier

Diane Ranger
514 321-0242

PEINTURE 
Adulte

Mercredi, 13 h à 15 h 30
et 18 h 30 à 21 h

Centre de loisirs 18 sept. — 22 janv. 12 100 $ Iwonka 
Balcerowska
514 781-4918

PEINTURE
6 à 12 ans

Samedi, 10 h à 12 h 
et 13 h à 15 h

Centre de loisirs 21 sept. — 25 janv. 12 80 $ Iwonka 
Balcerowska
514 781-4918

STRETCHING 
PLUS

Mardi, 10 h à 11 h 15
Jeudi, 10 h à 11 h 15

Chalet du parc 
Charleroi
Salle avec miroir

17 sept. — 21 janv.
19 sept. — 23 janv. 

12
15

70 $ automne
85 $ hiver

Josée Goyette
514 714-5637

TAI-CHI Mercredi, 19 h à 20 h 15 École Sainte-Gertrude
Salle avec miroir

18 sept. — 22 janv. 12 70 $ Robert Carrière
514 506-1696
Josée Goyette
514 714-5637

QI GONG Mercredi, 10 h à 11 h Chalet du parc 
Charleroi
Salle avec miroir

18 sept. — 22 janv. 10 70 $ France Laplace
514 321-2979
Josée Goyette
514 714-5637

YOGA Mardi, 18 h 45 à 20 h École Sainte-Gertrude
Salle avec miroir

17 sept. — 21 janv. 12
15

75 $automne
90 $ hiver

Josée Goyette
514 714-5637

YOGA Mercredi, 13 h 30 à 14 h 45 Chalet du parc 
Charleroi
Salle avec miroir

18 sept. — 22 janv. 12
15

75 $ automne
90 $ hiver

Josée Goyette
514 714-5637

ZUMBA
Jour

Lundi, 9 h 30 à 10 h 30
Mercredi, 9 h 30 à 10 h 30 

Centre de loisirs
Salle 2-4

16 sept. — 20 janv.
18 sept. — 22 janv.

12
24

70 $
120 $ (2x sem.)

Gérald Ranger
514 321-0242

ZUMBA
Soir

Mardi, 18 h 30 à 19 h 30
Mercredi, 18 h 30 à 19 h 30

École Sainte-Gertrude 
Salle avec miroir

17 sept. — 21 janv.
18 sept. — 22 janv.

12
24

70 $
120 $ (2x sem.)

Gérald Ranger
514 321-0242

SPORTS ET LOISIRS

Retour au sommaire


