ACTIVITE

HORAIRE

ENDROIT

DEBUT DE SESSION

RESPONSABLE

BADMINTON Mardi, 8 h 30a 11 h 30 Centre des loisirs 10 sept. — 7 janv. 15 15 $ Gaétan Dubé
Mercred_i, 8h 30 {51 10 h Gymnase 11 sept. — 8 janv. 514 9555703
Vendredi, 8h 30a 11 h 30 13 sept. — 10 janv.
DANSE EN LIGNE | Mardi, 19 ha 20 h Ecole Sainte-Gertrude | 17 sept. — 21 janv. | 10 50 $ Diane Ranger
Débutant (soir) 514 321-0242
DANSE EN LIGNE | Lundi, 11 ha12h Centre de loisirs 16 sept. — 20 janv. | 10 50 $ Diane Ranger
Débutant (jour) Salle 2-4 514 321-0242
ESPAGNOL Lundi, 13 ha15h Centre de loisirs 16 sept. — 20 janv. | 12 100 $ Diane Ranger
Cours de base 1 et19ha2l1h + 20 $ cahier 514 321-0242
ESPAGNOL Lundi, 13 ha15h Centre de loisirs 16 sept. — 20 janv. | 12 100 $ Diane Ranger
Cours de base 2 et19ha21h + 20 $ cahier 514 321-0242
PEINTURE Mercredi, 13 h a 15 h 30 Centre de loisirs 18 sept. — 22 janv. | 12 100 $ Iwonka
Adulte et18 h30a21h Balcerowska
514 781-4918
PEINTURE Samedi, 10 ha 12 h Centre de loisirs 21 sept. — 25janv. | 12 80 $ Iwonka
6412 ans et13hailbh Balcerowska
514 781-4918
STRETCHING Mardi, 10 ha 11 h 15 Chalet du parc 17 sept. — 21 janv. | 12 70 $ automne | Josée Goyette
PLUS Jeudi,10ha11 h 15 Charleroi 19 sept. — 23 janv. | 15 85 $ hiver 514 714-5637
Salle avec miroir
TAI-CHI Mercredi, 19 h a 20 h 15 Ecole Sainte-Gertrude | 18 sept. — 22 janv. | 12 70 $ Robert Carriére
Salle avec miroir 514 506-1696
Josée Goyette
514 714-5637
Ql GONG Mercredi, 10 ha 11 h Chalet du parc 18 sept. — 22 janv. | 10 70 $ France Laplace
Charleroi 514 321-2979
Salle avec miroir Josée Goyette
514 714-5637
YOGA Mardi, 18 h 452 20 h Ecole Sainte-Gertrude | 17 sept. — 21 janv. | 12 75 $automne | Josée Goyette
Salle avec miroir 15 90 $ hiver 514 714-5637
YOGA Mercredi, 13 h 30 a 14 h 45 | Chalet du parc 18 sept. — 22 janv. | 12 75 $ automne | Josée Goyette
Charleroi 15 90 $ hiver 514 714-5637
Salle avec miroir
ZUMBA Lundi, 9 h 30 & 10 h 30 Centre de loisirs 16 sept. — 20 janv. | 12 70 $ Gérald Ranger
Jour Mercredi, 9 h 30 a 10 h 30 Salle 2-4 18 sept. — 22 janv. | 24 120 $ (2xsem.) | 514 321-0242
ZUMBA Mardi, 18 h 30 a2 19 h 30 Ecole Sainte-Gertrude | 17 sept. — 21 janv. | 12 70 $ Gérald Ranger
Soir Mercredi, 18 h 30 & 19 h 30 | Salle avec miroir 18 sept. — 22 janv. | 24 120 $ (2xsem.) | 514 321-0242




