
Tu trouveras dans ce dépliant toutes les activités offertes 
par ton arrondissement et certains organismes durant la 
relâche scolaire. À moins d’indication contraire, les activités 
sont gratuites et à accès libre. Bonne relâche !

LUNDI 29 FÉVRIER
Patinoire Bleu Blanc Bouge, 
Parc Le Carignan, 
De 8 h 30 à 11 h 45

Patinage libre, pour tous

Aréna Rolland, 
De 9 h 30 à 11 h 30

Patinage libre, pour tous

Espace jeunesse dans l’Ouest, 
De 10 h à 16 h

Activités variées (sport, babyfoot, etc.) 
(voir verso)

Dans les quatre bibliothèques,
À 10 h 30

Casse-tête plein la tête, pour tous

Bibliothèque Belleville,
À 13 h, 15 h et 18 h

Les Minions 
Films en rafale, pour tous

Bibliothèque Yves-Ryan,
À 13 h, 15 h et 18 h

Shaun le mouton 
Films en rafale, pour tous

Bibliothèque de la MCC,
À 13 h et 15 h

Hôtel Transylvanie 2 
Films en rafale, pour tous

Bibliothèque Henri-Bourassa,
À 13 h, 15 h et 18 h

Guerre des tuques 
Films en rafale, pour tous

Piscine Henri-Bourassa,
De 13 h à 16 h 

Natation libre familiale

Piscine Calixa-Lavallée, 
De 13 h à 16 h

Natation libre familiale

MCC, 
De 15 h à 21 h

Activités variées (billard, ping-pong, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

Aréna Fleury,
De 16 h à 17 h 30

Patinage libre, pour tous

MCC, 
De 16 h à 21 h

Local jeunesse (activités, billard, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

Aréna Garon,
De 16 h 30 à 18 h

Patinage libre, pour tous

Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 17 h à 20 h 30

Hockey libre, pour les 13 à 17 ans

JEUDI 3 MARS
Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 8 h 30 à 11 h 45

Patinage libre, pour tous

Aréna Garon,
De 8 h 30 à 10 h

Patinage libre, pour tous

Aréna Fleury,
De 9 h à 10 h 30

Patinage libre, pour tous

Bibliothèque Yves-Ryan, 
À 10 h 

Les Petits Génies, Grande finale 
interbibliothèques  
Pour les 9 à 13 ans

Espace jeunesse dans l’Ouest, 
De 10 h à 16 h

Activités variées (sport, babyfoot, etc.) 
(voir verso)

Bibliothèque de la MCC, 
De 10 h à 12 h

Jeux de société, pour tous

Piscine Henri-Bourassa,
De 13 h à 16 h 

Natation libre familiale

Piscine Calixa-Lavallée, 
De 13 h à 16 h

Natation libre familiale

Bibliothèque Belleville, 
De 14 h à 16 h

Jeux de société, pour tous

Bibliothèque Yves-Ryan, 
De 14 h à 16 h

La découverte, jeux vidéo avec Gros 
Joueurs, pour les 9 à 13 ans

MCC, 
De 15 h à 21 h

Activités variées (billard, ping-pong, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

Aréna Rolland, 
De 16 h à 17 h 30

Patinage libre, pour tous

MCC, 
De 16 h à 21 h

Cours de danse gratuit 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

MCC, 
De 16 h à 21 h

Local jeunesse (activités, billard, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 17 h à 20 h 30

Hockey libre, pour les 13 à 17 ans

VENDREDI 4 MARS
Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 8 h 30 à 11 h 45

Patinage libre, pour tous

Aréna Rolland, 
De 9 h à 10 h 30

Patinage libre, pour tous

Espace jeunesse dans l’Ouest, 
De 10 h à 16 h

Activités variées (sport, babyfoot, etc.) 
(voir verso)

Piscine Henri-Bourassa,
De 13 h à 16 h 

Natation libre familiale

Piscine Calixa-Lavallée, 
De 13 h à 16 h

Natation libre familiale

Bibliothèque de la MCC,
À 13 h 30

Débat É-lisez-moi
Pour les 10 à 14 ans

MCC, 
De 15 h à 21 h

Activités variées (billard, ping-pong, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

MCC, 
De 16 h à 18 h

Club des jeunes dynamiques 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

MCC, 
De 16 h à 21 h

Cours de danse gratuit 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

MCC, 
De 16 h à 21 h

Local jeunesse (activités, billard, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

Aréna Garon,
De 16 h 30 à 17 h 30

Patinage libre, pour tous

Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 17 h à 20 h 30

Hockey libre, pour les 13 à 17 ans

Bibliothèque de la MCC,
De 18 h à 21 h

Jeux vidéo, Spécial Super Mario Maker 
Pour les 12 à 25 ans 
Inscription requise

Bibliothèque de la MCC, 
De 19 h à 20 h

Atelier de leadership : Un meilleur moi 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

MARDI 1er MARS
Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 8 h 30 à 11 h 45

Patinage libre, pour tous 
Il n’y aura pas de prêt d’équipement

Espace jeunesse dans l’Ouest, 
De 10 h à 16 h

Activités variées (sport, babyfoot, etc.) 
(voir verso)

Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 17 h à 20 h 30

Hockey libre, pour les 13 à 17 ans 
Il n’y aura pas de prêt d’équipement

MERCREDI 2 MARS
Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 8 h 30 à 11 h 45

Patinage libre, pour tous

Aréna Rolland, 
De 9 h 30 à 11 h 30

Patinage libre, pour tous

Espace jeunesse dans l’Ouest, 
De 10 h à 16 h

Activités variées (sport, babyfoot, etc.) 
(voir verso)

Bibliothèques Henri-Bourassa 
et de la MCC, 
À 10 h 30

Domino de livres, pour toute la famille

Piscine Henri-Bourassa,
De 13 h à 16 h 

Natation libre familiale

Piscine Calixa-Lavallée, 
De 13 h à 16 h

Natation libre familiale

Bibliothèque Henri-Bourassa, 
De 14 h à 16 h

Jeux de société, pour tous

Bibliothèque de la MCC, 
De 14 h à 16 h

La découverte, jeux vidéo avec Gros 
Joueurs, pour les 9 à 13 ans

Bibliothèque Yves-Ryan,
De 15 h à 17 h

Jeux vidéo, pour les 12 à 16 ans 
Inscription requise

MCC, 
De 15 h à 21 h

Activités variées (billard, ping-pong, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

Aréna Fleury,
De 16 h à 17 h 30

Patinage libre, pour tous

MCC, 
De 16 h à 21 h

Local jeunesse (activités, billard, etc.) 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

MCC, 
De 16 h à 21 h

Cours de danse gratuit 
Un itinéraire pour tous (voir verso)

Patinoire Bleu Blanc Bouge,
Parc Le Carignan, 
De 17 h à 20 h 30

Hockey libre, pour les 13 à 17 ans

CJE BOURASSA-SAUVÉ - ATELIERS
Mercredi 2 mars 
ENTREVUE D’EMBAUCHE, de 9 h à 12 h
CONCILIATION TRAVAIL-ÉTUDE (ÉQUI T-É), de 13 h à 14 h 30

Jeudi 3 mars
SERVICE À LA CLIENTÈLE SUR CAISSE ENREGISTREUSE, de 9 h à 15 h

Pour les étudiants des écoles secondaires Calixa-Lavallée et Henri-Bourassa.
Inscription : gratuite
Ibrahima Dramé, conseiller en emploi
idrame@cjebourassasauve.com
514 327-5555 poste 305

CJE Bourassa-Sauvé
11000, boulevard Saint-Vital
cjebourassasauve.com
gdiaz@cjebourassasauve.com

EMPLOI ÉTUDIANT
L’unique façon de postuler pour un emploi à la Ville et à l’arrondissement est 
de le faire en ligne. Les étudiants qui désirent poser leur candidature pour cet 
été sont invités à consulter dès maintenant le site Internet de la Ville de Mon-
tréal : ville.montreal.qc.ca/emploi et à sélectionner « Consultez les offres » puis 
« Candidat de l’externe » et « Emploi étudiant - emploi d’été - emploi saisonnier ». 
Plusieurs emplois d’été sont déjà affichés, dont sauveteurs, surveillez le site 
régulièrement.

LA JOURNÉE DE L’EMPLOI DE MONTRÉAL-NORD
Le Carrefour jeunesse-emploi Bourassa-Sauvé, en partenariat avec l’arrondis-
sement de Montréal-Nord, Impulsion-Travail et la CSPÎ, présente la Journée 
de l’emploi de Montréal-Nord. L’événement aura lieu le mercredi 16 mars 
de 13 h à 18 h au Centre de loisirs. De nombreux employeurs seront sur place, 
ne manquez pas cette opportunité!

Renseignements : 
514 327-5555, poste 252 
ou cjebourassasauve.com

LÉGENDE :
 Activité sportive
 Activité des bibliothèques 
 Activité de l’organisme Un itinéraire pour tous
 Activité de l’organisme Espace jeunesse dans l’Ouest



PISCINES
Piscine Calixa-Lavallée, 11345, avenue Pelletier 
514 328-4170
Piscine Henri-Bourassa, 12005, avenue Laurier 
514 328-4171

ARÉNAS
Aréna Fleury, 3700, rue Fleury 
Aréna Rolland, 12000, boulevard Rolland 
Aréna Garon, 11212, avenue Garon
Pour plus de renseignements : 514 328-4000, poste 4264

PATINOIRES EXTÉRIEURES
Les patinoires extérieures sont ouvertes tous les jours, selon les conditions 
météorologiques. Une patinoire extérieure pour le hockey et une autre pour le pati-
nage libre sont aménagées aux parcs Charleroi et Sauvé, Oscar (hockey seulement), 
Aimé-Léonard et Le Carignan (patinage libre seulement).

La patinoire réfrigérée Bleu Blanc Bouge est située au parc Le Carignan, l’horaire 
complet est disponible sur notre site Internet.

Les conditions de glace sont mises à jour quotidiennement sur le site 
ville.montreal.qc.ca/mtlnord dans l’onglet Activités et loisirs.

ORGANISMES
Espace jeunesse dans l’Ouest 
514 327-1933
3705, rue Monselet
ejo.mtlnord@gmail.com

Un itinéraire pour tous
514 328-4000, poste 5579 
12004, boulevard Rolland 
info@uipt.ca 
uipt.ca

Lieux Sections Lundi au jeudi Vendredi Samedi 
et dimanche

Bibliothèque  
Henri-Bourassa

Adultes 
Jeunes

10 h à 21 h  
10 h à 20 h

9 h à 17 h 10 h à 17 h Bibliothèque de la 
Maison culturelle  
et communautaire

Adultes 
Jeunes 10 h à 21 h 

Bibliothèque  
Yves-Ryan

Adultes 
Jeunes

10 h à 21 h  
10 h à 20 h

9 h à 13 h 12 h à 17 h
Bibliothèque  
Belleville

Adultes 
Jeunes 10 h à 21 h

ville.montreal.qc.ca/mtlnord

« Aime », « partage » et « commente »
Suis notre page Facebook, pour tout savoir sur les activités 
de ton arrondissement : facebook.com/mtlnord
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Ce dépliant est réalisé par l’arrondissement 
de Montréal-Nord en collaboration avec la 
commission scolaire de la Pointe-de-l’Île 
qui en assure la distribution.

MAISON CULTURELLE ET COMMUNAUTAIRE (MCC)
12004, boulevard Rolland 
514 328-4000, poste 5640

MAISON BRIGNON-DIT-LAPIERRE 
4251, boulevard Gouin Est 
514 328-4759

BIBLIOTHÈQUES
BIBLIOTHÈQUE HENRI-BOURASSA
5400, boulevard Henri-Bourassa Est
514 328-4000, poste 4125 (adultes)
514 328-4000, poste 4134 (jeunes)

BIBLIOTHÈQUE DE LA MAISON CULTURELLE ET COMMUNAUTAIRE (MCC)
12002, boulevard Rolland
514 328-4000, poste 5626

BIBLIOTHÈQUE YVES-RYAN 
4740, rue de Charleroi
514 328-4000, poste 4135 (adultes)
514 328-4000, poste 4238 (jeunes)

BIBLIOTHÈQUE BELLEVILLE
10400, avenue de Belleville
514 328-4000, poste 4140

ACTIVITÉS SUR INSCRIPTION
MAISON DES JEUNES L’OUVERTURE
Activités libres :
Vendredi, de 15 h à 20 h, du 4 janvier au 28 mai 
Maison des jeunes L’ouverture

Atelier thématique :
Mercredi, à 17 h, du 4 janvier au 28 mai 
Maison des jeunes L’ouverture

Jeux de société : 
Lundi, de 16 h à 20 h, du 4 janvier au 28 mai 
Maison des jeunes L’ouverture

Micro mets santé (atelier de cuisine) :
Jeudi, de 16 h à 20 h, du 4 janvier au 28 mai 
Maison des jeunes L’ouverture

Basketball : 
Mercredi, de 19 h à 21 h, du 13 janvier au 30 avril 
École Sainte-Colette, gymnase

Basketball : 
Jeudi et vendredi, de 19 h à 21 h, du 13 janvier au 30 avril 
École Adèlard-Desrosiers, gymnase

Basketball : 
Samedi, de 14 h à 17 h, du 13 janvier au 30 avril 
École secondaire Calixa-Lavallée, gymnase

Hockey cosom : 
Jeudi, de 19 h à 21 h, du 13 janvier au 30 avril 
École Sainte-Gertrude, gymnase

Sport : 
Mardi, de 16 h à 20 h, du 4 janvier au 28 mai 
Maison des jeunes L’ouverture

Renseignements :
Lauriane Landry, 514 327-0446
Du lundi au vendredi, de midi à 20 h
5442, boulevard Henri-Bourassa Est
mjo31ans@gmail.com

MENER AUTREMENT
École de fin de semaine (aide aux devoirs et autres difficultés scolaires) :
Lundi au vendredi, de 16 h à 20 h, de janvier à décembre 
Centre d’activités communautaires Le Carignan, local 105

Renseignements et inscription : 
Les inscriptions se font un mois avant le début 
de l’activité et tout au long de l’année. 
514 881-7216 
11794, avenue P.-M.-Favier 
info@menerautrement.org

Un itinéraire pour tous 
12004, boulevard Rolland 
514-328-4000, poste 5579 

COORDONNÉES

Entre Parents,  
4828, boulevard Gouin Est 
514-329-1233 

Mener autrement 
11794, avenue P.-M.-Favier 
514-881-7216  RELÂCHE SCOLAIRE 

programmation 2016

pour les 13 à 17 ans


