
ACTIVITÉS ADULTES (16 ans et plus)
ACTIVITÉS DATE  

ET HORAIRE** LIEU NOMBRE  
DE PLACES PARTENAIRES

Yoga-relaxation
Samedis 14 octobre,  

4 novembre, 
10 h 30 à 11 h 30

Centre communautaire Albert-Gariépy,  
800, rue Sherbrooke, local 203 12 Florence Say

Zumba Zen Jeudis 19 et 26 octobre, 
19 h 30 à 21 h00

Chalet Dixie,  
257, 54e avenue Lachine, Qc H8T 3A1 24 Cindy Laflamme

Aqua forme Jeudis 19 et 26 octobre, 
18 h à 18 h 50

Club de natation de Lachine,  
50, 12e Avenue, Lachine, QC H8S 3H6 17

La bibliothèque Saul-Bellow propose de nombreuses activités gratuites pour tous !                                           
Pour les détails, visitez  http://tinyurl.com/pyugj7k

** Les horaires des activités peuvent être sujets à des changements. Le cas échéant, le Club Déclic Lachine fera son maximum pour vous informer dans les plus brefs délais.  
 Merci de votre compréhension.

CALENDRIER DES ACTIVITÉS AUTOMNE 2017

La joujouthèque: La joujouthèque est de retour ! Elle sera ouverte aux familles pour le 
prêt de jouets et jeu libre deux samedis par mois de 9 h à midi (avec une activité animée 
de 10 h à 11 h) pour les enfant de 0-8 ans et leurs parents. Elle sera aussi disponible sur 
appel pour le prêt de jouets à tout autre moment en composant le 514-634-5055, poste 
226. Les samedis en automne prévus sont : le 30 septembre, les 14 et 28 octobre, les 4 et 
18 novembre, et les 2 et 16 décembre. 

La Joujouthèque se situe dans la salle communautaire du COVIQ (au sous-sol),  
1830, rue Duff-Court, Lachine H8S 1C8. 

 

ACTIVITÉS GRATUITES :
Le parc intérieur:  Pour faire bouger les enfants de 0-6 ans et leurs parents, le parc 
intérieur aura lieu deux dimanches par mois cet hiver. 

De 9 h à 13 h, les dimanches : 5 novembre, 3 décembre, 7 janvier, 4 février, 4 mars  
et 8 avril dans le gymnase de l’école les Berges de Lachine. 
Et, de 9 h à 13 h, les dimanches: 19 novembre, 17 décembre, 21 janvier, 18 février,  
18 mars et 22 avril, dans le gymnase de l’école Jardin-des-Saints-Anges. 
www.tcpe-dl.com

CRÉEZ VOTRE 
EXPÉRIENCE...

... DE PARTAGE

PROGRAMMATION AUTOMNE 2017
 ... DE DÉCOUVERTE ... DE SPORT... DE LOISIR

Les tarifs : 
carte de 5 activités : 25 $|carte de 10 activités : 35 $

À l’achat d’une carte d’activités, 
vous pourrez vous inscrire aux 
activités famille et adulte

Comment fonctionne  
le Club Déclic Lachine?

Procurez-vous la carte du  
Club Déclic Lachine
Réservez vos activités
Amusez-vous!
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Cette activité est réalisée grâce à la participation financière de l’arrondissement de Lachine, la Table de  
concertation petite enfance de Dorval-Lachine, la Fondation du Grand Défi Pierre Lavoie, RBC Banque 
Royale et du Centre de Loisirs de Lachine.

SAMEDI  
23 SEPTEMBRE 
de 11 h à 14 h
Terrains sportifs de l’école  
Dalbé-Viau, 740, rue Esther-Blondin

Programme : 
• Initiation au cirque et expérience aérienne; 
• Clown-magicien et sculpteur de ballons; 
• Atelier sucré parents-enfants; 
• Maquillage;  
• Zumba; 
• Jeux animés; 
• et bien d’autres!

La fête  
de la rentrée!

JOURNÉE D’INSCRIPTION

En cas de mauvais temps,  
dans le gymnase à la même adresse

Pour la programmation complète :
www.centre-de-loisirs-lachine.com • www.lachine.ca
Information : 514 465-2635



 ACTIVITÉS PARENT-ENFANT
ACTIVITÉS ÂGE  

DE L’ENFANT
DATE  

ET HORAIRE** LIEU NOMBRE  
DE PLACES PARTENAIRES

Massage bébé 0 - 12 mois Samedi 21 octobre,  
10 h à 11 h 30

Centre communautaire Albert-Gariépy, 
800, rue Sherbrooke, Local 110 10 Les berceuses 

d’Izzie

Massage bébé 0 - 12 mois Samedi 11 novembre,  
10 h à 11 h 30

Centre communautaire Albert-Gariépy, 
800, rue Sherbrooke, Local 110 10 Les berceuses 

d’Izzie

Yoga maman et bébé, 
femme enceinte 0 – 12 mois

Jeudi 19 octobre  
et jeudi 2 novembre

10 h 30 à 11 h 30

Centre communautaire Albert-Gariépy, 
800, rue Sherbrooke, Local 110 16 Florence Say

Aqua poussette 4 mois – 2 ans et ½
Et femme enceinte

Mercredi 11, 18, 25  
octobre et 1er novembre 

18 h 30 à 19 h15

Club de natation de Lachine,  
50, 12e Avenue, Lachine, QC H8S 3H6 8

Initiation au rythme 1-2 ans Dimanche 22 octobre, 
10 h à 10 h 30

L’Oreille Musclée,  
996 rue Notre-Dame 16

Comptines et chants 1-2 ans Dimanche 15 octobre, 
9 h 30 à 10 h 

L’Oreille Musclée,  
996, rue Notre-Dame 16

Danse créative 3-5 ans Dimanche 29 octobre, 
15 h à 16 h

Centre communautaire Albert-Gariépy, 
800, rue Sherbrooke, Local 107-109 22 Kimmyanne 

Brown

Comptines et chants 3-4 ans Dimanche 15 octobre, 
10 h 15 à 11 h 

L’Oreille Musclée,  
996, rue Notre-Dame 16

Initiation au rythme 3-4 ans Dimanche 22 octobre, 
10 h 45 à 11 h 30

L’Oreille Musclée,  
996, rue Notre-Dame 16

Danse du monde 3-5 ans Dimanche 22 octobre, 
15 h à 16 h

Centre communautaire Albert-Gariépy, 
800, rue Sherbrooke, Local 107-109 22 Kimmyanne 

Brown

Cirque 3-5 ans Dimanche 22 octobre, 
9 h 30 à 10 h 30 

Chalet du parc Lasalle, 
801, rue Saint-Antoine 24

Atelier sucré 3-5 ans
Samedis 21 octobre  

et 4 novembre, 
9 h 30 à 10 h 30

Chalet du parc Lasalle, 
801, rue Saint-Antoine 12 Annick  

Desrochers

Atelier de cuisine 3-5 ans Lundis 2 et 16 octobre, 
18 h à 19 h

Centre communautaire Albert-Gariépy, 
800, rue Sherbrooke, local 202 24

Yoga-relaxation 3-5 ans
Samedis 14 octobre  

et 4 novembre, 
9 h 30 à 10 h 30 

Centre communautaire Albert-Gariépy,  
800, rue Sherbrooke, local 203 16 Florence Say

Comptines et chants 5-6 ans Dimanche 15 octobre, 
11 h 15 à 12 h 00

L’Oreille Musclée, 
996, rue Notre-Dame 16

Initiation au rythme  5-6 ans Dimanche 22 octobre, 
11 h 45 à 12 h 30

L’Oreille Musclée, 
996, rue Notre-Dame 16

Cirque 5 – 8 ans Dimanche 22 octobre, 
10 h 50 à 11 h 50

Chalet du parc Lasalle, 
801, rue Saint-Antoine 24

Atelier sucré 6 ans et + Samedi 21 octobre, 
11 h à 12 h 

Chalet du parc Lasalle, 
801, rue Saint-Antoine 12 Annick  

Desrochers

Atelier de cuisine 6 ans et +
Mercredis 11 et  

25 octobre, 
18 h à 19 h

Chalet du parc Lasalle, 
801, rue Saint-Antoine 24

Danse créative 6 ans et + Dimanche 29 octobre, 
16 h 15 à 17 h 15

Centre communautaire Albert-Gariépy,  
800, rue Sherbrooke, Local 107-109 22 Kimmyanne 

Brown

Danse du monde 6 ans et + Dimanche 22 octobre, 
16 h 15 à 17 h 15 

Centre communautaire Albert-Gariépy,  
800, rue Sherbrooke, Local 107-109 22 Kimmyanne 

Brown

Jeux de société 
Stratajeux 7 ans et + Vendredis 6 et 20 octobre, 

18 h à 20 h
Centre communautaire Albert-Gariépy, 

800, rue Sherbrooke, Local 108 15

Hockey sous-marin 8 ans et + Samedis 14, 21, 28 octobre
18 h à 19 h

Club de natation de lachine,  
50, 12e Avenue, Lachine, QC H8S 3H6 17

Cirque 8 – 12 ans Dimanche 22 octobre, 
13 h à 14 h

Chalet du parc Lasalle, 
801, rue Saint-Antoine 24

CALENDRIER DES ACTIVITÉS AUTOMNE 2017

** Les horaires des activités peuvent être sujets à des changements. Le cas échéant, le Club Déclic Lachine fera son maximum pour vous informer dans les plus brefs délais.  
 Merci de votre compréhension.


