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Pour tout savoir sur les services municipaux, 
composez le 311.

Pour joindre un conseiller :  
514 872-2246

Chères concitoyennes,
Chers concitoyens,

C’est avec un plaisir et une fierté renouvelés que nous vous 
présentons l’édition estivale 2016 du Bulletin d’Ahuntsic-
Cartierville. 

Plus que jamais cette année, vous y trouverez de 
l’information qui porte autant sur la programmation 
culturelle et sportive de l’arrondissement que sur les 
projets en cours afin d’assurer la qualité de vie des 
Ahuntsicois. Jetez-y un coup d’œil pour, entre autres, 
découvrir les activités offertes aux jeunes comme aux aînés, 
mais aussi pour connaître les règles de propreté de nos 
parcs et de nos rues, le développement des berges de la 

rivière des Prairies et les travaux de réaménagement de 
certains parcs.

Nous vous invitons à conserver ce précieux guide à la portée 
de la main afin de pouvoir le consulter régulièrement pour 
connaître les lieux et les dates des événements à venir.

Bonne saison estivale à tous!

Lorraine Pagé 
Conseillère de la Ville,  
district du Sault-au- 
Récollet

lorraine.page 
@ville.montreal.qc.ca

Pierre Desrochers 
Conseiller de la Ville,  
district de Saint- 
Sulpice

p.desrochers 
@ville.montreal.qc.ca 

Émilie Thuillier 
Conseillère de la Ville,  
district d’Ahuntsic

 
emilie.thuillier 
@ville.montreal.qc.ca

Harout Chitilian 
Conseiller de la Ville,  
district de Bordeaux- 
Cartierville

harout.chitilian 
@ville.montreal.qc.ca

District de 
Bordeaux-Cartierville

District d’Ahuntsic

District du 
Sault-au-Récollet

District de Saint-Sulpice
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Chers résidents et résidentes,

C’est avec plaisir que je vous annonce le dépôt 
du bilan positif du Plan de gestion stratégique 
2011-2015 de l’arrondissement et surtout la 
reconduction de ce plan d’action essentiel au bon 
déroulement de nos opérations pour 2016-2020.

Depuis ce printemps, nous offrons aux résidents 
du district d’Ahuntsic un nouveau service : la collecte 
de résidus alimentaires (pour les immeubles de huit 
logements et moins). Issus de la préparation des repas, 
ces résidus représentent en moyenne 27 % des matières 
résiduelles produites par chaque citoyen montréalais. Les 
trois autres districts de l’arrondissement bénéficieront de 
cette collecte à leur tour au cours des prochaines années. 

Aussi, je suis heureuse de vous annoncer que l’avenue  
Park Stanley, qui longe la rivière des Prairies, sera de 
nouveau piétonne cet été. En 2015, elle avait accueilli 
plus de 150 000 personnes. Je souhaite qu’encore plus 
de visiteurs s’y rendent cette année et profitent de son 
ambiance exceptionnelle. D’autant qu’un nouveau service 

de visites guidées en triporteur sera offert 
gratuitement aux citoyens qui voudront 
découvrir ou redécouvrir ce secteur.

L’arrondissement a à cœur d’offrir à 
ses résidents une qualité de vie des 

plus enrichissantes. Dans le cadre du 
Programme triennal d’immobilisations 

(PTI), plusieurs parcs de l’arrondissement 
feront l’objet d’améliorations, grâce à des 

investissements d’environ cinq millions de dollars. La 
plupart de ces réalisations seront complétées cet été. Les 
autres aménagements seront achevés en 2017.

Pour tout savoir sur votre arrondissement, je vous  
invite à lire ce Bulletin, à consulter le site web de 
l’arrondissement à ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville   
et à vous inscrire à notre infolettre ou compte Twitter 
@ahuntsicCartier.

Je vous souhaite un formidable été!

Michèle Giroux 
Directrice de l’arrondissement

En un clic, la Banque d’information 311 vous donne accès à des 
centaines de documents sur les services offerts par la Ville de 
Montréal et sur la réglementation municipale :  
www.ville.montreal.qc.ca/banque311  .

Tapez le mot clé recherché et sélectionnez, dans la liste des 
résultats, le lien au nom de l’arrondissement visé.

Restez à l’affût de l’actualité avec le site de l’arrondissement : 
www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville  .

En plus d’obtenir une foule de renseignements sur les Services 
aux citoyens, les Activités et loisirs, les Affaires et l’économie et 
la Mairie d’arrondissement, vous trouverez sur ce site, les sujets 
de l’heure dans les sections « Info-citoyens » et « À surveiller ».

Pour toutes questions, requêtes, plaintes ou tous commentaires, 
écrivez-nous à :  
ahuntsic-cartierville@ville.montreal.qc.ca.

Pour une réponse immédiate, appelez-nous au 311.

Vous avez une question? Consultez la banque d’information 311.

http://www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville
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La rue piétonne de l’avenue Park Stanley, située à l’est du pont Viau et à quelques pas 
de la station de métro Henri-Bourassa, sera rouverte cet été. Les randonneurs et les 
cyclistes pourront avoir un accès privilégié à la rivière des Prairies et profiter d’une 
foule d’activités gratuites.  

Projet de piétonnisation temporaire – Édition 2016

Découvrez la biodiversité des berges de 
la rivière des Prairies

Compte tenu des résultats 
encourageants des sondages réalisés 
auprès des usagers lors de l’édition 2015, 
l’arrondissement d’Ahuntsic-Cartierville 
poursuit le projet en version améliorée 
afin de tenir compte de certaines 
suggestions émises par les résidents.

Le thème de cette année sera à saveur 
environnementale.

En plus des activités sportives et de 
loisirs, la rue piétonne se transformera 
en centre d’interprétation du 
développement durable où petits et 
grands pourront découvrir la biodiversité 
des milieux naturels de la rivière  
des Prairies!

Rappelons que ce projet-pilote est réalisé 
dans le cadre de la politique montréalaise 
de piétonnisation des rues « Ensemble 
pour une métropole durable », qui vise 
à faire découvrir aux Montréalais des 
espaces publics et de nombreux accès 
aux berges.

Du 18 juin au 5 septembre

L’ouverture du site est prévue le  
18 juin. Surveillez le dévoilement 
de la programmation dans les 
journaux locaux, sur le site internet à 
www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville   
ou l’Infolettre.
On vous attend!

Télécharger gratuitement 
l’application mobile pour 
téléphones intelligents 
Android et iOS  
Parcours Gouin; 
une réalisation de 
l’arrondissement et du  
Collège De Bois-de-Boulogne.
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Portrait d’un organisme Concertation-Femme  
Pour améliorer la qualité de vie des femmes d’ici et d’ailleurs

Situé à Ahuntsic-Cartierville, Concertation-Femme est un organisme à but non lucratif qui offre des 
activités et des services aux femmes d’ici et d’ailleurs. Il a pour mission de contribuer à l’amélioration 
de leur qualité de vie. Il agit pour prévenir la violence faite aux femmes et mène différentes actions de 
sensibilisation à la santé des femmes.

Services offerts :
• accueil et de référence;

• cours de français;

• activités pour les mères et leurs 
enfants âgés de 0 à 5 ans;

• ateliers portant sur la santé au naturel;

• information juridique sur des sujets 
d’ordre légal comme la famille, 
la consommation, le travail et 
l’immigration. 

Un service de halte-garderie gratuit est 
mis à la disposition des participantes lors 
des activités. 

Chaque année, l’organisme rejoint près 
de 2500 femmes, qui éprouvent des 
difficultés dans diverses sphères de 
leur vie, tandis que 400 d’entre elles 
participent régulièrement aux activités 
et profitent des services personnalisés 
assurés par les intervenantes sur place.

Depuis trois ans, le nombre des femmes 
réfugiées en provenance de la Syrie qui 
fuient la guerre augmente. L’organisme 
les  accompagne dans leur intégration 
et essaie de répondre à leurs besoins 
spécifiques. En plus d’être membre du 
Comité d’accueil des réfugiés syriens 
du CLIC, Concertation-Femme offre le 
service de référence vers les différentes 
institutions gouvernementales et 

d’information sur les ressources en 
matière de logement, d’alimentation, de 
santé et d’emploi. 

En attendant les cours de français offerts 
par l’État (un délai de plusieurs mois), 
deux groupes de femmes ont été formés 
pour faire de l’artisanat; une activité qui 
n’exige pas une connaissance élaborée 
de la langue et qui contribue à maintenir 
les liens avec ces femmes tout en 
permettant de répondre à leurs besoins, 
à briser l’isolement et à comprendre le 
fonctionnement de leur société d’accueil.

L’équipe de Concertation-Femme 
Composée de six employées 
permanentes, de personnes ressources 
externes pour des activités ponctuelles 
qui nécessitent une expertise spécifique, 
de stagiaires dans différents domaines et 
de bénévoles.

Pour en connaître davantage à propos de l’organisme :  
www.concertationfemme.ca

514-336-3733
info@concertationfemme.ca
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Des artères commerciales vibrantes  
Calendrier estival des promotions commerciales 2016

Les rues commerciales contribuent grandement à la qualité de vie de la population de l’arrondissement. Elles offrent 
autant aux résidents qu’aux visiteurs plusieurs occasions de se divertir dans une ambiance festive. De plus, on peut en 
profiter toute l’année.

SDC Promenade Fleury

Journées parasols  
Tous les vendredis et samedis  
à compter du 6 mai

Soirées ciné-théâtre à l’église 
Les 1er, 8, 15 et 22 juillet

Braderie de septembre 
Du 7 au 11 septembre

SDC Quartier Fleury Ouest

Mercredis pique-niques  
au parc Tolhurst 
À compter du 8 juin

Soirées musicales au parc Tolhurst 
Les 9 et 10 août

Les dimanches Notting Hill  
Les 7, 14, 21 et 28 août

Fêtes gourmandes sur Fleury Ouest  
Les vendredis et samedis  
à compter du 6 mai

L’Association des gens d’affaires  
de Gouin Ouest 

Créée en mai 2016, l’Association compte 
faire vivre un chaleureux été à ses 
membres et visiteurs. Dans la foulée des 
Souks des dernières saisons estivales, 
le boulevard continuera d’accueillir la 
clientèle dans une ambiance festive 
les samedis à compter de la mi-juin. 
La rue a été embellie de nombreux 
bacs de végétaux. Des placettes pour 
la relaxation 
seront également 
installées à 
quelques endroits 
en bordure du 
boulevard. Des 
marchands 
ambulants 
viendront 
agrémenter 
l’espace public.
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Viens t’amuser  
aux parcs  
Marcelin-Wilson  
et de Louisbourg  
cet été! 

Tu as entre 6 et 12 ans et tu aimerais 
faire des activités amusantes et 
gratuites pendant l’été?  
Rends-toi aux parcs Marcelin-Wilson  
ou de Louisbourg. 

Horaire

Du 4 juillet au 18 août inclusivement, 
des animateurs seront présents, du 
lundi au vendredi, de 9 h 30 à 12 h et 
de 13 h à 15 h 30. Tu es libre d’arriver 
et de partir à l’heure qui te convient. 
Cependant, aucune animation ni 
surveillance ne seront effectuées sur 
l’heure du lunch. 

Pour vivre un été chaleureux et 
dynamique, viens te joindre à eux.  
Des surprises t’attendent!

Pour de plus amples renseignements, 
communique avec le Service des Loisirs 
Sainte-Odile au 514 872-6016. 

Accueil et entretien dans les parcs

Ils sont au rendez-vous!

Comme chaque année, la Division des 
parcs et des installations ainsi que 
celle des sports et loisirs unissent 
leurs efforts afin d’offrir aux résidents 
des installations et des équipements 
extérieurs sécuritaires et propres. 

Depuis le 18 juin, les préposés à 
l’entretien dans les parcs sont sur 
place jusqu’au 30 septembre prochain 
pour veiller à la propreté, à la sécurité 
et au respect des règlements en 
vigueur. Pour leur part, les membres de 
l’équipe des sports et loisirs animeront 
et organiseront des activités, répondront 
aux questions des usagers, assureront 

la sécurité des lieux et veilleront au 
respect entre citoyens dans les parcs et 
les terrains sportifs extérieurs.

Aidez-nous

Vous serez nombreux à les côtoyer 
durant la période estivale. Nous 
comptons sur vous pour leur faire part 
de vos commentaires, préoccupations et 
suggestions. 

Tout est prévu afin que vous puissiez 
profiter au maximum de vos parcs 
durant l’été. C’est un rendez-vous à ne 
pas manquer. On vous y attend!
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Agrile du frêne... Véritable casse-tête pour nos spécialistes en arboriculture

Aussi petit soit-il, l’agrile du frêne, cet insecte qui continue de dévaster notre forêt urbaine, pose problème.  
En 2015, 129 nouveaux foyers d’infestation ont été découverts dans l’arrondissement. En moins de quatre ans, l’agrile du  
frêne aura réussi à souffler un vent de mortalité sur l’ensemble des frênes des districts de notre arrondissement.

Le combat se poursuit

Afin de ralentir la propagation de 
cet insecte ravageur, nos spécialistes 
en arboriculture de la Division des 
parcs et des installations continuent de 
travailler en étroite collaboration avec 

l’équipe du Service des grands parcs, 
du verdissement et du mont Royal, à 
identifier les spécimens qui répondent 
encore aux critères du programme SLow 
Ash Mortality (SLAM) mis en place par 
la Ville centre dans le but de traiter le 
plus de frênes publics possible. L’an 
dernier, grâce au financement de la Ville 
centre, 842 frênes de rue et 251 frênes 
de parc ont été traités au TreeAzin. De 
plus, dans l’espoir de conserver de beaux 
spécimens à travers l’arrondissement, 
652 arbres supplémentaires ont pu être 
traités l’an dernier.

Le même exercice se poursuit en 2016

Depuis février, nos équipes travaillent 
à identifier les frênes qui pourront 
être traités cette année. Ce nombre 
sera connu une fois le débourrement 
des arbres fait. À ce moment, nos 
inspecteurs pourront évaluer l’état de 

santé des arbres en y observant les 
signes de dépérissements, au niveau de 
la cime, par exemple.

Qu’advient-il des frênes privés? 

En vigueur depuis 2015, un règlement 
impose aux propriétaires de frênes de 
poser une action concrète pour leur 
arbre. Dorénavant, ils ont l’obligation 
de faire traiter leur frêne ou de le faire 
abattre si l’état de son dépérissement 
est de 30 % et plus.

Propriétaires, soyez vigilants!

Si vous avez un frêne atteint par l’agrile 
et qu’un spécialiste vous recommande 
de le faire abattre, n’attendez pas qu’il 
devienne dangereux. Agissez rapidement!
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Pas d’abattage sans permis!

À Montréal, l’obtention d’un permis 
d’abattage d’arbre privé est obligatoire et 
il est gratuit s’il s’agit d’un frêne. Faites-
en la demande en vous présentant au 
bureau Accès Montréal ou communiquez 
avec le 311 pour connaître la procédure 
ainsi que les documents à fournir (ex. : 
copie de votre certificat de localisation, 
une lettre d’autorisation signée de tous 
les propriétaires si l’arbre concerné est 
en copropriété).

Nous verrons malheureusement encore 
plusieurs frênes tomber cette année et 
dans les années à venir, car le projet 
occupe grandement notre équipe de 
quatorze élagueurs. « C’est un spectacle 
désolant », déclarent ceux-ci. Vous n’avez 
qu’à vous promener dans les rues de 
l’arrondissement pour déjà constater 
l’état des dégâts sur notre forêt urbaine.

De nouveaux poumons

Heureusement, consciente des impacts 
sur la qualité de vie de ses citoyens, 
la Ville de Montréal redouble d’ardeur 
au niveau de ses plantations d’arbres. 
Ainsi, l’an dernier, nos inspecteurs et 
agents techniques en arboriculture ont 
préparé près de 1 000 emplacements de 
plantations, et nos jardiniers ont presque 
doublé leur capacité de plantations. 
Ce beau travail d’équipe mérite d’être 
souligné et encouragé, car les années 
à venir demanderont autant d’ardeur 
et d’implication de nos passionnés 
d’arboriculture.

On compte sur vous!

L’arrondissement compte sur la 
collaboration de tous ses citoyens dans 
cette lutte pour la protection de la forêt 
urbaine. Vous pouvez ainsi prendre 
soin du jeune arbre planté devant votre 

résidence ou en planter un nouveau sur 
votre terrain, à la suite de l’abattage d’un 
arbre. Chaque petit geste compte. Il en 
va de la santé de notre forêt urbaine de 
demain. Pensez-y!

Information complémentaire 

Visitez le www.ville.montreal.qc.ca/agrile.  
C’est une véritable mine d’or 
d’information pour tous les citoyens 
soucieux de la santé de leur forêt urbaine 
ou pour les gens curieux de savoir ce que 
Montréal entreprend comme action.

Les arbres sont les poumons de notre 
planète, prenons-en soin!
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Piscines extérieures,  
pataugeoires et jeux d’eau 

 

Piscines extérieures 
Du 18 juin au 21 août 2016
Tous les jours,  
de 10 h à 19 h 30,  
et la baignade est gratuite!

Complexe aquatique    
Gabriel-Lalemant  
(piscine et pataugeoire)
2350, rue Sauvé Est /rue de Lille 

Complexe aquatique Marcelin-Wilson 
(piscine, pataugeoire et jeux d’eau)
1655, rue Dudemaine / boulevard  
de l’Acadie

Pataugeoires
Du 18 juin au 21 août 2016 
Réservées aux enfants âgés  
de 8 ans et moins

Pataugeoire Ahuntsic   
De 10 h à 18 h 30
10555, rue Lajeunesse /  
rue Prieur Est

Pataugeoire Henri-Julien
De 12 h à 18 h
9260, rue Saint-Denis / rue Chabanel Est

Pataugeoire De Mésy   
De 10 h à 18 h 30
12120, rue Grenet / rue De Mésy

Pataugeoire Saint-Paul-de-la-Croix   
Ouverte du lundi au vendredi  
de 10 h à 16 h
9900, avenue Hamel / rue Sauriol Est

Jeux d’eau
De la fin juin au début septembre,  
7 jours par semaine

Jeux d’eau De Mésy :    
12120, rue Grenet / rue De Mésy

Jeux d’eau Ahuntsic :    
10555, rue Lajeunesse /  
rue Prieur Est

Jeux d’eau Saint-Alphonse :    
8888, avenue De Chateaubriand /  
boulevard Crémazie

Jeux d’eau Saint-André-Apôtre :  
215, rue Prieur Ouest / avenue  
de l’Esplanade

Jeux d’eau Saint-Benoît :  
521, rue Sauvé Ouest / rue Meilleur

Jeux d’eau Saint-Simon-Apôtre :    
195, rue De Beauharnois /  
rue Meunier

Jeux d’eau Sault-au-Récollet :    
10550, rue De Saint-Firmin Ouest /  
rue Prieur Est
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Piscines  
intérieures

 

YMCA Cartierville :    
11885, boulevard Laurentien 
Pour connaître l’horaire,  
consultez le  
www.ymcaquebec.org

Piscine Claude-Robillard :    
1000, avenue Émile-Journault 
Pour connaître l’horaire,  
consultez le  
www.ville.montreal.qc.ca

La piscine Sophie-Barat 
est fermée jusqu’à la fin 
de l’été pour une cure de 
rajeunissement.

Club aquatique les Piranhas du Nord (CAPN)

Dès la réouverture de la piscine Sophie-Barat, le Club aquatique 
les Piranhas du Nord sera heureux de vous accueillir avec sa 
programmation complète pour l’automne 2016.

D’ici là, aimez la page Facebook du Club afin d’obtenir de 
l’information sur les travaux et les activités durant la  
relocalisation temporaire.

 : C.A.P.N. 

Ou visitez le site web du Club : www.clubcapn.com

Et surveillez l’information sur www.ville.montreal.qc.ca.
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Camps de jour  
spécialisés en 
sport

Venez vous amuser dans les parcs cet été!

Durant la belle saison, l’arrondissement accueillera de nouveau cette année 
dans ses parcs l’équipe d’animation chargée d’organiser différentes activités 
toutes plus amusantes les unes que les autres. 

Pour connaître les dates de visites de l’équipe d’animation ainsi que les activités 
prévues à l’horaire, surveillez la programmation, dans votre parc de quartier.

Sur une base quotidienne, les animateurs des parcs Gabriel-Lalemant, Raimbault et 
Saint-Alphonse accueilleront les jeunes et les moins jeunes en vue d’ensoleiller leurs 
journées. Ils proposeront une foule d’activités pour les personnes de tout âge.

Voici les horaires des animateurs :

Parc Gabriel-Lalemant 
Lundi au vendredi de 15 h à 20 h 
Samedi et dimanche de 10 h à 20 h

Parc Raimbault 
Lundi au vendredi de 16 h à 21 h 
Samedi et dimanche de 10 h à 20 h

Parc Saint-Alphonse 
Tous les jours de la semaine  
de 10 h à 20 h

Heure de fin sujette au changement,  
selon le coucher du soleil.

Soccer 
Parc Marcelin-Wilson 
Fédération sportive Salaberry (FSS) 
Du 28 juin au 19 août 
Inscription en ligne 
www.fssalaberry.ca

Taekwondo  
Pour les jeunes âgés de 6 à 12 ans  
Acadé-Kicks 
Du 27 juin au 26 août 
9850, rue Tolhurst 
Téléphone : 514 995-4257 
www.acadekicks.com
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Pour la  
santé  
des jeunes
Interdiction de 
fumer ou de 
vapoter dans les 
aires de jeux et 
terrains sportifs  

Avez-vous remarqué les nouveaux 
pictogrammes interdisant de fumer et de 
vapoter dans les parcs? Depuis le 26 mai, il 
est interdit de fumer ou de vapoter dans les 
endroits suivants :

• les aires de jeux destinées aux enfants, 
• les aires de jeux d’eau, 
• les pataugeoires, les piscines 

extérieures et les planchodromes,
• et à moins de 9 mètres de toute partie 

du périmètre d’un de ces lieux,
• sur les terrains sportifs (tennis, 

basketball, soccer) fréquentés par 
des mineurs, y compris les espaces 
réservés aux spectateurs.

Ces dispositions relèvent de la Loi 
concernant la lutte contre le tabagisme, 
du ministère québécois de la Santé et des 
Services sociaux. 

Activités nautiques  
à Ahuntsic-Cartierville

Jusqu’au 15 septembre, venez pratiquer des activités de plein air nautique  
en famille, en groupe ou en solo. 

*Activités encadrées sur l’eau ($)

• Initiation au kayak

• 5 à 7 en kayak

• Kayak au clair de lune

*Activités de pêche à la ligne ($) 

• Groupes scolaires et camps de jour

Location libre de  
kayak et rabaska ($)

Points de service

Parc de Beauséjour,  
6891, boul. Gouin Ouest

Les mercredis, jeudis et vendredis 
de 12 h à 19 h

Les samedis et dimanches  
de 10 h à 19 h

Site nautique Sophie-Barat,  
10851, av. Saint-Charles

Les jeudis et vendredis  
de 12 h à 19 h

Les samedis et dimanches  
de 10 h à 19 h

Information et inscription

www.guepe.qc.ca ou 514 713-682

Légende

*Inscription obligatoire
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La 51e Finale des Jeux du Québec – Montréal, 2016
Le plus important rassemblement multisports au 
Québec, depuis près de 45 ans

Les Jeux du Québec –  
des chiffres à retenir 

• Année de création : 1970 

• Dates de l’évènement :  
du 17 au 25 juillet 2016 

• Durée : 9 jours 

• Nombre d’athlètes provenant des 
quatre coins de la province : 3700 

• Nombre d’officiels et  
d’accompagnateurs : 1653 

• Nombre de sports officiels : 18 

• Nombre de bénévoles : environ 3000 

• Nombre d’accompagnateurs :  
plus de 1600 

• Âge des participants : de 12 à 17 ans 

Les disciplines sportives  

Les quelque 3700 athlètes 
prendront part à diverses 
compétions dans plus d’une 
quinzaine de disciplines sportives 
comme le cyclisme sur route, 
le golf, la natation, le soccer, 
les sports équestres, le tennis, 
le triathlon, le volleyball, 

l’athlétisme, le baseball, le basketball, le 
canoë-kayak de vitesse, le softball, le tir 
à l’arc, le vélo de montagne, la voile et le 
volleyball de plage. 

Montréal, ville sportive

Montréal est aujourd’hui une ville 
sportive de premier plan, une métropole 
internationale reconnue pour son 
savoir-faire en matière d’organisation 
d’évènements sportifs d’envergure. 
Montréal est fière de recevoir les jeunes 
athlètes de toutes les régions du Québec 

qui, accompagnés d’entraîneurs,  
d’amis et de leur famille, pourront 
découvrir le caractère unique et festif  
de la métropole. 

Ahuntsic-Cartierville n’est pas en reste

Dans l’arrondissement, le public est 
invité à assister aux compétitions 
d’athlétisme, de baseball, de soccer, 
de softball, de tennis et de volleyball 
au complexe sportif Claude-Robillard, 
ainsi qu’aux matchs de baseball au parc 
Henri-Julien.

Félicitations à tous ces jeunes athlètes 
qui, en donnant le meilleur d’eux-mêmes 
lors de cette compétition, franchiront une 
étape supplémentaire vers leur rêve de 
peut-être un jour monter sur les podiums 
des plus grands évènements sportifs. 
Pour tout savoir sur cet évènement : 
www.jeuxduquebec.com.

Montréal sera l’hôte de la 51e Finale des Jeux du Québec, l’année même où elle célèbre le 40e anniversaire de la tenue de 
la XXIe olympiade de l’ère moderne. Plusieurs épreuves se dérouleront dans des installations sportives de haut niveau dont 
certaines ont été inaugurées en 1976, soit le Parc olympique, le complexe sportif Claude-Robillard et le Bassin olympique au 
parc Jean-Drapeau. Sans les Jeux olympiques de Montréal, il n’y aurait peut-être jamais eu de Jeux du Québec. 
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Grâce à une subvention octroyée par la Banque Royale du Canada dans le cadre du programme Vive l’activité physique RBC, 
l’escouade de la campagne Énergi’Ztoi! a reçu une formation pour intervenir en littératie physique.

Vive l’activité physique de RBC! est un programme qui vise à donner aux enfants l’élan nécessaire pour s’adonner au sport et 
au jeu afin d’être en santé et actifs pour la vie.

Qu’est-ce qu’une spécialité en  
littératie physique? 

C’est l’intégration du savoir-faire 
physique dans les animations sportives 
et récréatives. La formation reçue visait 
à outiller les animateurs à intégrer les 
notions de littératie physique dans leurs 
interventions.

Dans la communauté, 
les jeunes peuvent 
profiter des activités 
et installations 
offertes dans les 
parcs, les organismes 
de loisirs, les clubs 
sportifs, les arénas 
et les piscines pour 
développer les 
habiletés physiques 

fondamentales à la pratique de l’activité 
physique et sportive.

Retrouvez dans les parcs de 
l’arrondissement cet été :

• Les visites animées par l’escouade 
Énergi’Ztoi! en compagnie des 
animateurs de l’arrondissement.

• Le trek urbain, un circuit de stations 
d’exercices qui utilise le mobilier urbain 
inspiré par la littératie physique et aussi  
pour favoriser les déplacements actifs.

• Les boîtes à bouger, quatre coffres 
remplis d’articles de sport installés aux 
parcs Gabriel-Lalemant, Saint-Alphonse, 
Marcelin-Wilson et Raimbault pour 
permettre aux jeunes d’accéder à du 
matériel qui favorise le développement 
de leurs habiletés motrices, leur 
imagination et leur plaisir de jouer.

La course familiale Énergi’Ztoi!  
Édition 2016

Préparez-vous pour la deuxième édition  
de la course familiale Énergi’Ztoi! qui  
aura lieu au mois d’août.

Pour rester informé des activités qui 
se déroulent dans l’arrondissement 
d’Ahuntsic-Cartierville, cliquez « J’aime » 
sur la page Facebook Énergi’Ztoi! 

www.facebook.com/energiztoi 

L’escouade Énergi’Ztoi! 
La ressource pour encourager les  
jeunes à bouger
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Les bernaches du Canada
Pourquoi ne doit-on pas les nourrir?

Arrivées parmi les premières au Nord le printemps, les bernaches seront parmi les dernières à migrer à l’arrivée de la 
saison froide. Comme elles s’adaptent à merveille à la présence de l’homme en nichant dans les zones urbaines et en 
pâturant sur les pelouses, elles sont nombreuses à se poser dans les parcs riverains de la rivière des Prairies.

Plusieurs seront tentés de s’en 
approcher. Mais saviez-vous qu’il est 
interdit de nourrir les animaux sauvages 
à Montréal?

Les animaux sauvages n’ont 
normalement pas besoin de notre 
aide pour se nourrir et survivre. Ils ont 
accès, dans leur habitat naturel, à une 
multitude de ressources alimentaires, et 
ce, en été comme en hiver. 

Nourrir les bernaches dans un parc 
en bordure d’un cours d’eau attire 
une concentration anormale et 
régulière d’oiseaux et peut occasionner 
une dégradation de l’habitat par le 
piétinement et le broutage, sans oublier 
les fientes (ou excréments).

Une bernache mange jusqu’à  
1,8 kg (4 lb) d’herbe et évacue jusqu’à 

9 kg (2 lb) de matières fécales par jour. 
Imaginez l’impact que peut provoquer, 
sur plusieurs jours, une cinquantaine de 
bernaches dans un parc?

Si elles sont nourries, les bernaches 
auront tendance à rester plus longtemps, 
à revenir avec leurs petits d’année en 
année, créant ainsi une surpopulation.

Le pain est nocif, contribuez à assurer 
l’équilibre

Le pain s’avère un aliment extrêmement 
pauvre pour la faune en général. 
Une bernache nourrie régulièrement 
avec du pain pourrait développer des 
malformations aux ailes qui la rendront 
inapte à voler.

Profitez plutôt de leur présence en les 
observant se nourrir naturellement. 

De cette façon, vous leur éviterez des 
problèmes de nutrition et assurerez 
également le maintien d’un équilibre 
au sein de leur habitat faunique. Vous 
constaterez, par le fait même, que votre 
espace vert préféré sera moins souillé 
par leurs fientes.
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Propriétaires de chien…  
soyez responsables!

L’arrivée du beau temps incite les propriétaires de chien à se promener en compagnie 
de leur animal dans les nombreux espaces verts de l’arrondissement.

Les chiens doivent être en laisse 

Saviez-vous que dans les parcs et 
les espaces verts de Montréal, il est 
obligatoire de tenir son chien en laisse en 
tout temps? Aussi, chaque propriétaire 
ou gardien d’un chien doit être muni d’un 
petit sac et doit ramasser les défécations 
de son animal.

En maintenant votre toutou en laisse, 
vous vous assurez d’un certain contrôle 
sur son comportement. Du coup, vous 
l’empêchez de causer des dommages 
sur un terrain où l’accès est interdit 
et vous limitez ses aboiements ou 
hurlements qui pourraient troubler la 
paix du voisinage. 

Les terrains sportifs ne sont pas 
des aires d’exercice pour chien

Pour faire courir votre  
animal tout en ayant l’esprit  
tranquille, visitez l’une des trois  
aires d’exercice pour chien (AEC)  
de l’arrondissement, situées aux  
parcs Sault-au-Récollet, Ahuntsic  
ou Saint-Benoît.

Pour connaître les adresses  
exactes, visitez le  
www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville .
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Maison de la culture 
Ahuntsic-Cartierville

Heures d’ouverture
Mardi au jeudi : 13 h à 18 h

Édifice Albert-Dumouchel  
10300, rue Lajeunesse, 1er étage   

   Henri-Bourassa 

LES TRAQUEURS
EXPOSITION, MÉDIATION CULTURELLE  
ET ANIMATION
Artiste invité : Pierre-Étienne Massé
5 juillet au 5 septembre

Traqueurs d’empreintes, traqueurs de pistes ou 
traqueurs d’animaux, les jeunes exploreront 
différentes zones aménagées et inspirées des 
œuvres de l’artiste Pierre-Étienne Massé. Ils 
s’amuseront à recréer quatre univers relatifs à un 
écosystème, l’eau, l’air, la terre et les animaux.  
Pour les 6 à 12 ans.

Pierre-Étienne Massé peint des espèces désignées 
vulnérables ou menacées du Québec. Il actualise la 
peinture animalière, la transformant par hybridation 
du médium à travers une approche multidisciplinaire. 

MÉDIATION CULTURELLE ET  
ANIMATION SUR RÉSERVATION
13 juillet au 11 août
Les mercredi et jeudi, 10 h et 13 h 
Groupes de 15 à 20 enfants au maximum

VISITE DE L’EXPOSITION 
En perpétuelle transformation à la suite du 
passage des enfants, l’exposition est ouverte au 
public du mardi au jeudi de 13 h à 18 h. 

CONCERTS CAMPBELL 
Parc Ahuntsic

Mardi 19 juillet, 20 h

PATRICE MICHAUD
Folk, rock et country

Chanteur exceptionnel, guitariste admirable, 
humoriste et raconteur à ses heures, le Gaspésien 
de Cap-Chat est un artiste à découvrir (si ce n’est 
pas déjà fait) qui domine la scène avec la rage du 
fauve. Après avoir remporté le Félix de l’album folk 
de l’année pour Le feu de chaque jour en octobre 
dernier, l’auteur-compositeur-interprète trône au 
sommet des palmarès.

 

Présenté par la succession Charles S. Campbell C.R.

LES CONCERTI SOUS  
LA PERGOLA 
Entrée libre 

Tous les mercredis de juillet à la brunante, 
le public est convié à un concert animé de 
musiques du monde sur le site champêtre de 
l’Île-de-la-Visitation.

Mercredi 6 juillet, 19 h 

TRÎLES
Musiques du Québec, d’Écosse et d’Angleterre

TRÎLES évoque à la fois les trilles (ornement 
musical), les « thrills » (sensations fortes) et les 
trois îles dont sont originaires Ingried Boussaroque 
de Montréal (voix, flûtes, kantele et podorythmie), 
Josie Wexler du Royaume-Uni (voix et violon) et 
Andrew Mill de l’Écosse (voix, guitare et percussions). 
C’est un métissage passionné des folklores et des 
mélodies anciennes et nouvelles du Québec, de 
l’Écosse et de l’Angleterre. 
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Heures d’ouverture
Mardi au jeudi : 13 h à 18 h

Informations générales 
514 872-8749

www.accesculture.com

LES CONCERTI SOUS LA PERGOLA 
Parc-nature de l’Île-de-la-Visitation
10897, rue du Pont
Information : 514 850-4222 

Programmation d’été complète www.accesculture.com  dès maintenant

Mercredi 13 juillet, 19 h 

TALUNA (Italie)
Musiques du monde

Formé de quatre musiciens venus d’Italie et du 
Mexique, Taluna transporte son public de Dubrovnik 
à Vukovar, en passant par Belgrade, Athènes et 
Séville, traversant l’océan jusqu’à caresser les côtes 
de l’Argentine et du Chili. Une musique aux accents 
gipsys, chantée en italien et en Rom! Leur spectacle 
a été présenté dans plusieurs pays à travers le 
monde avec Gaia Mobilij, Marco Ghezzo, Peppe 
Leone et Camilo Nu.

Mercredi 20 juillet, 19 h 

OKTOPUS
Musiques d’Europe de l’Est

Huit musiciens se consacrent à la musique d’Europe 
de l’Est en la transfigurant par ses arrangements 
débridés. Voir un spectacle d’Oktopus, c’est 
parcourir l’Europe à dos de clarinette, c’est traverser 
la mer jusqu’au Maghreb et ses sables émouvants, 
c’est se laisser porter par les traditions orales… 
jusqu’à l’Oural, et c’est plonger au fond des larmes 
des désarmés. Avec Gabriel Paquin-Buki, Vanessa 
Marcoux, Marilène Provencher-Leduc, Matthieu 
Bourget, Patricia Darche, Geoffroy Cloutier-
Turgeon, Mathieu Bourret et Gregory Fitzgerald.

LE THÉÂTRE LA ROULOTTE PRÉSENTE

LES DÉCULOTTÉS

On raconte qu’il y a dix ans, une étrange histoire s’est 
déroulée à Montréal par un été chaud… Alors que les 
enfants ont l’habitude de prendre d’assaut le moindre 
point d’eau, la piscine du quartier est étrangement 
déserte. Personne n’ose aller se baigner par peur 
d’être déculotté! Laéra, Zoé et Hamid n’écoutant 
que leur courage, plongent dans l’eau chlorée à la 
rencontre des créatures malignes. 
C’est une histoire d’amitié, une aventure 
rocambolesque au cœur des parcs de Montréal.
Un texte de Lauriane Derouin,  
mis en scène par Isabelle Leblanc.

Vendredi 8 juillet, 10 h 30 : 
parc de Louisbourg
Bordeaux-Cartierville, angle de Louisbourg et De Tracy

Vendredi 5 août, 10 h 30 : 
parc Gabriel-Lalement 
Sault-au-Récollet, angle Parthenais et Sauvé

Jeudi 12 août, 10 h 30 : 
parc  Saint-Simon-Apôtre
Saint Sulpice, angle Meunier et Legendre

Une production du Service du développement culturel de la Ville 
de Montréal en collaboration avec l’École nationale de théâtre 
du Canada et le Conservatoire d’art dramatique de Montréal. 
Cet événement bénéficie du soutien financier de l’Entente sur le 
développement culturel de Montréal entre le ministère de la Culture, 
des Communications  et la Ville de Montréal. 

Mercredi 27 juillet, 19 h 

GOTTA ACOUSTIK 
Musiques d’inspiration africaine

Entouré de Sadio Sissokho, de Carlo Birri et d’un 
invité surprise, le guitariste, chanteur, compositeur, 
conteur et animateur Gotta Lago nous propose les 
musiques de son album Carnet de route Soweto-
Marrakech. Des versions acoustiques de différents 
styles de musique - zouglou, afro beat reggae, etc.



20

Bibliothèques

Biblio-aidants : de précieuses 
ressources pour tous les 
aidants naturels!

Toujours source de questionnements et parfois source 
d’angoisse, le rôle de proche aidant n’est pas un rôle auquel 
nous sommes préparés. Afin de vous soutenir, les bibliothèques 
d’Ahuntsic et de Cartierville mettent désormais à votre 
disposition une mine d’or de renseignements qui vous aideront 
dans votre recherche de ressources et vous habiliteront à mieux 
faire face à la situation.

Biblio-aidants est un service d’information qui compte  
15 cahiers thématiques sur des maladies et des sujets 
qui préoccupent les proches aidants. Ces cahiers traitent 
notamment du cancer, de la maladie d’Alzheimer, de santé 
mentale, des troubles du spectre de l’autisme, etc. Ils incluent 
une liste d’organismes, de sites Internet et de suggestions de 
lecture pertinents, analysés et validés par des bibliothécaires. 
De plus, une liste de ressources locales susceptibles de vous 
apporter un soutien sous diverses formes accompagne chacun 
des documents. Simplifiez-vous la vie en consultant ces 
ressources dès maintenant!

Une offre encore plus grande, grâce aux 
tablettes numériques

Vous songez à vous procurer une tablette numérique? Essayez 
l’une des nôtres! Les trois bibliothèques de l’arrondissement 
vous proposent d’en emprunter une, sur place, pour la tester et 
découvrir tout ce qu’elle a à offrir.

Parmi les contenus disponibles, 
explorez La Presse+, désormais 
l’unique façon de consulter le journal 
La Presse en semaine. L’application 
PressReader, quant à elle, vous 
permet de feuilleter près de 5 000 
journaux du monde entier, dans à peu 
près toutes les langues imaginables, 
tels un quotidien haïtien, un journal 
financier libanais, un magazine 
culinaire colombien? Ce n’est 
vraiment pas le choix qui manque!
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Bibliothèque d’Ahuntsic      
10300, rue Lajeunesse       
514 872-0568
www.facebook.com/BiblioAhuntsic  
www.twitter.com/BiblioAhuntsic

Bibliothèque de Cartierville 
5900, rue De Salaberry              
514 872-6989
www.facebook.com/BiblioCartierville

Bibliothèque de Salaberry 
4170, rue De Salaberry 
514 872-1521
www.facebook.com/BiblioSalaberry

Cet été, on est… 
fous de nature!  
Au Club de lecture TD

Viens faire un tour à ta 
bibliothèque et inscris-toi au 
Club de lecture. En plus d’y 
découvrir des tonnes de livres 
sur le thème de la nature, tu 
recevras un passeport pour 
consigner tes lectures et des 
autocollants. Tu pourras aussi 

participer à des heures du conte ainsi qu’à 
une foule d’autres activités. Tu pourrais 
même remporter de fabuleux prix, dont un 
lecteur MP3, des livres et des cartes iTunes 
en t’inscrivant au concours! Le tout se 
terminera par de grandes fêtes de clôture.  
À ne pas manquer!

Les inscriptions ont débuté le 18 juin dans 
les trois bibliothèques et sont requises pour 
toutes les activités.

Bibliothèque d’Ahuntsic
Pour les 3-5 ans 

L’heure du conte de Francine!
Les jeudis 7 juillet et 25 août, 10 h

L’heure du conte de Nancy!
Les mardis 19 juillet et 9 août, 10 h

Le panier de Stéphane (histoires et jeux)
Les samedis 16 juillet et 20 août, 10 h

Ça pousse ces petites plantes-là!  
(histoires et jardinage)
Samedi 6 août, 10 h

Pour les 8 à 11 ans

Atelier de sculpture de ballons
Mardi 16 août, 18 h 30 à 20 h

Pour les 10 à 14 ans

Ouf c’est l’été! (jeux vidéo et de société)
Les samedis 9 juillet et 6 août, 14 h

Fête de clôture   Pour les 5 à 12 ans

Rigolo show (marionnettes et ventriloquie)
Samedi 27 août, 14 h

Bibliothèque de Cartierville
Pour les 3 à 5 ans

Méli-mélo dans les bocaux et  
Aventuriers de la lecture
Dimanche 3 juillet, 14 h
Les mercredis 6 juillet et 3 août, 10 h 30

Conte et 
Folles petites bestioles (bricolage)
Les mardis 12, 26 juillet et 9 août, 10 h 30
Jeudi 21 juillet, 14 h

Pour les 6 à 12 ans

À toi de jouer! (jeux de société et jeux de 
mots nature)
Lundi 25 juillet et mardi 23 août, 14 h
Jeudi 18 août, 14 h

Pour les 9 à 12 ans

Création d’un mandala nature
Lundi 15 août, 14 h

Pour les 10 à 14 ans

Ouf! C’est l’été! (Jeux vidéo)
Les vendredis 15 juillet et 5 août, 15 h 30

Fête de clôture   Pour les 6 à 12 ans

Fous de nature (contes et records)
Dimanche 28 août, 14 h

Bibliothèque de Salaberry
Pour les 3 à 5 ans

Les aventuriers de la lecture et  
Petite académie des contes
Les jeudis 7 et 14 juillet ainsi  
que les 4, 11 et 25 août, 10 h

Méli-mélo dans les bocaux et  
Petites bestioles
Les mardi 19 juillet et 2 août, 10 h 

Pour les 3 à 7 ans 

Yoga et nature
Mardi 9 août, 14 h

On s’amuse avec les jeux de société
Mardi 16 août, 10 h

Pour les 7 ans et plus 

C’est l’heure de jouer!  
(jeux de société et jeux vidéo)
Mardi 12 juillet et les jeudis 28 juillet et  
18 août, 14 h

Pour les 6 à 12 ans

Devinettes nature et Bingo des animaux
Les mardis 26 juillet et 23 août, 14 h

Pour les 9 à 12 ans

Mandala nature
Mardi 5 juillet, 14 h

Fête de clôture   Pour les 3 à 10 ans 

Tara et les dragons (spectacle)
Samedi 27 août, 14 h 
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Bibliothèque d’Ahuntsic      
10300, rue Lajeunesse     

 
 

514 872-0568
www.facebook.com/BiblioAhuntsic  
www.twitter.com/BiblioAhuntsic

Samedi 2 juillet, 14 h à 17 h
Parc Maurice-Richard   
Complexe sportif  

 Claude-Robillard 1

Jeudi 7 juillet, 9 h à 12 h*
Parc Gabriel-Lalemant

Mercredi 13 juillet, 9 h à 12 h*
Parc Nicolas-Viel
Chalet du parc  

 Nicolas-Viel 

Mardi 19 juillet, 9 h à 12 h*
Parc du Sault-au-Récollet  
Chalet du parc du  

 Sault-au-Récollet 

Mercredi 27 juillet, 9 h à 12 h*
Parc Berthe-Louard 
Maison Berthe-Louard 3

Vendredi 5 août, 9 h à 12 h* La Roulotte
Parc Gabriel-Lalemant  
Centre Saints-Martyrs- 

 Canadiens 4

Mardi 9 août, 9 h à 12 h*
Parc Nicolas-Viel   
Chalet du parc  

 Nicolas-Viel 

Vendredi 12 août, 9 h à 12 h*
Parc Saint-Simon-Apôtre    
Complexe sportif  

 Claude-Robillard 1

Mercredi 17 août, 9 h à 12 h*
Parc du Sault-au-Récollet  
Chalet du parc du  

 Sault-au-Récollet 

Vendredi 19 août, 9 h à 12 h*  
Pique-nique des camps de jour

Parc Henri-Julien 
Pavillon du parc  

 Henri-Julien  

Samedi 20 août, 10 h à 13 h 
Course Énergi’Ztoi! 

Parc Maurice-Richard 
Complexe sportif  

 Claude-Robillard 1

Samedi 27 août, 14 h à 17 h  
Journée familiale

Parc Saint-Alphonse 
Complexe sportif  

 Claude-Robillard 1

Fête de la lecture  
avec contes, jeux, bricolages  
et spectacles 
Dimanche 18 septembre, 
Bibliothèque d’Ahuntsic 2 
10 h à 12 h 
Spectacle Le Cygne 
Théâtre de Deux mains

Festival 
Je lis,
tu lis…

Pour les enfants  
de 5 ans et moins

1 Complexe sportif  
Claude-Robillard   
1000, avenue Émile-Journault

2 Bibliothèque d’Ahuntsic   
10 300, rue Lajeunesse 
514 872-0568

3 Maison Berthe-Louard   
1322, rue Chabanel Est 

4 Centre Saints-Martyrs-
Canadiens  
10125, rue Parthenais

* Pour les groupes des CPE  
et les services de garde, il  
est préférable de réserver  
votre place.

Réservation et information :  
514 872-6277

Activité 
au parc

Activité à l’intérieur  
(en cas de pluie seulement)
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Bibliothèque de Cartierville 
5900, rue De Salaberry              
514 872-6989
www.facebook.com/BiblioCartierville

Jeudi 30 juin, 9 h à 12 h*
Parc Sainte-Odile
Bibliothèque de Salaberry 1

Mercredi 6 juillet, 9 h à 12 h*
Parc De Mésy
Maison des jeunes de 

 Bordeaux-Cartierville 2

Vendredi 8 juillet, 9 h à 12 h* La Roulotte
Parc de Louisbourg 
YMCA Cartierville 3

Mardi 12 juillet, 9 h à 12 h*
Parc Raimbault

 Garderie et centre éducatif  
 Main dans la main 4

Jeudi 14 juillet, 9 h à 12 h*
Parc des Bateliers
Maison de la famille Pierre  

 Bienvenu Noailles 5

Mercredi 20 juillet, 11 h à 14 h  
BBQ communautaire

Parc de Louisbourg  
YMCA Cartierville 3

Jeudi 21 juillet, 9 h à 12 h*
Parc Sainte-Odile  

Bibliothèque de Salaberry 1

Vendredi 22 juillet, 9 h à 12 h*
Parc Marcelin-Wilson

 Centre communautaire  
 de Bordeaux-Cartierville 6

Jeudi 28 juillet, 9 h à 12 h*
Parc De Mésy
Maison des jeunes de 

 Bordeaux-Cartierville 2 

Samedi 30 juillet, 14 h à 17 h
Parc Raimbault 
Bibliothèque de Cartierville 7

Mercredi 3 août, 9 h à 12 h*
Parc Sainte-Odile
Garderie et centre éducatif  

 Main dans la main 4

Mercredi 10 août, 9 h à 12 h*
Parc De Mésy
Maison des jeunes de 

 Bordeaux-Cartierville 2 

Jeudi 11 août, 9 h à 12 h*
Parc de Louisbourg
YMCA Cartierville 3 

Mardi 16 août, 9 h à 12 h*
Parc Sainte-Odile
Maison de la famille Pierre  

 Bienvenu Noailles 5 

Vendredi 26 août, 9 h à 12 h*
Parc Marcelin-Wilson
Centre communautaire  

 de Bordeaux-Cartierville 6

Fête de la lecture avec contes, jeux, 
bricolages et spectacles 
Samedi 24 septembre,  
YMCA de Cartierville3 
10 h à 12 h 
Spectacle Contes pour les  
enfants de 1000 jours 
Théâtre de L’Avant-pays

Festival 
Je lis,
tu lis…

Pour les enfants  
de 5 ans et moins

1 Bibliothèque de Salaberry  
4170, rue De Salaberry  
514 872-1521

2 Maison des jeunes de 
Bordeaux-Cartierville 
12120, rue Grenet

3 YMCA Cartierville 
11 885, boul. Laurentien

4 Garderie et centre éducatif 
Main dans la main  
4990, rue De Salaberry, bureau 101

5 Maison de la famille Pierre 
Bienvenu Noailles  
4350, rue De Salaberry

6 Centre communautaire de 
Bordeaux-Cartierville  
1405, boul. Henri-Bourassa Ouest

7 Bibliothèque de Cartierville 
5900, rue De Salaberry 
514 872-6989

* Pour les groupes des CPE et des 
services de garde, il est préférable 
de réserver votre place.

Réservation et information :  
514 872-6277
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Réservation 
des terrains 
extérieurs

Tennis (Horaires sujets à 
changements selon les conditions 
climatiques)

Pour réserver un terrain de bocce,  
de pétanque, de basketball ou de 
volleyball, composez le 311.

Pour réserver un terrain de baseball, 
communiquez avec l’Association  
des sports de balle de Montréal  
(ASBM) au 514 872-2647 ou par 
télécopieur au 514 872-4713.

Pour utiliser un terrain de soccer, 
joignez la Commission sportive 
Montréal-Concordia (CSMC) par 
téléphone au 514 722-2551, poste 224, 
ou par télécopieur au 514 722-8149. 
Vous pouvez également leur  
envoyer un courriel à  
reservations@csmc-sport.qc.ca.

Bonne saison!

Nicolas-Viel (9 terrains)  
Parc Nicolas-Viel   
95, boul. Gouin Ouest   
Réservation : 514 872-1140

18 juin au 5 septembre 
Lundi au vendredi 9 h à 22 h
Samedi et dimanche 9 h à 21 h

6 septembre au 10 octobre 
Lundi au vendredi 16 h à 20 h
Samedi et dimanche 9 h à 19 h

Marcelin-Wilson (6 terrains)  
Parc Marcelin-Wilson  
11301, boul. de l’Acadie, 514 404-6278

18 juin au 5 septembre 
Lundi au vendredi  9 h à 20 h
Samedi et dimanche  9 h à 21 h

6 septembre au 10 octobre 
Sans surveillance

Henri-Julien (4 terrains) 
Parc Henri-Julien   
9300, rue St-Denis,  
514 604-0474

18 juin au 5 septembre 
Lundi au vendredi 9 h à 19 h
Samedi et dimanche 9 h à 20 h 

6 septembre au 10 octobre
Sans surveillance

Tennis Camille (Saraguay) (1 terrain)   
Parc Camille    
9300, boul. Gouin Ouest

Tous les jours de la semaine 7 h à 23 h 
Aucune réservation requise

www.tennismontreal.qc.ca

Cours de tennis  • Tennis Montréal 

Pour tous les détails : 514 270-2724
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Les ventes-
débarras ou 
« ventes de garage »

Tout au long de la belle saison, vous 
pouvez organiser des ventes-débarras 
pendant les trois fins de semaine 
suivantes :

• 2 et 3 juillet;

• 6 et 7 août;

• 3 et 4 septembre.

Tout occupant d’un logement ou d’une 
maison peut tenir une vente-débarras 
sur le terrain où est érigé ce logement, 
dans la cour avant. C’est également sur 
ce terrain seulement qu’il est permis de 
poser une affiche, à la condition de la 
retirer immédiatement après la fin de 
l’activité.

À quelle heure?  
Un permis est-il requis?

Une vente-débarras peut être tenue 
entre 9 h et 18 h les fins de semaine 
autorisées. Aucun permis ni certificat 
n’est requis pour organiser une 
vente-débarras. Il suffit de suivre ces 
quelques règles pour vous préparer à 
faire de bonnes affaires.

Voici venue la saison des  
pique-niques!

Pique-niquer dans les parcs d’Ahuntsic-Cartierville c’est possible. Quoi de plus 
plaisant que de profiter d’une belle journée ensoleillée pour se rendre dans l’un 
des nombreux parcs de l’arrondissement en famille! 

Depuis quelques années, 
l’arrondissement met à votre disposition 
des supports à barbecue, des bacs 
récupérateurs de cendres et des tables 
à pique-nique. Des zones ont été bien 
définies dans les parcs Hirondelles, 
Gabriel-Lalemant, Henri-Julien, 
Raimbault et de Beauséjour pour vous 
permettre de partager un repas en plein 
air. Toutefois, seuls les barbecues à 
briquettes sont autorisés. 

Pour pique-niquer en toute sécurité

Assurez-vous de jeter vos cendres 
dans les bacs de récupération prévus 

à cet effet. N’oubliez pas de ramasser 
vos déchets et de les déposer dans les 
poubelles mises à votre disposition. Ces 
simples gestes permettront à une autre 
famille ou à un groupe d’amis de profiter 
de lieux accueillants à votre départ. 

Il ne vous reste plus qu’à vous installer  
et à profiter des plaisirs du plein air. 

Bon barbecue!

Saviez-vous que… dans certains parcs de 
l’arrondissement, il est possible d’apporter 
son barbecue à briquettes? 
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La rubrique verte
Compostage communautaire gratuit

L’arrondissement offre un site de 
compostage situé au parc Prieur (à 
l’angle des rues Prieur et Sackville), 
dont la gestion est assurée par Ville 
en vert, gestionnaire du programme 
écoquartier. Le site de compostage 
offre aux citoyens quatre composteurs 
à trois sections. Le compost produit est 
distribué gratuitement aux citoyens de 
l’arrondissement. 

Pour participer à la gestion et  
à l’utilisation du site, joignez  
Véronica Pizzi : 

veronica@villeenvert.ca. 

www.villeenvert.ca/site-de-compostage-
collectif-ahuntsic/  

Trousse PolliniMini
Ville en vert vous propose d’aménager 
un petit projet d’habitats pour les 

pollinisateurs 
grâce à la 
trousse 
PolliniMini. Il 
s’agit d’un outil 

pédagogique dédié à la sensibilisation 
aux pollinisateurs. Cette trousse permet 
de créer un rapprochement entre les 
humains et les insectes afin que ces 
derniers soient mieux connus, appréciés 
et tolérés. 

Pour information : 
biodiversite@villeenvert.ca 
ou 514 447-6229. 

Parcours fraîcheur  
Saint-Simon 

C’est le 18 juin dernier que les citoyens 
d’Ahuntsic-Cartierville ont été conviés 
à l’inauguration du Parcours fraîcheur 
Saint-Simon dans les ruelles  
Clark | Saint-Urbain et Saint-Urbain |  
De Reims.

Réalisé à l’automne 2015 dans le 
district de Saint-Sulpice, le Parcours 
fraîcheur Saint-Simon est un projet 
d’aménagement de ruelles connectives 
en ruelles vertes. Ce projet favorise 
la lutte aux îlots de chaleur urbains 

et l’amélioration de la qualité de vie, 
l’augmentation du patrimoine végétal 
indigène, le soutien à la biodiversité 
et la création d’un réseau piétonnier 
sécuritaire et agréable pour les résidents 
du secteur.

L’évènement a permis de découvrir 
l’une des réalisations de l’écoquartier 
et d’échanger sur ses actions de 
verdissement des milieux de vie. 

.

http://www.villeenvert.ca/site-de-compostage-collectif-ahuntsic/


Collecte des résidus alimentaires (RA)
Réduire pour mieux grandir 

Déjà plusieurs arrondissements participent à la collecte des résidus alimentaires (RA). C’est maintenant à nous de prendre cet 
important virage pour l’environnement afin qu’en 2019, tous les citoyens d’Ahuntsic-Cartierville participent à cette collecte.
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Depuis le mois de mai, les propriétaires, 
et les locataires de plusieurs immeubles 
de huit logements et moins situés dans 
le district d’Ahuntsic profitent déjà de la 
collecte des résidus alimentaires. 

Les autres districts 
emboîteront le pas selon 
l’ordre suivant :
2017 : district du 
 Sault-au-Récollet;

2018 : district de 
 Bordeaux-Cartierville;

2019 : district de Saint-Sulpice.

Saviez-vous que les résidus 
alimentaires représentent environ 
le quart des matières résiduelles 
produites annuellement par chaque 
Montréalais? 

Une fois 
collectées 
par la Ville, 
les matières 
organiques 
sont envoyées 
dans les 
centres de 
traitement 
où elles sont 
transformées 
en compost 
et en 
biométhane.  

Récupérer, c’est si simple

Presque tous les résidus alimentaires 
issus de la préparation des repas et 
autres restes de table peuvent être 
déposés dans le bac brun, y compris les 
essuie-tout sales, les assiettes en carton, 
les filtres à café, les emballages de 
nourriture souillés ainsi que les restes 
de viandes, de poissons et de produits 
laitiers… De quoi faire subir une véritable 
cure d’amaigrissement à votre sac à 
ordures. Contribuez au changement! 

Pour de plus amples  
renseignements, visitez le 

www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-
cartierville.

http://www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville
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Programme de réfection routière 2016

En 2016, le Programme de réfection routière (PRR) et l’aménagement des parcs se déploient de mai à novembre. 
L’arrondissement investira plusieurs millions de dollars dans la réfection et la reconstruction des rues, des trottoirs, des 
regards d’égout et des regards d’aqueduc sur l’ensemble du territoire ainsi que dans le réaménagement de parcs.

Dans le cadre du PRR 2016, les 
rues suivantes subiront une cure de 
rajeunissement par une reconstruction de la 
chaussée et de sections de trottoirs. 

District d’Ahuntsic
• rue Fleury, de la rue Clark à l’av. D’Auteuil
• rue Fleury, de la terrasse Fleury  

à la rue Meilleur

District de Bordeaux-Cartierville
• rue Étienne-Parent, de la  

rue James-Morrice à la rue Pasteur
• av. Alfred-Laliberté, du point nord  

Alfred-Laliberté à la rue de Louisbourg
• rue de Louisbourg, de l’av. Alfred-Laliberté 

à l’av. De Poutrincourt
• rue de Louisbourg, de la  

rue Philippe-Hébert à la rue Frigon 

District de Saint-Sulpice
• Place de Montgolfier, de la rue Legendre à 

la place de Montgolfier
• av. De Queylus, de l’av. Jacques-Lemaistre 

à la rue André-Grasset 
rue Legendre, de la rue Verville  
à la rue Tolhurst

• av. Millen, de la rue Louvain  
à la rue Frémont

District de Sault-au-Récollet
• rue Sauvé, de l’av. Saint-Charles  

à l’av. Hamel

Les services de la Ville effectueront eux aussi 
des travaux de planage et de reconstruction 
sur les rues de l’arrondissement. Cette liste 
n’est pas complète, mais pour connaître 
toutes les rues, référez-vous  au  
www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville 
(cliquez sur le bouton « Info-travaux » de la 
page d’accueil).

Travaux de planage 
• boul. de l’Acadie, entre la rue Chabanel et 

la rue de Louvain Ouest
• rue de Lille, entre la rue Prieur Est et le 

boul. Henri-Bourassa Est
• rue de Louvain Est, entre la rue Saint-

Hubert et l’av. Christophe-Colomb
• rue De Mésy, entre la rue Grenet et  

la rue Ranger
• av. Émile-Journault, entre la rue Saint-

Hubert et l’av. Christophe-Colomb
• boul. Gouin Ouest, entre la rue Fréchette et 

la rue Lachapelle
• boul. Henri-Bourassa Est (voie nord), entre 

la rue des Jésuites et la rue Taché

• av. Jean-Bourdon, entre le boul.Toupin et 
l’av. du Beau-Bois

• rue Lajeunesse, entre la rue Prieur Est et la 
rue Sauriol Est 

• rue Legendre Est, entre l’av. Henri-Julien 
et la rue Lajeunesse

• rue Meilleur, entre l’av. du Mont-Cassin et 
la rue Sauvé Ouest

• rue Prieur Est, entre l’av. Péloquin et  
l’av. Saint-Charles

• rue Prieur Est, entre l’av. Papineau et  
l’av. Hamelin

• rue Prieur Est, entre la rue de Saint-Firmin 
et la rue de Lille

• rue Ranger, entre la rue De Mésy et  
le boul.Gouin Est

Travaux de reconstruction de rue : 
• av. Papineau, de la rue  

Jacques-Casault à  
l’av. Charland

• boul. Laurentien et la rue  
Lachapelle, de la rue  
de Louisbourg au  
pont Lachapelle
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Cet été, plusieurs parcs de l’arrondissement feront l’objet d’amélioration, 
dont les parcs Henri-Julien et Raimbault. 

On procédera au remplacement 
d’équipements et à l’aménagement 
de surfaces de jeux ainsi qu’à la mise 
en valeur de certaines berges. 

Au Parc Henri-Julien

Des travaux d’amélioration 
pour différentes clientèles, plus 
spécifiquement, des aires de repos, 
seront aménagées dans le cadre du 
programme Municipalités Amis des  
Aînés (MADA) ainsi que des aires 
d’exercices pour adultes. Finalement,  
le terrain de baseball fera également 
l’objet d’un réaménagement. 

Au parc Raimbault

En mars 2015, la Ville de Montréal a 
déposé son Plan de l’Eau qui consiste 
notamment à redonner aux Montréalais 
l’accès aux berges et à augmenter 
le nombre de fenêtres sur les cours 
d’eau qui ceinturent l’île de Montréal. 
Le Service des grands parcs, du 
verdissement et du mont Royal réalisera 
diverses interventions prévues dans ce 
plan, dont le Programme de soutien 
pour la mise en valeur de la rivière 
des Prairies (PSRP). Ce programme 

vise à soutenir financièrement les 
arrondissements qui bordent la rivière 
des Prairies dans la réalisation de leurs 
projets de mise en valeur des espaces 
publics le long de ce cours d’eau, dont 
celui d’Ahuntsic-Cartierville.

Le PSRP comporte deux volets :

• l’aménagement de terrains en rive  
afin d’augmenter les accès à la rivière 
des Prairies;

• l’acquisition de terrains en bordure de 
la rivière afin de développer le réseau 
montréalais de parcs riverains.

Le PRSP prévoit des investissements 
totaux de 25 M $ répartis sur cinq ans 
(2016-2020). C’est dans le cadre de ce 
programme que seront réalisés, dès cet 
été, les travaux de réaménagement des 
berges au parc Raimbault. On procédera 
alors à des travaux de stabilisation 
des rives, ainsi que des plantations 
d’arbustes et de vivaces.

Programme de réfection routière 2016 et travaux dans les parcs

Parc Marcelin-Wilson Sud
• aires de jeux  

(18 mois - 5 ans et 5 -12 ans)

Parc Henri-Julien
• aménagement du terrain de baseball
• aire de repos, aire d’exercices  

pour adultes

Parc Ahuntsic 
• aménagement d’une  

aire d’exercices pour adultes

Parc Raimbault
• aménagement des berges

Parc Beauséjour
• aire d’exercices pour adultes

Parc Saint-Paul-de-la-Croix
• réaménagement de la portion  

sud du parc 



Services en ligne 
Évitez l’attente au téléphone ou le déplacement… 
La réponse se trouve au bout de vos doigts!

Découvrez tous les services offerts en ligne en visitant le www.ville.montreal.qc.ca/servicesenligne.

• Bibliothèques  
Accédez au catalogue Nelligan,  
consultez votre dossier et  
renouvelez vos prêts. 

• Carrières 
Consultez les offres d’emplois et 
postulez en ligne. 

• Constats d’infractions 
Effectuez le paiement  
d’une contravention. 

• Évaluation foncière 
Consultez votre rôle  
d’évaluation foncière. 

• Info-collectes 
Trouvez les horaires de collecte des 
ordures ménagères, des résidus 
alimentaires, des matières recyclables, 
des objets volumineux et des résidus 
verts selon votre code postal.

• Info-remorquage 
Trouvez votre véhicule remorqué. 

• Loisirs en ligne  
Consultez les activités de loisirs de la 
Ville de Montréal et inscrivez-vous. 

• Taxes en ligne 
Consultez  votre avis d’imposition 
(compte de taxes) municipal.
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Déménager sans punaises de 
lit, c’est possible!
La période de déménagement est généralement une occasion propice à 
la propagation des punaises de lit. 

Rassurez-vous, des solutions existent. Pour tout savoir à ce sujet :

www.ville.montreal.qc.ca/banque311 et tapez, dans la section  
recherche, les mots : punaises de lit.  

N’oubliez pas de 
prendre un numéro 
à la borne!



Renouvellement de la vignette de stationnement :  
à compter du 1er juillet 2016
Vous souhaitez renouveler votre vignette?
Évitez l’attente en effectuant votre renouvellement 
par courrier avant le 31 août 2016.

Dès réception de votre lettre de renouvellement, 
vous devez : 
• vérifier l’exactitude des renseignements fournis 

et signer le formulaire;

• joindre une copie de chacun des trois 
documents suivants :

1. immatriculation valide du véhicule;

2. preuve d’assurance valide du véhicule  
(vous devez être le conducteur principal  
du véhicule et le certificat doit être à la 
bonne adresse);

3. preuve de résidence : permis de conduire 
valide à la bonne adresse ou compte de 
services publics récent (facture d’électricité 
ou de câblodistribution); 

• et joindre un chèque au montant indiqué  
sur le formulaire à l’ordre de la Ville  
de Montréal.  

Une fois produite, votre nouvelle vignette vous 
sera transmise par la poste.

Pour toute nouvelle demande, présentez-vous au 
bureau Accès Montréal avec les trois documents 
cités précédemment. 

Procédure au bureau Accès Montréal  
de l’arrondissement 
Dès votre arrivée, prenez un numéro à la borne 
d’inscription située à droite de l’accueil et précisez 
la raison de votre visite sur l’écran tactile. 

Bureau Accès Montréal
555, rue Chabanel Ouest, bureau 600
Lundi au vendredi de 8 h 30 à 16 h 30
Bureau des permis et inspections
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de  
8 h 30 à 12 h et de 13 h à 15 h
Mercredi : fermé

Demande de permis
Prenez rendez-vous par courriel en écrivant à 
permis_ac@ville.montreal.qc.ca,  
ou par téléphone au 514 872-3020.
À votre arrivée, présentez-vous simplement 
auprès de la personne à l’accueil afin  
de vous inscrire.

Stationnement extérieur gratuit  
pour les visiteurs
Le stationnement 
extérieur gratuit 
se trouve sur la 
rue Meilleur, au 
nord-ouest de 
l’intersection des 
rues Chabanel 
Ouest et Meilleur, 
près de la traverse 
pour piétons.

Façon de faire 
À votre arrivée, le préposé au stationnement 
extérieur vous remettra un billet cartonné à faire 
estampiller au bureau Accès Montréal.

Le stationnement intérieur est payant sauf 
lors des séances du conseil d’arrondissement. 
Toutefois, il est en tout temps gratuit pour les 
personnes à mobilité réduite. Pour bénéficier de 
la gratuité, vous devez aviser le préposé à l’accueil 
afin d’obtenir le coupon de sortie.
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L’arrondissement d’Ahuntsic-Cartierville utilise plusieurs médias 
sociaux pour diffuser son contenu et vous permettre d’obtenir des 
renseignements récents et fiables, quand, là et comme vous le voulez.

Twitter : pour suivre 
l’actualité en temps 
réel, abonnez-vous  
@AhuntsicCartier. 

L’infolettre :  
pour recevoir 

par courriel les 
nouvelles de l’heure,  

abonnez-vous. 

Fils RSS, pour  
recevoir les  

communiqués,  
les appels d’offres 
et les avis publics, 

abonnez-vous.

Inf lettre

Le site web à
www.ville.montreal.qc.ca/ahuntsic-cartierville

Pour tout savoir sur Ahuntsic-Cartierville


